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PHẦN I 

GIẢI PHẪU BỆNH ĐẠI CƯƠNG 

 

 

 

GIỚI THIỆU MÔN GIẢI PHẪU BỆNH HỌC 

 

MỤC TIÊU 

1. Nêu rõ các giai đoạn phát triển của giải phẫu bệnh học. 

2. Trình bầy được nội dung và phương pháp của giải phẫu bệnh học. 

3. Trình bày được những luận cứ khoa học có tính thuyết phục và ý nghĩa vai trò 

của giải phẫu bệnh học. 

 

I. Định nghĩa 

Gi¶i phÉu bÖnh häc lµ khoa häc c¸c tæn th­¬ng, hay nãi mét c¸ch cô thÓ h¬n, mæ xÎ 

ph©n tÝch c¸c bÖnh tËt vÒ c¸c mÆt nghÜa ®en vµ nghÜa bãng, nghÜa lµ vÒ mÆt h×nh th¸i 

còng nh­ c¬ chÕ. Do ®ã, ë nhiÒu n­íc, ng­êi ta kh«ng gäi lµ gi¶i phÉu bÖnh häc mµ gäi 

ng¾n gän lµ bÖnh häc gåm c¶ m« bÖnh lÉn tÕ bµo bÖnh. 

Tæn th­¬ng lµ nh÷ng biÕn ®æi g©y nªn do bÖnh tËt, biÕn ®æi kh«ng chØ vÒ h×nh th¸i 

m« t¶ ®­îc qua c¸c gi¸c quan mµ c¶ vÒ hãa häc, men häc, miÔn dÞch häc, hiÓn vi ®iÖn tö 

häc, v.v . . . biÓu hiÖn b»ng rèi lo¹n chøc n¨ng. 

H×nh th¸i lµ nh÷ng ®Æc ®iÓm ph¸t hiÖn vµ m« t¶ ®­îc qua sù quan s¸t cña c¸c gi¸c 

quan c¨n b¶n lµ con m¾t nh­ng còng cã thÓ lµ c¸c gi¸c quan kh¸c. Khi nh×n b»ng m¾t 

th­êng th× gäi lµ ®¹i thÓ. Nh×n víi kÝnh hiÓn vi th× gäi lµ vi thÓ. Víi kÝnh hiÓn vi ®iÖn tö 

th× gäi lµ siªu vi thÓ vµ cã thÓ ®Õn møc ®é ph©n tö: ®ã lµ bÖnh häc ph©n tö. 

II. Quá trình phát triển của môn giải phẫu bệnh học 
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Gi¶i phÉu bÖnh häc, nh­ mäi chuyªn khoa, kh«ng thÓ t¸ch rêi khái y häc n­íc nhµ 

còng nh­ y häc thÕ giíi vµ ®· qua nhiÒu giai ®o¹n tr­íc vµ tiÕn triÓn kh«ng ngõng. 

Chóng ta lµm trßn nh÷ng con sè ®Ó tÝnh c¸c giai ®o¹n mét c¸ch t­¬ng ®èi. 

2.1. Tr­íc n¨m 1850 lµ giai ®o¹n y häc kinh nghiÖm. Kho¶ng nh÷ng n¨m 50 cña thÕ kû 

XIX. Pasteur vµ c¸c b¸c häc ®­¬ng thêi ®· ph¸t hiÖn ra tô cÇu khuÈn vµ nhiÒu vi khuÈn 

g©y bÖnh, chÊm døt mét giai ®o¹n mß mÉm vµ nªu lªn nh÷ng nguyªn nh©n cô thÓ g©y 

bÖnh mµ ng­êi ta cÇn ®iÒu trÞ ®Ó tiªu diÖt: ®ã lµ y häc vµ ®iÒu trÞ häc bÖnh c¨n mµ cho 

®Õn ngµy nay vÉn gi÷ mét gi¸ trÞ gÇn tuyÖt ®èi. §ã lµ kiÓu ®¸nh giÆc biÕt qu©n thï. 

2.2. Tõ 1850 ®Õn 1900 lµ y häc bÖnh c¨n, ®· ®em l¹i nhiÒu kÕt qu¶ tèt h¬n kh«ng nh÷ng 

trong ®iÒu trÞ mµ cßn trong phßng bÖnh. Tuy Jenner ®· cã s¸ng kiÕn ®Çu tiªn chñng ®Ëu 

cho ng­êi vµo thÕ kû XVIII nh­ng ý thøc vµ biÖn ph¸p réng r·i khoa häc b¾t ®Çu vµo 

thêi kú nµy (1850-!900) víi vaccin phßng d¹i cña Pasteur, kh«ng chØ ®Ó phßng c¸c bÖnh 

nhiÔm khuÈn ®Æc hiÖu mµ cßn ®Ò phßng nhiÔm khuÈn trong phÉu thuËt b»ng ph­¬ng 

ph¸p diÖt khuÈn vµ v« khuÈn nªn ®· cho phÐp ngµnh phÉu thuËt ph¸t triÓn mét c¸ch an 

toµn. §ã còng lµ nh÷ng thµnh c«ng cña c¸c nhµ vi sinh häc thêi nµy. 

2.3. Tõ 1900 ®Õn 1950: bÖnh c¨n kh«ng ph¶i bao giê còng t×m thÊy vµ dï cã t×m thÊy, 

ng­êi ta cã h­íng chØ nghÜ ®Õn nguyªn nh©n g©y bÖnh mµ quªn ng­êi bÖnh, "chØ cã 

bÖnh, kh«ng cã bÖnh nh©n". §ã míi chØ lµ mét mÆt cña bÖnh häc. Nguyªn nh©n t×m 

thÊy ë m«i tr­êng. CÇn ph¶i th¨m dß néi t¹i ng­êi bÖnh. Ng­êi ta dïng mét kh¨n v¶i ®Ó 

nghe tim nghe phæi, Laennec ®· s¸ng chÕ ra èng nghe. C¸i bóa t×m ph¶n x¹ còng ®­îc 

ph¸t minh. Mét sè ph¶n øng sinh häc ®· cho phÐp hiÓu biÕt h¬n vÒ con ng­êi bÖnh lÉn 

con ng­êi kháe m¹nh. §ã lµ giai ®o¹n y häc kinh ®iÓn, y häc nghÖ thuËt. 

2.4. Tõ 1950 ®Õn 1975 : yªu cÇu ph¶i s©u h¬n n÷a vÒ con ng­êi. N¨m 1950 ®¸nh dÊu 

mét b­íc nh¶y vät cña khoa häc, coi nh­ b¾t ®Çu mét giai ®o¹n c¸ch m¹ng khoa häc kü 

thuËt thø hai, tiÕp theo cuéc c¸ch m¹ng khoa häc kü thuËt thø nhÊt cña thÕ kû XIX. Ph¸t 

minh ra cÊu tróc DNA, siªu ly t©m, tù chôp phãng x¹, hiÓn vi ®iÖn tö, chôp nhÊp nh¸y, 

chôp siªu ©m, chôp nhiÖt, chôp c¾t líp, chôp céng h­ëng tõ h¹t nh©n, miÔn dÞch, thô 

tinh trong èng nghiÖm, lai tÕ bµo, ghÐp t¸ch gen, ®iÒu khiÓn vi khuÈn ®iÒu khiÓn thuèc, 

mang tíi tËn tÕ bµo bia ph©n tö thuèc míi, vaccin míi, ph­¬ng ph¸p ®o l­êng míi, ®Õn 

tËn nanogam, nanomet, v.v . . . cho phÐp th¨m dß vµ "mæ xÎ' cho ng­êi ngay khi cßn 
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sèng. Ng­êi ta ®· gÇn nh­ c­íp c¶ quyÒn t¹o hãa khi ®iÒu khiÓn chÊt DNA chÕ ra 

nh÷ng sinh vËt míi. §ã lµ y häc khoa häc. 

2.5. Tõ 1975 ®Õn nay, nÒn y häc khoa häc hãa cao ®é trong h¬n mét phÇn t­ thÕ kû tuy 

kh«ng ph¶i lµ v¹n n¨ng song ®«i khi trë thµnh m¸y mãc, theo c¶ nghÜa ®en lÉn nghÜa 

bãng. V× qu¸ tin t­ëng vµo m¸y mãc, nhiÒu khi ng­êi ta lµm cho ng­êi bÖnh phô  thuéc 

qu¸ nhiÒu vµo th¨m dß, tèn kÐm nhiÒu nh­ng kÕt qu¶ kh«ng ph¶i bao giê còng nh­ ý 

muèn. Cßn cã nh÷ng nhãm bÖnh mµ ng­êi ta ch­a hiÓu râ c¨n nguyªn còng nh­ ch­a 

thÓ ®iÒu trÞ' mét c¸ch triÖt ®Ó nh­ bÖnh ung th­, bÖnh x¬ v÷a ®éng m¹ch nh­ng còng ®· 

cã nh÷ng tiÕn bé lín trong ph¸t hiÖn, chÈn ®o¸n sím vµ ®iÒu trÞ cã hiÖu qu¶ tÝch cùc 

trong kh¸ nhiÒu tr­êng hîp. 

Nh­ng y häc vÉn tiÕp theo hai con ®­êng: 

Theo h­íng y häc ph©n tö, t×m hiÓu, ph©n tÝch bÖnh tËt tíi møc ph©n tö. 

- Theo h­íng bÖnh häc m«i tr­êng vµ dÞch tÔ häc, t×m hiÓu bÖnh sö tù nhiªn cña bÖnh 

tËt ®Ó t×m c¸ch b¶o vÖ vµ phßng ngõa h¬n ®iÒu trÞ. 

- Theo h­íng ph¸t triÓn nh­ cña y häc nãi chung, gi¶i phÉu bÖnh häc còng cã nh÷ng 

giai ®o¹n t­¬ng tù: 

a) Gi¶i phÉu bÖnh häc kinh nghiÖm (tr­íc n¨m 1850) chØ m« t¶ mµ kh«ng hiÓu ý nghÜa 

cña c¸c tæn th­¬ng. 

b) Gi¶i phÉu bÖnh häc c¨n b¶n, b¾t ®Çu t×m hiÓu nguyªn nh©n vµ c¬ chÕ cña c¸c tæn 

th­¬ng (1850 - 1900). 

c) Gi¶i phÉu bÖnh häc kinh ®iÓn, th¨m dß th« s¬ (1900 - 1950) b»ng nh÷ng ph­¬ng tiÖn 

kinh ®iÓn (c¾t nhuém th«ng th­êng, hiÓn vi quang häc) 

d) Gi¶i phÉu bÖnh hiÖn t¹i, ngoµi viÖc kÕ thõa nh÷ng kiÕn thøc cña giai ®o¹n tr­íc, còng 

ph¶i t×m hiÓu c¬ chÕ cña c¸c h×nh ¶nh bÖnh lý, qua c¸c cÊu tróc ph©n tö vµ trong hoµn 

c¶nh t¸c ®éng cña m«i tr­îng xung quanh. VÝ dô: ch­¬ng tr×nh chÕt tÕ bµo (apoptosis), 

nh©n b¶n v« tÝnh, tÕ bµo gèc trong bÖnh häc vµ ch÷a bÖnh. 

III. Nội dung của giải phẫu bệnh học 

Kinh ®iÓn ng­êi ta chia gi¶i phÉu bÖnh häc lµm hai phÇn: 

Gi¶i phÉu bÖnh häc chung hay ®¹i c­¬ng, häc nh÷ng tæn th­¬ng chung cho mäi 

bÖnh tËt mäi c¬ quan vµ bao gåm nh÷ng t­¬ng øng víi nhãm bÖnh c¨n: 
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- Viªm 

- U hay b­íu 

- ChuyÓn hãa, dinh d­ìng, néi tiÕt, miÔn dÞch. 

- BÖnh di truyÒn, bÈm sinh. 

Gi¶i phÉu bÖnh häc bé phËn hay c¬ quan, hoÆc nh÷ng tæn th­¬ng riªng cña tõng 

c¬ quan hay bé m¸y, nh­ bé m¸y h« hÊp, bé m¸y thÇn kinh.v..v..mµ nh÷ng bÖnh còng 

chØ n»m trong bèn nhãm bÖnh c¨n b¶n cña gi¶i phÉu bÖnh ®¹i c­¬ng. 

Ngµy nay ng­êi ta vÉn ph©n chia mét c¸ch kh¸i qu¸t gi¶i phÉu bÖnh häc ®¹i c­¬ng vµ 

bé phËn nh­ng ®­îc nªu cô thÒ h¬n thµnh bèn chuyªn ngµnh s©u. 

3.1. Gi¶i phÉu bÖnh häc gi¶i phÉu ( Anatomical Pathology) 

Thùc hiÖn qua kh¸m nghiÖm tö thi th«ng lÖ kÕt hîp víi kü thuËt vi thÓ tinh x¶o h¬n. 

3.2. Gi¶i phÉu bÖnh häc ngo¹i khoa ( Surgical Pathology) 

BÖnh phÈm xÐt nghiÖm m« bÖnh häc ®­îc lÊy qua can thiÖp phÉu thuËt (trong vµ 

sau phÉu thuËt). 

BÖnh phÈm lÊy ngay khi phÉu thuËt ®­îc c¾t l¹nh qua m¸y c¾t l¹nh (Cryostat), 

nhuém nhanh, chÈn ®o¸n tøc th× (mäi c«ng ®o¹n trong vßng 30 phót) th­êng ®Ó x¸c 

chÈn hay lo¹i trõ tæn th­¬ng ung th­ gióp phÉu thuËt viªn lùa chän c¸ch ®iÒu trÞ thÝch 

hîp (c¾t bá h¹n chÕ, b¶o tån hay triÖt ®Ó, kÓ c¶ n¹o vÐt h¹ch...). BÖnh phÈm xÐt nghiÖm 

m« bÖnh sau phÉu thuËt võa ®Ó x¸c chÈn lÉn ®Þnh tip s©u, chÝnh x¸c h¬n, ph¸t hiÖn di 

c¨n (trong ung th­) nh»m bæ khuyÕt ph¸c ®å ®iÒu trÞ. 

3.3. Gi¶i phÉu bÖnh häc l©m sµng (Clinical Pathology) 

Th­êng lµm t¹i bÖnh viÖn nh­ng còng cã thÓ lµm t¹i céng ®ång qua test sµng läc Nã 

bao gåm: 

a/ XÐt nghiÖm m« bÖnh c¸c tæn th­¬ng trong c¬ thÓ qua sinh thiÕt kim to c¸c lo¹i, ®«i 

khi ph¶i lµm sinh thiÕt më (phÉu thuËt hÑp). §©y lµ lo¹i h×nh chÈn ®o¸n m« bÖnh häc 

tr­íc phÉu thuËt nãi riªng vµ tr­íc ®iÒu trÞ nãi chung (v× nhiÒu bÖnh kh«ng cÇn ®iÒu trÞ 

phÉu thuËt). Kü thuËt ë ®©y ®­îc ¸p dông víi nh÷ng dông cô sinh thiÕt chuyªn biÖt vµ 

th­êng ®­îc kÕt hîp víi néi soi hoÆc sù dÉn ®­êng cña chÈn ®o¸n h×nh ¶nh. 

b/ XÐt nghiÖm tÕ bµo häc qua chäc hót tæn th­¬ng b»ng kim nhá (cßn gäi lµ sinh thiÕt 

hót kim nhá), ngoµi c¸c m« mÒm, n«ng cßn cho phÐp " víi tíi" hÇu hÕt tæn th­¬ng m« 
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®Æc, kÓ c¶ ë s©u nh­ t¹ng, x­¬ng. Kü thuËt nµy ®· ®­îc thö nghiÖm lÇn ®Çu tiªn ë BÖnh 

viÖn B¹ch Mai tõ ®Çu thËp niªn 1970 (b¾t ®Çu trªn kh¸m nghiÖm tö thi råi míi chuyÓn 

sang bÖnh nh©n sèng) do B¸c sÜ NguyÔn V­îng tiÕn hµnh vµ ngµy nay ®· ®­îc ¸p dông 

ë trªn 100 c¬ së Gi¶i phÉu bÖnh trong c¶ n­íc. 

c/ XÐt nghiÖm tÕ bµo häc bong: tÕ bµo ®­îc lÊy tõ c¸c dÞch tù nhiªn (m¸u, n­íc tiÓu, 

n­íc n·o tñy…), tõ c¸c trµn dÞch (mµng bông, mµng tim , mµng phæi, mµng khíp…) 

hoÆc tõ c¸c hèc tù nhiªn ( miÖng, cæ tö cung, ©m ®¹o …). 

Ngµy nay, xÐt nghiÖm chäc hót kim nhá ë vó, tuyÕn gi¸p …,xÐt nghiÖm  tÕ bµo häc 

bong ë cæ tö cung - ©m ®¹o ®­îc coi lµ nh÷ng test sµng läc cã hiÖu qu¶ nhÊt t¹i céng 

®ång trong ph¸t hiÖn sím ung th­ ®Ó cã thÓ ch÷a khái hoµn toµn. 

3.4. Gi¶i phÉu bÖnh häc thùc nghiÖm (Experimental Pathology) 

Lµ mét lo¹i h×nh nghiªn cøu ®Æc thï, chñ yÕu thùc hiÖn trªn sóc vËt. Ngoµi t×m 

hiÓu tæn th­¬ng do mét lo¹i vi khuÈn, virut míi hoÆc ®Æc biÖt, nã cã tÝnh kiÓm tra b¾t 

buéc vÒ y ®øc ®èi víi mäi chÕ phÈm míi sÏ l­u hµnh (hãa mü phÈm d­îc phÈm, chÕ 

phÈm sinh häc kÓ c¶ vacxin..v..v.). Khi kÕt qu¶ "trong giíi h¹n b×nh th­êng", chÕ phÈm 

míi ®­îc phÐp ®­a ra thÞ tr­êng. Êy lµ ch­a kÓ nh÷ng nghiªn cøu c¬ b¶n ®Æc biÖt, ®éc 

chÊt cÇn gi÷ bÝ mËt. 

IV. Chức năng của giải phẫu bệnh 

Nh­ mäi ngµnh chuyªn khoa cña y häc, gi¶i phÉu bÖnh cã nh÷ng chøc n¨ng sau 

®©y:  

Gãp phÇn ch¨m sãc bÖnh nh©n, b¶o vÖ vµ n©ng cao søc kháe, phôc vô ®êi sèng 

vµ s¶n xuÊt chiÕn ®Êu, gi÷ g×n vµ ph¸t triÓn gièng nßi. 

- Gi¶ng d¹y, ®µo t¹o c¸n bé. 

- Nghiªn cøu khoa häc. 

X©y dùng; qu¶n lý ngµnh chuyªn khoa ®Ó ®ãng gãp vµo viÖc x©y dùng ngµnh y nãi 

chung. 

- Hîp t¸c quèc tÕ: Trong qu¸ tr×nh héi nhËp vµ më réng mèi quan hÖ ®èi ngo¹i 

®­¬ng nhiªn viÖc hîp t¸c quèc tÕ b×nh ®¼ng, cïng cã lîi cÇn ph¸t triÓn. 
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- Mét nhiÖm vô gÇn ®©y míi ®­îc nªu lªn lµ søc kháe céng ®ång, y häc m«i tr­êng, 

mét vÊn ®Ò ®Æt ra mét c¸ch kh¸ gay g¾t ë nh÷ng n­íc c«ng nghiÖp ph¸t triÓn h¬n ë 

nh÷ng n­íc ®ang ph¸t triÓn nh­ng kh«ng ph¶i v× thÕ mµ sao l·ng. 

V. Phương pháp của môn giải phẫu bệnh học 

§Ó ®¶m b¶o néi dung vµ thùc hiÖn ®­îc chøc n¨ng kÓ trªn, gi¶i phÉu bÖnh häc cã 

nh÷ng biÖn ph¸p sau ®©y: 

5.1. XÐt nghiÖm ®¹i thÓ, c¨n b¶n lµ kh¸m nghiÖm tö thi vµ m« t¶ nh÷ng tæn th­¬ng ph¸t 

hiÖn b»ng m¾t th­êng. Nh­ng kh«ng ph¶i chØ cã thÕ, gi¶i phÉu bÖnh häc còng cã nhiÖm 

vô ph¸t hiÖn vµ m« t¶, chÈn ®o¸n nh÷ng bÖnh ®¹i thÓ do c¸c phßng phÉu thuËt hoÆc do 

c¸c nhµ lµm khoa häc göi ®Õn. NhiÒu khi chÝnh ng­êi lµm gi¶i phÉu bÖnh häc ph¶i 

kh¸m xÐt bÖnh nh©n do c¸c khoa l©m sµng giíi thiÖu vµ m« t¶ nh÷ng ®Æc ®iÓm h×nh 

th¸i, gióp Ých cho viÖc chÈn ®o¸n tr­íc khi lµm sinh thiÕt hay tÕ bµo häc. 

Trªn thÕ giíi hiÖn nay ng­êi ta cã xu h­íng Ýt lµm tö thiÕt (kh¸m nghiÖm tö thi) h¬n 

sinh thiÕt vµ tÕ bµo häc. Nh­ng kh«ng ph¶i lµ mét ­u ®iÓm. Cã nh÷ng thiÕu sãt bÊt ngê 

mµ kh«ng mét ph­¬ng ph¸p th¨m dß nµo, khi bÖnh nh©n cßn sèng cho phÐp ph¸t hiÖn 

®­îc mµ chØ kh¸m nghiÖm tö thi míi quan s¸t ®­îc vµ khai th¸c ®­îc ®Çy ®ñ nh÷ng chi 

tiÕt hoµn chØnh cã lîi vµ cÇn thiÕt cho viÖc rót kinh nghiÖm chÈn ®o¸n, ®iÒu trÞ, còng 

nh­ nghiªn cøu khoa häc. Kh«ng kh¸m nghiÖm tö thi ®Ó kiÓm ®iÓm tö vong nãi chung 

lµ mét thiÕu sãt rÊt ®¸ng chª tr¸ch nÕu kh«ng nãi lµ gãp phÇn tiªu cùc ®Èy lïi y häc vÒ 

thêi trung cæ. 

5.2. Sinh tö thiÕt hay xÐt nghiÖm vi thÓ, cã thÓ tiÕn hµnh ®éc lËp hay tiÕp tôc xÐt 

nghiÖm ®¹i thÓ. ChuÈn bÞ tiªu b¶n ®Ó quan s¸t qua kÝnh hiÓn vi bao giê còng lµ mét qu¸ 

tr×nh phøc t¹p vµ khã kh¨n ®ßi hái thêi gian, sù khÐo lÐo, phÈm nhuém, hãa chÊt, phÇn 

nhiÒu ph¶i nhËp ngo¹i nªn h¹n chÕ kh¶ n¨ng xÐt nghiÖm v× tèn kÐm, nhÊt lµ khi thùc 

hiÖn nh÷ng ph­¬ng ph¸p ®Æc biÖt vÒ tÕ bµo häc, hãa m«, hãa tÕ bµo, háa m« miÔn dÞch, 

hãa tÕ bµo miÔn dÞch… Nh÷ng kü thuËt hiÖn ®¹i chñ yÕu lµ ë kh©u nµy vµ cho phÐp ®i 

s©u vµo ®êi sèng cña tÕ bµo tõ h×nh th¸i ®Õn sinh lý, ®Õn møc ph©n tö. 

5.3. XÐt nghiÖm tÕ bµo häc, gÇn ®©y ®­îc s¸p nhËp vµo c«ng t¸c gi¶i phÉu bÖnh häc, 

gäi lµ m«n gi¶i phÉu bÖnh vµ tÕ bµo bÖnh häc v× khi m« cã bÖnh th× tÕ bµo còng cã bÖnh 

vµ ng­îc l¹i. Hai ph­¬ng ph¸p gi¶i phÉu bÖnh häc vµ tÕ bµo bÖnh häc bæ sung cho nhau, 



 7 

kiÓm tra lÉn nhau, thóc ®Èy lÉn nhau ®Ó cïng ®¹t ®­îc nh÷ng kÕt qu¶ nhanh chãng vµ 

chÝnh x¸c h¬n. §¬n gi¶n vµ dÔ thùc hiÖn, ®ì tèn kÐm, khi chØ lµm tÕ bµo häc ®Ó chÈn 

®o¸n bÖnh. Cã thÓ nãi chóng ta cã kh¶ n¨ng chÈn ®o¸n ®­îc mäi bÖnh ë ngoµi da khi ®· 

ph¸t hiÖn ®­îc b»ng m¾t th­êng vµ c¶ nh÷ng bÖnh cña nhiÒu c¬ quan n»m trong s©u 

b»ng ph­¬ng ph¸p chäc hót kim nhá. 

5.4. Hãa m«, hãa tÕ bµo, men häc, hãa m« miÔn dÞch hoÆc hãa miÔn dÞch tÕ bµo, miÔn 

dÞch häc, miÔn dÞch huúnh quang, ®o tÕ bµo, hiÓn vi ®iÖn tö, t×m hiÓu ®êi sèng tÕ bµo, 

lµm ®­îc nh÷ng chÈn ®o¸n ph©n biÖt mµ chØ h×nh th¸i th«ng th­êng kh«ng cho phÐp. 

HiÖn ®¹i hãa gi¶i phÉu bÖnh häc c¨n b¶n lµ ë nh÷ng kh©u nµy. 

5.5. C«ng t¸c minh häa (b¶o tµng, tranh ¶nh, phim d­¬ng b¶n...) kh«ng nh÷ng cÇn thiÕt 

cho viÖc ®µo t¹o, nghiªn cøu khoa häc tr­íc m¾t vµ vÒ l©u dµi mµ cßn lµ nh÷ng t­ liÖu 

quý gi¸ gãp phÇn x©y dùng truyÒn thèng ngµnh gi¶i phÉu bÖnh häc nãi riªng còng nh­ 

ngµnh y nãi chung, v× cã nh÷ng bÖnh hiÖn nay cßn phæ biÕn nh­ng mai kia kh«ng gÆp 

n÷a ë n­íc ta còng nh­ trªn thÕ giíi. ViÖc l­u gi÷ c¸c h×nh ¶nh vi thÓ vÒ m«, tÕ bµo, ký 

sinh vËt, vi khuÈn, virus nh÷ng n¨m gÇn ®©y trong c¸c ®Üa mÒm còng nh­ viÖc chôp ¶nh 

qua kü thuËt sè còng lµ nh÷ng tiÕn bé ®¸ng l­u ý. NhiÒu c¬ së ®· cã thÓ in ngay ¶nh 

mÇu vi thÓ lªn phiÕu tr¶ kÕt qu¶ xÐt nghiÖm. 

5.6. ViÖc héi chÈn tiªu b¶n tõ xa, thËm chÝ gi÷a c¸c n­íc ë c¸c ch©u lôc kh¸c nhau 

còng nh­ viÖc trao ®æi th«ng tin trùc tiÕp qua cÇu truyÒn h×nh… cã hiÖu qu¶ cao tuy gi¸ 

thµnh kh«ng thùc sù tèn kÐm. 

5.7. Gi¶i phÉu bÖnh häc thùc nghiÖm: Nh­ ®· nªu ë trªn. 

VI. Đặc điểm của môn học giải phẫu bệnh học 

Nh­ gi¶i phÉu th­êng, gi¶i phÉu bÖnh häc coi nh­ c¬ së cña mäi chuyªn khoa y häc 

c¬ së còng nh­ l©m sµng. Nãi chung, cã con ng­êi bÖnh, ph¶i cã gi¶i phÉu bÖnh häc. V× 

cã tæn th­¬ng gi¶i phÉu bÖnh häc míi cã triÖu chøng l©m sµng. Do ®ã, gi¶i phÉu bÖnh 

häc cã nh÷ng ®Æc ®iÓm sau ®©y: 

- TÝnh cô thÓ: c¬ së "vËt chÊt" cña bÖnh tËt lµ nh÷ng tæn th­¬ng ®­îc m« t¶ râ rµng, 

®Çy ®ñ, do gi¶i phÉu bÖnh. 

- TÝnh kh¸ch quan th­êng Ýt bÞ c¸c suy nghÜ chñ quan lµm sai l¹c. 
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- TÝnh tæng hîp : ®Çy ®ñ khi kh¸m nghiÖm tö thi mét c¸ch toµn diÖn hoÆc khi 

ph©n tÝch nh÷ng th«ng tin ®¹i thÓ, vi thÓ vµ c¸c th«ng tin kh¸c cña l©m sµng, cËn l©m 

sµng ®Ó ®i ®Õn mét chÈn ®o¸n døt kho¸t. 

- TÝnh chÝnh x¸c: khã sai lÇm, tõ vÞ trÝ ph¸t hiÖn do m¾t th­êng ®Õn nh÷ng chi tiÕt 

tr«ng thÊy qua kÝnh hiÓn vi.  

Trong vßng vµi ba chôc n¨m trë l¹i ®©y, cã rÊt nhiÒu tiÕn bé trong c¸c ph­¬ng ph¸p 

chÈn ®o¸n bÖnh, ®Æc biÖt lµ bé ba chÈn ®o¸n: chÈn ®o¸n h×nh ¶nh (tõ siªu ©m c¸c lo¹i 

®Õn chôp X quang chuÈn, chôp c¾t líp ®iÖn to¸n, chôp céng h­ëng tõ h¹t nh©n), chÈn 

®o¸n néi soi (èng cøng, èng mÒm kÌm camera truyÒn h×nh), chÈn ®o¸n m« bÖnh, tÕ bµo 

(víi rÊt nhiÒu c¸ch lÊy bÖnh phÈm vµ lµm tiªu b¶n, phiÕn ®å) ®· cho phÐp tiÕp cËn hÇu 

hÕt c¸c ®Þnh vÞ tæn th­¬ng trong c¬ thÓ. 

Y giíi toµn cÇu th­êng ®¸nh gi¸: 

- ChÈn ®o¸n l©m sµng (hái bÖnh,.sê, n¾n, gâ, nghe) ®¹t ®é chÝnh x¸c cÊp I (< 60%). 

- ChÈn ®o¸n lÈm sµng phèi hîp mét sè ph­¬ng ph¸p cËn l©m sµng kh¸c (huyÕt häc, sinh 

ho¸, vi sinh, néi soi, h×nh ¶nh) ®¹t ®é chÝnh x¸c cÊp II (< 80%). 

- ChÈn ®o¸n qua kh¸m nghiÖm tö thi ®¹t ®é chÝnh x¸c tíi 98-99%, cßn chÈn ®o¸n m« 

bÖnh häc ®¹t ®é chÝnh x¸c cÊp III (92-93% víi kü thuËt th«ng lÖ, 98-99% khi kÕt hîp 

c¸c kü thuËt ®Æc biÖt). ChÝnh v× vËy, chÈn ®o¸n m« bÖnh häc th­êng ®­îc coi lµ tiªu 

chuÈn vµng trong chÈn ®o¸n. 

VII. Mục đích, nhiệm vụ của giải phẫu bệnh học 

Nh­ bÊt cø mét m«n häc l©m sµng hay cËn l©m sµng nµo, gi¶i phÉu bÖnh häc còng 

cã nh÷ng yªu cÇu vÒ mÆt øng dông thùc tÕ lµ: 

7.1 . ChÈn ®o¸n: . Gi¶i phÉu bÖnh häc chÈn ®o¸n bÖnh b»ng nh÷ng ph­¬ng ph¸p cña 

m×nh lµ ®¹i thÓ, vi thÓ, tÕ bµo häc vµ khi cÇn, b»ng nh÷ng ph­¬ng ph¸p ho¸ m«, ho¸ tÕ 

bµo, ®o tÕ bµo, ho¸ m« miÔn dÞch, gien häc, hiÓn vi ®iÖn tö häc, thùc nghiÖm trªn sóc 

vËt thËm chÝ trªn ng­êi t×nh nguyÖn… 

7.2. Kh«ng tham gia trùc tiÕp mµ gi¸n tiÕp vµo c«ng t¸c ®iÒu trÞ, nhiÒu khi víi vai trß 

quyÕt ®Þnh b»ng viÖc chÈn ®o¸n chÝnh x¸c mçi khi cã thÓ lµm sinh thiÕt hoÆc tÕ bµo, 

tr­íc khi ®iÒu trÞ. Mét yªu cÇu phæ biÕn cña gi¶i phÉu bÖnh häc lµ tham gia kiÓm tra 

nh÷ng kÕt qu¶ chÈn ®o¸n vµ/ hoÆc ®iÒu trÞ b»ng sinh thiÕt hoÆc tö thiÕt tuú hoµn c¶nh. 
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7.3. Gi¶i phÉu bÖnh häc trong mét sè tr­êng hîp cã kh¶ n¨ng ®ãng gãp vµo viÖc phßng 

bÖnh khi ph¸t hiÖn ra nh÷ng bÖnh l©y mµ thÇy thuèc vµ gia ®×nh ch­a nghe ®Õn. 

7.4. Gi¶i phÉu bÖnh häc, còng nh­ c¸c chuyªn khoa l©m sµng, tham gia gi¶ng dËy b»ng 

nh÷ng chÈn ®o¸n cô thÓ trªn bµn kh¸m nghiÖm tö thi hoÆc nh÷ng bÖnh phÈm ®¹i thÓ hay 

tiªu b¶n vi thÓ. 

7.5. §ãng gãp phÇn tÝch cùc vµo nghiªn cøu khoa häc cña mäi chuyªn khoa b»ng c¸ch 

minh häa ®Ò tµi víi nh÷ng ph­¬ng ph¸p nghe, nh×n kh¸ quen thuéc trong gi¶i phÉu bÖnh 

häc.  

VIII. Lý do cần khám nghiệm tử thi nói chung và ở các bệnh viện nói riêng 

§Ó kÕt thóc phÇn giíi thiÖu m«n gi¶i phÉu bÖnh häc nµy, chóng t«i nªu lªn nh÷ng 

lý do mµ Tæ chøc y tÕ thÕ giíi còng nh­ nhiÒu t¸c gi¶ trong ngµnh còng cho lµ cÇn thiÕt 

ph¶i kh¸m nghiÖm tö thi: 

- X¸c ®Þnh nguyªn nh©n tö vong vµ bÖnh tiªn ph¸t. 

- Ph¸t hiÖn nh÷ng bÖnh ®i kÌm lµm thay ®æi l©m sµng, chÈn ®o¸n, ®iÒu trÞ vµ nh÷ng xÐt 

nghiÖm ®· lµm khi bÖnh nh©n cßn sèng. 

- X¸c ®Þnh kÕt qu¶ tèt hay xÊu cña ®iÒu trÞ. 

- Ph¸t hiÖn mét bÖnh l©y kh«ng biÕt vµ kh«ng ®iÒu trÞ. 

- Cung cÊp t­ liÖu ®Ó ®¸nh gi¸ chÊt l­îng cña bÖnh viÖn. 

- Lµm yªn lßng cha mÑ hay gia ®×nh cña bÖnh nh©n víi nh÷ng b»ng chøng kh¸ch quan 

vÒ nguyªn nh©n g©y tö vong. 

- Chøng minh tö vong kh«ng do sai sãt trong chÈn ®o¸n, ®iÒu trÞ. 

- Cung cÊp nh÷ng thèng kª ®¸ng tin cËy cho nghiªn cøu, ®iÒu trÞ. 

- X¸c ®Þnh nh÷ng t­ liÖu cña c¸c xÐt nghiÖm thùc thÓ, sinh häc, x quang... 

- Cung cÊp nh÷ng t­ liÖu ®Ò phßng nhiÔm khuÈn. 

- Cung cÊp nh÷ng t­ liÖu vÒ phßng bÖnh nghÒ nghiÖp. 

- Cung cÊp nh÷ng t­ liÖu vÒ c¸c bÖnh di truyÒn cã kh¶ n¨ng ®iÒu trÞ, dù phßng. 

- Cung cÊp c¸c m«, t¹ng, phôc vô viÖc cÊy, ghÐp. 

- Cung cÊp nh÷ng bÖnh phÈm l­u tr÷ trong ®ã cã nh÷ng bÖnh phÈm cã gi¸ trÞ lÞch sö nh­ 

¸p xe gan do giun ®òa, c¸c tæn th­¬ng do chÊt ®éc da cam, bom bi,… 
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- §èi víi gi¸m ®Þnh y ph¸p, lµ mét c«ng cô ®¸ng tin cËy vÒ khoa häc ®Ó gãp phÇn b¶o 

vÖ ph¸p chÕ x· héi chñ nghÜa. 

- Lµ ®iÒu nhÊt thiÕt ph¶i lµm trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n, gi÷ g×n thi hµi l©u dµi. 

- Cho phÐp nhËn d¹ng ®­îc ng­êi chÕt khi thi thÓ ®· biÕn ®æi hoÆc chØ cßn hµi cèt 

- Gióp x¸c ®Þnh. ®óng nhÊt t×nh h×nh tö vong, m« h×nh bÖnh tËt trong tõng giai ®o¹n lÞch 

sö nhÊt ®Þnh ®Ó cã thªm d÷ liÖu khoa häc tin cËy cho viÖc ho¹ch ®Þnh chiÕn l­îc chÝnh 

s¸ch, y tÕ... 

 Tãm l¹i, môc ®Ých c¬ b¶n cña kh¸m nghiÖm tö thi mang tÝnh nh©n v¨n vµ tÝnh khoa 

häc cao lµ lµm cho ng­êi chÕt nãi lªn tiÕng nãi cuèi cïng phôc vô ng­êi sèng. 
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NHỮNG TỔN THƯƠNG CƠ BẢN CỦA MÔ 

 

 

MỤC TIÊU 

1. Mô tả được hiện tượng nở to và teo đét của tế bào. 

2. Nắm được các hiện tượng quá sản, dị sàn và loạn sản. 

3. So sánh được 3 quá trình quá sản, loạn sản, dị sản của tế bào. 

 

I. HiÖn t­îng në to cña tÕ bµo 

Në to lµ hiÖn t­îng t¨ng kÝch th­íc tÕ bµo lµm t¨ng thÓ tÝch m«. 

Në to cã thÓ gÆp nguyªn nh©n sinh lý hoÆc bÖnh lý. 

Sinh lý:  

- Do kÝch thÝch cña hormon vÝ dô nh­ ph× ®¹i tuyÕn vó nam do kÝch thÝch cña 

testesterone. Phô n÷ ®Õn tuæi dËy th× do t¸c ®éng cña estrogen cña buång trøng lµm vó 

në to. 

- Do luyªn tËp: C¸c b¾p c¬ cña c¸c lùc sÜ në to do luyÖn tËp 

- Do ho¹t ®éng bï: V× mét lý do nµo ®ã ph¶i c¾t bá mét bªn phæi hoÆc thËn th× 

phæi hoÆc thËn bªn kia ph¶i në ®Ó t¨ng c­êng chøc n¨ng, ho¹t ®éng bï. 

VÒ vi thÓ: C¸c tÕ bµo cã kÝch th­íc to h¬n b×nh th­êng nh­ng trËt tù s¾p xÕp m« 

kh«ng bÞ thay ®æi. 

II. HiÖn t­îng teo ®Ðt cña tÕ bµo 

Lµ hiÖn t­îng gi¶m kÝch th­íc vµ chøc n¨ng cña tÕ bµo. Trªn l©m sµng cã thÓ 

nhËn ra gi¶m kÝch th­íc vµ chøc n¨ng cña c¬ quan. Teo ®Ðt th­êng nhËn thÊy ë nh÷ng 

vïng Ýt m¹ch m¸u hoÆc lµ viªm m·n hoÆc do lÊy bá ®i tæ chøc c¬. Teo ®Ðt còng cã thÓ 

coi lµ sù ®¸p øng thÝch nghi cña tÕ bµo ®èi víi nh÷ng t¸c nh©n kÐo dµi mµ c¸c tÕ bµo 

ph¶i gi¶m vÒ kÝch th­íc ®Ó ®¶m b¶o chøc n¨ng ®· biÖt ho¸ vµ gi¶m nhu cÇu n¨ng l­îng 

tèi thiÓu. 

Teo ®Ðt cã thÓ g©y ra do: 
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- Gi¶m chøc n¨ng tÕ bµo: hÇu hÕt c¸c tr­êng hîp teo ®Ðt ®Òu bÞ gi¶m chøc n¨ng 

vÝ dô sau khi cè ®Þnh chi do gÉy x­¬ng hoÆc sau khi ph¶i n»m bÊt ®éng l©u trªn gi­êng, 

c¸c tÕ bµo c¬ bÞ teo ®Ðt vµ gi¶m chiÒu dµi. Tuy nhiªn c¬ thÓ trë l¹i ho¹t ®éng b×nh 

th­êng th× kÝch th­íc vµ chøc n¨ng cña c¸c sîi c¬ l¹i ®­îc phôc håi trë l¹i. 

- Kh«ng ®ñ cung cÊp oxy: NÕu thiÕu m¸u toµn bé g©y ho¹i tö vµ dÉn ®Õn chÕt tÕ 

bµo. ThiÕu m¸u côc bé x¶y ra khi mét m¹ch nµo ®ã bÞ bÝt t¾c dÉn ®Õn gi¶m cung cÊp 

oxy vµ ®Ó thÝch øng víi t×nh huèng nµy, tÕ bµo ph¶i teo ®Ó tån t¹i. Nh÷ng tr­êng hîp 

nµy th­êng thÊy ho¹i tö kh«ng hoµn toµn ë vïng r×a gÆp trong nhåi m¸u c¬ tim, n·o 

hoÆc thËn do bÝt t¾c m¹ch ë nh÷ng c¬ quan nµy. 

- ThiÕu dinh d­ìng: ®ãi hoÆc hoÆc suy dinh d­ìng liªn quan ®Õn nh÷ng bÖnh 

m·n tÝnh dÉn ®Õn teo tÕ bµo, ®Æc biÖt ë nh÷ng sîi c¬. T×nh tr¹ng thiÕu dinh d­ìng kÐo 

dµi dÉn ®Õn gi¶m cung cÊp oxy, gi¶m trao ®æi chÊt cho m« dÉn ®Õn t×nh tr¹ng teo tÕ bµo. 

ThiÓu d­ìng hay gÆp trong c¸c bÖnh m·n tÝnh, bÖnh ung th­. 

- Do gi¸n ®o¹n hoÆc mÊt nguån néi tiÕt. 

Mét sè c¬ quan ho¹t ®éng ®­îc lµ nhê vµo néi tiÕt tè. NÕu gi¶m hoÆc mÊt nguån 

néi tiÕt còng g©y lªn teo tÕ bµo. VÝ dô nÕu c¾t thuú tr­íc tuyÕn yªn sÏ lµm mÊt hãc m«n 

thóc ®Èy tuyÕn gi¸p (TSH), hãc m«n vá th­îng thËn vµ hãc m«n kÝch thÝch nang buång 

trøng dÉn ®Õn teo tuyÕn gi¸p, vá th­îng thËn vµ buång trøng. Nh÷ng tr­êng hîp teo do 

gi¶m néi tiÕt sinh lý kh«ng ®­îc coi lµ t×nh tr¹ng bÖnh. VÝ dô teo néi m¹c tö cung ë phô 

n÷ m·n kinh do gi¶m tiÕt estrogen cña buång trøng lµ mét qu¸ tr×nh tù nhiªn. Mét sè 

tr­êng hîp ung th­ phô thuéc vµo hãc m«n vÝ dô nh­ ung th­ tuyÕn tiÒn liÖt sÏ bÞ tho¸i 

triÓn sau khi dïng nh÷ng thuèc kh¸ng testosteron. 

- Do nhiÔm trïng: Teo do nhiÔm trïng th­êng g©y tæn th­¬ng tÕ bµo kh«ng håi 

phôc. Nguyªn nh©n do nhiÔm vi khuÈn hoÆc vi rót kÐo dµi. Tæn th­¬ng viªm m·n gÆp 

trong rÊt nhiÒu tr­êng hîp g©y nªn nh÷ng rèi lo¹n nh÷ng rèi lo¹n cña hÖ miÔn dÞch. C¸c 

tÕ bµo bÞ tæn th­¬ng cã thÓ trùc tiÕp cña c¸c t¸c nh©n g©y nªn hoÆc do b¶n th©n cña qu¸ 

tr×nh viªm dÉn ®Õn teo tÕ bµo. Tr­êng hîp ®iÓn h×nh lµ teo c¸c tuyÕn cña niªm m¹c d¹ 

dµy gÆp trong viªm d¹ dµy m·n. 

- Do tuæi 
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Tuæi còng lµ mét yÕu tè tè g©y teo tÕ bµo ®Æc biÖt lµ nh÷ng tÕ bµo kh«ng cã kh¶ 

n¨ng t¸i t¹o nh­ tÕ bµo n·o, tÕ bµo c¬ tim. KÝch th­íc cña nh÷ng c¬ quan néi t¹ng còng 

gi¶m dÇn theo tuæi. §©y ®­îc gäi lµ teo do tuæi giµ. 

III. Qu¸ s¶n 

Qu¸ s¶n lµ t¨ng sè l­îng tÕ bµo trong m« 

C¸c nguyªn nh©n g©y qu¸ s¶n: 

1. Do kÝch thÝch cña hormon: vÝ dô nång ®é estrogen t¨ng trong giai ®o¹n ®Çu cña kú 

kinh sÏ lµm t¨ng sè l­îng c¸c ®Öm bµo vµ c¸c tÕ bµo tuyÕn néi m¹c tö cung. Ph× ®¹i 

tuyÕn vó nam còng do kÝch thÝch cña estrogen lµm t¨ng sè l­îng tÕ bµo tuyÕn vµ tÕ bµo 

®Öm ë tuyÕn vó nam. Nh÷ng hormon g©y u cã thÓ dÉn ®Õn qu¸ s¶n vÝ dô c¸c tÕ bµo ung 

th­ cña thËn tiÕt ra erythrompoietin lµm t¨ng sè l­îng hång cÇu trong tuû x­¬ng. 

2. Do t¨ng nhu cÇu chøc n¨ng: Khi nhu cÇu c¬ thÓ t¨ng, c¸c tÕ bµo cã hiÖn t­îng qu¸ 

s¶n ®Ó ®¸p øng. VÝ dô nhu cÇu hormon tuyÕn cËn gi¸p t¨ng lµm cho c¸c tÕ bµo qu¸ s¶n 

®Ó t¨ng tiÕt hormon 

3. Do nhiÔm khuÈn: th­êng gÆp do viªm vÝ dô viªm bµng quang g©y qu¸ s¶n c¸c tÕ bµo 

biÓu m« bµng quang. Vïng r×a æ loÐt d¹ dµy th­êng thÊy c¸c tÕ bµo biÓu m« tuyÕn qu¸ 

s¶n. §©y còng lµ nh÷ng ph¶n øng cña c¬ thÓ ®Ó chèng ®ì nh÷ng t¸c nh©n x©m nhËp vµ 

hµn g¾n vÕt th­¬ng. 

4. Do u: Trong hÇu hÕt c¸c khèi u ®Òu cã hiÖn t­îng qu¸ s¶n tÕ bµo. 

III. DÞ s¶n 

Di s¶n lµ h×nh thøc biÕn ®æi h×nh th¸i tÕ bµo sang mét h×nh th¸i kh¸c. DÞ s¶n lµ 

h×nh thøc ®¸p øng cña m« nh»m thÝch øng víi t¸c nh©n x©m nhËp.  

DÞ s¶n hay gÆp tõ biÓu m« trô thµnh biÓu m« v¶y: vÝ dô dÞ s¶n cæ tö cung, dÞ s¶n 

biÓu m« phÕ qu¶n. DÞ s¶n còng cã thÓ chuyÓn tõ biÓu m« trô sang mét d¹ng kh¸c vÝ dô 

biÓu m« trô cña d¹ dµy chuyÓn sang biÓu m« h×nh ®µi chÕ nhÇy cña niªm m¹c ruét gÆp 

trong viªm d¹ dµy m·n. DÞ s¶n kh«ng chØ chuyÓn tõ biÓu m« trô sang biÓu m« v¶y mµ 

cã thÓ chuyÓn ng­îc l¹i vÝ dô trong mét sè tr­êng hîp viªm thùc qu¶n do trµo ng­îc, 

biÓu m« v¶y cña thùc qu¶n ®­îc thay thÕ b»ng biÓu m« gièng cña d¹ dµy. §©y lµ h×nh 

thøc b¶o vÖ thùc qu¶n kh«ng bÞ t¸c ®éng bëi dÞch vÞ axit vµ pepsin cña d¹ dµy. 

IV. Lo¹n s¶n 
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Lo¹n s¶n lµ sù biÕn ®æi cÊu tróc vµ h×nh th¸i cña tÕ bµo. §©y ®­îc coi lµ t×nh 

tr¹ng tiÒn ung th­. 

B×nh th­êng c¸c tÕ bµo biÓu m« trong mçi c¬ quan ®Òu s¾p xÕp theo mét trËt tù 

nhÊt ®Þnh. C¸c tÕ bµo ®ång ®Òu vÒ h×nh d¹ng vµ kÝch th­íc. Lo¹n s¶n x¶y ra khi kÝch 

th­íc vµ h×nh d¹ng cña tÕ bµo thay ®æi. C¸c tÕ bµo to h¬n b×nh th­êng, nh©n còng to 

h¬n, kh«ng ®Òu nhau, nh©n t¨ng s¾c, tØ lÖ nh©n/nguyªn sinh chÊt t¨ng. Sù s¾p xÕp cña 

c¸c tÕ bµo trë nªn lén xén kh«ng theo trËt tù ®· quy ®Þnh. 

 

 

 

 

NHỮNG TỔN THƯƠNG CƠ BẢN CỦA TẾ BÀO 

 

MỤC TIÊU 

1. Mô tả được nguyên nhân và cơ chế gây tổn thương tế bào và mô.  

2. Trình bày được các hình thái tổn thương và hoại tử tế bào.  

3. Trình bày được các tổn thương do rối loạn sinh sản tế bào.  

 

I.  Nguyªn nh©n. 

- ThiÕu «xi: Lµ nguyªn nh©n phæ biÕn vµ rÊt quan träng, chñ yÕu lµ do thiÕu cung cÊp 

m¸u ®éng m¹ch, sau ®ã lµ do gi¶m nång ®é «xi m¸u. Tuú thuéc vµo møc ®é thiÕu «xi 

mµ dÉn ®Õn sù thÝch nghi, tæn th­¬ng hoÆc chÕt tÕ bµo. 

- T¸c nh©n vËt lý gåm chÊn th­¬ng c¬ häc, nhiÖt ®é bÊt th­êng( nãng hoÆc l¹nh), thay 

®æi ¸p suÊt khÝ quyÓn ®ét ngét, tia x¹ vµ sèc ®iÖn. 

- Thuèc vµ c¸c t¸c nh©n ho¸ häc: 

+ C¸c chÊt ho¸ häc ®¬n gi¶n nh­ ®­êng, muèi ë nång ®é tèi ­u tr­¬ng cã thÓ g©y tæn 

th­¬ng trùc tiÕp tÕ bµo hoÆc thay ®æi ®iÖn tö néi m« cña tÕ bµo. Ngay c¶ nång ®é «xi 

cao còng g©y ®éc nÆng tÕ bµo. 
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+ C¸c lo¹i kim lo¹i hiÕm nh­ Arsenic, Cyanide hoÆc muèi thuû ng©n cã thÓ ph¸ huû tÕ 

bµo trong vµi phót ®Õn vµi giê g©y chÕt tÕ bµo. 

- T¸c nh©n nhiÔm khuÈn: Vi khuÈn, virut, ký sinh trïng, nÊm. 

- Ph¶n øng miÔn dÞch: BÖnh tù miÔn 

- Thay ®æi gen: Héi chøng Down, bÖnh hång cÇu h×nh liÒm… 

- MÊt c©n b»ng dinh d­ìng: ThiÕu protein, c¸c vitamin ®Æc biÖt hoÆc thõa c¸c chÊt dinh 

d­ìng còng g©y tæn th­¬ng tÕ bµo. 

II. C¬ chÕ. 

- NhiÒu tÕ bµo cã thÓ bÞ tæn th­¬ng hoÆc håi phôc hoÆc kh«ng håi phôc theo nhiÒu 

c¸ch kh¸c nhau. 

- Ph¸ vì c¬ häc: C¸c tÕ bµo cã thÓ bÞ tæn th­¬ng ®«i khi chÕt tÕ bµo b»ng lùc c¬ häc 

trùc tiÕp khi phÉu thuËt hoÆc t¹i n¹n. Mµng tÕ bµo bÞ vì, bµo t­¬ng tho¸t ra ngoµi vµ 

kh«ng thÓ håi phôc. L¹nh còng lµm tæn th­¬ng tÕ bµo vi néi bµo vµ mµng tÕ bµo bÞ 

thñng do c¸c tinh thÓ ®¸. C¸c tÕ bµo còng cã thÓ ph¸ vì do mÊt c©n b»ng néi m«, g©y ra 

do sù thay ®æi nhanh chãng ¸p suÊt néi m«i cña dÞch trong hoÆc ngoµi tÕ bµo. 

- MÊt sù toµn vÑn mµng tÕ bµo. 

Tæn th­¬ng mµng tÕ bµo lµ tæn th­¬ng tÕ bµo quan träng cã thÓ do nhiÒu c¬ chÕ: 

+ Ph©n gi¶i tÕ bµo do bæ thÓ. 

+ Ph©n gi¶i tÕ bµo do perforin. 

+ Ng¨n chÆn ®Æc hiÖu c¸c kªnh ion. 

+ Háng c¸c b¬m ion mµng. 

+ Thay ®æi lipid mµng. 

+ Ph¶n øng chÐo protein mµng. 

- Ng¨n chÆn con ®­êng chuyÓn ho¸. 

+ H« hÊp tÕ bµo: Sù ng¨n c¶n sö dông «xi dÉn ®Õn chÕt tÕ bµo v× mÊt nguån n¨ng l­îng 

chÝnh cña tÕ bµo: Cyanide. 

+ Tæng hîp protein: 

Kh¶ n¨ng sèng vµ chøc n¨ng tÕ bµo còng bÞ tæn th­¬ng nÕu tæng hîp protein bÞ ng¨n c¶n 

ë møc chuyÓn ®æi v× cã sù ®ßi hái h»ng ®Þnh sù tæng hîp nµy ®Ó thay thÕ c¸c enzym vµ 

protein cÊu tróc. 
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- MÊt hoÆc tæn th­¬ng DNA: 

Tæn th­¬ng DNA cã thÓ biÓu hiÖn ngµy, trõ khi cã liªn quan ®Õn vïng gen sao chÐp sù 

ho¹t ho¸. QuÇn thÓ tÕ bµo mµ ph©n chia h»ng ®Þnh sù tæng hîp nµy ®Ó thay thÕ c¸c 

enzym vµ protein cÊu tróc. 

- ThiÕu hôt chÊt chuyÓn ho¸ cÇn thiÕt:  Vitamin, oxi, glucose, hoÆc hormon dÉn tíi 

tæn th­¬ng tÕ bµo. VÝ dô vitamin E cã ¶nh h­ëng tíi sù chèng oxi ho¸, cã thÓ b¶o vÖ ë 

mäi hoµn c¶nh, ®Æc tr­ng bëi sù gi¶i phãng gèc oxi tù do. 

III.  C¸c h×nh th¸i tæn th­¬ng. 

     - Tho¸i ho¸ n­íc:  

+ Bµo t­¬ng tÕ bµo nh¹t mµu, s­ng phång do tÝch tô dÞch. Møc ®é phï nÒ néi bµo Ýt gäi 

lµ mê ®ôc, khi dÞch tÝch tô t¨ng vµ s­ng phång c¸c bµo quan t¹o thµnh h×nh ¶nh hèc ho¸. 

Tho¸i ho¸ n­íc th­êng lµ do rèi lo¹n chuyÓn ho¸ nh­ thiÕu oxi, ngé ®éc ho¸ chÊt. Tæn 

th­¬ng nµy cã thÓ håi phôc ®­îc, mÆc dï cã thÓ dù b¸o tæn th­¬ng kh«ng håi phôc nÕu 

nguyªn nh©n tæn th­¬ng kÐo dµi. VÒ siªu cÊu tróc cã sù thay ®æi cña mµng bµo t­¬ng, 

ccña ty thÓ, cña nh©n vµ gi·n l­íi néi nguyªn sinh.  

- Tho¸i ho¸ mì. 

+ Lµ sù tÝch luü bÊt th­êng triglycerid trong tÕ bµo nhu m«, chñ yÕu lµ ë gan, nh­ng cã 

thÓ xÈy ra ë tim, c¬, thËn. 

+ C¸c hèc mì cña tÕ bµo do tÝch tô c¸c giät mì, hËu qu¶ cña sù rèi lo¹n chøc n¨ng cña 

Ribosom, cã thÓ cã nhiÒu hèc nhá hoÆc chóng cã thÓ tËp trung l¹i thµnh mét hèc lín 

chiÕm toµn bé tÕ bµo, chiÕm chç cña nh©n. Møc ®é tho¸i ho¸ mì trung b×nh cã thÓ håi 

phôc nh­ng khi tho¸i ho¸ nÆng th× kh«ng håi phôc.  

IV. C¸c h×nh th¸i ho¹i tö  

- Ho¹i tö ®«ng.  

Lµ h×nh th¸i ho¹i tö phæ biÕn nhÊt , xÈy ra ë hÇu hÕt c¸c c¬ quan. Sau sù tæn th­¬ng, tÕ 

bµo vÉn cßn h×nh d¸ng cña chóng do protein ®«ng l¹i vµ ngõng c¸c ho¹t ®éng chuyÓn 

ho¸. 

+ H×nh ¶nh ®¹i thÓ phô thuéc mét phÇn vµo nguyªn nh©n g©y chÕt tÕ bµo vµ sù thay ®æi 

m¹ch m¸u: gi·n réng, t¾c nghÏn. Ban ®Çu tæ chøc b×nh th­êng hoÆc ch¾c, nh­ng sau ®ã 

trë nªn mÒm do sù thùc bµo cña ®¹i thùc bµo. 
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+ Vi thÓ: Vïng ho¹i tö cã h×nh ¶nh ®a d¹ng phô thuéc vµo kháang c¸ch thêi gian kÓ tõ 

khi chÕt tæ chøc. Trong vµi giê ®Çu sÏ kh«ng thÊy sù bÊt th­êng khi nhuém, tiÕp theo lµ 

nhuém nh©n kh«ng b¾t mµu, kÌm theo kh«ng thÊy râ c¸c chi tiÕt cña bµo t­¬ng. ChÊt 

®Öm collagen chèng l¹i sù ph¸ huû m¹nh h¬n. Do ®ã khi nhuém tæ chøc vÉn gi÷ ®­êng 

nÐt mê nh¹t vÒ cÊu tróc cña chóng, ®Õn khi vïng tæn th­¬ng bÞ thùc bµo bëi ®¹i thùc 

bµo, råi khi cã hiÖn t­îng söa ch÷a vµ t¸i t¹o theo c¬ quan bÞ tæn th­¬ng. Tæ chøc bÞ 

ho¹i tö lu«n kÝch thÝch ph¶n øng viªm, ®©y lµ sù ph¶n øng ®éc lËp víi nguyªn nh©n ho¹i 

tö. 

- Ho¹i tö nhuyÔn ho¸. 

 Ho¹i tö nhuyÔn ho¸ gÆp ë n·o do thiÕu sù n©ng ®ì cña m« ®Öm do vËy tæ chøc 

thÇn kinh bÞ ho¹i tö tuú thuéc vµo sù nhuyÔn ho¸ toµn bé. Cã sù ph¶n øng cña tÕ bµo 

thÇn kinh ®Öm xung quanh ngo¹i vi vµ vÞ trÝ ho¹i tö sÏ kÕt thóc b»ng mét nang. 

- Häai tö b· ®Ëu.  

Ho¹i tö b· ®Ëu lµ tæn th­¬ng ®Æc tr­ng cña lao, lµ ho¹i tö  mÊt hoµn toµn cÊu tróc.  

Nhuém m« häc th­êng quy cho thÊy mét vïng v« ®Þnh h×nh lÊm chÊm do m¶nh vôn 

nh©n b¾t mÇu Hematoxylin. 

-  Ho¹i tö ho¹i th­. 

Ho¹i th­ lµ ho¹i tö cã thèi r÷a tæ chøc, ®«i khi do sù ho¹t ®éng cña lo¹i vi khuÈn nµo ®ã, 

®Æc biÖt lµ vi khuÈn kþ khÝ. Tæ chøc bÞ tæn th­¬ng cã mµu ®en v× l¾ng ®äng ion Sulphide 

do sù ph©n gi¶i cña Hemoglobin v× vi khuÈn kþ khÝ phæ biÕn ë ®¹i trµng nªn ho¹i tö ë 

ruét th­êng dÉn ®Õn ho¹i th­, cã thÓ gÆp biÕn chøng cña viªm ruét thõa, tho¸t vÞ nghÑt 

nÕu kh«ng ®­îc cung cÊp m¸u ®Çy ®ñ. 

§©y lµ c¸c ho¹i th­ “ ­ít”. Tr¸i l¹i ho¹i th­ kh« luén gÆp ë ngãn ch©n c¸i do t¾c m¹ch 

do huyÕt khèi hoÆc t¾c m¹ch nhá do ®¸i th¸o ®­êng. T¹i thêi ®iÓm ®ã cã mét ®­êng 

ranh giíi gi÷a tæ chøc ho¹i th­ vµ tæ chøc b×nh th­êng gÇn kÒ. 

-  Ho¹i tö d¹ng t¬ huyÕt.  

Trong t¨ng huyÕt ¸p ¸c tÝnh, c¸c tiÓu ®éng m¹ch d­íi ¸p lùc lµm cho ho¹i tö líp c¬ tr¬n. 

§iÒu nµy lµm huyÕt t­¬ng rØ ra m« kÏ dÉn ®Õn l¾ng ®äng t¬ huyÕt. Nhuém H- E thµnh 

m¹ch b¾t mÇu ®á ®ång nhÊt. 

- Ho¹i tö mì.  
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Ho¹i tö mì cã thÓ do chÊn th­¬ng trùc tiÕp vµo tæ chøc mì vµ mì tù do ngoµi  tÕ bµo, 

gi¶i phãng Lipase ph©n huû mì.  

Sau chÊn th­¬ng lªn tæ chøc mì, sù gi¶i phãng mì néi bµo kÝch thÝch ®¸p øng viªm 

nhanh víi b¹ch cÇu ®a nh©n, ®¹i thùc bµo ¨n mì, x¬ ho¸. 

KÕt qu¶ nµy cã thÓ h×nh thµnh mét khèi sê thÊy, ®Æc biÖt ë vÞ trÝ bÒ mÆt nh­ vó. 

ë viªm tuþ cÊp, cã gi¶i phãng men lipase tuþ, kÕt qu¶ lµ cã mì dù tr÷ chia t¸ch thµnh 

acid mì råi kÕt hîp víi canxi ®Ó ng­ng tô thµnh bät tr¾ng. 

C¸c tr­êng hîp viªm tôy nÆng ch¾c ch¾n g©y gi¶m canxi m¸u. 

V. Apoptosis. 

Apoptosis lµ mét trong nh÷ng d¹ng chÝnh cña “nh÷ng c¸i chÕt ®­îc lËp tr×nh tr­íc ë tÕ 

bµo”. Nã xuÊt ph¸t tõ tiÕng Hy L¹p nghÜa lµ “chiÕc l¸ ®ang r¬i”, thuËt ng÷ nµy ®­îc ®­a 

ra lÇn ®Çu nh÷ng n¨m 1970 ®Ó ph©n biÖt víi necrosis (nghÜa lµ c¸i chÕt do tai n¹n nh­ 

pháng, ho¸ chÊt, ch¸y næ,...). Chøc n¨ng cña apoptosis lµ nh»m lo¹i bá nh÷ng tÕ bµo 

kh«ng cÇn thiÕt ra khái m«, c¬ quan, c¬ thÓ mµ kh«ng lµm ¶nh h­ëng ®Õn nh÷ng tÕ bµo 

l©n cËn. Trong c¬ thÓ c¸c tÕ bµo chÕt ®i theo hai d¹ng lµ: 

- ChÕt ho¹i tö (necrosis) 

- ChÕt theo ch­¬ng tr×nh (apoptosis) 

Apoptosis lµ mét c¬ chÕ quan träng gióp c¬ thÓ duy tr× sù toµn vÑn vµ chøc n¨ng cña m« 

®Ó lo¹i  bá c¸c h­ h¹i hoÆc c¸c tÕ bµo kh«ng mong muèn. 

Apoptosis (lËp tr×nh tÕ bµo chÕ) ®ãng vai trß quan träng trong sù ph¸t triÓn b×nh th­êng 

vµ homeostasis. 
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RỐI LOẠN TUẦN HOÀN 

 

MỤC TIÊU HỌC TẬP 

1. Mô tả được các tổn thương gặp trong 7 hiện tượng của rối loạn tuần hoàn. 

2. Giải thích cơ chế bệnh sinh của các tổn thương gặp trong 7 hiện tượng rối loạn 

tuần hoàn kể trên. 

 

B×nh th­êng vßng tuÇn hoµn vËn chuyÓn m¸u ®i kh¾p c¬ thÓ ®Ó cung cÊp oxy vµ 

trao ®æi chÊt, nu«i d­ìng c¬ thÓ. ChuyÓn ho¸ cña c¸c c¬ quan vµ tÕ bµo phô thuéc vµo 

vßng tuÇn hoµn nguyªn vÑn ®Ó vËn chuyÓn oxy vµ c¸c chÊt dinh d­ìng liªn tôc, ®ång 

thêi lo¹i bá c¸c s¶n phÈm chuyÓn ho¸ vµ carbon dioxide. Sù vËn chuyÓn vµ lo¹i bá ë 

møc ®é tÕ bµo ®­îc kiÓm so¸t bëi sù trao ®æi chÊt gi÷a huyÕt qu¶n, m« kÏ vµ c¸c b¹ch 

m¹ch. Khi cã rèi lo¹n sÏ dÉn ®Õn nh÷ng biÕn ®æi tÕ bµo vµ m« ®ã. 

I. Phù 

Phï lµ t×nh tr¹ng l­îng dÞch trong m« kÏ cña c¬ thÓ v­ît qu¸ møc. Phï cã thÓ 

khu tró hoÆc toµn th©n. 

1. Phï khu tró 

Phï khu tró nghÜa lµ chØ mét hoÆc mét sè c¬ quan bÞ phï. HÇu hÕt c¸c tr­êng hîp 

nµy liªn quan ®Õn viªm, khèi u, báng, hoÆc c¸c biÕn chøng do phÉu thuËt. Phï khu tró ë 

chi th­êng do t¾c tÜnh m¹ch hoÆc b¹ch m¹ch. Phï khu tró còng gÆp trong ph¶n øng 

miÔn dÞch cña c¬ thÓ nh­ mÒ ®ay, phï thanh qu¶n, khÝ qu¶n. 

2. Phï toµn th©n 

Phï toµn th©n nghÜa lµ phï toµn bé c¸c c¬ quan néi t¹ng, th©n m×nh, c¸c chi, 

ph¶n ¸nh t×nh tr¹ng rèi lo¹n thÓ dÞch trong c¬ thÓ. Phï toµn th©n hay gÆp trong suy tim. 

Phï toµn th©n còng hay gÆp trong mét sè c¸c bÖnh thËn m·n vµ x¬ gan do gi¶m protein 

trong huyÕt t­¬ng. Phï toµn th©n dÔ nhËn thÊy v× tÝch luü dÞch ë d­íi da, c¬ quan néi 

t¹ng, c¸c khoang tù nhiªn trong c¬ thÓ (mµng phæi, mµng tim, mµng bông, mµng tinh 

hoµn). 

3. C¬ chÕ g©y phï 
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B×nh th­êng n­íc chiÕm kho¶ng 50 ®Õn 70% träng l­îng cña c¬ thÓ gåm c¶ 

trong vµ ngoµi tÕ bµo. DÞch ngoµi tÕ bµo gåm dÞch gian bµo vµ dÞch l­u th«ng trong c¸c 

m¹ch, trong ®ã dÞch gian bµo chiÕm kho¶ng 70%. L­îng dÞch kh«ng bÞ thay ®æi nhê: 

- Ho¹t ®éng thÈm thÊu cña c¸c thµnh phÇn hoµ tan: protein trong lßng m¹ch, natri 

trong m« kÏ vµ kali trong tÕ bµo. 

- ¸p lùc thuû tÜnh cña huyÕt t­¬ng vµ m« kÏ: T¹i c¸c mao m¹ch th­êng xuyªn 

diÔn ra qu¸ tr×nh läc vµ t¸i hÊp thu. T¹i c¸c tiÓu ®éng m¹ch, ¸p lùc thuû tÜnh kho¶ng 32 

mmHg, ë mao m¹ch lµ 20 mmHg. ¸p lùc thuû tÜnh ë m« kÏ chØ kho¶ng 3 mmHg. 

L­îng dÞch bÞ ®Èy tõ lßng m¹nh ra m« kÏ kho¶ng 14 ml/1 phót. L­îng dÞch t¸i hÊp thu 

trë l¹i lµ 12 ml/phót. DÞch m« kÏ ®­îc hÊp thu vµo hÖ thèng b¹ch m¹ch lµ 2 ml/phót vµ 

c¸c protein ®­îc lÊy ra khái m« kÏ ®Ó vµo hÖ thèng b¹ch m¹ch, v× vËy dÞch m« kÏ 

kh«ng bÞ thay ®æi. 

- Sù toµn vÑn cña c¸c tÕ bµo néi m« cña mao m¹ch vµ b¹ch m¹ch: Khi c¸c tÕ bµo 

néi m« bÞ tæn th­¬ng sÏ lµm thay ®æi tÝnh thÊm thµnh m¹ch, lµm mÊt c©n b»ng c¸c thµnh 

phÇn trong vµ ngoµi tÕ bµo 

Cã 4 c¬ chÕ g©y phï: 

- Phï do t¨ng ¸p lùc thuû tÜnh: NÕu ¸p lùc thuû tÜnh cña tiÓu tÜnh m¹ch cao sÏ 

lµm gi·n c¸c tiÓu ®éng m¹ch, qu¸ tr×nh t¸i hÊp thu gi¶m. NÕu ¸p lùc thuû tÜnh chØ cao 

t¹m thêi ë møc cho phÐp th× hÖ thèng b¹ch m¹ch cã thÓ hÊp thu ®­îc hÕt l­îng dÞch 

gian bµo thõa, khi ®ã kh«ng bÞ phï. NÕu ¸p lùc thuû tÜnh t¨ng qu¸ giíi h¹n th× l­îng 

dÞch bÞ tÝch luü ë m« kÏ g©y ra phï. Tr­êng hîp nµy ®iÓn h×nh trong suy tim ph¶i, huyÕt 

khèi tÜnh m¹ch, x¬ gan. 

- Phï do gi¶m protein huyÕt t­¬ng: Khi protein huyÕt t­¬ng gi¶m g©y gi¶m ¸p 

lùc thÈm thÊu lµm gi¶m qu¸ tr×nh t¸i hÊp thu dÞch tõ m« kÏ vµo lßng m¹ch g©y tÝch luü 

dÞch ë m« kÏ dÉn ®Õn phï. Phï do nguyªn nh©n nµy hay gÆp trong héi chøng thËn h­, 

x¬ gan, suy dinh d­ìng, mét sè bÖnh lý cña d¹ dµy, ruét. 

- Phï do t¨ng tÝnh thÊm mao m¹ch: chñ yÕu do viªm, chÊn th­¬ng hoÆc báng lµm 

tæn th­¬ng c¸c tÕ bµo néi m« vµ dÞch bÞ tho¸t ra lßng m¹ch, tÝch luü trong m« kÏ g©y 

phï. 
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- Phï do chÌn Ðp g©y t¾c m¹ch lymph«: chñ yÕu do khèi u, biÕn chøng sau phÉu 

thuËt. Khi m¹ch lymph« bÞ chÌn Ðp sÏ gi¶m qu¸ tr×nh hÊp thu dÞch tõ m« kÏ vµo m¹ch 

lymph«, ®ång thêi tÝch tô protein ë m« kÏ lµm t¨ng ¸p lùc thÈm thÊu ë m« kÏ g©y phï. 

4. H×nh ¶nh ®¹i thÓ 

 C¬ quan bÞ phï s­ng to, t¨ng träng l­îng, nh¹t mµu. DiÖn c¾t thÊy cã nhiÒu dÞch 

ch¶y ra. NÕu phï ë chi cã thÓ thÊy chi s­ng to, cã thÓ kh«ng nh×n râ m¾t c¸ ch©n, Ên vµo 

da ®Ó l¹i vÕt lâm. Phï ë mÆt thÊy nÆng mÆt. mi m¾t s­ng. DÞch phï cã thÓ thÊy ë c¸c 

khoang c¬ thÓ nh­ mµng phæi, mµng bông, mµng tim, mµng tinh hoµn. 

5. H×nh ¶nh vi thÓ 

 Trªn kÝnh hiÓn vi chØ thÊy chÊt dÞch b¾t mµu hång thuÇn nhÊt. M« kÏ thÊy réng 

h¬n b×nh th­êng. 

6. Mét sè d¹ng phï 

a.  Phï tim: Phï tim lµ hËu qu¶ cña suy tim g©y ø trÖn tuÇn hoµn, kh«ng cung cÊp ®ñ 

oxy vµ c¸c chÊt dinh d­ìng cho c¬ thÓ. Khi l­îng m¸u kh«ng cung cÊp ®ñ sÏ lµm gi¶m 

läc cÇu thËn, t¨ng tiÕt renin, lµm gi¶i phãng ra andosteron g©y gi÷ natri. Khi l­îng m¸u 

®Õn gan gi¶m sÏ lµm cho c¸c tÕ bµo gan gi¶m chuyÓn ho¸ g©y thiÕu protein huyÕt t­¬ng. 

Suy tim ph¶i dÉn ®Õn phï toµn th©n. 

b.. Phï phæi: Phï phæi nghÜa lµ t¨ng l­îng dÞch ë phÕ nang vµ m« kÏ. T×nh tr¹ng nµy sÏ 

lµm gi¶m qu¸ tr×nh trao ®æi khÝ ë phÕ nang. Nguyªn nh©n dÉn ®Õn phï phæi th­êng liªn 

quan ®Õn thay ®æi huyÕt ®éng cña tim lµm t¨ng ¸p lùc mao m¹ch phæi hoÆc do ø trÖ hÖ 

thèng b¹ch m¹ch. Nguyªn nh©n hay gÆp nhÊt lµ suy tim tr¸i. 

c. Phï thËn: Phï thËn lµ hËu qu¶ cña gi¶m ¸p lùc thÈm thÊu cña huyÕt t­¬ng do thiÕu 

protein m¸u, ®Æc biÖt lµ albumin. Phï thËn hay biÓu hiÖn gi÷ n­íc ë m« liªn kÕt d­íi da 

mÆt. Phï thËn hay gÆp trong héi chøng thËn h­, suy thËn. 

II. Sung huyết 

Sung huyÕt lµ hiÖn t­îng l­îng m¸u trong c¬ quan v­ît møc cho phÐp. HiÖn 

t­îng nµy x¶y ra do l­îng m¸u cÊp tõ ®éng m¹ch t¨ng (sung huyÕt ®éng) hoÆc do trë 

ng¹i cña dßng m¸u khi qua tÜnh m¹ch (sung huyÕt tÜnh). 

1. Sung huyÕt huyÕt ®éng  



 22

Sung huyÕt ®éng lµ do l­îng m¸u cÊp cho c¬ quan t¨ng th­êng do nh÷ng ®¸p 

øng sinh lý ®èi víi nhu cÇu chøc n¨ng cña c¬ thÓ. HiÖn t­îng nµy hay gÆp ë tim vµ tæ 

chøc c¬ v©n trong khi ®ang vËn ®éng m¹nh (vÝ dô nh­ luyÖn tËp thÓ thao). Sù cÊp m¸u 

®éng m¹ch cã khi t¨ng gÊp 20 lÇn trong khi vËn ®éng m¹nh. YÕu tè néi tiÕt vµ horm«n 

®ãng vai trß quan träng trong sung huyÕt ®éng vÝ dô nh­ sung huyÕt xÈy ra ë c¬ quan 

sinh dôc, vó hoÆc ë da tr­íc khi cã kinh. Sù t¨ng cÊp m¸u lµm c¸c tiÓu ®éng m¹ch r·n 

réng vµ cã thÓ lan ®Õn c¶ tÜnh m¹ch nÕu cã c¸c nh¸nh th«ng. Sung huyÕt ®éng còng liªn 

quan ®Õn viªm. Viªm lµm cho tiÓu ®éng m¹ch r·n réng vµ ø ®Çy hång cÇu, mét sè chÊt 

trong lßng m¹ch cã thÓ bÞ tho¸t ra ngoµi. Viªm lµm h­ h¹i c¸c tÕ bµo néi m«, t¨ng tÝnh 

thÊm thµnh m¹ch. Sung huyÕt do viªm th­êng ®i kÌm víi hiÖn t­îng phï vµ tho¸t hång 

cÇu ra lßng m¹ch. 

Vïng tæn th­¬ng cña sung huyÕt ®éng cã mµu ®á do ø trÖ nhiÒu hång cÇu (mét 

sè ng­êi ®á mÆt lµ do kÝch thÝch thÇn kinh giao c¶m g©y r·n m¹ch), s­ng lµ do phï. 

NhiÖt ®é t¹i vïng sung huyÕt t¨ng. Trªn vi thÓ chØ thÊy c¸c tÕ bµo néi m« bÞ s­ng phång, 

®«i khi còng thÊy phï do tho¸t dÞch vµ hång cÇu (chñ yÕu c¸c tr­êng hîp sung huyÕt do 

viªm). 

2. Sung huyÕt tÜnh 

Sung huyÕt tÜnh lµ hiÖn t­îng m¸u tÜnh m¹ch bÞ ø trÖ ë c¸c c¬ quan.  

Nguyªn nh©n cña sung huyÕt tÜnh hay gÆp nhÊt lµ suy tim tr¸i. HËu qu¶ cña viÖc 

ø trÖ m¸u ë phæi dÉn ®Õn tÝch tô dÞch thÊm ë m« kÏ vµ c¸c phÕ nang vµ g©y phï phæi. 

Khi bÞ suy tim tr¸i, ¸p lùc tÜnh m¹ch t¨ng lµm dßng m¸u ch¶y chËm l¹i, hËu qu¶ lµ ø trÖ 

m¸u ë nhiÒu c¬ quan, bao gåm gan, l¸ch, thËn.  

HËu qu¶ cña sung huyÕt tÜnh ¶nh h­ëng ë mét sè c¬ quan gåm: 

a. Phæi  

Suy tim tr¸i m·n g©y ø trÖ m¸u ë phæi dÉn ®Õn phï phæi m·n. HËu qu¶ lµ t¨ng ¸p 

lùc mao m¹ch phæi dÉn ®Õn ø trÖ m¸u. T¨ng ¸p lùc mao m¹ch phæi g©y ra 4 hËu qu¶: 

- Hång cÇu vµ dÞch tho¸t ra lßng m¹ch vµo c¸c phÕ nang. C¸c ®¹i thùc bµo ®Õn vµ 

¨n hång cÇu. C¸c ion ®­îc gi¶i phãng ra d­íi d¹ng hemosidrin vµ tån t¹i c¸c ®¹i bµo 

chøa s¾c tè. 
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- T¨ng ¸p lùc thuû tÜnh trong lßng c¸c tiÓu tÜnh m¹ch dÉn ®Õn phï phæi. T×nh 

tr¹ng nµy lµm ¶nh h­ëng ®Õn trao ®æi khÝ ë phæi. 

- T¨ng ¸p lùc kÌm víi t×nh tr¹ng thiÕu oxy dÉn ®Õn x¬ ho¸ m« kÏ ë phæi. Sù cã 

mÆt cña x¬ vµ c¸c ion lµm cho phæi chuyÓn mµu mµ m¾t th­êng cã thÓ thÊy trªn ®¹i thÓ. 

- ¸p lùc mao m¹ch phæi t¨ng lµm ¶nh h­ëng ®Õn hÖ thèng ®éng m¹ch phæi. T¨ng 

¸p lùc ®éng m¹ch phæi sÏ dÉn ®Õn suy tim ph¶i. HËu qu¶ cuèi cïng g©y phï toµn th©n. 

Trªn ®¹i thÓ thÊy phæi bÞ s­ng to, diÖn c¾t qua phæi cã nhiÒu dÞch hång. 

b. Gan  

Sung huyÕt tÜnh ®Æc biÖt ¶nh h­ëng ®Õn gan do suy tim ph¶i hoÆc suy tim toµn 

bé.  

TÜnh m¹ch trung t©m tiÓu thuú vµ xoang tÜnh m¹ch bÞ r·n réng t¹o thµnh c¸c tÜnh 

m¹ch h×nh sin dÇn dÇn dÉn ®Õn teo c¸c tÕ bµo gan ë trung t©m tiÓu thuú.  

Trªn ®¹i thÓ, diÖn c¾t gan mµu ®á tÝm, trong cã nh÷ng æ ch¶y m¸u sung huyÕt 

bao quanh lµ tæ chøc b¾t mµu nh¹t h¬n, ®ã lµ vïng r×a cña tiÓu thuú gan ch­a bÞ ¶nh 

h­ëng. H×nh ¶nh nµy gièng nh­ h¹t cau nªn ng­êi ta cßn gäi lµ gan h¹t cau. Gan bÞ phï 

kÐo dµi dÉn ®Õn dÇy tÜnh m¹ch trung t©m tiÓu thuú vµ x¬ ho¸ trung t©m tiÓu thuú råi dÉn 

®Õn x¬ gan toµn bé. 

c. L¸ch  

T¨ng ¸p lùc ë gan do suy tim hoÆc do nguyªn nh©n t¾c m¹ch trong gan dÉn ®Õn 

gi¶m l­u l­îng tuÇn hoµn, hËu qu¶ lµ t¨ng ¸p lùc tÜnh m¹ch l¸ch vµ sung huyÕt l¸ch. 

L¸ch trë lªn to h¬n vµ c¨ng mäng (b×nh th­êng c©n nÆng cña l¸ch kho¶ng 150 g, khi bÞ 

sung huyÕt, c©n nÆng cã thÓ lªn tíi 250 g ®Õn 750 g). DiÖn c¾t thÊy ch¶y nhiÒu m¸u 

sÉm. Qu¸ tr×nh sung huyÕt kÐo dµi dÉn ®Õn x¬ ho¸ lan to¶ ë l¸ch, kÌm theo l¾ng ®äng 

s¾c tè, l¾ng ®äng canxi vµ c¸c æ ch¶y m¸u cò. L¸ch to ®«i khi ho¹t ®éng chøc n¨ng t¨ng 

cßn gäi lµ c­êng l¸ch dÉn ®Õn rèi lo¹n huyÕt häc. 

d. Chi vµ c¸c khoang tù nhiªn 

Sung huyÕt tÜnh lµm c¶n trë m¸u vÒ tim g©y nªn t¨ng ¸p lùc thuû tÜnh dÉn ®Õn 

t×nh tr¹ng phï. Sù tÝch luü dÞch phï trong suy tim ®Æc biÖt hay còng hay thÊy ë nh÷ng 

m« vµ c¬ quan phô thuéc nh­ ch©n ë nh÷ng bÖnh nh©n cßn ®i l¹i ®­îc vµ ë l­ng ®èi víi 
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nh÷ng ng­êi ph¶i n»m gi­êng. DÞch acid h×nh thµnh do tÝch luü dÞch trong c¸c khoang 

phóc m¹c. §iÒu nµy cho thÊy mÊt kh¶ n¨ng bï trõ ®Ó c©n b»ng víi ¸p lùc thuû tÜnh. 

III. Chảy máu 

Ch¶y m¸u lµ sù tho¸t m¸u ra khái thµnh m¹ch ra khái c¬ thÓ hoÆc vµo c¸c 

khoang c¬ thÓ. 

1. Nguyªn nh©n 

Nguyªn nh©n ch¶y m¸u th­êng lµ do chÊn th­¬ng lµm ®øt c¸c m¹ch, cã thÓ do 

phÉu thuËt, do vì ph×nh ®éng m¹ch, t¨ng ¸p lùc ®éng m¹ch lµm vì c¸c mao m¹ch, x¬ 

v÷a ®éng m¹ch, nhiÔm trïng, khèi u x©m nhËp, thiÕu vitamin C...  

2. C¸c h×nh th¸i cña ch¶y m¸u  

Ch¶y m¸u cã thÓ biÓu hiÖn d­íi nhiÒu h×nh th¸i sau: 

- Tô m¸u: th­êng lµ do chÊn th­¬ng g©y tÝch tô m¸u vµo m« mÒm hoÆc ngoµi 

mµng cøng hoÆc vµo bao khíp t¹o thµnh mét khèi m¸u tô. 

- Trµn m¸u: m¸u bÞ ch¶y vµo c¸c khoang cña c¬ thÓ nh­ mµng phæi, mµng tim, 

mµng bông, bao khíp, bao tinh hoµn, n·o thÊt vvv. 

- XuÊt huyÕt: ch¶y m¸u lan to¶ bÒ mÆt da. 

- §èm xuÊt huyÕt: Lµ mét ®iÓm ch¶y m¸u th­êng gÆp ë da hoÆc kÕt m¹c. Tæn 

th­¬ng lµ do vì mét mao m¹ch hoÆc mét tiÓu ®éng m¹ch.  

- BÇm m¸u: lµ hiÖn t­îng ch¶y m¸u lan to¶ ë da, niªm m¹c trªn diÖn lín 

3. TiÕn triÓn cña æ ch¶y m¸u 

æ ch¶y m¸u lóc ®Çu mµu ®á sÉm sau biÕn ®æi thµnh mµu ®á n©u, mµu tÝm, mµu 

lôc, mµu vµng x¸m råi biÕn mÊt. BiÕn ®æi mµu s¾c lµ theo sù biÕn ®æi cña hemoglobin. 

Víi nh÷ng æ ch¶y m¸u nhá cã thÓ biÕn mÊt hoµn toµn mµ kh«ng ®Ó l¹i dÊu vÕt g×. 

Mét sè t¹o thµnh æ viªm h¹t sau x¬ ho¸. Víi nh÷ng æ ch¶y m¸u lín cã thÓ bÞ nhiÔm 

trïng råi thµnh æ ¸p xe. 

IV. Huyết khối 

HuyÕt khèi lµ sù h×nh thµnh côc m¸u ®«ng b¸m vµo trong lßng m¹ch hoÆc trong 

tim. Thµnh phÇn cña côc m¸u ®«ng gåm hång cÇu, b¹ch cÇu, tiÓu cÇu, sîi fibrin. Côc 

m¸u ®«ng h×nh thµnh do huyÕt khèi lµ do sù kÕt dÝnh vµo tÕ bµo néi m« huyÕt qu¶n. 
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HuyÕt khèi kh¸c víi côc m¸u ®«ng ®¬n thuÇn lµ cã ch©n b¸m vµo lßng m¹ch hoÆc 

buång tim. Nã còng kh¸c khèi m¸u tô lµ do ch¶y m¸u råi tÝch tô ngoµi thµnh m¹ch. 

Ng­êi ta chia lµm 2 lo¹i lµ huyÕt khèi ®éng m¹ch vµ huyÕt khèi tÜnh m¹ch. 

1. HuyÕt khèi ®éng m¹ch 

a. Nguyªn nh©n 

Nguyªn nh©n huyÕt khèi ®éng m¹ch hay gÆp nhÊt lµ do x¬ v÷a ®éng m¹ch. VÞ trÝ 

hay gÆp nhÊt ®ã lµ ®éng m¹ch vµnh, ®éng m¹ch n·o, ®éng m¹ch m¹c treo, ®éng m¹ch 

thËn vµ ®éng m¹ch chi d­íi. Nh÷ng nguyªn nh©n kh¸c Ýt gÆp g©y huyÕt khèi ®éng m¹ch 

lµ viªm ®éng m¹ch, chÊn th­¬ng vµ mét sè bÖnh vÒ m¸u. HuyÕt khèi ®éng m¹ch còng 

hay gÆp trong ph×nh ®éng m¹ch chñ vµ c¸c nh¸nh lín cña nã. Ph×nh ®éng m¹ch lµm 

thay ®æi dßng ch¶y cña m¸u kÕt hîp c¸c bÖnh vÒ rèi lo¹n tiÓu cÇu ®Ó h×nh thµnh nªn côc 

huyÕt khèi. 

Sinh bÖnh häc cña huyÕt khèi gåm 3 yÕu tè: 

 - Tæn th­¬ng tÕ bµo néi m«: §©y lµ yÕu tè mang tÝnh quyÕt ®Þnh. Nguyªn nh©n 

chÝnh lµ do x¬ v÷a ®éng m¹ch. B×nh th­êng tÕ bµo néi m« bÒ mÆt cã nh÷ng chÊt kh«ng 

cho c¸c tÕ bµo m¸u b¸m vµo. Khi bÞ tæn th­¬ng, nh÷ng ®Æc tÝnh nµy bÞ mÊt g©y sù kÕt 

dÝnh tiÓu cÇu vµ c¸c sîi fibrin. Khi tiÓu cÇu b¸m vµo c¸c tÕ bµo néi m«, nã gi¶i phãng ra 

c¸c h¹t vµ sinh prostagladin g©y kÝch ho¹t hÖ thèng ®«ng m¸u. 

- Thay ®æi dßng ch¶y: Ph×nh m¹ch hoÆc hÑp lßng m¹ch lµm dßng m¸u bÞ ch¶y 

chËm l¹i, khi ®ã c¸c hång cÇu, tiÓu cÇu ®øng s¸t nhau h¬n nªn dÔ x¶y ra hiÖn t­îng kÕt 

dÝnh c¸c thµnh phÇn nµy. MÆt kh¸c do dßng m¸u ch¶y chËm nªn g©y thiÕu oxy lµm tæn 

th­¬ng c¸c tÕ bµo néi m« dÉn ®Õn dÔ kÕt dÝnh tiÓu cÇu vµo tÕ bµo néi m«. 

- T¨ng sù  ®«ng m¸u: Mét sè nguyªn nh©n viªm nhiÔm, sö dông thuèc lµm thay 

®æi c¸c yÕu tè ®«ng m¸u trong huyÕt t­¬ng lµm c¸c yÕu tè nµy ho¹t ®éng m¹nh lªn. VÝ 

dô sö dông thuèc tr¸nh thai kÐo dµi liªn quan ®Õn nguy c¬ huyÕt khèi. 

b. TiÕn triÓn 

+ Tiªu: do ho¹t ®éng tiªu sîi huyÕt cña c¬ thÓ 

+ Lan truyÒn: Tõ mét côc huyÕt khèi ban ®Çu cã thÓ h×nh thµnh c¸c côc huyÕt 

khèi kh¸c. 
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+ Tæ chøc ho¸: Côc huyÕt khèi cã thÓ x©m nhËp vµo m« liªn kÕt cña thµnh m¹ch 

sau ®ã h×nh thµnh m¹ch m¸u t©n t¹o. Côc huyÕt khèi cã thÓ ngÊm canxi trë lªn cøng, 

mµu tr¾ng x¸m. Côc huyÕt khèi còng cã thÓ ®­îc tÕ bµo néi m« ®Õn phñ bÒ mÆt. 

CÊu tróc cña côc huyÕt khèi tæ chøc ho¸ ph¶n ¸nh sù t­¬ng t¸c gi÷a tiÓu cÇu vµ 

fibrin. §iÒu nµy kh¸c biÖt víi nh÷ng côc m¸u h×nh thµnh sau khi chÕt hoÆc sau khi lÊy 

ra ngoµi c¬ thÓ 

c. §Æc ®iÓm l©m sµng  

HuyÕt khèi ®éng m¹ch lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n g©y tö vong cao nhÊt ë 

nh÷ng n­íc ph¸t triÓn. Khi huyÕt khèi h×nh thµnh trong lßng m¹ch, nã th­êng g©y ho¹i 

tö m« ®­îc cÊp m¸u bëi ®éng m¹ch.  

- C¸c tr­êng hîp huyÕt khèi ®éng m¹ch vµnh hoÆc ®éng m¹ch n·o g©y  nhåi m¸u 

c¬ tim hoÆc nhåi m¸u n·o. X¬ v÷a ®éng m¹ch cßn g©y nªn nhåi m¸u ë c¸c c¬ quan 

kh¸c nh­ nhåi m¸u ruét, thËn vµ ch©n. 

- HuyÕt khèi ë tim 

Còng nh­ huyÕt khèi ®éng m¹ch, huyÕt khèi ë tim do tæn th­¬ng néi t©m m¹c 

lµm thay ®æi dßng m¸u ë tim. Nh÷ng rèi lo¹n g©y nªn bao gåm: 

+ Nhåi m¸u c¬ tim: Côc huyÕt khèi thµnh h×nh thµnh ë thÊt tr¸i trªn vïng nhåi 

m¸u  

+ Rung nhÜ: Côc huyÕt khèi h×nh thµnh ë t©m nhÜ lµm dßng m¸u qua ®©y bÞ ø trÖ. 

+ BÖnh vÒ tim: Gi¶m tr­¬ng lùc c¬ tim g©y rèi lo¹n huyÕt ®éng. 

+ Viªm néi t©m m¹c: Côc huyÕt khèi cã thÓ h×nh thµnh ë van tim ®Æc biÖt van 2 

l¸ vµ van ®éng m¹ch phæi g©y ra do viªm néi t©m m¹c nhiÔm khuÈn. 

2. HuyÕt khèi tÜnh m¹ch 

HuyÕt khèi tÜnh m¹ch ®­îc h×nh thµnh th­êng do viªm tÜnh m¹ch lµm tæn th­¬ng 

tÕ bµo néi m«. HuyÕt khèi tÜnh m¹ch hay gÆp ë c¸c tÜnh m¹ch s©u ë ch©n, khung chËu.  

a. L©m sµng: Nh÷ng côc huyÕt khèi nhá ë b¾p ch©n th­êng kh«ng cã triÖu chøng. Mét 

sè bÖnh nh©n còng cã biÓu hiÖn co cøng b¾p ch©n, ®au khi ®i l¹i, vËn ®éng. Nh÷ng 

huyÕt khèi ë tÜnh m¹ch ®ïi hoÆc tÜnh m¹ch chËu dÉn ®Õn phï vµ sung huyÕt nÆng lµm 

ch©n bÞ s­ng tÝm.  

b. TiÕn triÓn 
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- Tù tiªu: huyÕt khèi tÜnh m¹ch th­êng lµ nhá nªn th­êng hay tù tiªu, Ýt ®e do¹ 

®Õn tÝnh m¹ng 

- Tæ chøc ho¸: Nh÷ng cô huyÕt khèi nhá hay s¸t nhËp vµo thµnh m¹ch cßn nh÷ng 

côc huyÕt khèi lín bÞ tæ chøc ho¸ hoÆc bÞ tÕ bµo néi m« che phñ lµm hÑp mét phÇn lßng 

m¹ch gièng nh­ huyÕt khèi ®éng m¹ch. 

- Lan truyÒn: Ýt gÆp 

- T¾c m¹ch: Nh÷ng côc huyÕt khèi lín cã thÓ bÞ ®øt råi theo dßng m¸u g©y t¾c 

m¹ch phæi. 

V. Huyết tắc 

HuyÕt t¾c lµ hiÖn t­îng lßng m¹ch bÞ bÝt hoµn toµn do mét vËt l¹ lµm ngõng trÖ 

hoµn toµn dßng m¸u. HuyÕt t¾c xÈy ra 90% ë phæi. 

1. Nguyªn nh©n g©y huyÕt t¾c 

a.  Do côc m¸u ®«ng 

HuyÕt t¾c do côc m¸u ®«ng chiÕm 99% c¸c tr­êng hîp. Côc huyÕt khèi h×nh 

thµnh tõ mét vÞ trÝ sau ®ã bÞ t¸ch ra khái thµnh m¹ch vµ di chuyÓn ®Õn mét vÞ trÝ xa g©y 

t¾c t¹i ®ã. Côc m¸u ®«ng th­êng sinh ra tõ tÜnh m¹ch, ®Æc biÖt lµ tÜnh m¹ch chi d­íi, 

còng cã thÓ gÆp ë nh÷ng bÖnh nh©n sau mæ ®Î. Côc m¸u ®«ng hay di chuyÓn lªn phæi 

g©y t¾c mét nh¸nh cña ®éng m¹ch phæi. 

b. Do x¬ v÷a ®éng m¹ch 

C¸c m¶ng x¬ v÷a ®éng m¹ch bÞ bong ra råi di chuyÓn ®Õn mét vÞ trÝ kh¸c g©y 

t¾c. 

c. Do kh«ng khÝ 

Kh«ng khÝ cã thÓ lät vµo lßng m¹ch do chÊn th­¬ng, tiªm truyÒn, ®øt m¹ch m¸u 

lín, c¸c thñ thuËt më lång ngùc. NÕu 100 ml kh«ng khÝ bÞ lät vµo lßng m¹ch th× cã thÓ 

g©y ®ét tö. 

d. Do mì 

Nh÷ng giät mì cã thÓ lät vµo lßng m¹ch g©y t¾c. Nguyªn nh©n chñ yÕu lµ do 

nh÷ng chÊn th­¬ng nÆng, ®Æc biÖt lµ g·y x­¬ng. HÇu hÕt c¸c tr­êng huyÕt t¾c do mì 

kh«ng thÊy biÓu hiÖn trªn l©m sµng do kÝch th­íc nh÷ng giät mì nhá. Tuy nhiªn c¸c 

tr­êng hîp nÆng th× biÓu hiÖn gäi lµ héi chøng t¾c m¹ch do mì: BÖnh nh©n th­êng xuÊt 
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hiÖn triÖu chøng 1-3 ngµy sau chÊn th­¬ng víi biÓu hiÖn suy h« hÊp, nh÷ng rèi lo¹n vÒ 

thÇn kinh, gi¶m tiÓu cÇu vµ xuÊt huyÕt lan réng. Chôp X-quang lång ngùc thÊy mê ®ôc 

phæi lan to¶. Tæn th­¬ng ë n·o biÓu hiÖn phï n·o, xuÊt huyÕt nhá vµ ®«i khi cã nhåi 

m¸u. 

e. Do tuû x­¬ng 

HuyÕt t¾c do tuû x­¬ng lµ do c¸c tÕ bµo mì vµ c¸c tÕ bµo cña tuû x­¬ng g©y nªn, 

th­êng g©y t¾c m¹ch phæi. Chóng th­êng xÈy ra sau håi søc tim, g·y x­¬ng øc, cét 

sèng, x­¬ng s­ên. T¾c m¹ch do tuû x­¬ng Ýt biÓu hiÖn triÖu chøng. 

f. Do nh÷ng nguyªn nh©n kh¸c 

Do sö dông mét sè lo¹i thuèc tan trong dÇu, do dÞch n­íc èi, do tÕ bµo ung th­ 

vvv. 

2. BiÓu hiÖn l©m sµng cña huyÕt t¾c 

a. T¾c m¹ch phæi 

HÇu hÕt c¸c tr­êng hîp t¾c m¹ch phæi do t¾c m¹ch s©u ë chi d­íi. VÞ trÝ hay gÆp 

lµ tÜnh m¹ch chËu hoÆc tÜnh m¹ch ®ïi. Mét nöa bÖnh nh©n t¾c m¹ch phæi cã nh÷ng dÊu 

hiÖu huyÕt khèi ë tÜnh m¹ch s©u. 

Tuú theo vÞ trÝ cña huyÕt t¾c, t×nh tr¹ng bÖnh nh©n vµ tuÇn hoµn mµ dÊu hiÖu l©m 

sµng cÊp cña t¾c m¹ch phæi kh¸c nhau. C¸c triÖu chøng chÝnh gåm: 

- NÕu côc huyÕt khèi nhá th× kh«ng cã triÖu chøng 

- Khã thë vµ thë nhanh tho¸ng qua mµ kh«ng cã triÖu chøng kh¸c. 

- Nhåi m¸u phæi víi triÖu chøng ®au ngùc, ho ra m¸u vµ trµn dÞch mµng phæi. 

- Truþ tim m¹ch vµ ®ét tö. 

b. T¾c m¹ch n·o  

T¾c m¹ch n·o cã thÓ g©y ®ét qôy, liÖt nöa ng­êi.  

c. T¾c m¹ch m¹c treo ruét  

BiÓu hiÖn l©m sµng lµ ®au bông cÊp, cÇn ph¶i phÉu thuËt sím. 

d. T¾c ®éng m¹ch chi d­íi  

BiÓu hiÖn l©m sµng lµ ®au ®ét ngét, sê kh«ng thÊy m¹ch ®Ëp, l¹nh chi. Mét sè 

tr­êng hîp ph¶i c¾t bá chi. 

e. T¾c m¹ch thËn 
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T¾c m¹ch thËn cã thÓ g©y nhåi m¸u toµn bé thËn nh­ng hay gÆp nhåi m¸u nhá 

vïng ngo¹i vi. 

f. T¾c m¹ch vµnh  

T¾c m¹ch vµnh g©y nhåi m¸u c¬ tim nh­ng hiÕm gÆp. 

VI. Nhồi máu 

Nhåi m¸u lµ t×nh tr¹ng ho¹i tö m« do thiÕu m¸u côc bé g©y ra do bÝt t¾c ®éng 

m¹ch (rÊt Ýt gÆp bÝt t¾c tÜnh m¹ch). Nhåi m¸u ë c¸c c¬ quan néi t¹ng nh­ tim, n·o, ruét 

lµ t×nh tr¹ng cÊp cøu nghiªm träng vµ hay dÉn ®Õn tö vong. 

1. Ph©n lo¹i: Dùa vµo h×nh th¸i cña tæn th­¬ng ng­êi ta chia lµm 2 lo¹i nhåi m¸u lµ 

nhåi m¸u tr¾ng vµ nhåi m¸u ®á. 

a. Nhåi m¸u tr¾ng 

Nhåi m¸u tr¾ng hay gÆp ë tim, thËn, n·o, l¸ch do bÝt t¾c hoµn toµn nh¸nh chÝnh 

hoÆc c¸c nh¸nh cña nã. Dßng tuÇn hoµn tÜnh m¹ch ë phÝa d­íi æ nhåi m¸u vÉn l­u 

th«ng.  

VÒ ®¹i thÓ sau 1 ®Õn 2 ngµy sung huyÕt, tæ chøc nhåi m¸u trë nªn mÒm, giíi h¹n 

râ vµ cã mµu vµng tr¾ng. æ nhåi m¸u cã h×nh tam gi¸c, ®Ønh quay vÒ phÝa rèn do sù 

ph©n chia cña ®éng m¹ch. Vïng r×a cã xu h­íng ®á sÉm h¬n ph¶n ¸nh æ nhåi m¸u ®­îc 

bao quanh bëi m« liªn kÕt cã nhiÒu m¹ch m¸u bÞ sung huyÕt. VÒ vi thÓ, æ nhåi m¸u biÓu 

hiÖn ho¹i tö ®«ng. 

b. Nhåi m¸u ®á 

Nhåi m¸u ®á lµ hËu qu¶ cña bÝt t¾c ®éng m¹ch hoÆc tÜnh m¹ch. Nhåi m¸u ®á 

còng mang ®Æc ®iÓm lµ ho¹i tö ®«ng nh­ng sù kh¸c biÖt lµ cã ch¶y m¸u vµo vïng ho¹i 

tö tõ nh÷ng ®éng m¹ch vµ tÜnh m¹ch bªn c¹nh. Nhåi m¸u ®á hay gÆp ë c¬ quan cÊp m¸u 

®«i vÝ dô nh­ phæi hoÆc nh÷ng c¬ quan cã tuÇn hoµn bµng hÖ vÝ dô nh­ ruét non vµ n·o. 

VÒ ®¹i thÓ, nhåi m¸u ®á cã ranh giíi râ, ch¾c, mµu ®á sÉm, vïng ngo¹i vi th­êng 

cã ch¶y m¸u. VÒ vi thÓ còng biÓu hiÖn ho¹i tö ®«ng. 

2. TiÕn triÓn cña nhåi m¸u 

Sau giai ®o¹n vµi ngµy, c¸c tÕ bµo viªm cÊp nh­ b¹ch cÇu ®a nh©n x©m nhËp vµo 

vïng ho¹i tö. C¸c m¶nh vôn tÕ bµo bÞ thùc bµo vµ bÞ tiªu huû bëi c¸c b¹ch cÇu ®a nh©n 

vµ sau ®ã lµ ®¹i thùc bµo. M« h¹t sau ®ã ®­îc h×nh thµnh råi cuèi cïng ho¸ sÑo. §èi víi 
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nh÷ng æ nhåi m¸u lín ë tim hoÆc thËn, vïng ho¹i tö trung t©m c¸c tÕ bµo viªm kh«ng 

tíi ®­îc v× vËy cã thÓ tån t¹i trong nhiÒu th¸ng. ë n·o, vïng ho¹i tö bÞ nhuyÔn ho¸, cßn 

gäi lµ nhòn n·o vµ cã thÓ t¹o thµnh nang chøa ®Çy dÞch. 

3. C¸c c¬ quan hay gÆp nhåi m¸u 

a. Nhåi m¸u c¬ tim 

Nhåi m¸u c¬ tim lµ t×nh tr¹ng do bÝt t¾c hoµn toµn ®éng mét nh¸nh ®éng m¹ch 

vµnh g©y thiÕu m¸u côc bé lµm ho¹i tö toµn bé c¬ tim hoÆc mét phÇn. BÖnh nh©n bÞ 

nhåi mµu c¬ tim th­êng trong t×nh tr¹ng nguy kÞch: m¹nh nhanh nhá, nhÞp thë t¨ng, sèc, 

trôy tim m¹ch råi tö vong. 

b. Nhåi m¸u phæi 

Nhåi m¸u phæi lµ t×nh tr¹ng do bÝt t¾c mét nh¸nh ®éng m¹ch phæi g©y thiÕu m¸u 

côc bé vµ ho¹i tö nhu m« phæi. Nhåi m¸u phæi chØ x¶y ra khi tuÇn hoµn cña ®éng m¹ch 

phÕ qu¶n mÊt kh¶ n¨ng ho¹t ®éng bï do thiÕu m¸u tõ ®éng m¹ch phæi. Kho¶ng 10% 

bÖnh nh©n nhåi m¸u phæi cã biÓu hiÖn trªn l©m sµng. M¸u ch¶y vµo c¸c phÕ nang vµ 

ho¹i tö x¶y ra trong kho¶ng 48 giê. 

c. Nhåi m¸u n·o 

Nhåi m¸u n·o cã thÓ lµ kÕt qu¶ cña thiÕu m¸u côc bé hoÆc gi¶m l­u l­îng m¸u 

tíi n·o nãi chung. Gi¶m l­u l­îng m¸u tíi n·o cã thÓ do nguyªn nh©n tôt huyÕt ¸p, sèc, 

t¹o ra æ nhåi m¸u t¹i vïng r×a gi÷a sù ph©n bè cña c¸c ®éng m¹ch n·o chÝnh. NÕu tôt 

huyÕt ¸p kÐo dµi cã thÓ g©y ra ho¹i tö lan réng. NÕu t¾c m¹ch nhá ë n·o th× chØ g©y 

thiÕu m¸u côc bé vµ ho¹i tö ë mét vïng nhÊt ®Þnh. Lo¹i nhåi m¸u nµy cã thÓ gÆp nhåi 

m¸u tr¾ng hoÆc nhåi m¸u ®á. NÕu t¾c mét m¹ch m¸u lín th× t¹o ra mét vïng ho¹i tö lan 

réng sau ®ã bÞ tiªu ®i t¹o ra mét khoang chøa dÞch trong n·o. 

d. Nhåi m¸u ruét 

Nhåi m¸u ruét g©y ra do bÝt t¾c ®éng m¹ch m¹c treo. Sù thay ®æi sím nhÊt trong 

thiÕu m¸u côc bé ë ruét lµ ho¹i tö ®Çu c¸c nhung mao tiÓu trµng vµ bÒ mÆt niªm m¹c 

cña ®¹i trµng. Trong mét sè tr­êng hîp thiÕu m¸u côc bé nÆng dÉn ®Õn ho¹i tö ch¶y 

m¸u d­íi niªm vµ líp c¬ nh­ng kh«ng ®Õn thanh m¹c. Nh÷ng æ nhåi m¸u nhá ë niªm 

m¹c cã thÓ tù khái trong vµi ngµy nh­ng nh÷ng tæn th­¬ng nÆng h¬n sÏ g©y loÐt niªm 

m¹c. Nh÷ng vÕt loÐt nµy dÇn dÇn cã thÓ ®­îc phñ biÓu m« nh­ng nh÷ng vÕt loÐt lín cã 



 31

thÓ ho¸ sÑo vµ dÉn ®Õn lµm hÑp lßng ruét. Ho¹i tö lín mét ®o¹n ruét cã thÓ dÉn ®Õn sèc 

kh«ng håi phôc, nhiÔm trïng vµ tö vong. 

VII. Sốc 

Sèc lµ t×nh tr¹ng rèi lo¹n vÒ chuyÓn ho¸ vµ tuÇn hoµn cÊp g©y thiÕu oxy cho tÕ 

bµo vµ m«. Sèc kh«ng ®ång nghÜa chØ lµ tôt huyÕt ¸p ®¬n thuÇn mÆc dï tôt huyÕt ¸p lµ 

yÕu tè chÝnh g©y sèc. 

1. C¬ chÕ g©y sèc 

Cã 2 c¬ chÕ g©y sèc ®ã lµ gi¶m l­u l­îng tuÇn hoµn vµ do tim. 

- Gi¶m l­u l­îng tuÇn hoµn cã thÓ tõ bªn trong hoÆc bªn ngoµi. Gi¶m do bªn 

trong cã thÓ do néi ®éc tè, báng, chÊn th­¬ng, do ph¶n vÖ. Nguyªn nh©n nµy lµm tæn 

th­¬ng tÕ bµo néi m« g©y t¨ng tÝnh thÊm thµnh m¹ch. Nguyªn nh©n bªn ngoµi do ch¶y 

m¸u, Øa ch¶y, mÊt n­íc dÉn ®Õn gi¶m khèi l­îng m¸u l­u th«ng dÉn ®Õn m¸u vÒ tÜnh 

m¹ch vµ lµm gi¶m l­u l­îng m¸u ë tim. 

- Nguyªn nh©n do tim nh­ nhåi m¸u c¬ tim, viªm c¬ tim, chÌn Ðp tim lµm gi¶m 

co bãp c¬ tim, gi¶m l­u l­îng tuÇn hoµn. 

Gi¶m l­u l­îng tuÇn hoµn g©y tæn th­¬ng tÕ bµo vµ m« dÉn ®Õn suy tim, suy thËn 

råi trë thµnh vßng xo¾n bÖnh lý. 

2. C¸c tæn th­¬ng h×nh th¸i:  

Tæn th­¬ng do sèc g©y phï lan to¶, ch¶y m¸u lan to¶, huyÕt khèi, tho¸i ho¸ tÕ 

bµo, ho¹i tö. 

a. Tim: ch¶y m¸u d­íi d¹ng ®èm xuÊt huyÕt ë néi t©m m¹c vµ ngo¹i t©m m¹c. Trªn vi 

thÓ thÊy c¸c æ ho¹i tö ë c¬ tim. 

b. ThËn: Ho¹i tö èng thËn g©y gi¶m läc cÇu thËn. Trong giai ®o¹n cÊp, thËn s­ng to, phï 

nÒ, vïng vá thËn nh¹t mµu. DiÖn c¾t thÊy m¸u trµo ra ë vïng tuû thËn. Trªn vi thÓ thÊy 

c¸c èng thËn bÞ ho¹i tö. Mét sè èng thËn bÞ r·n trong cã chøa c¸c m¶nh vôn tÕ bµo vµ 

c¸c s¾c tè mµu n©u. M« kÏ bÞ phï vµ c¸c tÕ bµo viªm mét nh©n x©m nhËp. 

c. Phæi: Phæi trë nªn cøng vµ phï. DiÖn c¾t thÊy dÞch trµo ra. Trªn vi thÓ thÊy c¸c æ 

huyÕt khèi nhá, ho¹i tö c¸c tÕ bµo néi m« vµ ho¹i tö biÓu m« phÕ nang. M« kÏ phï vµ 

x©m nhËp lymph« bµo. 
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d. Gan: Gan trë lªn to h¬n, diÖn c¾t chøa c¸c hå m¸u ë trung t©m. VÒ vi thÓ thÊy tho¸i 

ho¸ vïng trung t©m tiÓu thuú, t¨ng tæ chøc mì trong gan ë nh÷ng ng­êi phôc håi sau 

sèc. 

e. D¹ dµy-ruét: Sèc hay g©y ch¶y m¸u lan to¶ ®­êng tiªu ho¸. Ho¹i tö bÒ mÆt niªm m¹c 

d¹ dµy ruét hay gÆp. 

f. N·o: N·o th­êng Ýt bÞ tæn th­¬ng trong sèc. §«i khi thÊy nh÷ng æ ch¶y m¸u nhá. NÕu 

bÖnh nh©n phôc håi th­êng kh«ng ®Ó l¹i di chøng vÒ thÇn kinh. 

g. TuyÕn th­îng thËn: Trong mét sè tr­êng hîp, tuyÕn th­îng thËn biÓu hiÖn ch¶y m¸u 

kÝn ®¸o vïng d­íi vá. Tuy nhiªn còng cã thÓ ch¶y m¸u kÌm ho¹i tö mét m¶ng lín hoÆc 

cã thÓ ho¹i tö toµn bé tuyÕn th­îng thËn. 
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ĐẠI CƯƠNG VIÊM 

 

MỤC TIÊU 

1. Trình bày được định nghĩa viêm, phân biệt được nhiễm khuẩn và viêm. 

2. Trình bày được các giai đoạn của quá trình viêm. 

3. Trình bày được phân loại viêm theo đặc điểm mô tế bào và theo tiến triển 

I. §Þnh nghÜa: 

Viªm lµ tËp hîp nh÷ng qu¸ tr×nh ph¶n øng cña c¬ thÓ ®Ó chèng l¹i c¸c x©m nhËp, 

biÓu hiÖn chñ yÕu t¹i ®Þa ph­¬ng. 

Sù ph¸t triÓn cña ph¶n øng viªm lµ mét c¬ chÕ quan träng ®Ó c¬ thÓ tù b¶o vÖ 

chèng l¹i nh÷ng t¸c nh©n g©y bÖnh vµ ph¸t ®éng qu¸ tr×nh söa ch÷a c¶ vÒ cÊu tróc vµ 

chøc n¨ng cña c¸c m« bÞ tæn th­¬ng. 

II. ý nghÜa sinh häc cña viªm. 

Viªm lµ mét hiÖn t­îng phæ biÕn ®· ®­îc biÕt tõ l©u víi c¸c triÖu chøng cæ ®iÓn: 

S­ng, nãng, ®á, ®au vµ ®­îc coi lµ mét bÖnh víi c¸c tæn th­¬ng chøc n¨ng nh­ : nhät, 

abces phñ t¹ng g©y nªn huû ho¹i nhÊt ®Þnh hoÆc dÉn ®Õn chÕt. 

Ngµy nay, nhê vµo nhê ®ãng gãp lín lao cña nh÷ng nhµ ho¸ häc, ho¸ sinh, sinh lý bÖnh 

gióp chóng ta cã nh÷ng quan ®iÓm toµn diÖn ®óng ®¾n vÒ viªm. 

1. Viªm lµ nh÷ng qu¸ tr×nh rèi lo¹n t¹m thêi ®Ó ®¹t tíi mét th¨ng b»ng míi trong 

c¬ thÓ, nãi chung lµ cã lîi. 

- Sau mét nhiÔm khuÈn nhÑ, c¬ thÓ cã kh¶ n¨ng chèng ®ì víi lo¹i vi khuÈn mét 

c¸ch h÷u hiÖu h¬n. 

- Ph­¬ng ph¸p tiªm chñng b»ng nh÷ng vaccin lµ ph­¬ng ph¸p g©y mét viªm 

nhÑ  ®Ó sau ®ã c¬ thÓ s¶n xuÊt ra nh÷ng kh¸ng thÓ chèng l¹i vi khuÈn theo yªu cÇu 

phßng bÖnh. 

2. Viªm cã thÓ ®­a ®Õn nh÷ng ph¶n øng qu¸ møc tuú theo tõng c¬ ®Þa, trong mét 

sè tr­êng hîp chuyÓn sang tr¹ng th¸i bÖnh thùc sù. 
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3. Viªm cã thÓ liªn quan nhiÒu hay Ýt ®Õn miÔn dÞch nhÊt lµ trong nh÷ng viªm 

kÐo dµi th­êng cã sù huy ®éng hÇu hÕt c¸c tÕ bµo cã kh¶ n¨ng miÔn dÞch. 

Tãm l¹i: vÒ ph­¬ng diÖn sinh häc cÇn ®¸nh gi¸ thªm mét c¸ch toµn diÖn qua nh÷ng qu¸ 

tr×nh liªn tôc cã sù ®iÒu hoµ chung cña c¬ thÓ. NÕu sù ®iÒu hoµ nµy tèt, viªm sÏ gióp cho 

c¬ thÓ lo¹i trõ ®­îc vËt l¹ dï lµ néi t¹i hay ngo¹i lai, ®­a ®Õn mét sù æn ®Þnh míi nãi 

chung lµ cã lîi cho c¬ thÓ. 

III. C¸c giai ®o¹n cña viªm. 

§Ó cho dÔ hiÓu, ng­êi ta chia viªm thµnh 4 giai ®o¹n: 

1. Giai ®o¹n khëi ®Çu  

 Khi cã t¸c nh©n g©y viªm lÇn ®Çu tiªn x©m nhËp vµo c¬ thÓ, tæn th­¬ng m« sÏ 

®­a ®Õn nh÷ng biÕn ®æi vÒ sinh ho¸, thÇn kinh. §ã lµ kho¶ng thêi gian gi÷a thêi ®iÓm 

x©m ph¹m vµ khëi ®Çu cña nh÷ng biÓu hiÖn xung huyÕt vµ ®au.  

a. Nh÷ng biÕn ®æi sinh ho¸ 

- Toan ho¸. 

 BiÕn ®æi ®Çu tiªn lµ hiÖn t­îng toan ho¸ m«. Cã 2 hiÖn t­îng toan ho¸: toan ho¸ 

nguyªn ph¸t vµ thø ph¸t.  

 Toan ho¸ nguyªn ph¸t: (pH tõ 6-6,8) do thiÕu oxy bëi c¸c mao qu¶n bÞ tæn 

th­¬ng, hång cÇu kh«ng thÓ mang oxy ®Õn ®­îc dÉn ®Õn chuyÓn ho¸ glycogen theo con 

®­êng yÕm khÝ, h×nh thµnh c¸c acid lactic, acid pyruvic. MÆt kh¸c do c¸c tÕ bµo bÞ huû 

ho¹i nªn kh«ng thÓ chuyÓn ho¸ c¸c acid nµy ®­îc nªn nªn chóng ø ®äng l¹i vµ lµm cho 

®é pH vïng m« ®ã gi¶m xuèng. T¹i vïng m« tæn th­¬ng, hiÖn t­îng toan ho¸ nguyªn 

ph¸t nhanh chãng chuyÓn sang toan ho¸ thø ph¸t.  

 Toan ho¸ thø ph¸t: (pH cã thÓ gi¶m tíi 5,3) lµ do gi¶i phãng c¸c chÊt trung gian 

ho¸ häc. Khi tÕ bµo chÕt, c¸c lysosom bÞ vì ra vµ c¸c enzym ®­îc gi¶i phãng  g©y ra 

ho¹i tö v« khuÈn cña m«, gi¸ng ho¸ c¸c chÊt vïng viªm thµnh nh÷ng phÇn tö nhá h¬n: 

acid h÷u c¬, peptid, ®Æc biÖt lµ c¸c peptid g©y gi·n m¹ch vµ t¨ng tÝnh thÊm mao qu¶n 

gäi lµ c¸c chÊt trung gian m¹ch ho¹t. 

 Gi¶i phãng c¸c chÊt trung gian m¹ch ho¹t 
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C¸c chÊt trung gian ho¸ häc trong viªm cã thÓ sinh ra tõ c¸c s¶n phÈm ho¹i tö ( 

histamin), d­ìng bµo ( histamin, serotonin), huyÕt t­¬ng cña m¸u          ( plasmakinin) 

c¸c kÕt hîp kh¸ng nguyªn – kh¸ng thÓ ( chÊt ph¶n øng chËm A). 

+ Histamin: lµ dÉn chÊt cña histidin, mét acid amin b×nh th­êng cã ë tÊt c¶ c¸c protein 

trong nguyªn sinh chÊt tÕ bµo. Khi tÕ bµo tho¸i ho¸, histidin bÞ khö carrboxyl ®Ó gi¶i 

phãng ra histamin. Histamin cßn n»m trong nguyªn sinh chÊt cña c¸c d­ìng bµo d­íi 

d¹ng c¸c h¹t l¹c s¾c b¾t mµu ®á tÝa víi phÈm xanh toluidin (l¹c s¾c lµ hiÖn t­îng vËt bÞ 

nhuém kh¸c mµu víi phÈm nhuém, vÝ dô: phÈm xanh toluidin, nh­ng l¹i lµm cho c¸c 

h¹t chøa histamin cã mµu ®á tÝm). Histamin lµm gi·n c¸c tiÓu ®éng m¹ch vµ t¨ng tÝnh 

thÊm cña c¸c tiÓu tÜnh m¹ch. G©y co c¸c tÕ bµo néi m« vµ d·n c¸c tÕ bµo néi m« cña 

tiÓu tÜnh m¹ch. C¸c d­ìng bµo lµ c¸c tÕ bµo h×nh sao th­êng n»m xung quanh c¸c huyÕt 

qu¶n cã nhiÒu d­íi da, m¹c treo ruét…  

+ Serotonin: Còng n»m trong c¸c h¹t l¹c s¾c cña d­ìng bµo g©y co th¾t tiÓu tÜnh m¹ch 

do ®ã lµm gi·n thô ®éng c¸c mao qu¶n ®Õn vµ h×nh thµnh nh÷ng khe trong néi m¹c 

huyÕt qu¶n. 

+ Plasmakinin: Cã hiÖu lùc t­¬ng tù histamin vµ serotonin g©y ®au nhiÒu h¬n, cã t¸c 

®éng kÐo dµi. 

+ C¸c ph¶n øng chËm A: Lµ mét phøc hîp lipo - protein acid, b×nh th­êng kh«ng cã 

trong c¸c m«, nh­ng khi cã kÕt hîp kh¸ng nguyªn - kh¸ng thÓ th× sÏ ®­îc sinh ra. ChÊt 

nµy g©y co bãp c¬ tr¬n, ®Æc biÖt lµm co phÕ qu¶n vµ lµm t¨ng tÝnh thÊm mao qu¶n. HiÖu 

lùc chËm h¬n histamin. C¸c thuèc kh¸ng histamin kh«ng øc chÕ ®­îc chÊt nµy. 

ChÊt trung gian ho¸ häc cã thÓ trùc tiÕp t¸c ®éng trªn c¸c tÕ bµo néi m« hoÆc trªn mµng 

®¸y, hoÆc cã thÓ gi¸n tiÕp b»ng c¸ch kÝch thÝch c¸c nh¸nh thÇn kinh vËn m¹ch tËn cïng. 

b. C¸c biÕn ®æi vÒ thÇn kinh. 

C¸c chÊt ho¹i tö, c¸c chÊt trung gian m¹ch ho¹t, cac acid h÷u c¬ ®Òu cã thÓ kÝch 

thÝch c¸c d©y thÇn kinh co m¹ch g©y nªn sù co th¾t c¸c c¬ th¾t cña tiÓu  

®éng m¹ch, nh­ng sau chóng bÞ mái mÖt, råi ®i ®Õn tª liÖt nªn c¸c c¬ co th¾t 

láng dÇn ra, m¹ch m¸u bÞ gi·n vµ m¸u dån ®Õn æ viªm. HiÖn t­îng trªn sinh ra do ph¶n 

x¹ trôc thÇn kinh. C¸c d©y thÇn kinh mang xung ®éng tõ c¸c vïng bÞ kÝch thÝch ®Õn chç 
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chÏ ®«i cña thÇn kinh ngo¹i vi vµ g©y gi·n c¸c tiÓu ®éng m¹ch. NÕu g©y tª thÇn kinh 

b»ng cocain th× c¸c hiÖn t­îng trªn kh«ng thÊy xuÊt hiÖn. 

Lewis (1924) b»ng mét thÝ nghiÖm ®¬n gi¶n ®· quan s¸t nh÷ng thay ®æi cña vïng 

viªm do t¸c ®éng cña d©y thÇn kinh vËn m¹ch. Lewis ®· v¹ch m¹nh vµo da ng­êi trªn 

c¼ng tay vµ ®· thÊy 3 ph¶n øng (3 ®¸p øng cña Lewis) 

 - Mét v¹ch ®á xuÊt hiÖn ( tõ 3 ®Õn  8 gi©y, râ rÕt nhÊt kho¶ng 30 ®Õn 50  gi©y), 

®á t¹i chç. 

- Xung quanh v¹ch ®á lµ mét vïng cã nh÷ng nèt mÈn ®á, mµu ®á t­¬i  h¬n vµ cã 

nhÞp ®Ëp theo m¹ch. 

 - V¹ch ®á s­ng lªn, phï t¹i chç, s­ng m¹nh nhÊt vµo kho¶ng 3 ®Õn 5 phót (Hßn 

phï). 

Theo Lewis, v¹ch ®á sinh ra lµ do gi·n mao m¹ch vµ tiÓu tÜnh m¹ch, mÈn lµ hËu 

qu¶ cña gi·n tiÓu ®éng m¹ch, phô thuéc vµo cÊu tróc toµn vÑn cña c¸c cÊu tróc thÇn 

kinh, phï lµ do t¨ng tÝnh thÊm mao qu¶n, c¸c dÞch tõ trong huyÕt qu¶n tho¸t vµo trong 

m« kÏ. Ba ®¸p øng nµy g©y nªn hiÖn t­îng gièng nh­ tiªm histamin vµo da, v× vËy theo 

Lewis ph¶i cã mét chÊt nµo ®ã t­¬ng tù nh­ histamin gay nªn c¸c ph¶n øng trªn, vµ theo 

Lewis t¹m gäi lµ c¸c chÊt gièng nh­ histamin:  chÊt H1, chÊt nµy cã lÏ n»m trong dÞch 

thÓ. 

Tãm l¹i, trong giai ®o¹n khái ®Çu, c¸c tæn th­¬ng c«ng ph¸ g©y nªn nh÷ng biÕn 

®éng s©u s¾c ®Æc biÖt lµ ho¹t ho¸ c¸c men thuû ph©n ë trong lysosom.pH cña m« bÞ h¹ 

thÊp cã t¸c dông diÖt khuÈn, kÝch thÝch sinh s¶n tÕ bµo, t¹o m«i tr­êng cho ho¹t ®éng 

cña c¸c b¹ch cÇu ®a nh©n. 

C¸c chÊt trung gian m¹ch ho¹t lµm mÒm c¸c chÊt g¾n gi÷a c¸c tÕ bµo néi m« g©y 

gi·n m¹ch, t¨ng tÝnh thÊm mao qu¶n, trùc tiÕp hay gi¸n tiÕp qua c¸c d©y thÇn kinh vËn 

m¹ch. Gai ®o¹n khëi ®Çu chuÈn bÞ ®Çy ®ñ c¸c ®iÒu kiÖn cho ph¶n øng huyÕt qu¶n huyÕt 

tiÕp diÔn. 

2. Giai ®o¹n ph¶n øng  huyÕt qu¶n - huyÕt. 

Giai ®o¹n nµy bao gåm c¸c hiÖn t­îng: 

a. Xung huyÕt 

Xung huyÕt ®éng. 
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Khi hÖ thèng mao qu¶n bÞ gi·n, m¸u sÏ dån ®Õn vïng viªm lµm cho khèi l­îng m¸u 

t¨ng lªn. V¸ch mao qu¶n gåm 2 líp ®Òu bÞ tæn th­¬ng. 

- Tæn th­¬ng tÕ bµo néi m«: bÒ mÆt néi m¹c huyÕt qu¶n trë nªn th« r¸p do c¸c tÕ 

bµo néi m« s­ng, nguyªn sinh chÊt cã nhiÒu nhó låi vµo lßng huyÕt qu¶n, ®ång thêi bÒ 

mÆt dÝnh qu¸nh, mét phÇn do chÝnh c¸c nhó nµy nh­ng b¶n th©n c¸c tÕ bµo tÕ bµo néi 

m« còng tiÕt ra nh÷ng chÊt nhµy, ngoµi ra cßn cã thÓ cã sù l¾ng ®äng t¬ huyÕt bÞ trïng 

hîp ho¸ tõng phÇn. Do c¸c tÕ bµo néi m« s­ng, bê cña tÕ bµo t¸ch rêi nhau h×nh thµnh 

nh÷ng kÏ hë kh«ng liªn tôc nh­ng còng ®ñ ®Ó c¸c dÞch trong mao qu¶n tho¸t ra ngoµi 

kh¸ m¹nh mÏ. 

- Tæn th­¬ng mµng ®¸y: mµng ®¸y bÞ mÒm, láng ®Ó c¸c chÊt dÞch vµ c¸c tÕ bµo 

dÔ ®i qua.  

-  Tæn th­¬ng v¸ch mao qu¶n dÉn ®Õn t¨ng tÝnh thÊm mao qu¶n lµ hiÖn t­îng 

hÕt søc c¬ b¶n trong viªm. 

- Thay ®æi thµnh phÇn m¸u. ChÊt dÞch trong m¸u tho¸t vµo m« kÏ  t¨ng tõ 5 ®Õn 

7 lÇn b×nh th­êng. ChÊt dÞch tho¸t nhiÒu hay Ýt phô thuéc vµo. 

+ TÝnh chÊt vµ c¸ch t¸c ®éng cña sù x©m ph¹m. 

+ Tr¹ng th¸i vµ sù thay ®æi v¸ch cña mao qu¶n. 

DÞch rØ viªm lóc ®Çu kh«ng cã nh÷ng ph©n tö protein lín, sau ®ã nhanh chãng cã 

muèi kho¸ng, Protein ph©n tö lín, Albumin kh¸ng thÓ, Fibrinogen vµ c¸c tÕ bµo m¸u ®i 

vµo m« kÏ. 

Xung huyÕt tÜnh 

Khi chÊt dÞch tho¸t qu¶n, ®é qu¸nh cña m¸u t¨ng lªn, c¸c hång cÇu n»m s¸t vµo 

víi nhau lµm thµnh c¸c chuçi dµi g©y bÝt t¾c lßng c¸c mao qu¶n. Dßng m¸u ch¶y chËm 

h¼n l¹i. NÕu tÕ bµo néi m« tæn th­¬ng nÆng, cã thÓ h×nh thµnh nh÷ng huyÕt khèi lan tíi 

c¸c tiÓu tÜnh m¹ch vµ ®Õn c¶ c¸c b¹ch huyÕt qu¶n. TÊt c¶ c¸c ®iÒu kiÖn g©y ng­ng kÕt 

tiÓu cÇu ®Òu t¸n trî cho sù xuÊt hiÖn huyÕt khèi. Dßng m¸u ®Õn æ viªm cã thÓ bÞ ng­ng 

trÖ hoµn toµn, v× vËy míi cã hiÖn t­îng xung huyÕt tÜnh. 

b. RØ viªm vµ phï viªm 
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          Phï viªm lµ hiÖn t­îng tÝch tô c¸c chÊt dÞch rØ viªm trong c¸c khoang liªn mao 

qu¶n. Nã lµ hËu qu¶ cña tæn th­¬ng tÕ bµo néi m« vµ mµng ®¸y ®­a ®Õn t¨ng tÝnh thÊm 

mao qu¶n.  

 Dich rØ viªm cã rÊt nhiÒu protein, albumin, cao h¬n 2,5g/100ml dÞch. V× vËy lµm 

ph¶n øng Rivalta (+). Ta cã thÓ dïng ph¶n øng nµy ®Ó ®¸nh gi¸ dÞch do thÈm thÊu hoÆc 

do phï viªm  

       Trong dÞch rØ viªm cã nhiÒu t¬ huyÕt h×nh thµnh nh÷ng hµng rµo t¬ huyÕt, nhiÒu 

kh¸ng thÓ, opsonin, bactericidin, Ca++ v..v.. Nh­ vËy, phï viªm trong nh÷ng ®iÒu kiÖn 

thÝch hîp cã nhiÒu h÷u Ých:  

- Nã lµm lo·ng t¸c nh©n g©y bÖnh, lµm gi¶m hiÖu lùc cña chóng. 

- Nã tham gia vµo viÖc ph¸t ®éng nh÷ng ph¶n øng miÔn dÞch, nh÷ng tÕ bµo cã 

n¨ng lùc miÔn dÞch ®Ó b¶o vÖ c¬ thÓ chèng nhiÔm khuÈn. 

- T¬ huyÕt cè ®Þnh trong m¹ng l­íi nh÷ng vi khuÈn, h¹n chÕ kh«ng cho viªm lan 

réng. 

c. Th©m nhiÔm b¹ch cÇu ®a nh©n 

B¹ch cÇu ®a nh©n ®ãng mét vai trß hÕt søc quan träng trong ph¶n øng huyÕt qu¶n 

– huyÕt. Trong rÊt nhiÒu lo¹i viªm, chóng ®­îc huy ®éng ®Çu tiªn vµ rÊt cã hiÖu lùc ®Ó 

tiªu diÖt, lo¹i trõ vËt l¹ hoÆc c¸c vi c¬ thÓ. Chóng ®­îc s¶n xuÊt ra tõ tuû x­¬ng vµ tiÕn 

®Õn vïng æ viªm mét c¸ch nhanh chãng. Nh­îc ®iÓm lµ BC§N cã thÓ kÐo dµi ph¶n øng 

viªm vµ g©y tæn th­¬ng m« do gi¶i phãng c¸c enzym, c¸c chÊt trung gian ho¸ häc vµ 

c¸c gèc oxy ®éc. Tõ lßng m¹ch vµo m« kÏ, c¸c b¹ch cÇu tr¶i qua c¸c giai ®o¹n: 

 Thµnh (v¸ch) tô b¹ch cÇu:  

B×nh th­êng c¸c b¹ch cÇu ®a nh©n trung tÝnh ®i ë gi÷a trôc cña huyÕt qu¶n, 

nh­ng khi ®Õn æ viªm, chóng rÏ sang hai bªn vµ tô tËp ë mÆt träng cña néi m¹c huyÕt 

qu¶n.  
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              H×nh 1: HiÖn t­îng v¸ch tô b¹ch cÇu 

 Cã nhiÒu nguyªn nh©n g©y nªn hiÖn t­îng v¸ch tô b¹ch cÇu 

         + BÒ mÆt cña néi m¹c huyÕt qu¶n cã nhiÒu nhó nguyªn sinh chÊt. 

               + Sù dÝnh qu¸nh cña bÒ mÆt néi m¹c. 

               + B¶n th©n c¸c b¹ch cÇu ®a nh©n khi tô tËp cóng tiÕt ra mét sè protein kiÒm 

lo¹i histon cã t¸c dông gäi b¹ch cÇu ®Õn. 

Tuy vËy, b¹ch cÇu ®a nh©n lµ nh÷ng tÕ bµo ®Çy ho¹t tÝnh s½n sµng thu b¾t vµ tiªu ho¸ vËt 

l¹. Khi chóng tiÕn ®Õn æ viªm nhanh chãng, chóng b¸m vµo v¸ch huyÕt qu¶n, Ðp s¸t 

m×nh råi thß gi¶ tóc ®i ra ngoµi. 

 Xuyªn m¹ch b¹ch cÇu:  

XuÊt ngo¹i BC lµ qu¸ tr×nh BC tho¸t ra khái m¹ch m¸u vµ ®i vµo m« quanh 

m¹ch. B¹ch cÇu ®a nh©n xuyªn qua v¸ch mao qu¶n b»ng nhiÒu c¸ch: 

+ Chóng t×m c¸c khe hë më ra gi÷a c¸c tÕ bµo néi m« khi tÕ bµo nµy bÞ s­ng lªn 

råi luån gi¶ tóc chui qua. 

+ ChÊt xi m¨ng gian bµo nµy ®· bÞ láng lÎo, mÒm yÕu nªn dÔ t¸ch rÏ. 

+ Nh÷ng b¹ch cÇu ®a nh©n cã lÏ chñ yÕu tiÕt ra enzym lµm tiªu m« nªn cã thÓ 

xuyªn th¼ng qua tÕ bµo, qua mµng ®¸y mµ kh«ng ®Ó l¹i vÕt tÝch. Trong tr­êng hîp sù 

chÕ tiÕt enzym qu¸ nhiÒu cã thÓ ®­a ®Õn huû ho¹i huyÕt qu¶n, g©y ch¶y m¸u, phï (ph¶n 

øng Arthus).  

Ho¸ øng ®éng 

Ho¸ øng ®éng lµ ph¶n øng h­íng sù chuyÓn ®éng cña mét tÕ bµo hay mét c¬ thÓ 

g©y nªn do mét chÊt ë xung quanh chóng.  

Ho¸ øng ®éng d­¬ng tÝnh: th­êng lµ víi c¸c vi khuÈn sinh mñ, cÇu trïng gram 

d­¬ng, chÊt leucotaxin do m« ho¹i tö gi¶i phãng ra. Mét sè ho¸ chÊt cã thÓ gäi b¹ch cÇu 
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®Õn: DÇu th«ng , dÇu ba ®Ëu. C¸c phøc hîp kh¸ng nguyªn - kh¸ng thÓ, histamin ë ®Ëm 

®é cao còng g©y ho¸ øng ®éng. 

     Ho¸ øng ®éng ©m tÝnh: C¸c vi khuÈn kh«ng sinh mñ cã thÓ sinh ra nh÷ng chÊt kh«ng 

g©y ho¸ øng ®éng (vÝ dô nh­ trùc khuÈn th­¬ng hµn). Mét sè chÊt nh­ kinin, corticoid 

kh«ng thu hót b¹ch cÇu, kh«ng nh÷ng thÕ cßn lµm gi¶m b¹ch cÇu. 

 Ho¸ øng ®éng cã thÓ coi nh­ ho¹t ®éng th«ng tin trªn møc tÕ bµo. NÕu sù th«ng 

tin nµy bÞ trë ng¹i th× sÏ kh«ng cã sù tô tËp b¹ch cÇu ®a nh©n tíi æ viªm ®Ó lµm nhiÖm 

vô dän s¹ch vÕt th­¬ng. 

HiÖn t­îng thùc bµo  

Thùc t­îng (thùc bµo) lµ ®Æc tÝnh cña mét sè tÕ bµo thu hót vµ tiªu ho¸ nh÷ng vËt 

sèng hay nh÷ng m¶nh tr¬  ®Ó b¶o vÖ c¬ thÓ chèng l¹i c¸c vi khuÈn.  

Ngµy nay, kh«ng cßn nghi nghê n÷a lµ kh«ng ph¶i riªng b¹ch cÇu ®a nh©n mµ c¶ 

mét hÖ tÕ bµo réng lín, ®©u ®©u còng cã mÆt trong c¬ thÓ, h×nh thµnh mét m¹ng l­íi hÕt 

søc h÷u hiÖu ®Ó chèng vËt l¹.  

C¸c b¹ch cÇu ®a nh©n cã tÝnh di ®éng cao, lu«n lu«n chuyÓn ®éng vµ nh¹y bÐn 

víi nh÷ng thay ®æi cña m«i tr­êng vµ sù cã mÆt cña c¸c tiÓu phÇn l¹. T¬ huyÕt cè ®Þnh 

c¸c vi khuÈn trong c¸c m¹ng l­íi cña nã – opsonin  c¸c kh¸ng thÓ ë nh÷ng vËt cã miÔn 

dÞch sÏ phñ lªn bÒ mÆt c¸c vi khuÈn lµm t¨ng c­êng m¹nh mÏ c¸c ho¹t ®éng thùc bµo . 

Khi ph¸t hiÖn vi khuÈn b¹ch cÇu ®a nh©n sÏ tiÕn hµnh thùc bµo theo 3 b­íc:  

   * DÝnh: b¹ch cÇu ®a nh©n tiÕt ra mét mµng máng phñ lªn vi khuÈn cè ®Þnh chóng 

l¹i. 

* Hót: B¹ch cÇu ®a nh©n thß gi¶ tóc dÝnh lÊy vi khuÈn  råi kÐo chóng vµo s¸t 

m×nh, sËp nguyªn sinh chÊt l¹i h×nh thµnh mét hèc thùc bao, mµng cña hèc nµy lµ mµng 

cña nguyªn sinh chÊt.           

  * Tiªu ho¸:  Lóc nµy, c¸c lysosom (trong b¹ch cÇu ®a nh©n vµ trong ®¹i thùc 

bµo) ®­îc huy ®éng ®Õn quanh hèc thùc bµo, s¸t nhËp víi mµng cña hèc thùc bµo, råi 

®æ c¸c enzym thuû ph©n vµo ®ã, lµm tiªu tan c¸c vËt bÞ thùc bµo:  

       Ho¹t ®éng cña b¹ch cÇu ®a nh©n thÓ hÖn hÕt søc râ rÖt trong c¸c phÕ viªm. ë giai 

®o¹n ba cña bÖnh (giai ®o¹n gan ho¸ x¸m), b¹ch cÇu ®a nh©n n»m ®Çy trong c¸c phÕ 

nang, sÏ thùc bµo c¸c phÕ cÇu khuÈn. C¸c enzym cña thùc bµo ®­îc ho¹t ho¸ sÏ tiªu diÖt 
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vi khuÈn, lµm tiªu láng c¸c t¬ huyÕt. C¸c chÊt ®«ng ®Æc trong c¶ mét thuú phæi sÏ bÞ 

láng dÇn vµ sÏ ®­îc th¶i ra ngoµi theo ®­êng c¸c phÕ qu¶n. 

Sù ho¹t ®éng cña chóng cã tÝnh chÊt quyÕt ®Þnh ®Õn hËu qu¶ kh«ng nh÷ng cña 

tõng giai ®o¹n mµ cßn cña toµn qu¸ tr×nh viªm diÔn biÕn sau nµy. 

d. HËu qu¶ cña giai ®o¹n ph¶n øng huyÕt qu¶n  huyÕt 

- Håi phôc hoµn toµn khi c¸c vi khuÈn bÞ tiªu diÖt hoµn toµn vÕt th­¬ng ®­îc dän s¹ch 

c¸c huyÕt qu¶n l¹i th«ng tho¸t, n­íc phï viªm rót hÕt nhanh chãng. 

- Qu¸ tr×nh viªm tiÕp diÔn: B¹ch cÇu ®a nh©n kh«ng thÓ hoµn thµnh nhiÖm vô dän s¹ch, 

c¬ thÓ ph¶i huy ®éng hµng lo¹t nh÷ng tÕ bµo mét nh©n cã nhiÒu h×nh th¸i kh¸c nhau ®Ó 

øng phã vµ viªm chuyÓn sang giai ®o¹n ph¶n øng m«. 

- XÊu: c¸c b¹ch cÇu ®a nh©n bÞ chÕt do ®éc tè vi khuÈn, nhiÒu tÕ bµo bÞ huû ho¹i, ta cã 

mét ¸p xe hoÆc nhiÔm khuÈn huyÕt cã thÓ ®­a ®Õn tö vong. 

3. Giai ®o¹n ph¶n øng m«   

KÕ tiÕp c¸c hiÖn t­îng huyÕt qu¶n – huyÕt lµ giai ®o¹n ph¶n øng vÒ tÕ bµo vµ m«, víi 

nhiÒu tÕ bµo mét nh©n ®­îc huy ®éng ®Ó thay thÕ cho b¹ch cÇu ®a nh©n. B¹ch cÇu mét 

nh©n di c­ ®Õn tõ nhiÒu nguån gèc hoÆc tõ tuû x­¬ng hoÆc tõ phñ t¹ng kh¸c nh­ b¹ch 

huyÕt, m¶ng Payer, l¸ch..v.v.. 

Ph¶n øng tÕ bµo vµ m« phô thuéc vµo: 

- Sù mÊt chÊt nhiÒu hay Ýt. 

- T¸c nh©n g©y viªm. 

- §Æc ®iÓm cña b¶n th©n m« bÞ viªm. 

- T×nh tr¹ng cña c¬ thÓ, miÔn dÞch b×nh th­êng hoÆc suy gi¶m hoÆc qu¸ mÉn. 

C¬ thÓ ®éng viªn 3 hÖ tÕ bµo c¬ b¶n: hÖ lympho - ®¬n bµo; hÖ liªn kÕt, hÖ biÓu m«.  

a. HÖ lympho - ®¬n bµo 

      HÖ lympho - ®¬n bµo lµ mét hÖ tÕ bµo trung diÖp réng lín, ph©n bè kh¾p c¬ thÓ, rÊt 

kh¸c nhau vÒ h×nh th¸i, nh­ng cïng ®¶m nhËn nh÷ng chøc n¨ng cã liªn quan mËt thiÕt 

víi nhau, ®ã lµ: 

- Thùc bµo vµ th«ng tin 

- S¶n xuÊt kh¸ng thÓ 

- Lo¹i trõ c¸c vËt l¹ ( ngo¹i x©m vµ néi biÕn) 



 42

Nguån gèc cña hÖ lympho - ®¬n bµo 

HÖ lympho - ®¬n bµo ®­îc sinh ra tõ tuû x­¬ng råi tõ ®ã ®­îc ph©n ra thµnh 3 

dßng: dßng b¹ch cÇu ®¬n nh©n sau nµy trë thµnh c¸c ®¹i thùc bµo; dßng tiÒn lympho 

bµo T; dßng tiÒn lympho bµo B. 

* Dßng b¹ch cÇu ®¬n nh©n:  

§i vµo nhiÒu phñ t¹ng vµ ®­îc biÖt ho¸ thµnh nh÷ng lo¹i m« bµo: 

      -  ë  gan thµnh nh÷ng tÕ bµo Kupffer 

      -  ë l¸ch thµnh nh÷ng tÕ bµo liªn vâng – m« bµo. 

      -  ë d­íi da thµnh nh÷ng m« bµo. 

 

H×nh 2: Nh÷ng biÕn ®æi phenotyp vµ genotyp g¾n liÒn víi sù biÖt ho¸ cña tÕ bµo B 

vµ T. 

 Kh«ng tr×nh bµy mét sè tÕ bµo CD4+/CD8+ (øc bµo th«ng th­êng) chóng còng biÓu lé 

CD3. * Nh÷ng giai ®o¹n tõ tÕ bµo B nghØ ng¬i ®Õn t­¬ng bµo kh«ng m« t¶. CD: Cluster 

Designation. TdT: Terminal deoxynucleotidyl transferase. Ig: Immunoglobulin. TRC: T- 

cell receptor. 

   §ã lµ nh÷ng tÕ bµo ®­îc gäi lµ tÕ bµo “trinh b¹ch” chê ®îi ®Ó lµm nhiÖm vô. 

* Dßng tiÒn lympho bµo T:  
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C¸c tÕ bµo cña dßng tiÒn lympho bµo T ®i qua tuyÕn øc ®Ó trë thµnh lympho bµo 

T vµ khi gÆp c¸c tÕ bµo kh¸c cña c¬ thÓ nh­ tÕ bµo gan, tÕ bµo thËn, n·o, v…v..®­îc coi 

nh­ nh÷ng  kh¸ng nguyªn cña  b¶n th©n c¬ thÓ, c¸c tÕ bµo T trë thµnh c¸c lympho bµo T 

cã trÝ nhí miÔn dÞch, ®êi sèng dµi tíi vµi n¨m. Chóng cã kh¶ n¨ng ®¸p øng håi ký vµ trë 

thµnh nh÷ng lympho bµo cã kh¶ n¨ng lµm chÕt c¸c vi khuÈn hoÆc c¸c vi c¬ thÓ. Chóng 

cã nh÷ng kh¸ng thÓ cè ®Þnh g¾n vµo mµng nguyªn sinh chÊt. 

* Dßng lympho bµo B:  

Dßng tiÒn lympho bµo B ®i qua tói Fabricius ®Ó trë thµnh lympho bµo B. Khi gÆp 

c¸c kh¸ng nguyªn c¬ thÓ, chóng còng biÕn thµnh c¸c tÕ bµo cã trÝ nhí miÔn dÞch ®êi 

sèng dµi. Chóng trë thµnh nh÷ng t­¬ng bµo s¶n xuÊt ra nh÷ng kh¸ng thÓ l­u ®éng h×nh 

thµnh miÔn dÞch dÞch thÓ bao gåm 2 lo¹i: 

+ Lo¹i ®éc víi tÕ bµo sau khi cè ®Þnh bæ thÓ. 

+ Lo¹i t¹o thuËn hay kh¸ng thÓ bao v©y lµm c¶n trë ho¹t ®éng cña c¸c tÕ bµo cã 

n¨ng lùc miÔn dÞch. lympho bµo B n»m r¶i r¸c trong nhiÒu n¬i cña c¬ thÓ, chñ yÕu lµ 

®­êng tiªu ho¸ ( h¹ch h¹nh nh©n, c¸c nang lympho trong ruét non, ruét cuèi ( m¶ng 

Payer), ruét thõa, ruét giµ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 3: S¬ ®å miªu t¶ sù chuyÓn d¹ng cña tÕ bµo B trong t©m mÇm cña nang 

lympho do kÝch thÝch cña kh¸ng nguyªn. Theo Lukes R.J (1978). Mét sè t¸c gi¶ 

(Weisenburger D.D vµ cs- 1990) cho lµ c¸c tÕ bµo nh©n kh«ng khÝa lµ tiÒn th©n cña tÕ 

bµo nh©n khÝa.  
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§Æc ®iÓm cña tõng lo¹i tÕ bµo 

* Lympho bµo:  

Nhá nhÊt trong c¸c lo¹i tÕ bµo. TÕ bµo trßn ( 6-8m ®­êng kÝnh), nh©n thÉm 

mµu, cho¸n gÇn hÕt nguyªn sinh chÊt. cã thÓ biÕn  thµnh 2 lo¹i: 

Lo¹i T: nguyªn sinh chÊt Ýt nhó. 

Lo¹i B: nguyªn sinh chÊt cã nhiÒu nhó, tÝnh di ®éng cao h¬n lo¹i T. 

* TÕ bµo liªn vâng:  

§­êng kÝnh tÕ bµo to (14-20m), h×nh trßn hoÆc bÇu dôc, bê nguyªn sinh chÊt 

kh«ng ®Òu, nh©n khã b¾t mµu. DÔ dµng biÕn thµnh c¸c ®¹i thùc bµo, ®Æc biÖt khi ®i vµo 

m« kÏ. 

* M« bµo:  

TÕ bµo rÊt to (20-30m), nguyªn sinh chÊt cã nhiÒu gi¶ tóc; trong cã nhiÒu 

lysosom, hèc thùc bµo, thÓ thùc bµo. 

  C¸c chøc n¨ng cña ®¹i thùc bµo: 

- NhËn d¹ng kh¸ng nguyªn, th«ng tin 

  - Thùc bµo, quÐt dän 

  - Tiªu diÖt ®Æc hiÖu b»ng c¸ch tiÕp xóc trùc tiÕp. 

* T­¬ng bµo:  

TÕ bµo kÝch th­íc trung b×nh (7-15m), nguyªn sinh chÊt h×nh bÇu dôc kiÒm 

tÝnh, cã nhiÒu bµo quan: l­íi néi nguyªn sinh chÊt cã h¹t vµ kh«ng cã h¹t, ribosom tù 

do, polysom. Bé m¸y Golgi ph¸t triÓn. Nh©n h×nh cÇu, cã chÊt mµu ®Ëm h×nh nan hoa, 

n»m lÖch vÒ mét bªn. Chóng s¶n xuÊt ra c¸c kh¸ng thÓ l­u ®éng. 

* TÕ bµo ­a kiÒm m¹nh (nguyªn bµo miÔn dÞch):  

TÕ bµo to (20-25m), nguyªn sinh chÊt ­a pyronin m¹nh, cã nhiÒu ribosom. 

Nh©n to, h¹ch nh©n râ. §©y lµ lo¹i tÕ bµo trung gian chuyÓn tiÕp cña lympho bµo T hoÆc 

lympho bµo B tr­íc khi trë thµnh lympho bµo T hoÆc lympho bµo B, t­¬ng bµo. 

 Sù hiÖp ®ång chøc n¨ng gi÷a c¸c tÕ bµo 
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Tuú theo tÝnh chÊt cña sù x©m ph¹m (tÕ bµo, virus, vi khuÈn, chÊt ho¸ häc) hÖ 

lympho - ®¬n nh©n sÏ ®éng viªn, sinh s¶n, biÕn h×nh thµnh lo¹i tÕ bµo nµy hay tÕ bµo 

kh¸c ®Ó ®èi phã. 

Th«ng th­êng nhiÒu t¸c nh©n g©y viªm ®­îc coi lµ nh÷ng kh¸ng nguyªn sÏ ®­îc 

nhËn d¹ng do c¸c ®¹i thùc bµo vµ ®­îc phÉu tÝch vÒ mÆt ph©n tö nh­ mét tr¹m gi¶i mËt 

m· råi truyÒn ®i thµnh nh÷ng th«ng tin cho c¸c tÕ bµo cña hÖ. 

NÕu t¸c nh©n g©y viªm lµ nh÷ng tÕ bµo, sÏ cã sù ph¸t ®éng bé m¸y miÔn dÞch tÕ 

bµo. 

NÕu lµ nh÷ng vi c¬ thÓ, sÏ cã sù ho¹t ho¸ bé m¸y miÔn dÞch dÞch thÓ, nh­ng 2 

dßng nµy cã quan hÖ rÊt chÆt chÏ víi nhau, cã sù kÝch thÝch hoÆc øc chÕ t­¬ng hç. 

Khi cã nhiÒu c¸c chÊt cÆn b· cÇn th¶i bá, sÏ cã sù ®éng viªn c¸c b¹ch cÇu ®¬n 

nh©n, m« bµo trë thµnh ®¹i thùc bµo ®Ó lµm nhiÖm vô dän s¹ch . 

C¸c lympho bµo t¸c ®éng trë l¹i ®èi víi ®¹i thùc bµo qua vai rß cña nh÷ng 

lymphokin lµ nh÷ng chÊt do lympho bµo s¶n xuÊt ra hoµ tan ®­îc trong m«i tr­êng. 

Ta thÊy trong ph¶n øng m«, hÇu hÕt c¸c tÕ bµo cña hÖ lympho ®¬n bµo ®­îc huy 

®éng. Viªm vµ miÔn dÞch khã t¸ch rêi nhau. Viªm cã tÝnh chÊt bao qu¸t cßn miÔn dÞch 

lµ b¶o vÖ ®Æc hiÖu. Khi vËt cã miÔn dÞch th× viªm sÏ biÓu hiÖn  ®¸p øng nhanh chãng.     

NÕu c¬ thÓ qu¸ mÉn th× c¬ thÓ sÏ cã ph¶n øng rÇm ré cã khi ®­a ®Õn nh÷ng tæn 

th­¬ng nÆng nÒ. 

b. HÖ liªn kÕt 

 Khi m« kÏ bÞ phï viªm, c¸c tÕ bµo trong tr¹ng th¸i tr­íc kia trÇm lÆng sÏ ®­îc 

ho¹t ho¸. NhiÒu tÕ bµo trë nªn di ®éng vµ sinh s¶n. Tuú theo sù mÊt chÊt mµ sÏ cã sù 

t¨ng sinh tÕ bµo x¬, t¨ng sinh c¸c d©y keo hoÆc tho¸i ho¸. C¸c nô huyÕt qu¶n mäc ra tõ 

c¸c tÕ bµo néi m« biÖt ho¸ dÇn dÇn thµnh nh÷ng huyÕt qu¶n thùc sù, ®ã lµ nh÷ng huyÕt 

qu¶n t©n t¹o th­êng thÊy khi viªm trë thµnh b¸n cÊp. 

c. HÖ biÓu m« 

Tuú theo sù ph¸ ho¹i nhiÒu hay Ýt vµ tuú theo tõng phñ t¹ng mµ cã sù sinh s¶n 

c¸c tÕ bµo biÓu m«, bï l¹i nh÷ng phÇn bÞ huû ho¹i. C¸c biÓu m« thay h×nh rÊt Ýt, nh­ng 

trong viªm kÐo dµi th­êng cã hiÖn t­îng dÞ s¶n (vÝ dô dÞ s¶n biÓu m« trô thµnh biÓu m« 

d¹ng th­îng b× nh­ trong viªm cæ tö cung, viªm phÕ qu¶n…) 
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  4. Giai ®o¹n hµn g¾n hoÆc huû ho¹i: 

a. Qu¸ tr×nh hµn g¾n 

NÕu æ viªm ®­îc dän s¹ch mau chãng (vi c¬ thÓ bÞ tiªu diÖt, c¸c chÊt cÆn b· 

®­îc tiªu tho¸t) do c¸c b¹ch cÇu ®a nh©n, ®¹i thùc bµo, v…v.. phï rót dÇn, c¸c ®­êng 

huyÕt qu¶n vµ b¹ch huyÕt qu¶n th«ng suèt, vïng æ viªm ®i vµo qu¸ tr×nh hµn g¾n. C¸c tÕ 

bµo x¬ sÏ t¸i t¹o l¹i dÇn dÇn vµ cã sù s¾p xÕp theo cÊu tróc cò. C¸c huyÕt qu¶n sÏ tho¸i 

ho¸, th­êng lµ sù t­íi m¸u cho vïng sÑo kÐm h¬n tr­íc. NÕu ho¹i tö vµ mÊt chÊt nhiÒu, 

x¬ ho¸ réng ¶nh h­ëng lín ®Õn chøc n¨ng cña phñ t¹ng.                                                                                                                                                   

b. Qu¸ tr×nh huû ho¹i 

NÕu c¸c kÝch thÝch g©y viªm kh«ng gi¶m ®i, tÕ bµo vµ m« bÞ huû ho¹i, qu¸ tr×nh 

viªm sÏ tiÕp diÔn, chuyÓn tõ cÊp sang b¸n cÊp hoÆc m¹n tÝnh. Cã thÓ cã sù hµn g¾n tõng 

phÇn nh­ng sù huû ho¹i ch­a chÊm døt vµ lóc th× rÇm ré, lóc th× ©m Ø. Viªm cµng kÐo 

dµi th× qu¸ tr×nh söa ch÷a cµng khã kh¨n, dï khái còng tæn th­¬ng nÆng nÒ ®Õn chøc 

n¨ng. Viªm m¹n tÝnh cã thÓ ®­a ®Õn tö vong trong nh÷ng ®ît håi cÊp, khi chèng ®ì cña 

c¬ thÓ kÐm. 

Tãm l¹i: 

Viªm lµ mét qu¸ tr×nh sinh häc hÕt søc phøc t¹p bao gåm nhiÒu hiÖn t­îng sinh 

ho¸, vËt lý, liªn quan chÆt chÏ víi nhau. Viªm lµ mét qu¸ tr×nh liªn tôc, nÕu xem xÐt 

t¸ch rêi tõng hiÖn t­îng th× h×nh nh­ cã rèi lo¹n cã h¹i, nh­ng trªn toµn cuéc ph¶i ®¸nh 

gi¸ viªm tuú theo hËu qu¶ viªm t¸c ®éng nh­ thÕ nµo ®èi víi c¬ thÓ, v× vËy ng­êi thÇy 

thuèc ph¶i hiÓu ®­îc nh÷ng qui luËt cña viªm ®Ó gióp ®ì c¬ thÓ mau chãng lËp l¹i sù 

c©n b»ng, thÝch øng víi m«i tr­êng ®Ó ph¸t triÓn. 

 

 

 
 
 
\ 
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VIÊM LAO 

 

MỤC TIÊU 

1. Mô tả được hình thái đại thể và vi thể của tổn thương viêm lao. 

2. Phân biệt được tổn thương lao với các tổn thương dạng lao. 

 

I. §¹i c­¬ng 

BÖnh lao do vi khuÈn Mycobacterium tyberculosis g©y nªn vµ giÕt chÕt kho¶ng 3 

triÖu ng­êi mçi n¨m vµ lµ nguyªn nh©n g©y tö vong do nhiÔm khuÈn qu¹n träng nhÊt 

trªn thÕ giíi. Víi viÖc lµm gi¶m bít sù sinh sèng qu¸ ®«ng ng­êi ë mét n¬i, th­ëng gËy 

nªn sù lan trµn cña vi khuÈn lao vµ cïng víi viÖc ®­a kh¸ng sinh cã hiÖu qu¶ vµo ®iÒu 

trÞ bÖnh lao vµo nh÷ng n¨m 1950, ë Mü vµ c¸c n­íc ph­¬ng T©y, tû lÖ nhiÔm khuÈn lao 

vµ tö vong do lao ®· gi¶m cho ®Õn nh÷ng n¨m 1980. Tõ thêi gian nµy, bÖnh lao ®· t¨ng 

lªn ë Mü, ë Ch©u ©u vµ ®Æc biÖt ë Ch©u Phi v× vi khuÈn lao th­êng g©y nhiÔm khuÈn ë 

nh÷ng bÖnh nh©n bÞ suy gi¶m miÔn dÞch m¾c ph¶i ( AIDS). H¬n n÷a trùc khuÈn lao 

kh¸ng nhiÒu l¹o thuèc ®· xuÊt hiÖn ë nh÷ng ng­êi gi¶m miÔn dÞch m¾c ph¶i ®e do¹ 

nh÷ng ng­êi tiÕp xóc trùc tiÕp vµ nh÷ng nh©n viªn ch¨m sãc søc khoÎ. Trùc khuÈn lao 

kh¸ng thuèc g©y tû lÖ tö vong ë 80% bÖnh nh©n suy gi¶m miÔn dÞch m¾c ph¶i vµ tû lÑ tö 

vong 50% ë ng­êi kh«ng bÞ suy gi¶m miÔn dÞch m¾c ph¶i. 

II. BÖnh nguyªn vµ bÖnh sinh. 

Cã 2 lo¹i trùc khuÈn lao: Mycobacterium tuberculosis vµ Mycobacterium bovis. 

Mycobacterium tyberculosis ®­îc truyÒn do hÝt ph¶i nh÷ng giät ®êm cã nhiÔm trïng 

bÖnh nh©n lao ho ra hoÆc h¾t h¬i vµo kh«ng khÝ. Mycobacterium bovis ®­îc truyÒn bëi 

s÷a tõ nh÷ng bß bÖnh vµ tr­íc hÕt g©y lao ruét vµ abi®an.  

Mycobacterium lµ vi khuÈn ­a khÝ kh«ng t¹o thµnh bµo tö, kh«ng chuyÓn ®éng vµ 

kh«ng cã vá s¸p nhuém mµu ®á khi xö lý b»ng acid trong nhuém kh¸ng acid. C¸c vi 

khuÈn nµy mäc trªn m«i tr­êng nu«i cÊy rÊt chËm vµy vËy cÇn tõ 4- 6 tuÇn ®Ó thu ®­îc 

quÇn thÓ Mycobacterium tuberculosis ®Ó ph©n lËp hay nghiªn cøu kh¸ng sinh ®å.Thay 

v× kÕt qu¶ nu«i cÊy, ph¶n øng Mantoux d­¬ng tÝnh kh¼ng ®Þnh sù tiÕp xóc tr­íc ®ã víi 
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Mycobacterium ho¹t ®éng. HiÖn nay c¸c kü thuËt ph©n tö ®· ph¸t triÓn ®Ó x¸c ®Þnh c¸c 

lo¹i Mycobacterium nhanh h¬n. Cã 3 nhËn xÐt quan träng trong bÖnh sinh cö lao: C¬ së 

cña ®éc lùc vi khuÈn, liªn quan cña qu¸ mÉn víi miÔn dÞch chèng nhiÔm khuÈn vµ bÖnh 

sinh cña ph¸ huû m« vµ ho¹i tö b· ®Ëu. 

 VÒ ®éc lùc, Mycobacterium tuberculosis kh«ng cã ngoÞa ®éc tè, néi ®éng tè 

hoÆc c¸c men huû m«. TÝnh g©y bÖnh liªn quan víi kh¶ n¨ng tho¸t khái t¸c ®éng giÕt vi 

khuÈn cña ®¹i thùc bµo vµ g©y ph¶n øng qu¸ mÉn chËm. Ph¶n øng nµy lµ do nhiÒu thµnh 

phÇn cña vá vi khuÈn. 

Thø nhÊt lµ yÕu tè d©y, mét glycopeptid lµm cho vi khuÈn mäc thµnh nh÷ng d©y 

h×nh r¾n in vitro. 

Thø hai lµ c¸c Sulfatid, nã lµ mét glycolipid bÒ mÆt chøa sulfua, cã trªn c¸c 

Mycobacterium tuberculosis chñng ®éc kh«ng cã trªn vi khuÈn chñng kh«ng ®éc. 

Thø ba lµ LAM, mét hÖ thèng heteropolysaccharid gièng vÒ cÊu tróc víi mét néi 

®éc tè cña vi khuÈn gram ©m, øc chÕ sù ho¹t ho¸ ®¹i thùc bµo chÕ tiÕt interferon 

gamma.. LAM còng kÝch thÝch ®¹i thùc bµo tÕ bµo chÕ tiÕt INF -, nã g©y sót c©n, tæn 

th­¬ng m« vµ chÕ tiÕt IL –10, øc chÕ sù t¨ng sinh lympho T do kÝch thÝch cña vi khuÈn 

lao. 

Thø 4 mét pr«tein sèc nhiÖt cña vi khuÈn lao cã tÝnh miÔn dÞch cao gièng nh­ 

pr«tein sèc nhiÖt ë ng­êi vµ cã thÓ cã vai trß trong ¸c ph¶n øng tù miÔn g©y nªn do vi 

khuÈn lao. 

Cuèi cïng, bæ thÓ bÞ ho¹t ho¸ trªn bÒ mÆt vi khuÈn cã opsonin ho¸ vi khuÈn vµ t¹o 

thuËn lîi cho ®¹i thùc bµo dÝnh víi vi khuÈn qua thô thÓ bæ thÓ CR3 mµ kh«ng kÝch 

thÝch qu¸ tr×nh h« hÊp sinh n¨ng l­îng cÇn thiÕt ®Ó giÕt vi khuÈn. 

 Khi tiÕp xóc lÇn ®Çu víi vi khuÈn ph¶n øng viªm kh«ng ®Æc hiÖu gièng nh­ ph¶n 

øng víi bÊt kú lo¹i vi khuÈn nµo. Trong 2 hoÆc 3 tuÇn, cïng víi sù xuÊt hiÖn ph¶n øng 

da d­¬ng tÝnh, ph¶n øng cã d¹ng u h¹t vµ trung t©m bÞ ho¹i tö b· ®Ëu t¹o thµnh nang lao 

®iÓn h×nh. H×nh th¸i ph¶n øng phô thuéc vµo hoÆc nhiÔm khuÈn lµ tiÕp xóc lÇn ®Çu víi 

vi khuÈn hoÆc ph¶n øng thø ph¸t ë ng­êi ®· bÞ mÉn c¶m. 

III. H×nh th¸i cña viªm lao. 

1. §¹i thÓ: Laennec ph©n biÖt hai lo¹i tæn th­¬ng: 



 49

- ThÓ riªng lÎ hay æ lao thµnh thôc. 

+ H¹t lao: côc trßn nhá, b»ng ®Çu ®anh ghim, kh«ng mµu s¾c( h¹t kª), hoÆc gi÷a 

cã ®èm vµng ( h¹t b¸n kª) r¶i r¸c trong mét hay nhiÒu t¹ng. 

+ Cñ lao kª: to h¬n c¸c h¹t lao, cñ lao kª bê kh«ng ®ång ®Òu hîp thµnh cïm hay 

h×nh hoa hång, cã xu h­íng s¸t nhËp l¹i thµnh nh÷ng cñ lao lín h¬n. 

+ Cñ sèng bê khóc khuûu, trung t©m lµ mét æ ho¹i tö mµu vµng nh¹t læn nhån nh­ 

b· ®Ëu. 

+ Cñ tÝu ho¸: cñ lao tiÕn triÓn ®· l©u, cã vá x¬ bäc xung quanh, trung t©m ®ång 

®Òu, xung quanh cã mét vµnh râ vµ ®ôc. 

C¸c cñ sèng vµ cñ tói ho¸ ®Òu cã thÓ bÞ calci ho¸ trë thµnh cøng, tr¾ng nhê, co róm 

l¹i. 

- ThÓ x©m nhËp: tæn th­¬ng ®¸m khuyÕch t¸n, ranh giíi kh«ng râ rÖt. 

+ D¹ng nhÇy: mµu tr¾ng ®ôc, lo¹i nµy h×nh thµnh do ho¹i tö lao bÞ phï v× nh÷ng rèi 

lo¹n huyÕt qu¶n t¹i chç. 

+ D¹ng x¸m: hiÕm gÆp, x©m nhËp ®ång dÒu. 

+ D¹ng vµng sèng: mµu vµng nh¹t, cã nh÷ng ®¸m ®Æc, ch¾c vµ kh¸ to, lµ hËu qu¶ 

cña sù b· ®Ëu ho¸ c¸c d¹ng x©m nhËp nãi trªn. D¹ng nµy cã thÓ tiÕn triÓn thµnh nhuyÔn 

ho¸ vµ lµm thµnh mét ®¸m láng mñ ho¸. 

- H©u qu¶ c¶u sù nhuyÔn ho¸ lao: 

+ Tæn th­¬ng trªn mét niªm m¹c hay da sÏ h×nh thµnh mét ¸p xe lao, sau khi tho¸t 

mñ sÏ ®Ó l¹i vÕt loÐt. Qóa tr×nh loÐt ngµy cµng ¨n s©u vµ lan ra chu vi lµm cho bê loÐt 

kh«ng ®Òu, nham nhë, sÇn sïi, cã nh÷ng ®­êng hÇm. Tæn th­êng kÐo dµi l©u ngµy 

th­êng lµm thµnh nh÷ng lç rß. 

+ Khi nhuyÔn ho¸ x¶y ra trªn mét nhu m« ¸p xe, tho¸t mñ sÏ h×nh thµnh mét hang 

lao. §ã lµ do sù tho¸t mñ qua mét ®­êng th«ng vµ sù x¬ cøng cña v¸ch lµm hèc lao lu«n 

cøng. 

+ Hang lao cã thÓ gÆp ë mét sè phñ t¹ng hay gÆp nhÊt ë phæi, do ®ã rÊt nguy hiÓm 

vi vi khuÈn lao reo r¾c ra ngoµi do bÖnh nh©n ho vµ kh¹c ®êm. 

+ Hang lao cã thÓ cã 3 lo¹i:  

\ Hang lao rØ ­ít: bê nham nhë, ®Çy chÊt b· ®Ëu. 
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\ Hang lao hang: bê ®Òu h¬n, cßn lîp mét líp b· ®Ëu máng do sù tho¸t mñ cßn sãt l¹i 

\ Hang lao x¬: V¸ch nh½n nhôi do mñ lao ®· tho¸t hoµn toµn, kh«ng cßn b· ®Ëu, v¸ch lµ 

mét vá x¬. 

+ Bao giê hang lao còng th«ng víi mét phÕ qu¶n, th­êng bÞ viªm, nªn trªn h×nh X 

quang th­êng thÊy h×nh vît. Hang lao cã xu h­íng tån t¹i l©u dµi. Hang lao hay cã hai 

biÕn chøng: 

\ Vì nang lao: Hang to dÇn, vì vµo hè mµng phæi t¹o thµnh mét ®­êng th«ng trùc tiÕp: 

phÕ qu¶n, hang, mµng phæi vµ g©y trµn khÝ phÕ m¹c tù nhiªn. 

\ Khi ho¹i tö b· ®Ëu s¸t víi mét huyÕt qu¶n nhá, g©y phång m¹ch Rassmusen, khi vì 

®ét ngét g©y ra ho ra m¸u nhá hoÆc ho ra m¸u sÐt ®¸nh. 

2. Vi thÓ cña viªm lao. 

a. Ph¶n øng rØ viªm: 

-Trªn thùc nghiÖm cã thÓ truyÒn cho sóc vËt qua tiªm d­íi da, tÜnh m¹ch hoÆc hÝt 

khÝ dung nh÷ng trùc khuÈn lao. Vµi giê sau c¸c b¹ch cÇu ®a nh©n trung tÝnh tõ c¸c mao 

m¹ch tiÕn l¹i vïng cã trùc khuÈn, thùc bµo c¸c trùc khuÈn ®ã. 

- Ph¶n øng tÕ bµo nµy kh«ng m¹nh nh­ trong nhiÔm vi khuÈn sinh mñ, nh­êng chç 

rÊt nhanh cho c¸c ®¹i thùc bµo, chóng ¨n c¶ c¸c b¹ch cÇu ®a nh©n lÉn c¸c vi khuÈn tù 

do. 

- Kh«ng ph¶i tÊt c¶ vi khuÈn lao ®Òu bÞ chÕt, mét sè nh©n lªn trong tÕ bµo. 

- Trong vßng 48 giê xuÊt hiÖn nh÷ng tÕ bµo to, nh©n bÇu dôc, vÆn vÑo nh­ vá ®ç 

hay ®Õ dÐp, bµo t­¬ng kh«ng râ 

Ngoµi c¸c laäi tÕ bµo nµy cßn thÊy mét sè ®¹i thùc bµo nhiÒu nh©n nh­ng ch­a trë 

thµnh tÕ bµo khæng lå. 

b. Ph¶n øng nang: 

Trong vßng hai ®Õn ba tuÇn, h×nh thµnh h¹t lao do sù tô tËp nh÷ng ®¹i thùc bµo, 

®­êng kÝnh kho¶ng 1mm vµ m¾t th­êng nh×n thÊy nh­ mét ®iÓm ná, mµu s¸ng trong 

b»ng ®Çu ®anh ghim. 

Giai ®o¹n ®Çu h×nh thµnh mét nang lao gåm ba vïng: 

- Vïng trung t©m lµ mét hay nhiÒu tÕ bµo khæng lå rÊt lín( ®­êng kÝnh cã thÓ tíi 

300m), cã ®Õn hµng tr¨m nh©n( tÕ bµo langhang). C¸c nh©n xÕp thµnh h×nh mãng ngùa 
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hay h×nh vµnh kh¨n. Bµo t­¬ng b¾t mµu ®á nh¹t víi nhuém eosin, bê kh«ng ®Òu vµ 

kh«ng râ. Trung t©m cã thÓ bÞ ho¹i tö b· ®Ëu 

- Quanh khu trung t©m lµ nh÷ng tª bµo d¹ng biÓu m« s¾p xÕp lén xén hoÆc thµnh 

vßng h­íng t©m. 

- Ngoµi cïng lµ mét vµnh lympho bµo xen lÉn víi Ýt sîi liªn vâng rÊt m¶nh hoÆc 

mét Ýt tÕ bµo x¬. 

- Toµn bé cÊu tróc nh­ trªn lµ mét nang lao ®iÓn h×nh, cã ho¹i tö b· ®Ëu ë trung 

t©m vµ kh«ng cã huyÕt qu¶n. C¸c tÕ bµo bÞ chÕt nh­ ®«ng l¹i, dÝnh vµo nhau. ChÊt b· 

®Ëu b¾t mµu toan tÝnh, trong ®ã cã nh÷ng m¶nh tÕ bµo, nh÷ng sîi t¹o keo, sîi chun, sîi 

liªn vâng. 

c. Ph¶n øng söa ch÷a hay huû ho¹i. 

- X¬ ho¸ bao v©y: tÕ bµo x¬ ph¸t triÓn quanh tæn th­¬ng lao bao bäc lÊy tæn 

th­¬ng trong mét vá x¬ dµy, ®ã lµ sù tói ho¸ tæn th­¬ng, chÊt b· ®Ëu kh« dÇn ®i, calci 

l¾ng ®äng thµnh nh÷ng h¹t nhá hay thµnh ®¸m lín. 

- X¬ ho¸ x©m nhËp: M« x¬ kh«ng nh÷ng bao v©y tæn th­¬ng mµ cßn chui s©u vµo 

trong chÊt b· ®Ëu vµ thay thÕ cho chÊt nµy, ®ã lµ sù sÑo ho¸. Sù x¬ ho¸ nµy lµ hoµn toµn 

khi cã Ýt hoÆc kh«ng cã b· ®Ëu. 

- Trong nh÷ng ®iÒu kiÖn nµo ®ã, cã sù suy yÕu miÔn dÞch cña c¬ thÓ, tæn th­¬ng b· 

®Ëu mÒm vµ láng ra, trë thµnh nhuyÔn ho¸. 

IV.C¸c lo¹i viªm lao. 

1. Lao nguyªn thuû. 

Giai ®o¹n ®Çu tiªn cña nhiÔm khuÈn lao nguyªn ph¸t b¾t ®Çu b»ng sù hÝt vµo vi 

khuÈn vµ kÕt thóc víi ph¶n øng miÔn dÞch qua trung gian tÕ bµo T g©y sù qu¸ mÉn víi vi 

khuÈn vµ kiÓm so¸t ®­îc 95% nhiÔm khuÈn. Th­êng x©m nhËp vµo ngo¹i vi cña phæi, vi 

khuÈn lao lÇn ®Çu tiªn ®­îc thùc bµo bëi c¸c ®¹i thùc bµo tù nhiªn khæng lå cã kh¶ n¨ng 

giÕt vi khuÈn, chóng nh©n lªn, ph©n huû tÕ bµo cña vËt chñ, nhiÏm khuÈn c¸c ®¹i thùc 

bµo kh¸c vµ ®«i khi lan theo ®­êng m¸u tíi c¸c phÇn kh¸c cña c¬ thÓ. Sau ®ã mét tuÇn 

miÔn dÞch qua trung gian tÕ bµo T ph¸t triÓn vµ ®­îc thÓ hiÖn b»ng ph¶n øng PPD d­¬ng 

tÝnh vµ t¹o nªn sù t­¬ng t¸c gi÷a tÕ bµo T bÞ tho¸i ho¸ bëi vi khuÈn víi ®¹i thùc bµo 

b»ng 2 con ®­êng: 
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- Tr­íc hÕt c¸c tÕ bµo T hç trî CD4+ chÕ tiÕt gamma interferon, nã ho¹t ho¸ c¸c 

®¹i thùc bµo ®Ó giÕt vi klhuÈn qua c¸c chÊt trung gian nit¬ ph¶n øng bao gåm: NO, NO2, 

HNO3. Qóa tr×nh nµy dÉn ®Õn sù h×nh thµnh u h¹t tÕ bµo b¸n liªn vµ sù lµm s¹ch vi 

khuÈn. 

- Thø 2, c¸c tÕ bµo T hç trî CD4+ giÕt c¸c ®¹i thùc bµo ®· bÞ nhiÔm khuÈn vi 

khuÈn lao, dÉn ®Õn h×nh thµnh u b· ®Ëu. §éc tè trùc tiÕp cña vi khuÈn lao víi c¸c ®¹i 

thùc bµo còng cã thÓ gãp phÇn t¹o nªn c¸c trung t©m ho¹i tö. Kh«ng kÓ ®Õn nguyªn 

nh©n ho¹i tö b· ®Ëu, vi khuÈn lao kh«ng thÓ ph¸t triÓn trong m«i tr­êng acid ngoµi tÕ 

bµo kh«ng cã oxy vµ v× vËy nhiÔm khuÈn lao ®­îc kiÓm so¸t. Di chøng cña nhiÔm 

khuÈn lÇn ®Çu lµ mét sÑo v«i ho¸ ë nhu m« phæi vµ h¹ch rèn phæi. 

2. BÖnh lao thø ph¸t vµ lan trµn. 

Mét sè ng­êi bÞ nhiÔm khuÈn lao trë l¹i, ho¹t ho¸ l¹i bÖnh ®ang ngñ hoÆc tiÕn tiÓn 

trùc tiÕp tõ tæn th­¬ng lao nguyªn thuû thµnh mét bÖnh lan trµn. Sù tiÕn triÓn nµy lµ do 

chñng lao ®Æc biÖt ®éc hoÆc ng­êi bÖnh ®Æc biÖt nh¹y c¶m. 

U h¹t lao thø ph¸t th­êng xÈy ra ë ®Ønh phæi nh­ng còng cã thÓ lan trµn réng ë 

phæi, thËn, mµng n·o, tuû x­¬ng vµ c¸c c¬ quan kh¸c. U h¹t nµy th­êng gi­ãi h¹n sù lan 

trµn cña nhiÔm khuÈn lao, lµ nguyªn nh©n chÝnh cña tæn th­¬ng m« trong lao vµ lµ biÓu 

hiÖn cña ph¶n øng qu¸ mÉn chËm. Hai h×nh ¶nh ®Æc hiÖu cña lao thø ph¸t lµ sù cã mÆt 

cña ho¹i tö b· ®Ëu vµ c¸c hang, chóng th­êng vì vµo c¸c m¹ch m¸u lµm lan trµn vi 

khuÈn lao kh¾p c¬ thÓ vµ vì vµo ®­êng thë lan trµn vi khuÈn g©y nhiÔm khuÈn d­íi 

d¹ng khÝ dung. 

H×nh th¸i häc. 

 Lao nguyªn ph¸t: trõ tr­êng hîp lao ruét hiÕm gÆp vµ kÐm phæ biÕn h¬n n÷a lµ 

c¸c vÞ trÝ tiªn ph¸t ë da, häng thanh qu¶n vµ h¹ch b¹ch huyÕt, phæi lµ vÞ trÝ th­êng gÆp 

cña nhiÔm khuÈn nguyªn ph¸t. ë nhiÔm khuÈn nguyªn ph¸t lµ phøc hîp Ghon bao gåm: 

 + Tæn th­¬ng nhu m« d­íi mµng phæi, th­êng ë ngay trªn hay d­íi r·nh liªn 

thuú gi÷ thuú trªn vµ thuú d­íi. 

 + H¹ch b¹ch huyÕt ë rèn phæi to, b· ®Ëu ho¸ do dÉn l­u tæn th­¬ng nhu m« phæi. 

Lao thø ph¸t: PhÇn lín c¸c tr­êng hîp lao thø ph¸t gÆp ë phæi vµ lµ kÕt qu¶ t¸i ho¹t 

ho¸ mét nhiÔm khuÈn lao cò, cã thÓ kh«ng biÓu hiÖn l©m sµng. 
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Ng­êi ta cho r»ng ngay trong nhiÔm khuÈn tiªn ph¸t, vi khuÈn cã thÓ lan trµn, 

kh«ng g©y triÖu chøng vµ ®Þnh vÞ ë vïng cã p¸ lùc oxy cao, ®Æc biÖt ë ®Ønh  phæi. T¸i 

ho¹t ho¸ nhiÔm khuÈn ë nh÷ng vÞ trÝ nµy x¶y ra < 5 –10 % tr­êng hîp nhiÔm khuÈn 

tiªn ph¸t. 

Tæn th­¬ng lao th­a ph¸t th­êng khu tró ë mét ®Ønh phæi hay c¶ hai ®Ønh phæi. 

BÖnh b¾t ®Çu lµ mét tæn th­¬ng nhá m©tk ®é ch¾c, th­êng cã ®­êng kÝnh < 3 cm. Ýt phæ 

biÕn h¬n, tæn thuowng ban ®Çu cã thÓ khu tró ë mét vïng kh¸c cña phæi, th­êng h¹ch 

can¹h rèn phæi. Trong hÇu hÕt c¸c tr­êng hîp t¸i nhiÔm khuÈn, h¹ch b¹ch huyÕt vïng cã 

nh­ng æ ho¹t ho¸ lao t­¬ng tù. Trong tr­êng hîp diÔn biÕn thuËn lîi, t¹i c¸c æ tæn 

th­¬ng nhu m« ban ®Çu h×nh thµnh mét ho¹i tö b· ®Ëu nhá, kh«ng t¹o thµnh hang v× æ 

tæn th­¬ng kh«ng th«ng víi tiÓu phÕ qu¶n hoÆc phÕ qu¶n. DiÕn biÕn th«ng thuowngf lµ 

t¹o thµnh mét vá x¬, ®Ó l¹i nh÷ng sÑo x¬ v«i ho¸ lµm lâm mÆt mµng phæi xuèng vµ g©y 

dÝnh t¹i chç. §«i khi c¸c sÑo x¬ nµy trë nªn ®en thø ph¸t do s¾c tè bôi than. 

VÒ m« häc, c¸c u h¹t hîp nhÊt l¹i bao gåm c¸c tÕ bµo b¸n liªn ®­îc v©y quan bëi 

mét viÒn c¸c nguyªn bµo sîi vµ c¸c lympho bµo. U h¹t th­êng cã nh÷ng tÕ bµo khæng lå 

Langhans. Ho¹i tö b· ®Ëu th­êng gÆp ë trung t©m c¸c nang lao. Khèi l­îng chÊt ho¹i tö 

hoµn toµn phô thuéc vµo sù nhËy c¶m cña bÖnh nh©n vµ ®éc lùc cña vi khuÈn. 

Khi c¸c tæn th­¬ng tiÕn triÓn, nhiÒu nang hîp l¹i t¹o thµnh mét vïng ch¾c. Trong 

tr­êng hîp tiÕn triÓn thuËn lîi, hoÆc toµn bé vïng tæn th­¬ng biÕn thµnh mét sÑo v«i 

ho¸ hÆoc c¸c tÕ bµo khæng lå th­êng biÕn mÊt. 

Trong tr­êng hîp thÊy nh÷ng biÕn ®æi m« nghi ngê mét tæn th­¬ng lao chÈn ®o¸n 

cÇn ®­îc x¸c ®Þnh b»ng chÈn ®o¸n m« bÖnh häc, xÐt nghiÖm phiÕn ®å tÕ boµ häc vµ 

nu«i cÊy vi khuÈn kh¸ng acid. Trùc khuÈn lao cã thÓ ®­îc ph¸t hiÖn ë giai ®o¹n sím 

xuÊt tiÕt vµ ho¹i tö b· ®Ëu nh­ng th­êng kh«ng ®­îc t×m thÊy trong c¸c tæn th­¬ng. Tæn 

th­¬ng víi rÊt Ýt vi khuÈn ®øng ph©n t¸n còng lµ mét nhiÔm khuÈn nÆng. Ng­êi ta ­íc 

tÝnh r»ng nÕu chØ t×m thÊy mét vi khuÈn duy nhÊt trªn m¶nh c¾t u h¹t cã khèi l­îng 

1cm3 chøng tá cã Ýt nhÊt 2000 vi khuÈn trong mét u h¹t. DiÕn biÕn cña tæn th­¬ng thø 

ph¸t nµy lu«n thay ®æi. Nã cã thÓ khái tù ph¸t hoÆc sau ®iÒu trÞ t¹o nªn mét côc x¬ v«i 

hoÆc cã thÓ tiÕn triÓn theo nhiÒu c¸ch. 
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3. BÖnh lao phæi tiÕn triÓn nÆng dÇn. 

Mét sè tæn th­¬ng ho¹t ®éng cña lao cã thÓ tiÕn triÓn nÆng lªn qua mét giai ®o¹n 

hµng th¸ng hoÆc hµng n¨m, tiÕp tôc g©y tæn th­¬ng ë phæi hay lan tíi c¸c c¬ quan ë xa, 

nh÷ng thÓ nÆng ®ã lµ do lao x¬ hãa, lao kª vµ phÕ qu¶n viªm lao. 

a. Lao hang b· ®Ëu. 

Do ¨n mßn vµo tiÓu phÕ qu¶n, æ b· ®Ëu ®­îc dÉn l­u vµ chuyÓn thµnh mét hang. 

Ph¸t triÓn vµ sinh s¶n cña trùc khuÈn lao trong hoµn c¶nh nµy thuËn lîi h¬n v× ¸p lùc 

oxy t¨ng. 

Trong nhiÒu tr­êng hîp hang cßn khu tró ë ®Ønh phæi. Hang ®­îc phñ bëi chÊt b· 

®Ëu mµu vµng x¸m vµ ®­îc ng¨n c¸ch Ýt nhiÒu bëi m« x¬. Cã thÓ cã c¸c ®éng m¹ch bÞ 

huyÕt khèi ®i qua hang lao t¹o thµnh mét d¶i cÇu x¬ râ rÖt. Khi mét hang lao h×nh thµnh 

ë cùc ®Ønh con ®­êng lan trµn tiÕp theo cña mét nhiÔm khuÈn lao ®· ®­îc chuÈn bÞ. 

ChÊt bÞ nhiÔm khuÈn cã thÓ lan trµn theo ®­êng dÉn khÝ tíi c¸c vÞ trÝ cña phæi hoÆc tíi 

®­êng h« hÊp trªn. Lan trµn còng cã thÓ dÉn ®Õn c¸c h¹ch qua con ®­êng b¹ch huyÕt råi 

l¹i ng­îc l¹i theo ®­êng dÉn khÝ tíi vïng kh¸c cña phæi hoÆc c¬ quan kh¸c. Lan trµn 

qua m¸u d­íi d¹ng lao kª còng lµ biÕn chøng lao hang x¬ - b· ®Ëu cã thÓ lµm tæn 

th­¬ng mét, nhiÒu hoÆc tÊt c¶ c¸c thuú cña hai l¸ phæi d­íi d¹ng c¸c cñ lao nhá c« lËp, 

c¸c æ b· ®Ëu to hîp nhÊt hoÆc c¸c vïng b· ®Ëu ho¸ lan réng. 

Trong qua tr×nh tiÕn triÓn cña bÖnh, mµng phæi kh«ng tr¸nh khái bÞ tæn th­¬ng vµ 

møc ®é tæn th­¬ng phô thuéc vµo tÝnh chÊt m¹n tÝnh cña bÖnh. C¸c tæn th­¬ng th­êng 

gÆp lµ trµn dÞch mµng phæi thanh huyÕt, tichs mñ lao hoÆc viªm mµng phæi x¬ ho¸ dÝnh 

lan réng. 

Trong diÔn biÕn cña lao x¬ b· ®Ëu ho¸ lan réng, kh«ng thÓ tr¸nh khái c¸c vi khuÈn 

lao cã thÓ ®­îc cÊy trªn niªm m¹c ®­êng thë g©y lao néi khÝ qu¶n vµ néi phÕ qu¶n. 

Nh÷ng tæn th­¬ng nµy ®Õn giai ®o¹n muén cã thÓ bÞ loÐt niªm m¹c, ho¹i tö, bê gå ghÒ 

kh«ng ®Òu. Cïng víi lao néi phÕ qu¶n cã thÓ xÈy ra lao thanh qu¶n vµ lao ruét. 

 

b.  Lao kª. 

Lan trµn cña vi khuÈn lao theo ®­êng b¹ch m¹ch m¹ch m¸u cã thÓ sinh ra lao kª. 

Tæn th­¬ng cã thÓ gÆp ë phæi hoÆc ë c¸c c¬ quan kh¸c. Sù ph©n bè cña tæn th­¬ng lao 
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kª phô thuéc vµo ®­êng lan trµn. NhiÔm KhuÈn lao cã thÓ ®­îc dÉn l­u qua c¸c b¹ch 

m¹ch råi qua c¸c èng b¹ch huyÕt dÝnh vµo tim ph¶i vµ v× vËy lan trµn theo ®­êng m¸u 

lan to¶ kh¾p phæi. MÆc dï vi khuÈn cã kÝch th­íc rÊt nhá, hÇu hÕt c¸c vi khuÈn bÞ läc 

bëi l­íi mao m¹ch cña phÕ nang. V× vËy c¸c chÊt nhiÔm khuÈn kh«ng vµo ®­îc tuÇn 

hoµn hÖ thèng. Tuy vËy sù giíi h¹n cña vi khuÈn ë m«i tr­êng kh«ng ph¶i lµ tuyÖt ®èi. 

Mét sè vi khuÈn v­ît qua ®­îc l­íi mao m¹ch cña phæi hoÆc qua c¸c chç nèi b¹ch 

m¹ch - huyÕt qu¶n ®i vµo hÖ thèng ®¹i tuÇn hoµn vµ gËy lan trµn bÖnh tíi c¬ quan ë xa. 

Nh÷ng vÞ trÝ thuËn lîi cho lan trµn cña lao kª lµ tuû x­¬ng, gan, l¸ch vµ vâng m¹c. §ã lµ 

nh÷ng vÞ trÝ cã thÓ sinh thiÕt ®­îc hoÆc cã thÓ t×m thÊy ®­îc ®Ó chÈn ®o¸n bÖnh. 

Trong lao kª, nh÷ng tæn th­¬ng riªng lÎ cã ®­êng kÝnh thay ®æi tõ mét ®Õn nhiÒu 

milimet vµ lµ nh÷ng vïng cã mËt ®é ch¾c h¬n, mµu vµng tr¾ng, t¸ch biÖt nhau, th­êng 

kh«ng cã ho¹i tö b· ®Ëu ë trung t©m cã thÓ nh×n thÊy trªn ®¹i thÓ. VÒ m« häc, tæn 

th­¬ng cã h×nh ¶nh ®iÓn h×nh cña nang riªng lÎ hay nhiÒu nang hîp nhÊt l¹i cã ho¹i tö 

b· ®Ëu ë trung t©m. 

c. PhÕ qu¶n viªm lao. 

ë nh÷ng ng­êi nhËy c¶m cao, nhiÔm khuÈn lao cã thÓ lan trµn nhanh chãng kh¾p 

nh÷ng vïng réng lín cña nhu m« phæi vµ g©y nªn phÕ qu¶n phÕ viªm lan to¶ hoÆc mét 

vïng ®Æc xuÊt tiÕt cña mét thuú. §«i khi víi mÇm bÖnh trÇm träng nh­ vËy, c¸c nang 

lao hoµn chØnh kh«ng ®­îc h×nh thµnh vµ cã thÓ khã x¸c ®Þnh trªn m« häc b¶n chÊt cña 

qu¸ tr×nh viªm. Tuy nhiªn nhiÒu trùc khuÈn th­êng cã trong c¸c dÞch xuÊt tiÕt nh­ vËy 

V. DiÔn biÕn l©m sµng. 

DiÔn biÕn l©m sµng cña lao rÊt thay ®æi tuú thuéc hoµn toµn vµo ho¹t tÝnh, sù lan 

trµn vµ h×nh th¸i ph©n bè cña nhiÔm khuÈn lao. PhÇn lín c¸c tr­êng hîp ®¸p øng víi c¸c 

thuèc trÞ liÖu hiÖn nay trõ khi bÖnh rÊt nÆng, vi khuÈn ®Ò kh¸ng víi c¸c thuèc hiÖn cã 

hoÆc cã c¸c biÕn cè kh¸c nh­ ®¸i th¸o ®­êng, suy gi¶m miÔn dÞch m¾c ph¶i hoÆc nhiÔm 

bét ph¶n øng lµm diÔn biÕn bÖnh phøc t¹p víi c¸c biÕn chøng. 
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BỆNH HỌC U 

 

I.  §Þnh nghÜa u. 

U lµ mét m« t©n t¹o tõ mét dßng tÕ bµo ®· trë thµnh bÊt th­êng do sù sinh s¶n tÕ 

bµo tho¸t khái sù ®iÒu hoµ cña c¬ thÓ, tån t¹i l©u dµi vµ kh«ng tu©n theo quy luËt ®ång 

tån g©y nªn sù mÊt c©n b»ng liªn tôc kh«ng thÓ håi phôc ®­îc. 

U gåm 2 nhãm lín: U lµnh tÝnh vµ u ¸c tÝnh (ung th­). 

II. Nguån gèc cña u. 

U cã thÓ ph¸t sinh tõ bÊt kú m« nµo cña c¬ thÓ tuy vËy tû lÖ ph¸t sinh u cña c¸c 

m« kh¸c nhau cã sù chªnh lÖch rÊt lín. 

TÊt c¶ c¸c m« cã sù thay cò ®æi míi cña tÕ bµo th­êng xuyªn liªn tôc vµ tiÕp xóc 

víi ngo¹i c¶nh nhiÒu th× kh¶ n¨ng ph¸t sinh u nhiÒu h¬n. 

VÝ dô: HÖ tiªu ho¸, hÖ sinh dôc, hÖ h« hÊp, hÖ t¹o m¸u… 

Ng­îc l¹i, c¸c m« ®· biÖt ho¸ cao ®é tÕ bµo kh«ng cßn kh¶ n¨ng sinh s¶n th× 

hiÕm khi ph¸t sinh u. 

VÝ dô: C¸c ®¬n vÞ thÇn kinh ®· biÖt ho¸ cao ®é kh«ng cßn kh¶ n¨ng sinh s¶n kh«ng 

cã kh¶ n¨ng sinh u, nh­ng c¸c tÕ bµo thÇn kinh ®Öm vÉn cã kh¶ n¨ng sinh s¶n ®­îc nªn 

vÉn th­êng t¹o ra u. 

HÇu hÕt c¸c u ®Òu sinh ra tõ nh÷ng tÕ bµo cña b¶n th©n c¬ thÓ ®ã. Trõ u nguyªn bµo 

nu«i ph¸t sinh tõ rau thai thuéc c¬ thÓ con, ph¸t triÓn trong c¬ thÓ mÑ. 

III. §Æc ®iÓm cña u. 

1. U tån t¹i m·i m·i. 

MỤC TIÊU HỌC TẬP 

1. Nêu được khái niệm, nguồn gốc, đặc điểm của u. 

2. Nêu được cấu tạo mô u, tiến triển của u 

3. Nêu được các phân loại u và cho ví dụ minh hoạ 

4. Nêu nguyên nhân sinh u, bệnh sinh và cho ví dụ minh hoạ 

5. Phân biệt được u và viêm. 



 57

B×nh th­êng tÕ bµo cña c¸c m« chØ sinh s¶n khi cã tæn th­¬ng mÊt chÊt hoÆc theo 

nhu cÇu cña c¬ thÓ, qu¸ tr×nh nµy sÏ dõng khi ®· ®¸p øng ®­îc yªu cÇu. Ng­îc l¹i, trong 

u ng­êi ta thÊy, khi c¸c nguyªn nh©n ph¸t ®éng sinh s¶n tÕ bµo ®· hÕt th× c¸c tÕ bµo bÞ 

l©m vµo mét qu¸ tr×nh sinh s¶n tù ®éng, kh«ng ngõng l¹i vµ kh«ng chÞu sù ®iÒu hoµ cña 

c¬ thÓ, chÝnh t×nh tr¹ng nµy lµm cho u tån t¹i l©u dµi. 

2. U sinh s¶n thõa: 

á tr¹ng th¸i b×nh th­êng, sù sinh s¶n, ph¸t triÓn cña tÕ bµo vµ m« ®­îc thùc hiÖn 

theo mét ch­¬ng tr×nh chung ®· quy ®Þnh ®Ó ®¶m b¶o sù hîp ®ång gi÷a chóng, nh»m 

gi÷ cho c¬ thÓ tån t¹i vµ ph¸t triÓn. Sù thay ®æi tû lÖ c¸c lo¹i tÕ bµo chØ x¶y ra khi c¬ thÓ 

cã sù thay ®æi tr¹ng th¸i sinh lý hay bÖnh lý. Khi ph¸t sinh u, dßng tÕ bµo bÊt th­êng ®ã 

sÏ sinh s¶n m¹nh t¨ng sè l­îng mét c¸ch v« h¹n ®Þnh vµ lÊn ¸t c¸c dßng tÕ bµo kh¸c. 

    VÝ dô: B×nh th­êng c¸c tÕ bµo m¸u ®­îc duy tr× æn ®Þnh vÒ sè l­îng vµ tû lÖ ®Ó ®¶m 

b¶o viÖc nu«i d­ìng vµ b¶o vÖ c¬ thÓ. Nh­ng khi ph¸t sinh bÖnh lý  thuéc nhãm u th× sù 

æn ®Þnh vµ c©n b»ng nµy bÞ ph¸ vì vµ kh«ng thÓ lËp l¹i ®­îc. 

     VÝ dô: Khi mét c¬ thÓ bÞ bÖnh b¹ch cÇu dßng tuû m¹n tÝnh th× c¸c tÕ bµo b¹ch cÇu 

dßng tuû sÏ t¨ng vät, lµm cho sè l­îng b¹ch cÇu nãi chung tõ kho¶ng 5000 sÏ lªn tíi 

hµng tr¨m ngh×n, trong ®ã tû lÖ b¹ch cÇu dßng tuû, non chiÕm ­u thÕ sÏ lÊn ¸t c¸c dßng 

b¹ch cÇu kh¸c vµ hång cÇu, ®ång thêi lµm cho sè l­îng c¸c dßng ®ã bÞ gi¶m sót nghiªm 

träng. 

3. U ký sinh trªn c¬ thÓ. 

U sinh ra tõ mét dßng tÕ bµo bÊt th­êng cña c¬ thÓ, mèi liªn quan duy nhÊt ®èi 

víi c¬ thÓ lµ lÊy c¸c chÊt dinh d­ìng tõ c¬ thÓ ®Ó tån t¹i vµ ph¸t triÓn, lµm cho c¬ thÓ 

suy kiÖt nh­ng vÉn ®­îc c¬ thÓ dung thø. 

Khèi u ph¸t triÓn t¹i chç hoÆc lan ®i xa ®Õn c¸c n¬i kh¸c trong c¬ thÓ, ë ®©u chóng còng 

chÌn Ðp, ph¸ huû m« xung quanh g©y ho¹i tö, ch¶y m¸u. 

HÇu hÕt c¸c u kh«ng tham gia vµo ho¹t ®éng sèng cña c¬ thÓ, chØ cã mét sè Ýt 

lo¹i u cã tham gia th× l¹i lµm trÇm träng thªm t×nh tr¹ng bÖnh lý cña c¬ thÓ. 

   VÝ dô: U tuyÕn cËn gi¸p lµm cho Canxi bÞ huy ®éng nhiÒu dÉn ®Õn tæ chøc x­¬ng bÞ 

xèp, lo·ng. 

4. U biÓu hiÖn sù mÊt c©n b»ng liªn tôc 
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Khi u ph¸t sinh vµ ph¸t triÓn trong c¬ thÓ, chóng kh«ng tu©n theo quy luËt ®ång 

tån cña c¬ thÓ g©y nªn t×nh tr¹ng rèi lo¹n vµ mÊt c©n b»ng sinh häc trong c¬ thÓ. Khi u 

cßn tån t¹i th× c¬ thÓ lu«n lu«n ë tr¹ng th¸i mÊt c©n b»ng, kh«ng thÓ tù ®iÒu chØnh ®­îc 

mµ cÇn ph¶i cã nh÷ng biÖn ph¸p triÖt ®Ó nh»m lo¹i trõ khèi u, tiªu diÖt c¸c tÕ bµo u míi 

cã thÓ lÊy l¹i ®­îc sù c©n b»ng cho c¬ thÓ. 

5. U kh¸c víi mét sè qu¸ tr×nh bÖnh lý kh¸c. 

a. U kh¸c víi viªm 

U 
 

Viªm 
     U t¹o ra mét m« míi, bÊt th­êng c¶ vÒ 
sè l­îng vµ chÊt l­îng. 

     Viªm lµm thay ®æi mét tæ chøc s½n cã. 

     U sinh ra tõ mét dßng tÕ bµo ®· trë 
thµnh bÊt th­êng. 

     Viªm huy ®éng nhiÒu lo¹i tÕ bµo thuéc 
hÖ lympho - ®¬n bµo lµm nhiÖm vô b¶o vÖ 
c¬ thÓ. 

     U kh«ng chÞu sù chØ huy cña c¬ thÓ, 
chóng lµ mét m« thõa, ký sinh trªn c¬ thÓ, 
chØ g©y h¹i cho c¬ thÓ. 

     Viªm chÞu sù chØ huy cña c¬ thÓ, tiÕn 
triÓn tuú theo yªu cÇu cña c¬ thÓ nh»m 
chèng l¹i c¸c t¸c nh©n g©y viªm, thay ®æi 
tuú theo c¬ ®Þa. 

     Sinh s¶n tÕ bµo kh«ng giíi h¹n vÒ 
kh«ng gian vµ thêi gian 

     Sinh s¶n cã giíi h¹n vÒ kh«ng gian vµ 
thêi gian. 

     Qu¸ s¶n kh«ng ngõng l¹i khi ®· hÕt 
kÝch thÝch. 

     Viªm ngõng l¹i khi hÕt kÝch thÝch. 

     Nguyªn nh©n ch­a râ, kh«ng ng¨n 
chÆn ®­îc tiÕn triÓn cña u. 

     NhiÒu nguyªn nh©n ®· râ, trong nhiÒu 
tr­êng hîp cã thÓ ng¨n chÆn ®­îc tiÕn 
triÓn cña viªm 

B¶ng 1: So s¸nh sù kh¸c biÖt gi÷a u vµ viªm 

b.  U kh¸c víi qu¸ s¶n: 

Qu¸ s¶n lµ hiÖn t­îng tÕ bµo sinh s¶n qu¸ møc ®Ó bï ®¾p l¹i tæn th­¬ng mÊt chÊt  hoÆc 

®Ó ®¸p øng nhu cÇu t¨ng chøc n¨ng cña c¬ thÓ. 

- Qu¸ s¶n t¸i t¹o: 

Do bÞ tæn th­¬ng, mét phÇn m« nµo ®ã bÞ huû ho¹i mÊt ®i, c¸c tÕ bµo cña m« ®ã sÏ 

qu¸ s¶n ®Ó t¹o l¹i phÇn m« ®· mÊt. Sù qu¸ s¶n nµy sÏ ngõng l¹i khi ®¹t ®óng yªu cÇu 

chøc n¨ng cña m«. C¸c tÕ bµo t©n t¹o ë ®©y vÉn gi÷ ®­îc cÊu tróc b×nh th­êng vµ kh¶ 

n¨ng ho¹t ®éng chøc n¨ng. 

- Qu¸ s¶n chøc n¨ng: 
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Mét sè m« ho¹t ®éng d­íi sù ®iÒu khiÓn cña c¸c chÊt néi tiÕt. Khi cÇn t¨ng kh¶ 

n¨ng ho¹t ®éng, d­íi t¸c ®éng cña néi tiÕt, c¸c tÕ bµo sÏ qu¸ s¶n ®Ó ®¸p øng víi yªu cÇu 

cña c¬ thÓ. 

VÝ dô: TuyÕn vó vµ tö cung trong thêi kú kinh nguyÖt  vµ thêi kú mang thai. 

c. U kh¸c víi nghÞch s¶n. 

NghÞch s¶n lµ sù qu¸ s¶n tÕ bµo t¹o ra c¸c tÕ bµo míi, phÇn nµo ®· bÞ thay ®æi vÒ 

chÊt l­îng nh­ng vÉn trong ph¹m vi ®iÒu chØnh cña c¬ thÓ. NghÞch s¶n cã thÓ trë vÒ 

tr¹ng th¸i b×nh th­êng nh­ng cã thÓ tiÕn triÓn trë thµnh ung th­. Ng­êi ta ph©n biÖt 

nghÞch s¶n lµm 2 lo¹i: 

- NghÞch s¶n ®¬n gi¶n: 

+ TÕ bµo qu¸ s¶n võa ph¶i 

+ XÕp líp cña tÕ bµo nguyªn vÑn 

+ Nh©n tÕ bµo ®Òu nhau 

+ BiÖt ho¸ tÕ bµo râ 

- NghÞch s¶n trÇm träng. 

+ TÕ bµo qu¸ s¶n m¹nh 

+ Nh©n tÕ bµo kh«ng ®Òu 

+ NhiÒu tÕ bµo non 

IV.  CÊu t¹o m« u. 

1. C¬ b¶n u: 

Lµ thµnh phÇn chÝnh cña u, gåm c¸c tÕ bµo bÊt th­êng míi sinh ra, lµ thµnh phÇn 

c¬ së ®Ó ph©n lo¹i u. 

NÕu lµ u biÓu m« th× rÊt dÔ nhËn ra. 

NÕu lµ u liªn kÕt th× thµnh phÇn c¬ b¶n u khã ph©n biÖt víi m« ®Öm h¬n. 

2. ChÊt ®Öm u: 

Lµ mét khung liªn kÕt huyÕt qu¶n, lµm nhiÖm vô n©ng ®ì vµ nu«i d­ìng c¸c tÕ 

bµo u. Thµnh phÇn chÊt ®Öm u gåm: 

     - M« liªn kÕt: C¸c tÕ bµo x¬, mì, m« bµo… 
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     - HuyÕt qu¶n vµ b¹ch m¹ch 

     - C¸c nh¸nh thÇn kinh 

- C¸c tÕ bµo ph¶n øng: Lympho,b¹ch cÇu ®a nh©n, ®¹i thùc bµo… 

V. TiÕn triÓn cña u: 

1. T¹i chç: 

U ph¸t triÓn t¹i chç trong thêi gian dµi ©m thÇm, lÆng lÏ kh«ng cã c¸c biÓu hiÖn 

l©m sµng gay g¾t, lµm cho bÖnh nh©n kh«ng quan t©m, kh«ng biÕt ®Ó ®i kh¸m sím. 

U lµnh ph¸t triÓn ®ång ®Òu ra c¸c phÝa g©y chÌn Ðp vµo m« xung quanh. 

U ¸c tÝnh ph¸t triÓn m¹nh , cã nhiÒu nh¸nh x©m nhËp vµo m« xung quanh, chui 

vµo m¹ch m¸u vµ b¹ch m¹ch g©y ho¹i tö, t¾c m¹ch… 

2. Toµn thÓ. 

U lµnh Ýt g©y ¶nh h­ëng ®Õn toµn th©n trõ khi chóng n»m ë vÞ trÝ träng yÕu nh­ 

n·o, tuû sèng, trung thÊt…còng g©y nguy hiÓm cã thÓ dÉn ®Õn tö vong. 

U ¸c tÝnh cã kh¶ n¨ng x©m nhËp vµ lan xa ®Õn c¸c c¬ quan kh¸c trong c¬ thÓ, g©y 

tæn th­¬ng nhiÒu c¬ quan vµ phñ t¹ng, hËu qu¶ dÉn ®Õn tö vong. 

3. U t¸i ph¸t: 

U lµnh hiÕm khi t¸i ph¸t chØ khi phÉu thuËt kh«ng triÖt ®Ó. 

U ¸c tÝnh rÊt dÔ t¸i ph¸t, do khi phÉu thuËt khèi u nguyªn ph¸t, c¸c tÕ bµo cña u 

¸c tÝnh ®· cã thÓ lan ®i xa khái khu vùc khèi u nguyªn ph¸t vµ vÉn tiÕp tôc ph¸t triÓn. 

T¸i ph¸t cã thÓ x¶y ra t¹i chç, hay tõng vïng hoÆc ë xa so víi u nguyªn ph¸t. 

ChÝnh v× vËy sau ®iÒu trÞ ph¶i theo dâi thªm tõ 3 ®Õn 5 n¨m, nÕu kh«ng t¸i ph¸t 

míi cã thÓ coi lµ khái bÖnh. 

VI. ChÈn ®o¸n u: 

Dùa vµo c¸c ®Æc ®iÓm h×nh th¸i cña u trªn ®¹i thÓ, vi thÓ vµ tiÕn triÓn… ®Ó chÈn 

®o¸n u thuéc lo¹i u lµnh hay u ¸c tÝnh. 

1. U lµnh tÝnh: ( cã 4 ®Æc ®iÓm) 

a. Ph¸t triÓn t¹i chç vµ chËm. 
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U lµnh chØ ph¸t triÓn t¹i chç víi tèc ®é chËm, cã thÓ ®¹t tíi sè l­îng lín sau nhiÒu n¨m 

nh­ng kh«ng lµm chÕt ng­êi trõ khi ë vÞ trÝ hiÓm yÕu. 

  b.   Cã ranh giíi râ rÖt, di ®éng dÔ. 

U lµnh cã vá x¬ bao bäc, dÔ bãc t¸ch, dÔ di ®éng.. 

 c.   Gièng m« b×nh th­êng. 

VÒ vi thÓ, cÊu t¹o tÕ bµo vµ c¸ch s¾p xÕp cña chóng rÊt gièng víi m« b×nh th­êng 

cïng lo¹i. M« u vµ tÕ bµo u chØ cã hiÖn t­îng chÌn Ðp c¸c m« xung quanh kh«ng cã 

hiÖn t­îng x©m nhËp. 

d.  HiÕm t¸i ph¸t, kh«ng di c¨n. 

U lµnh chØ t¸i ph¸t khi phÉu thuËt ®Ó xãt tæ chøc u. Kh«ng cã hiÖn t­îng di c¨n 

®Õn c¸c m« ë xa. 

 

 

 

 

 

 

 

                              H×nh 1. U lµnh tÝnh 

2.  U ¸c tÝnh: ( Gåm 4 ®Æc ®iÓm ®èi lËp víi u lµnh) 

a.  Ph¸t triÓn nhanh. 

U ¸c tÝnh ph¸t triÓn nhanh nhÊt lµ giai ®o¹n cuèi vµ g©y tö vong.Thùc ra u ®· cã 

thêi gian ph¸t sinh, ph¸t triÓn tõ nhiÒu n¨m tr­íc khi ph¸t hiÖn ®­îc. Khi u ®ñ lín, tèc 

®é ph¸t triÓn t¨ng vät th­êng lµ ®· muén. 

b.  Ranh giíi kh«ng râ vµ khã di ®éng. 

Do u ¸c tÝnh cã nhiÒu ch©n nh¸nh x©m nhËp vµo m« xung quanh lµm cho ranh 

giíi gi÷a u vµ m« xung quanh kh«ng râ, ®ång thêi lµm mÊt tÝnh di ®éng. 

c.  Kh«ng gièng m« b×nh th­êng. 
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VÒ vi thÓ, c¸c tÕ bµo u qu¸ s¶n vµ lo¹n s¶n m¹nh ph¸ vì mµng ®¸y, x©m nhËp vµo 

líp ®Öm, ph¸ vì kiÕn tróc b×nh th­êng cña m«. 

d.  RÊt dÔ t¸i ph¸t vµ di c¨n. 

Do c¸c tÕ bµo ¸c tÝnh cã kh¶ n¨ng lan ®i xa, nªn dï ®­îc c¾t bá réng r·i, nh÷ng æ 

tÕ bµo ®· di c­ ®i xa bÞ bá xãt l¹i sÏ tiÕp tôc ph¸t triÓn, t¹o ra nh÷ng khèi u thø ph¸t. 

VII. Nguyªn nh©n sinh u. 

1. KÝch thÝch: 

Mét sè yªó tè kÝch thÝch t¸i diÔn nhiÒu lÇn, cã liªn quan ®Õn sù sinh s¶n tÕ bµo 

®­îc coi lµ nguyªn nh©n sinh u. 

- ChÊn th­¬ng, viªm m¹n tÝnh, tia X, uranium, bå hãng, h¾c Ýn, nhùa ®­êng vµ mét sè 

thuèc trõ s©u, diÖt cá… 

2. Vi rót. 

  Mét sè vi rót ®· ®­îc x¸c lËp râ vai trß sinh u trªn ng­êi vµ trªn sóc vËt. 

- Vi rót cña Shope g©y u nhó ë thá 

- Vi rót Bittner g©y ung th­ vó ë chuét 

- Vi rót HPV g©y u nhó ë ng­êi 

- Vi rót EBV g©y u lympho burkitt 

- Vi rót g©y ung th­ vßm häng 

- Vi rót g©y ung th­ cæ tö cung. 

3. Bµo thai. 

Ng­êi ta thÊy cã nh÷ng tÕ bµo bµo thai kh«ng biÖt ho¸, n»m im trong c¬ thÓ, khi 

cã kÝch thÝch chóng ph¸t triÓn thµnh u. 

4. Gi¶m sót miÔn dich: 

Ng­êi ta thÊy tû lÖ ung th­ kh¸ cao ë nh÷ng ng­êi c¬ thÓ bÞ suy gi¶m miÔn dÞch 

do dïng thuèc chèng th¶i trõ m¶nh ghÐp hoÆc ë nh÷ng bÖnh nh©n m¾c chøng suy gi¶m 

miÔn dÞch. 
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BỆNH HỌC UNG THƯ 

 

MỤC TIÊU 

1. Nêu rõ và phân tích định nghĩa của ung thư 

2. Mô tả và phân tích đặc điểm đại thể của ung thư 

3. Mô tả và phân tích đặc điểm vi thể của ung thư 

4. Trình bày được sinh bệnh học của ung thư 

5. Kể rõ và phân tích hệ thống TNM 

6. Mô tả và phân tích các tác động của ung thư đối với cơ thể 

I. §Þnh nghÜa. 

Ung th­ lµ lo¹i u cã ®Æc ®iÓm sau: 

- Qu¸ s¶n tÕ bµo nhanh m¹nh, kh«ng cã giíi h¹n vÒ kh«ng gian vµ thêi gian 

- U ph¸t triÓn t¹o ra nhiÒu rÔ x©m nhËp vµo m« xung quanh vµ di c¨n ®i xa 

- CÊu t¹o u chØ gîi l¹i h×nh d¸ng cña m« sinh ra nã, cã xu h­íng kh«ng biÖt ho¸. 

- Ph¸ huû, lÊn ¸t vµ huû diÖt c¬ thÓ ®· sinh ra vµ nu«i d­ìng u 

II. TÝnh chÊt ®¹i thÓ. 

1. Ung th­ biÓu m« phñ. 

a. Lo¹i sïi: 

M« ung th­ ph¸t triÓn m¹nh, nhó lªn bÒ mÆt biÓu m«. BÒ mÆt tù do cña nhó sÇn 

sïi, cã nhiÒu khe r·nh, phÝa tiÕp gi¸p víi biÓu m« th­êng t¹o thµnh cuèng vµ cã ch©n, 

nh¸nh x©m nhËp s©u vµo tæ chøc d­íi niªm m¹c. 
 
 

 

                                      H×nh 1: H×nh ¶nh ®¹i thÓ ung th­ thÓ sïi 
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b. Lo¹i loÐt: 

Vïng bÒ mÆt tù do vµ trung t©m cña khèi ung th­ th­êng bÞ ho¹i tö do thiÕu dinh 

d­ìng, khi chÊt ho¹i tö tho¸t ra ngoµi sÏ ®Ó l¹i æ loÐt, víi bê gå ghÒ, lßng æ loÐt sÇn sïi, 

cã nhiÒu hang hèc khe kÏ dÔ ch¶y m¸u.  

 

 

         

 

 

 

H×nh 2: H×nh ¶nh ®¹i thÓ ung th­ thÓ loÐt 

c. Lo¹i th©m nhËp. 

M« ung th­ x©m nhËp m¹nh vµo líp d­íi biÓu m« lµm cho m« vïng ®ã bÞ dµy 

lªn vµ cøng, ch¾c, bÒ mÆt cña biÓu m« bÞ mÊt c¸c nÕp nh¨n b×nh th­êng vµ nhu ®éng 

kÐm. 

 

 

 

 

H×nh 3: H×nh ¶nh ®¹i thÓ ung th­ thÓ th©m nhiÔm 

2. Ung th­ biÓu m« tuyÕn vµ tÕ bµo nhu m«. 

a. Ung th­ biÓu m« tuyÕn. 

- H×nh thÓ th­êng kÝn ®¸o 

- MËt ®é cøng ch¾c 

- Bê u kh«ng râ v× cã ch©n nh¸nh 

- Kh«ng di ®éng do cã ch©n nh¸nh b¸m vµo m« xung quanh. 
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                     H×nh 4: H×nh ¶nh ®¹i thÓ ung th­ biÓu m« tuyÕn vó 

 

b. Ung th­ tÕ bµo nhu m« 

U ph¸t triÓn trong c¸c t¹ng ®Æc, th­êng lµm thay ®æi h×nh thÓ vµ khèi l­îng cña 

t¹ng. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 5: H×nh ¶nh ®¹i thÓ ung th­ gan     H×nh 6: H×nh ¶nh ®¹i thÓ ung th­ thËn 

3. Ung th­ liªn kÕt. 

Cã thÓ gÆp ë mäi n¬i trong c¬ thÓ, ph¸t sinh tõ c¸c thµnh phÇn liªn kÕt, mËt ®é u 

cã thÓ ch¾c, cøng, hoÆc nhòn nh­ chÊt n·o. 
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H×nh 7: H×nh ¶nh ®¹i thÓ ung th­ d¹ng liªn kÕt 

III. TÝnh chÊt vi thÓ. 

1. CÊu t¹o cña tÕ bµo ung th­. 

a. Nh©n: 

KÝch th­íc kh«ng ®ång ®Òu, nh×n chung nh©n lín h¬n tÕ bµo b×nh th­êng lµm 

cho tû lÖ nh©n/ bµo t­¬ng t¨ng. Nh©n th­êng cã nhiÒu mói, nhiÒu thuú. 

Mµng nh©n dÇy vµ khóc klhuûu, l­íi nhiÔm s¾c th«, ®Ëm, h¹t nh©n næi râ vµ nhiÒu. C¸c 

nh©n tÕ bµo to kh¸c th­êng , nhiÒu mói nhiÒu thuú, l­íi nhiÔm s¾c rÊt th« vµ ®Ëm gäi lµ 

h×nh ¶nh tÕ bµo nh©n “qu¸i”. 

NhiÒu h×nh ¶nh nh©n chia vµ nh©n chia kh«ng ®iÓn h×nh ( Néi nh©n chia thiÕu 

trung thÓ, thiÕu thoi v« s¾c, nhiÒu trung thÓ, nhiÒu thoi v« s¾c ®a cùc…) 

Ngoµi ra cßn thÊy c¸c nh©n tÕ bµo bÞ tho¸i ho¸, nh©n ®«ng. 

b. Bµo t­¬ng. 

Bµo t­¬ng hÑp, ­a kiÒm, cã thÓ cã chøa nh÷ng h¹t vïi. 

2. CÊu t¹o m« ung th­. 

a. TÕ bµo c¬ së ®Æc hiÖu  

Lµ thµnh phÇn chÝnh cña u, chóng chØ gîi l¹i h×nh ¶nh cÊu tróc cña nh÷ng tÕ bµo 

b×nh th­êng cïng lo¹i, c¸c tÕ bµo ung th­ s¾p xÕp rÊt hçn ®én t¹o thµnh tõng ®¸m, tõng 

d¶i, tõng bÌ hoÆc thµnh h×nh gi¶ tuyÕn… 
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Dùa vµo c¸ch s¾p xÕp cña tÕ bµo ung th­  vµ h×nh th¸i tÕ bµo ng­êi ta chia lµm 2 lo¹i: 

- Ung th­ ®iÓn h×nh: TÕ bµo ung th­ s¾p xÕp rÊt gièng víi  m« b×nh th­êng cïng 

lo¹i. 

- Ung th­ kh«ng ®iÓn h×nh: TÕ bµo kÐm biÖt ho¸, x¾p xÕp kh¸c xa víi m« b×nh 

th­êng cïng lo¹i. 

b. ChÊt ®Öm ung th­. 

Lµ mét khung liªn kÕt – huyÕt qu¶n lµm nhiÖm vô n©ng ®ì vµ nu«i d­ìng c¸c tÕ 

bµo u. Thµnh phÇn gåm: 

- C¸c tÕ bµo liªn kÕt 

- M¹ch m¸u, b¹ch m¹ch 

- C¸c nh¸nh thÇn kinh 

- C¸c tÕ bµo ph¶n øng. 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 8: H×nh ¶nh vi thÓ ung th­ biÓu m« v¶y 

 

IV. TiÕn triÓn cña ung th­. 

1. Giai ®o¹n t¹i chç. 

Ung th­ ph¸t triÓn t¹i chç trong mét thêi gian kh¸ l©u theo c¸c c¸ch sau: 

a. VÕt dÇu loang. 

æ ung th­ lan ®Òu ra c¸c phÝa ë nh÷ng vïng m« cã mËt ®é ®ång ®Òu. 

b. C¸ch gieo h¹t. 

C¸c æ ung th­ r¶i rÊc vµ riªng rÏ nhau. 
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c. C¸ch chia nh¸nh. 

 Tõ khèi ung th­ nguyªn ph¸t lan ra xung quanh b»ng nh÷ng ch©n nh¸nh nh­ng 

vÉn dÝnh liÒn víi u nguyªn ph¸t. 

2. Giai ®o¹n toµn th©n ( di c¨n). 

Di c¨n lµ sù lan trµn kh«ng liªn tôc cña c¸c tÕ bµo ung th­ tíi c¸c n¬i xa trong c¬ 

thÓ råi ph¸t triÓn thµnh nh÷ng khèi u thø ph¸t. 

a. §­êng di c¨n. 

- §­êng b¹ch huyÕt: HÇu hÕt c¸c tÕ bµo ung th­ biÓu m« ®Òu di c¨n theo ®­êng 

nµy. C¸c tÕ bµo ung th­ ¸c tÝnh x©m nhËp qua thµnh b¹ch m¹ch vµ tr«i theo dßng 

b¹ch huyÕt ®Õn c¸c vïng xa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 9: S¬ ®å vµ h.a vi thÓ ung th­ biÓu m« tuyÕn vó di c¨n theo ®­êng b¹ch huyÕt 

- §­êng m¹ch m¸u: C¸c tÕ bµo ¸c tÝnh th­êng ph¸ vì thµnh tÜnh m¹ch, chui vµo råi 

tr«i theo dßng m¸u ®Õn c¸c n¬i kh¸c trong c¬ thÓ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 10: H×nh ¶nh vi thÓ ung th­ di c¨n theo ®­êng m¸u 
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- §­êng èng tù nhiªn: C¸c tÕ bµo ¸c tÝnh cã thÓ lan ®i xa theo c¸c èng, c¸c hèc tù 

nhiªn hoÆc c¸c kho¶ng trèng tù nhiªn nh­: phÕ qu¶n, èng tiªu ho¸, ©m ®¹o, æ bông, lång 

ngùc… 

b. H×nh ¶nh ®¹i thÓ cña khèi di c¨n. 

æ di c¨n th­êng cã h×nh trßn, giíi h¹n râ, kÝch th­íc tõ mét vµi cm ®Õn hµng 

chôc cm. 

c. H×nh ¶nh vi thÓ cña di c¨n. 

C¸c tÕ bµo cña u di c¨n cã thÓ cßn gi÷ ®Æc ®iÓm cña khèi ung th­ nguyªn ph¸t, 

mét sè lo¹i di c¨n kh«ng biÕt nguån gèc cña chóng. 

 

 

 

 

 

 

H×nh 11: H×nh ¶nh vi thÓ cña khèi di c¨n 

3. T¸i ph¸t. 

PhÇn lín c¸c ung th­ khi ph¸t hiÖn ®­îc th× ®· muén, c¸c tÕ bµo ung th­ ®· cã thÓ lan ®i 

xa khái khèi u nguyªn ph¸t. Cho nªn khi c¾t bá khèi u nguyªn ph¸t mét c¸ch réng r·i 

vÉn cã thÓ bá sãt nhiÒu ®¸m tÕ bµo ung th­ ®· di c­ ®Õn n¬i kh¸c. Tõ ®ã chóng l¹i ph¸t 

triÓn thµnh nh÷ng khèi ung th­ thø ph¸t. Cã 3 kiÓu t¸i ph¸t. 

- T¹i chç: Ngay trªn sÑo phÉu thuËt cña u nguyªn ph¸t. 

- Tõng vïng: ë c¸c h¹ch b¹ch huyÕt phô thuéc. 

- Toµn th©n: ë c¸c phñ t¹ng kh¸c. 

V. ChÈn ®o¸n vµ ph¸t hiÖn sím ung th­.  

1. ChÈn ®o¸n l©m sµng. 

Ung th­ cã mét giai ®o¹n ph¸t triÓn thÇm lÆng. Kh«ng cã biÓu hiÖn l©m sµng, 

kh«ng g©y khã chÞu cho ng­êi bÖnh. Khia c¸c dÊu hiÖu l©m sµng ®· râ , dÔ chÈn ®o¸n 

®­îc th× ®· muén. 

2. ChÈn ®o¸n tÕ bµo häc. 
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Cã thÓ lÊy tÕ bµo bong, rông hoÆc chäc hót b»ng kim nhá…ö ®iÓm cña ph­¬ng 

ph¸p nµy lµ ®é nh¹y kh¸ cao, nhanh ®¬n gi¶n chi phÝ Ýt. Nh­îc ®iÓm vÉn cã tû lÖ sai sãt 

phô thuéc vµo kinh nghiÖm cña ng­êi chÈn ®o¸n. 

3. ChÈn ®o¸n sinh thiÕt. 

Lµ ph­¬ng ph¸p chÈn ®o¸n cã gi¸ trÞ chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh, ®ång thêi ®Ó tiªn l­îng 

bÖnh, theo dâi viÖc ®iÒu trÞ. Nh­îc ®iÓm lµ chÈn ®oµnphô thuéc vµo viÖc lÊy bÖnh phÈm 

cã tróng hay kh«ng vµ kinh nghiÖm cña ng­êi chÈn ®o¸n. 

4. ChÈn ®o¸n miÔn dÞch häc. 

Trong huyÕt thanh cña ng­êi bÖnh cã kh¸ng thÓ kh¸ng u, viÖc ph¸t hiÖn hµng lo¹t 

cã thÓ ph¸t hiÖn ®­îc. Nh­ng cã ph¶n øng chÐo khã cho viÖc ®Þnh lo¹i ung th­. 

5. ChÈn ®o¸n vËt lý. 

X quang , huúnh quang, phãng x¹, siªu ©m , c¾t líp ®iÑn to¸n, chôp nhiÖt lµ c¸c 

ph­¬ng tiÖn chÈn ®o¸n tèt nh­ng chi phÝ tèn kÐm. 

6. Mµng l­íi vµ chiÕn dÞch ph¸t hiÖn. 

a. HÖ ph¸t hiÖn. 

- Gi¸o dôc ng­êi bÖnh tù ph¸t hiÖn. 

- B¸c sÜ ®a khoa phßng kh¸m c¸c cÊp. 

- C¸c tr¹m , tæ l­u ®éng ®iÒu tra dÞch tÔ häc theo vïng. 

b. HÖ chÈn ®o¸n cÊp I: 

- ThÇy thuèc l©m sµng chyªn khoa tõ cÊp huyÖn trë lªn. 

- C¸c phßng xÐt nghiÖm chung. 

c. HÖ chÈn ®o¸n quyÕt ®Þnh. 

- ThÇy thuèc chuyªn khoa ung th­ tõ cÊp tØnh vµ c¸c bÖnh viÖn lín. 

- C¸c phßng xÐt nghiÖm ®Æc biÖt. 

VI. KÕt luËn. 

Ung th­ lµ mét bÖnh hiÓm nghÌo, sinh ra do sù rèi lo¹n sinh s¶n tÕ bµo. khã kh¨n 

chÝnh trong viÖc gi¶i quyÕt c¨n bÖnh nµy lµ chÈn ®o¸n sím vµ chÝnh x¸c. Trong t­¬ng 

lai kh«ng xa víi sù ph¸t triÓn cña y häc vµ khoa häc nãi chung, bÖnh ung th­ sÏ kh«ng 

cßn lµ nçi lo lín cña loµi ng­êi. 
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PHẦN II 

GIẢI PHẪU BỆNH CƠ QUAN 

 

  

ThÊp tim vµ viªm néi t©m m¹c 

MỤC TIÊU 

1. Mô tả được tổn thương giải phẫu bệnh trong Thấp tim. 

2. Mô tả được tổn thương giải ph ẫu bệnh trong Viêm nội tâm mạc. 

 

I. ThÊp tim 

ThÊp tim lµ bÖnh viªm c¬ tim x¶y ra trong qu¸ tr×nh sèt thÊp cÊp. BÖnh gÆp chñ 

yÕu ë trÎ em liªn quan ®Õn liªn cÇu trïng tan huyÕt nhãm A. 

1. Sèt thÊp cÊp 

Sèt thÊp lµ bÖnh hÖ thèng ë trÎ em ®Õn sau mét nhiÔm khuÈn do liªn cÇu trïng tan huyÕt 

nhãm A cã ®Æc ®iÓm lµ g©y ph¶n øng viªm ë tim, khíp vµ hÖ thÇn kinh trung ­¬ng. 

a. DÞch tÔ häc 

Sèt thÊp lµ biÕn chøng cña nhiÔm liªn cÇu trïng, liªn quan ®Õn viªm häng. Mét sè ghi 

nhËn dÞch tÔ häc vÒ viªm häng do liªn cÇu thÊy tØ lÖ gÆp sèt thÊp chiÕm trªn 3%. Sèt 

thÊp lµ mét bÖnh ë trÎ em. Tuæi m¾c bÖnh trung b×nh lµ 9 ®Õn 11 tuæi, tuy nhiªn còng cã 

thÓ gÆp ë ng­êi lín. Kh«ng cã sù kh¸ng biÖt ®¸ng kÓ liªn quan ®Õn giíi, chñng téc, s¾c 

téc. 

Sèt thÊp lµ bÖnh liªn quan ®Õn nh÷ng vïng ®êi sèng kinh tÕ thÊp. TØ lÖ m¾c bÖnh cao ë 

nh÷ng n­íc kÐm ph¸t triÓn, lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n tö vong cao do bÖnh tim 

gÆp ë løa tuæi 5 ®Õn 25. 

b. Nguyªn nh©n bÖnh sinh. 
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Sèt thÊp lµ mét bÖnh miÔn dÞch g©y nªn do ph¶n øng miÔn dÞch víi kh¸ng nguyªn liªn 

cÇu khuÈn vµ ph¶n øng chÐo víi kh¸ng nguyªn cña tim. Kh¸ng nguyªn liªn cÇu khuÈn 

cã ®Æc ®iÓm lµ gièng kh¸ng nguyªn cña tim ®ã lµ: 

-  Liªn cÇu khuÈn cã chøa ph©n tö hyaluronade gièng glycoprotein cña van tim. 

-  Myosin cña c¬ tim cã tÝnh kh¸ng nguyªn gièng protein M cña liªn cÇu. 

- Mµng c¬ tim cã tÝnh kh¸ng nguyªn gièng mµng liªn cÇu. 

Do vËy g©y ph¶n øng miÔn dÞch “b¾t ch­íc” vµ g©y ph¶n øng tù miÔn gi÷a kh¸ng 

nguyªn tim vµ kh¸ng thÓ kh¸ng liªn cÇu. 

MÆc dï c¬ chÕ tù miÔn ®­îc chÊp nhËn réng r·i nhÊt nh­ng ng­êi ta còng ch­a lo¹i trõ 

vÒ kh¶ n¨ng tæn th­¬ng tim trùc tiÕp do ®éc tè cña liªn cÇu tiÕt ra. 

c. Gi¶i phÉu bÖnh 

BÖnh tim thÊp cÊp biÓu hiÖn viªm c¶ 3 líp cña tim: viªm c¬ tim, viªm néi t©m 

m¹c vµ ngo¹i t©m m¹c. 

* Viªm c¬ tim 

Mét sè tr­êng hîp sèt thÊp, tim cã xu h­íng r·n réng. Mét sè bÖnh nh©n tö vong 

trong giai ®o¹n cÊp do viªm tim cÊp. Tæn th­¬ng c¬ tim víi nh÷ng h×nh ¶nh viªm kh«ng 

®Æc hiÖu ®ã lµ tréi lªn x©m nhËp lymph« vµ ®¹i thùc bµo, rÊt Ýt b¹ch cÇu ®a nh©n. H×nh 

¶nh tho¸i ho¸ d¹ng t¬ huyÕt vµ c¸c sîi c¬ tr¬n ph× ®¹i b¾t mµu toan. 

Tæn th­¬ng ®iÓn h×nh nhÊt cña viªm c¬ tim thÊp lµ xuÊt hiÖn c¸c h¹t Aschoff 

xuÊt hiÖn sau vµi tuÇn sau biÓu hiÖn ë khíp. Nh÷nh h¹t nµy th­êng tËp trung quanh c¸c 

huyÕt qu¶n. CÊu t¹o cña h¹t Aschoff lµ mét æ ho¹i tö d¹ng t¬ huyÕt bao quanh bëi 

lymph« bµo, t­¬ng bµo, ®¹i thùc bµo vµ tÕ bµo khæng lå. Theo thêi gian, h¹t Aschoff 

dÇn dÇn ®­îc thay thÕ bëi m« sÑo. 

C¸c tÕ bµo Anitschkow lµ nh÷ng tÕ bµo n»m trong h¹t Aschoff nh­ng Ýt thÊy. Nh÷ng tÕ 

bµo nµy nh©n cã nh÷ng d¶i nhiÔm s¾c thÓ ë trung t©m. C¾t ngang thÊy nh©n h×nh “m¾t 

có” cßn c¾t däc thÊy nh©n h×nh “m¾t xÝch”. C¸c tÕ bµo Anitschkow cã thÓ trë thµnh tÕ 

bµo nhiÒu nh©n, trong tr­êng hîp ®ã gäi lµ nh÷ng tÕ bµo c¬ Aschoff. 

* Viªm néi t©m m¹c 

Trong giai ®o¹n cÊp cña viªm tim thÊp, viªm néi t©m m¹c phÇn lín lµ viªm van 2 l¸ 

hoÆc viªm van ®éng m¹ch chñ biÓu hiÖn lµ nh÷ng h¹t mÞn n»m trªn bÒ mÆt cña van tim. 
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Nh÷ng h¹t nµy lµ hËu qu¶ cña tho¸i ho¸ tõng æ cã c¸c sîi t¹o keo bao quanh bëi c¸c tÕ 

bµo viªm. Khi bÞ loÐt bÒ mÆt van tim vµ l¾ng ®äng t¬ huyÕt dÉn ®Õn tæn th­¬ng sÇn. 

* Viªm ngo¹i t©m m¹c 

Viªm ngo¹i t©m m¹c biÓu hiÖn l¾ng ®äng t¬ huyÕt cã thÓ t×m thÊy trªn bÒ mÆt c¶ l¸ 

thµnh vµ l¸ t¹ng cña ngo¹i t©m m¹c. Sù l¾ng ®äng nµy t¹o h×nh ¶nh trªn ®¹i thÓ gièng 

nh­ 2 bÒ mÆt cña l¸t b¸nh m× quyÖt b¬. Viªm ngo¹i t©m m¹c cã thÓ nhËn thÊy trªn l©m 

sµng, Ýt ¶nh h­ëng ®Õn chøc n¨ng tim vµ th­êng kh«ng dÉn ®Õn dÇy dÝnh mµng tim. 

d. §Æc ®iÓm l©m sµng 

- Tiªu chuÈn chÝnh cña sèt thÊp cÊp bao gåm: Viªm tim (tiÕng thæi van tim, tim to, viªm 

mµng tim vµ suy tim), viªm ®a khíp (chñ yÕu c¸c khíp di chuyÓn, khíp lín, hay gÆp 

nhÊt lµ khíp gèi), ban ®á ë da, c¸c nèt ë da, móa vên. 

- Tiªu chuÈn phô: TiÒn sö tr­íc ®©y bÞ sèt thÊp, ®au khíp, sèt, cã xÐt nghiÖm bÞ viªm 

nhiÔm tr­íc ®ã, thay ®æi ®iÖn tim. 

ChÈn ®o¸n sèt thÊp khi cã 2 tiªu chuÈn chÝnh hoÆc 1 tiªu chuÈn chÝnh vµ 2 tiªu chuÈn 

phô. NÕu cã b»ng chøng vÒ mhiÔm liªn cÇu tr­íc ®ã th× gi¸ trÞ chÈn ®o¸n cao h¬n. 

Héi chøng cña sèt thÊp xuÊt hiÖn sau nhiÔm liªn cÇu trïng. T¹i thêi ®iÓm chÈn ®o¸n, 

cÊy vi khuÈn ë häng th­êng ©m tÝnh víi liªn cÇu khuÈn. XÐt nghiÖm huyÕt thanh thÊy 

t¨ng kh¸ng thÓ kh¸ng liªn cÇu khuÈn nhãm A. Héi chøng cÊp th­êng kÐo dµi trong vßng 

3 th¸ng. NÕu viªm tim nÆng, triÖu chøng l©m sµng cã thÓ kÐo dµi trong 6 th¸ng hoÆc 

h¬n. Tö vong do viªm tim thÊp cÊp th­êng thÊp. Nguyªn nh©n chÝnh dÉn ®Õn tö vong lµ 

do viªm c¬ tim dÉn ®Õn suy tim, trong ®ã mÊt chøc n¨ng cña van tim còng ®ãng vai trß 

quan träng. 

- T¸i ph¸t cña sèt thÊp: TØ lÖ t¸i ph¸t cña sèt thÊp liªn quan ®Õn kho¶ng thêi gian nhiÔm 

liªn cÇu khuÈn lÇn ®Çu víi nh÷ng lÇn tiÕp theo. Nh÷ng bÖnh nh©n mµ míi cã tiÒn sö sèt 

thÊp th× tØ lÖ t¸i ph¸t lµ 60% trong khi ®ã nh÷ng bÖnh nh©n cã tiÒn sö sèt thÊp trªn 10 

n¨m, tØ lÖ t¸i ph¸t chØ cã 5%. §iÒu trÞ nh¾c l¹i viªm häng do liªn cÇu b»ng penicillin 

ngay tõ ®Çu sÏ lµm gi¶m kh¶ n¨ng t¸i ph¸t. Kh«ng cã thuèc ®Æc hiÖu cho ®iÒu trÞ sèt 

thÊp nh­ng corticoid vµ aspirin lµ nh÷ng thuèc rÊt quan träng trong kiÓm so¸t bÖnh. 
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2. ThÊp tim m·n 

Nh÷ng vÕt sÑo ë van tim cã thÓ xuÊt hiÖn vµi th¸ng hoÆc vµi n¨m sau mét ®ît sèt thÊp 

cÊp. MÆt kh¸c sèt thÊp cÊp dÔ t¸i ph¸t vµ mçi mét lÇn nh­ vËy nã cµng lµm tæn th­¬ng 

van tim. Van hai l¸ hay bÞ tæn th­¬ng nhÊt vµ th­êng biÓu hiÖn nÆng trong thÊp tim m·n. 

Viªm van 2 l¸ m·n biÓu hiÖn lµ van bÞ dÇy lªn, l¾ng ®äng canxi, gi¶m tÝnh mÒm m¹i. 

MÐp van bÞ cøng, dÇy, bÞ co kÐo g©y hËp qu¶ lµ van kh«ng ®ãng khÝt lµm m¸u bÞ phôt 

ng­îc trë l¹i t¹o ra tiÕng thæi van tim trªn l©m sµng. Cã nhiÒu møc ®é tæn th­¬ng hÑp 

van tim, møc ®é nÆng van 2 l¸ trë nªn gièng h×nh “miÖng c¸”. Do l­îng m¸u phôt trë l¹i 

l©u ngµy g©y dÇy kh«ng ®Òu ë néi t©m m¹c, th­êng gÆp ë nhÜ tr¸i. 

Van ®éng m¹ch chñ lµ van bÞ tæn th­¬ng ®øng thø hai sau van hai l¸. BiÓu hiÖn tæn 

th­¬ng lµ van bÞ dÇy, mÐp van ®ãng kh«ng khÝt g©y hë van. Tæn th­¬ng van ba l¸ chiÕm 

kho¶ng 10% bÖnh nh©n thÊp tim m·n vµ lu«n ®i kÌm hÑp hë van hai l¸ vµ van ®éng 

m¹ch chñ. Van ®éng m¹ch phæi rÊt Ýt bÞ tæn th­¬ng. 

BiÕn chøng cña thÊp tim m·n bao gåm: 

- Viªm néi t©m m¹c nhiÔm khuÈn: Do van tim bÞ tæn th­¬ng t¹o ®iÒu kiÖn cho vi khuÈn 

dÔ x©m nhËp. VÝ dô sau thñ thuËt nhæ r¨ng cã thÓ g©y viªm néi t©m m¹c. 

- H×nh thµnh huyÕt khèi: HuyÕt khèi ®­îc h×nh thµnh trong buång t©m nhÜ hoÆc t©m thÊt 

chiÕm kho¶ng 40% bÖnh nh©n cã tæn th­¬ng van tim do thÊp. Nh÷ng côc huyÕt khèi 

nµy cã thÓ g©y ra nhåi m¸u ë nhiÒu c¬ quan trong c¬ thÓ. 

- Suy tim do hÑp hë van 2 l¸ vµ van ®éng m¹ch chñ. 

- BÖnh tim phæi m·n: lµ hËu qu¶ cña t¨ng huyÕt ¸p thø ph¸t. 

- Viªm dÝnh mµng tim: th­êng lµ viªm mµng tim t¬ huyÕt gÆp trong c¸c ®ît cÊp nh­ng 

hÇu nh­ kh«ng g©y dÝnh hoµn toµn. 

II. Viªm néi t©m m¹c nhiÔm khuÈn 

Viªm néi t©m m¹c lµ t×nh tr¹ng viªm van tim do vi khuÈn, lµ mét trong nh÷ng 

bÖnh nhiÔm khuÈn nÆng nhÊt. Trªn l©m sµng, ng­êi ta chia lµm 2 lo¹i lµ viªm néi t©m 

m¹c cÊp vµ viªm néi t©m m¹c b¸n cÊp. 

- Viªm néi t©m m¹c cÊp lµ t×nh tr¹ng nhiÔm khuÈn nÆng, ®ét ngét ë van tim mµ tr­íc ®ã 

van tim ®­îc coi lµ b×nh th­êng do mét lo¹i vi khuÈn cã ®éc lùc cao, ®iÓn h×nh lµ tô cÇu 
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khuÈn vµng. HËu qu¶ lµ c¸c van tim bÞ ph¸ huû nhanh chãng vµ bÖnh nh©n tö vong trong 

vßng 6 tuÇn do suy tim cÊp hoÆc nhiÔm trïng qu¸ nÆng. 

- Viªm néi t©m m¹c b¸n cÊp lµ t×nh tr¹ng nhiÔm trïng kh«ng ®ét ngét, Ýt ®éc h¹i cho 

c¸c c¬ quan vÝ dô nh­ tô cÇu khuÈn viridan hoÆc tô cÇu khuÈn g©y viªm da. Nh÷ng lo¹i 

vi khuÈn nµy th­êng x©m nhËp vµo c¸c van tim ®· bÞ tæn th­¬ng do thÊp tim. BÖnh nh©n 

th­êng phôc håi sau 6 th¸ng, biÕn chøng Ýt gÆp. 

1. DÞch tÔ häc 

PhÇn lín trÎ em bÞ viªm néi t©m m¹c nhiÔm khuÈn xÈy ra trªn mét tæn th­¬ng ë tim. 

Nh÷ng nghiªn cøu ngµy nay cho thÊy phÇn lín viªm néi t©m m¹c nhiÔm khuÈn xÈy ra 

trªn bÖnh tim bÈm sinh, chØ d­íi 10% gÆp ë bÖnh nh©n bÞ thÊp tim. ë ng­êi lín, tr­íc 

®©y viªm néi t©m m¹c nhiÔm khuÈn xÈy ra trªn bÖnh nh©n cã tiÒn sö thÊp tim chiÕm 3/4 

c¸c tr­êng hîp nh­ng hiÖn nay chØ chiÕm 1/4, 25% ®Õn 50% kh«ng cã tæn th­¬ng tim 

bÈm sinh. 

Tiªm thuèc b»ng ®­êng tÜnh m¹ch kh«ng ®óng quy tr×nh hoÆc sö dông nh÷ng thuèc 

kh«ng ®­îc kiÓm duyÖt còng lµ nh÷ng nguyªn nh©n ®­a vi khuÈn x©m nhËp vµo lßng 

m¹ch råi khu tró ë van tim g©y nhiÔm khuÈn. Nh÷ng bÖnh nh©n nµy th× 80% kh«ng cã 

tæn th­¬ng tim tõ tr­íc. Van nh©n t¹o còng lµ n¬i dÔ nhiÔm trïng, chiÕm 10% viªm néi 

t©m m¹c ë ng­êi lín. Mét sè nh÷ng thñ thuËt nh­ nhæ r¨ng, dÉn l­u n­íc tiÓu, néi soi 

d¹ dµy ruét, mét sè thñ thuËt th«ng t¾c còng cã thÓ dÉn ®Õn viªm néi t©m m¹c nhiÔm 

khuÈn. 

2. Gi¶i phÉu bÖnh 

Viªm néi t©m m¹c nhiÔm khuÈn hÇu hÕt gÆp ë van 2 l¸ vµ van ®éng m¹ch chñ, cã 

thÓ tæn th­¬ng 1 van hoÆc c¶ 2 van. Viªm néi t©m m¹c xÈy ra trong thÊp tim th× tæn 

th­¬ng van 2 l¸ chiÕm trªn 85% c¸c tr­êng hîp cßn van ®éng m¹ch chñ chiÕm kho¶ng 

50% c¸c tr­êng hîp. Tæn th­¬ng van 2 l¸ th× phô n÷ gÆp nhiÒu h¬n ë nam (n÷/nam lµ 

2/1) cßn tæn th­¬ng van ®éng m¹ch chñ th× nam nhiÒu h¬n n÷ (tØ lÖ nam/n÷ lµ 4/1). 

H×nh th¸i häc  

H×nh th¸i cña viªm néi t©m m¹c nhiÔm khuÈn lµ nh÷ng m¶ng sïi t¬ huyÕt lín, 

mñn b¸m vµo c¸c van tim. Nh÷ng m¶ng nµy chøa ®Çy vi khuÈn, x¸c tÕ bµo. KÝch th­íc 
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cã thÓ lªn ®Õn vµi cm. Van phÝa d­íi còng bÞ phï nÒ vµ x©m nhËp viªm. Tæn th­¬ng cã 

thÓ lan vµo c¬ tim t¹o nªn nh÷ng æ ¸p xe (¸p xe h×nh nhÉn) 

3. §Æc ®iÓm l©m sµng 

§èi víi thÓ cÊp th­êng cã biÓu hiÖn sèt cao. ThÓ b¸n cÊp cã biÓu hiÖn sèt nhÑ 

hoÆc kh«ng sèt. C¸c triÖu chøng kh«ng ®Æc hiÖu lµ mÖt mái, sót c©n. Nh÷ng tr­êng hîp 

bÖnh kÐo dµi trªn 6 tuÇn cã biÓu hiÖn l¸ch to, ®èm xuÊt huyÕt, ngãn tay dïi trèng. Nghe 

tim thÊy cã tiÕng thæi t©m thu hoÆc thæi t©m tr­¬ng. BÖnh nh©n cã thÓ cã biÓu hiÖn c¸c 

triÖu chøng do biÕn chøng nh­: 

- Suy tim, tôt huyÕt ¸p                   - Áp xe c¬ tim 

- Nhåi m¸u phæi, thËn, n·o            - Áp xe n·o, l¸ch, thËn 

- Viªm cÇu thËn lan to¶ 

 

 

 

 

PhÕ qu¶n phÕ viªm 

MỤC TIÊU 

1. Trình bày được định nghĩa, căn nguyên, cơ chế bệnh sinh trong phế quản phế 

viêm. 

2. Mô tả được tổn thương giải phẫu bệnh trong Phế quản phế viêm. 

 

I. §¹i c­¬ng. 

1.  §Þnh nghÜa. 

PhÕ qu¶n phÕ viªm lµ mét bÖnh cÊp tÝnh cña phæi, sinh ra nh÷ng tæn th­¬ng bao 

gåm c¶ phÕ qu¶n vµ phÕ nang. Nh÷ng tæn th­¬ng nµy kh«ng ®ång ®Òu vÒ thêi gian vµ 

kh«ng gian, chóng th­êng khu tró thµnh tõng æ vµ xen kÏ víi tæ chøc phæi t­¬ng ®èi 

b×nh th­êng. 

 Chó ý 3 ®Æc ®iÓm cña tæn th­¬ng: 

- Tæn th­¬ng c¶ phÕ qu¶n vµ phÕ nang. 
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- Tæn th­¬ng khu tró thµnh tõng æ. 

- Tæn th­¬ng kh«ng ®ång ®Òu vÒ kh«ng gian vµ thêi gian: To - nhá,  míi - cò, nÆng 

- nhÑ kh¸c nhau. 

Tõ c¸c ®Æc ®iÓm nµy chóng ta cã thÓ ph©n biÖt râ rµng phÕ qu¶n phÕ viªm víi c¸c 

bÖnh kh¸c cña phæi. 

2.  C¨n nguyªn: 

- Vi khuÈn: PhÕ cÇu, liªn cÇu, tô cÇu.. 

- Virus: Sëi, cóm, ¸ cóm, Adenovirus, Entervirus, virus hîp bµo h« hÊp. 

- Do nÊm Candida Ablicans. 

- Do hÝt ph¶i chÊt èi, chÊt n«n… 

  YÕu tè thuËn lîi: 

- Løa tuæi: BÖnh hay gÆp ë trÎ nhá, ®Æc biÖt d­íi 12 th¸ng tuæi, gÆp ë ng­êi giµ 

yÕu, suy mßn c¬ ®Þa. 

- C¬ ®Þa: TrÎ sinh thÊp c©n, trÎ suy dinh d­ìng, cßi x­¬ng, sëi, dÞ tËt bÈm sinh, sau 

mét thêi gian n»m l©u. 

- Thêi tiÕt: Thêi tiÕt l¹nh Èm, giã mïa, nhiÖt ®é thay ®æi ®ét ngét lµ ®iÒu kiÖn 

thuËn lîi khëi ph¸t bÖnh. 

3.  Vµi nÐt vÒ c¬ chÕ bÖnh sinh. 

- §­êng x©m nhËp cña vi khuÈn: Theo ®­êng h« hÊp vµ ®­êng m¸u, b¹ch huyÕt. 

-  Qu¸ tr×nh lan trµn cña tæn th­¬ng: 

+ Th«ng th­êng vi khuÈn khu tró vµ ph¸t triÓn ë chç nèi tiÕp gi÷a vi phÕ qu¶n tËn 

víi vi phÕ qu¶n phÕ nang, g©y ra mét æ viªm råi lan ra c¸c phÕ nang quanh vi phÕ qu¶n 

®ã. Khi ho vµ thë vi khuÈn trong chÊt tiÕt æ viªm sÏ b¾n sang c¸c phÕ qu¶n l©n cËn g©y 

ra c¸c æ viªm míi hoÆc vi khuÈn theo ®­êng m¸u, b¹ch huyÕt lan trµn g©y ra nh÷ng æ 

viªm  míi. 

+ Còng cã thÓ tæn th­¬ng ban ®Çu lµ phÕ nang b¹ch huyÕt, nÕu vi khuÈn x©m nhËp 

qua ®­êng m¸u b¹ch huyÕt. 

II. Gi¶i phÉu bÖnh häc. 

Theo h×nh th¸i vµ møc ®é lan réng cña tæn th­¬ng chia lµm 2 lo¹i: 

1. PhÕ qu¶n phÕ viªm æ r¶i r¸c. 
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a. §¹i thÓ. 

- Hai phæi phï nÒ, xung huyÕt, mµng phæi gi¶m ®é nh½n bãng, cã thÓ thÊy h¬i r¸p do 

c¸c gîn t¬ huyÕt nhÊt lµ ë khe liªn thuú. 

- MÆt ngoµi phæi kh«ng ®Òu: C¸c æ viªm mµu ®á thÉm hay vµng næi gå lªn so víi vïng 

phæi lµnh. 

 KhÝ phÕ qu¶n: Niªm m¹c xung huyÕt m¹nh, t¨ng tiÕt dÞch rØ viªm hoÆc  

nhµy mñ. 

 Nhu m« phæi:  

- Ph©n bè c¸c æ viªm: N»m r¶i r¸c trong nhu m« ë c¶ 2 phæi, hay gÆp ë mÆt sau, 

däc 2 bªn cét sèng vµ 2 thuú ®¸y. 

- MÆt c¾t cho ta thÊy râ tÝnh chÊt kh«ng ®ång ®Òu cña tæn th­¬ng: æ viªm to nhá 

kh«ng ®Òu cã ®­êng kÝnh tõ vµi mm ®Õn vµi cm. 

- Mµu s¾c c¸c æ viªm còng rÊt kh¸c nhau: Mµu ®á, n©u, tÝm bÇm, vµng, vµng nh¹t. 

Ngay trong mét æ viªm mµu s¾c còng kh«ng ®ång ®Òu. 

- Quan s¸t kü thÊy c¸c æ viªm cã ranh giíi râ, h×nh nãn côt ®¸y quay ra mµng phæi, 

®Ønh h­íng vÒ rèn phæi. Quanh æ viªm cã viÒn ®á do xung huyÕt. MËt ®é æ viªm ch¾c, 

bãp m¹nh cã thÓ mñn n¸t, ch¶y ra dÞch n©u ®ôc. 

- C¾t mét m¶nh tæ chøc phæi tæn th­¬ng th¶ vµo n­íc: ch×m l¬ löng. 

     H¹ch trung thÊt: To, xung huyÕt. 

b. Vi thÓ. 

Tiªu chuÈn quan träng nhÊt ®Ó x¸c ®Þnh bÖnh lµ tÝnh chÊt kh«ng ®ång ®Òu vÒ thêi 

gian vµ kh«ng gian cña tæn th­¬ng: Viªm phÕ qu¶n kÕt hîp víi nh÷ng h×nh th¸i viªm 

phÕ nang, cã nhu m« phæi t­¬ng ®èi lµnh xen kÏ. 

     Viªm phÕ qu¶n: Cã thÓ thÊy nhiÒu h×nh th¸i tuú theo møc ®é vµ thêi gian cña 

tæn th­¬ng. 

 PhÕ qu¶n viªm long: Víi biÓu hiÖn phï, xung huyÕt, t¨ng tiÕt cña biÓu m« 

phñ, r¶i r¸c cã tÕ bµo biÓu m« long ra r¬i vµo lßng phÕ qu¶n. 
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 Viªm phÕ qu¶n mñ: BiÓu m« phñ bÞ loÐt, bong tõng m¶ng, lßng phÕ qu¶n chøa 

®Çy dÞch rØ viªm, t¬ huyÕt, b¹ch cÇu ®a nh©n tho¸i ho¸. Líp ®Öm xung huyÕt, phï, cã 

nhiÒu tÕ bµo viªm chñ yÕu lµ b¹ch cÇu ®a nh©n x©m nhËp. 

  Viªm phÕ qu¶n ch¶y m¸u: ThÊy nhiÒu hång cÇu trong lßng phÕ qu¶n do tæn 

th­¬ng nÆng lan ®Õn c¸c mao m¹ch, lµm cho hång cÇu tho¸t ra r¬i vµo lßng phÕ qu¶n. 

  Viªm phÕ qu¶n t¾c: BiÓu m« phñ hÇu nh­ rông hÕt ®Ó tr¬ l¹i mµng ®¸y. Nh÷ng 

tÕ bµo bong ra cïng víi líp nhÇy lÊp kÝn lßng phÕ qu¶n. 

 Viªm phÕ nang: Cã nhiÒu h×nh th¸i nh­ng chñ yÕu hay gÆp lµ: 

- PhÕ nang viªm mñ: Lßng phÕ nang chøa ®Çy b¹ch cÇu, m¶nh tÕ bµo, x¸c vi trïng, 

v¸ch phÕ nang th­êng r¸ch th«ng nhau. 

- PhÕ nang viªm ch¶y m¸u: Lßng phÕ nang chøa ®Çy hång cÇu. 

- PhÕ nang viªm thanh huyÕt: PhÕ nang chøa ®Çy dÞch rØ viªm  b¾t mµu hång mÞn 

khi nhuém Eosin. 

- PhÕ nang viªm long: C¸c tÕ bµo long khái v¸ch phÕ nang r¬i vµo lßng cña nã. 

 C¸c h×nh th¸i viªm phÕ nang nµy bao quanh mét phÕ qu¶n viªm, xen kÏ víi tæ 

chøc phæi t­¬ng ®èi lµnh t¹o nªn h×nh ¶nh riªng biÖt cña phÕ qu¶n phÕ viªm. Tæn 

th­¬ng ®iÓn h×nh nhÊt lµ h¹t quanh phÕ qu¶n Charcot. Trung t©m h¹t viªm lµ mét phÕ 

qu¶n viªm th­êng lµ viªm mñ, xung quanh lµ c¸c h×nh th¸i viªm kh¸c nhau, gÇn phÕ 

qu¶n th× viªm nÆng h¬n (viªm phÕ nang mñ, viªm phÕ nang ch¶y m¸u) cµng ra xa viªm 

nhÑ dÇn (viªm thanh huyÕt, viªm long) vµ xa n÷a lµ c¸c phÕ nang t­¬ng ®èi b×nh th­êng. 

 Tæ chøc kÏ : Phï nÒ, xung  huyÕt m¹nh, x©m nhËp tÕ  bµo viªm.. 

2. PhÕ qu¶n phÕ viªm tËp chung hay  gi¶ thuú. 

a. §¹i thÓ. 

  Còng gièng phÕ qu¶n phÕ viªm æ r¶i r¸c nh­ng møc ®é nÆng h¬n, ë ®©y æ viªm 

qu¸ nhiÒu chóng s¸t nhËp víi nhau cã khi chiÕm c¶ ph©n thuú, c¶ thuú phæi hay c¶ 2 

phæi. Tæn th­¬ng còng hay tËp chung ë thuú ®¸y, mÆt sau phæi vµ däc 2 bªn cét sèng. 

  Mµng phæi mÊt tÝnh chÊt nh½n bãng, th­êng phñ mét líp gi¶ m¹c cña dÞch rØ 

viªm, cã thÓ cã æ ch¶y m¸u nhá, r¶i r¸c d­íi mµng phæi. 
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  MÆt c¾t: Toµn bé mÆt c¾t s­ng phï, quan s¸t kü míi thÊy c¸c æ viªm mµu dµy 

®Æc, xen kÏ nhau t¹o nªn h×nh th¸i tæn th­¬ng loang læ, cã nh÷ng æ ch¶y m¸u nhá, rÊt Ýt 

vïng nhu m« phæi lµnh. 

  Vïng tæn th­¬ng mËt ®é ch¾c, bãp dÔ mñn n¸t vµ ch¶y dÞch n©u ®ôc. C¾t th¶ vµo 

n­íc ch×m nhanh. 

b. Vi thÓ. 

ChÈn ®o¸n vi thÓ vÉn dùa vµo tÝnh chÊt kh«ng ®ång ®Òu cña hai lo¹i tæn th­¬ng cña 

phÕ qu¶n, phÕ nang. 

  Viªm phÕ qu¶n: BiÓu m« phñ tæn th­¬ng nhiÒu møc ®é kh¸c nhau: Viªm long, 

phï nÒ, xuÊt tiÕt, loÐt hoÆc bong tõng ®¸m. 

- Lßng phÕ qu¶n chøa dÞch rØ viªm, t¬ huyÕt, nhiÒu tÕ bµo mñ, hång cÇu, ®¹i thùc bµo, 

x¸c vi khuÈn. 

- V¸ch phÕ qu¶n : Phï xung huyÕt cã x©m nhËp tÕ bµo viªm râ. 

  Viªm phÕ nang: BiÓu hiÖn nÆng nÒ vµ ®a d¹ng, cã thÓ gÆp c¸c h×nh th¸i viªm phÕ 

nang n­íc, viªm phÕ nang long, viªm phÕ nang ch¶y m¸u, viªm phÕ nang mñ. Trong ®ã 

næi bËt lµ viªm phÕ nang mñ vµ viªm phÕ nang ch¶y m¸u. Viªm phÕ nang mñ cã thÓ 

cho¸n nh÷ng vïng réng lín lµm ph©n t¸n hoÆc tan r· nhiÒu v¸ch phÕ nang, xo¸ nhoµ 

ranh giíi c¸c phÕ nang. Tæn th­¬ng viªm phÕ nang kh«ng cßn ph©n bè theo tr×nh tù 

nÆng nhÑ theo kho¶ng c¸ch xa gÇn víi phÕ qu¶n viªm. Mét sè vïng ®· cã hiÖn t­îng tæ 

chøc ho¸ nhu m« phæi. 

  

Tãm l¹i: Víi nh÷ng ®Æc ®iÓm tæn th­¬ng ®· m« t¶, nhÊt lµ tÝnh chÊt khu tró vµ 

kh«ng ®ång ®Òu cña tæn th­¬ng, sù kÕt hîp gi÷a tæn th­¬ng phÕ qu¶n vµ tæn th­¬ng phÕ 

nang, chóng ta cã thÓ ph©n biÖt ®­îc râ rÖt phÕ qu¶n phÕ viªm víi viªm phæi. 
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Viªm phÕ qu¶n phæi 

MỤC TIÊU 

1. Trình bày được định nghĩa viêm phế quản phổi. 

2. Mô tả được tổn thương giải phẫu bệnh trong viêm phế quản phổi. 

 

I. §Þnh nghÜa: 

Viªm phÕ qu¶n phæi lµ mét bÖnh viªm cÊp tÝnh cña phæi cã mét sè ®Æc ®iÓm sau: 

- Tæn th­¬ng khu tró thµnh tõng æ viªm, ng¨n c¸ch nhau bëi mét m« phæi t­¬ng 

®èi lµnh m¹nh. 

- Trong æ viªm viªm phÕ qu¶n lÉn tæn th­¬ng nhu m« phæi. 

- TÝnh chÊt tæn th­¬ng kh«ng ®ång ®Òu, c¶ vÒ kh«ng gian lÉn thêi gian. 

§Þnh nghÜa nµy tuy vËy vÉn ch­a thùc sù hoµn chØnh, chØ thÝch hîp víi nh÷ng viªm 

phÕ qu¶n phæi cæ ®iÓn. H×nh th¸i l©m sµng còng nh­ gi¶i phÉu bÖnh viªm phÕ qu¶n phæi 

ngµy nay ®· thay ®æi nhiÒu, tÝnh chÊt ®a d¹ng vµ kh«ng ®iÓn h×nh cã xu h­íng chiÕm ­u 

thÕ, nh÷ng tæn th­¬ng nÆng nÒ Ýt gÆp h¬n tr­íc. 

II. Gi¶i phÉu bÖnh häc. 

C¸c t¸c gi¶ th­êng ph©n lo¹i hai lo¹i viªm phÕ qu¶n phæi tuú theo h×nh th¸i vµ møc ®é 

lan réng cña tæn th­¬ng: 

- Viªm phÕ qu¶n- phæi r¶i r¸c. 

- Viªm phÕ qu¶n – phæi æ tËp trung hay gi¶ thuú. 

1. Viªm phÕ qu¶n- phæi r¶i r¸c. 

a.  §¹i thÓ: 

C¸c æ viªm th­êng ph¸t triÓn r¶i r¸c trong nhu m« c¶ hai phæi, hay gÆp ë mÆt sau, däc 

hai bªn cét sèng vµ ë c¸c ph©n thuú 9, 10 cña hai thuú ®¸y. 

Hai phæi s­ng, xung huyÕt, mÆt ngoµi kh«ng ®Òu: vïng t­¬ng ®èi lµnh h¬i lâm trong khi 

c¸c æ viªm th­êng næi gå lªn, mµu ®á xÉm hay vµng. N¾n phæi thÊy nh÷ng côc ch¾c 

g¨m trong nhu m« phæi, bãp m¹nh cã thÓ mñn n¸t do mÊt tÝnh chÊt ®µn håi. MÆt c¾t cho 

thÊy râ tÝnh chÊt kh«ng ®Òu cña tæn th­¬ng: 



 82

+ R¶i r¸c nh÷ng æ viªm to nhá thÊt th­êng, b»ng h¹t g¹o, h¹t ng«, h¹t dÎ, hoÆc to h¬n. 

+ Mµu s¾c cña c¸c æ viªm loang læ, kh«ng gièng nhau gi÷a c¸c æ vµ ngay trong tõng æ 

viªm: ®á sÉm, ®á tÝm, n©u, hång, vµng, vµng nh¹t..xen kÏ nhau. 

Quan s¸t kü thÊy c¸c æ viªm cã rang giíi râ th­êng cã h×nh nãn côt, ®¸y h­íng ra mµng 

phæi, ®Þnh h­íng vÒ rèn phæi. Ên vµo æ viªm thÊy ch¶y n­íc ®ôc nh­ mñ pha lÉn m¸u, 

c¾t bá vµo n­íc, vïng tæn th­¬ng ch×m dÇn. HÇu nh­ c¸c nh¸nh phÕ qu¶n nhá ®Òu cã 

hiÖn t­îng xung huyÕt, tiÕt dÞch viªm hoÆc mñ. Quanh c¸c æ viªm, m« phæi mµu ®á 

xÉm, h¬i ch¾c, do xung huyÕt, song mÒm vµ xÑp h¬n nh÷ng æ viªm, ®«i khi gièng m« 

tuû.ë xa, m« phæi t­¬ng ®èi b×nh th­êng. 

Mµng phæi th­êng vÉn nh½n bãng, trõ c¸c æ viªm vµ khe thuú cã thÓ thÊy h¬i r¸p do c¸c 

gîi t¬ huyÕt. Khi cã ¸p xe ho¸, mµng phæi bÞ viªm mñ côc bé hay toµn thÓ, h¹ch rèn 

phæi to, xung huyÕt. 

b. Vi thÓ 

Tiªu chuÈn quan träng nhÊt ®Ó x¸c ®Þnh bÖnh lµ tÝnh chÊt kh«ng ®ång ®Òu cña tæn 

th­¬ng: viªm phÕ qu¶n kÕt hîp víi nh÷ng lo¹i viªm phÕ nang kh¸c nhau, cã m« phæi 

t­¬ng ®èi lµnh xen kÏ. Tæn th­¬ng ®iÓn h×nh nhÊt cña viªm phÕ qu¶n phæi æ r¶i r¸c lµ 

h¹t quanh phÕ qu¶n Charcot – Rindfleish: 

+ Gi÷a h¹t viªm lµ mét phÕ qu¶n th­êng bÞ viªm mñ: biÓu m« bÞ loÐt, bong tõng m¶nh, 

lßng chøa ®Çy rØ viªm t¬ huyÕt, b¹ch cÇu ®a nh©n tho¸i ho¸. V¸ch phï, xung huyÕt, cã 

nhiÒu tÕ bµo viªm, chñ yÕu lµ b¹ch cÇu ®a nh©n x©m nhËp. 

+ Xung quanh phÕ qu¶n viªm mñ lµ nhiÒu h×nh th¸i viªm phÕ nang kh¸c nhau, gÇn phÕ 

qu¶n viªm nÆng h¬n( viªm phÕ nang mñ, viªm phÕ nang t¬ huyÕt), cµng ra xa, viªm nhÑ 

dÇn( viªm long, viªm phÕ nang n­íc), vµ xa n÷a lµ c¸c phÕ nang t­¬ng ®èi b×nh th­êng. 

Ë mét sè tr­êng hîp ®iÓn h×nh, cã thÓ thÊy râ tæn th­¬ng viªm mñ tõ lßng phÕ qu¶n, ph¸ 

vì v¸ch, trµo vµo phÕ nang kÕ cËn vµ lan dÇn tæn th­¬ng ra xa víi c¸c ph¶n øng viªm 

phÕ nang nÑ dÇn. 

H×nh ¶nh h¹t quanh phÕ qu¶n Charcot – Rindfleish x¸c minhluËn ®iÓm cho vi khuÈn 

nhËp vµo phæi qua ®­êng thë. Trªn thùc tÕ, ë c¸c tö thiÕt phæi, c¸c h¹t quanh phÕ qu¶n 

nµy kh«ng phæ biÕn nh­ ta t­ëng. Viªm phÕ qu¶n cã thÓ thÊy nhiÒu h×nh th¸i: 
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+ Mét viªm long ®¬n thuÇn v¬i hiÖn t­îng ph× ®¹i, t¨ng tiÕt cña biÓu m« phñ, dÞch phï 

nghÌo tÕ bµo trong lßng. 

+ Viªm phÕ qu¶n mñ. 

+ Viªm phÕ qu¶n ch¶y m¸u: hång cÇu nh­ mét khu«n m¸u nót kÝn lßng phÕ qu¶n. 

+ Viªm phÕ qu¶n t¾c: biÓu m« phñ hÇu nh­ dông hÕt, ®ë tr¬ l¹i mµng ®¸y. Nh÷ng tÕ bµo 

bong ra cïng víi líp nhµy lÊp kÝn lßng phÕ qu¶n. Viªm phÕ nang ®a d¹ng nh­ng còng 

ãit thÊy cã ®ñ 8 tæn th­¬ng nh­ ®· m« t¶ trong tæn th­¬ng c¬ b¶n. Bèn l¹o viªm phÕ 

nang hay gÆp nhÊt lµ: phï, long, ch¶y m¸u, mñ, trong ®ã viªm phÕ nang mñ cã ý nghÜa 

qu¹n träng nhÊt trong x¸c ®Þnh bÖnh. 

 Trong mét sè tr­¬ng hîp, viªm phÕ qu¶n phæi do vi khuÈn theo ®­êng m¸u tíi, 

tæn th­¬ng biÓu m« phñ vµ v¸ch phÕ qu¶n th­êng nhÑ trong khi ë c¸c huyÕt qu¶n hay 

phÕ nang, cã thÓ thÊy nh÷ng khèi vi khuÈn dµy ®Æc lµm thµnh nh÷ng ®¸m to, nhá kh¸c 

nhau, b¾t mµu tÝm sÉm xen kÏ c¸c tÕ bµo mñ. 

2. Viªm phÕ qu¶n phæi æ tËp trung hay gi¶ thuú. 

Hay gÆp ë trÎ s¬ sinh vµ nhò nhi, cã thÓ ®¬n thuÇn hay phèi hîp víi lo¹i æ r¶i r¸c. 

a. §¹i thÓ: 

C¸c æ viªm dµy ®Æc, s¸t nhËp vµo nhau, t¹o thµnh nh÷ng khèi viªm lín, cã thÓ chiÕm 

tõng thuú phæi, c¶ mét buång phæi, hay c¶ hai bªn phæi, dÔ lÉn víi viªm phæi. 

Tæn th­¬ng còng vÉn nÆng h¬n ë mÆt sau phæi, däc theo cét sèng vµ c¸c thuú ®¸y lµm 

cho m« phæi ë d©y s­ng to, nÆng h¬n h¼n lóc b×nh th­êng. MÆt ngoµi m»ng phæi mµu ®á 

tÝm hay ®á lõ nh­ côc tiÕt. Toµn bé mÆt c¾t s­ng phï, quan s¸t kü míi thÊy c¸c æ viªm 

sÉm mµu dµy ®Æc, xen kÏ nhau, h¬i låi lªn, t¹o nªn mét h×nh th¸i tæn th­¬ng loang læ. 

Bãp vïng tæn th­¬ng còng dÔ mñn n¸t vµ ch¶y n­íc ®ôc lÉn m¸u, c¾t bá vµo n­íc ch×m 

nhanh. Ýt nhu m« phæi lµnh.Th­¬ng cã ch¶y m¸u nhá r¶i r¸c d­íi mµng phæi trong nhu 

m« phæi, ë c¶ vïng t­¬ng ®èi lµnh. Ýt ¸p xe ho¸. 

b. Vi thÓ: 

RÊt cÇn thiÕt cho chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh. HÇu nh­ kh«ng gÆp h¹t quan phÕ qu¶n. ChÈn 

®o¸n vi thÓ vÉn dùa vµo tÝnh chÊt kh«ng ®ång ®Òu cña khèi viªm víi hai lo¹i tæn th­¬ng. 

+ Viªm phÕ qu¶n: biÓu m« phñ bÞ tæn th­¬ng ë nh÷ng møc ®é kh¸c nhau. Lßng phÕ 

qu¶n chøa dÞch rØ viªm chñ yÕu lµ chÊt nhÇy t¬ huyÕt víi nhiÒu tÕ bµo mñ, hång cÇu, ®¹i 
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thùc bµo. V¸ch phÕ qu¶n phï, xung huyÕt, cã x©m nhËp viªm râ. Tµi liÖu cæ ®iÓn kh«ng 

nhËn ®Þnh hiÖn th­îng nµy lµ viªm phÕ qu¶n v× cho biÓu m« phñ nguyªn vÑn, chÊt nhÇy 

mñ trong lßng chØ lµ n­íc rØ viªm ë phÕ nang ø l¹i vµ vËn chuyÓn ®Õn. 

+ Viªm phª nang: tæn th­¬ng nÆng vµ ®a d¹ng h¬n, tõ viªm phÕ nang n­íc, ®Õn viªm 

phÕ nang long, viªm phÕ nang ch¶y m¸u ®Õn  viªm phÕ nang mñ vµ viªm phÕ nang sïi, 

trong ®ã næi bËt lµ viªm phÕ nang mñ vµ viªm phÕ nang ch¶y m¸u. Viªm phÕ nang mñ 

cã thÓ cho¸ng nh÷ng vïng réng lín lµm ph©n t¸n hoÆc tan r· nhiÒu v¸ch phÕ nang. 

Viªm phÕ nang ch¶y m¸u nhiÒu khi t¹o thµnh nh÷ng æ nh­ nhåi m¸u, xo¸ nhß gian giíi 

v¸ch phÕ nang. Nh÷ng tæn th­¬ng nµy kh«ng ph©n bè theo mét trËt tù nÆng, nhÑ liªn 

quan víi kho¶ng c¸ch cña phÕ qu¶n. Hay gÆp nh÷ng khèi vi khuÈn trong huyÕt qu¶n ë 

v¸ch hay trong lßng phÕ nang. Tuy nhiªn, vi khuÈn g©y bÖnh cã thÓ ®Õn phæi qua ®­êng 

phÕ qu¶n hay ®­êng m¸u. Ng­êi ta cho tæn th­¬ng nÆng nÒ vµ ®a d¹ng v× quy m« tæn 

th­¬ng qu¸ lín. 

 

 

3. TiÕn triÓn. 

Nh­ nhiÒu bÖnh nhiÕm khuÈn kh¸c, diÕn biÕn cña mét bÖnh viªm phÕ qu¶n phæi 

phô thuéc vµo vi khuÈn g©y bÖnh, ®­êng l©y, c¬ ®Þa bÖnh nhi, thêi gian m¾c bÖnh, m«i 

tr­êng xung quanh…nhÊt lµ viÖc x¸c ®Þnh bÖnh sím, chÝnh x¸c vµ ®iÒu trÞ kiÑp thêi. 

BÖnh th­êng tiÕn tiÕn triÓn vµ g©y ra  mét sè biÕn chøng sau: 

a. ¸p xe phæi. 

b. Nhôc ho¸ 

c. Gi·n phÕ qu¶n. 

Ngoµi ra cã thÓ gÆp mét sè tai biªn skh¸c nh­ viªm xoang, viªm tai – x­¬ng chòm, 

trµn khÝ hoÆc trµn mñ khoang mµng phæi ®Õn sau nh÷ng viªm phÕ qu¶n - phæi  nÆng kÐo 

dµi. 
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UNG THƯ PHỔI 

 

MỤC TIÊU 

1. Trình bày được quan niệm về bệnh ung thư phổi trong y học hiện đại và y học cổ 

truyền. 

2. Mô tả được hình thái đại thể và vi thể của ung thư phổi. 

 

I. §¹i c­¬ng. 

HiÖn nay nhiÒu t¸c gi¶ coi ung th­ phæi lµ mét trong nh÷ng vÊn ®Ò quan träng 

nhÊt cña ung th­ häc hiÖn ®¹i. Sè tr­êng hîp bÞ ung th­ phæi ngµy cµng t¨ng nhanh. ChØ 

tõ ®Çu thÕ kû 20 ®Õn nay, sè l­îng ung th­ phæi ®· t¨ng gÊp 60 lÇn sè l­îng ung th­ 

cïng lo¹i trong thêi gian t­¬ng øng cña thÕ kû tr­íc. Trong vßng 30 n¨m nay, theo 

nhiÒu thèng kª, tû lÖ m¾c bÖnh ung th­ phæi ®· t¨ng b×nh qu©n 10 lÇn. ë mét sè n­íc 

nh­ Anh, Mü, Ph¸p, ung th­ phæi ®· giÕt nhiÒu ng­êi nhÊt trong sè nh÷ng ung th­  nãi 

chung. 

ë ViÖt Nam, theo thèng kª cña ngµnh ung th­, ung th­ phæi ë nam giíi ®øng vÞ trÝ hµng 

®Çu ë miÒn B¾c vµ vÞ trÝ thø hai ë miÒn Nam. 

ë mäi n­íc, ung th­ phæi chñ yÕu gÆp ë ng­êi trªn 40 tuæi, phæ biÕn râ rÖt ë nam giíi 

(gÊp tõ 4 ®Õn hµng chôc lÇn n÷ giíi, tuú tõng thèng kª). Ngµy nay, ung th­ phæi cã xu 

h­íng trÎ ho¸ vµ t¨ng ë phô n÷. 

Th«ng th­êng kh¸i niÖm ung th­ phæi trïng víi kh¸i niÖm ung th­ phÕ qu¶n 

v× tuyÖt ®¹i ®a sè tr­êng hîp ung th­ phæi ph¸t sinh tõ phÕ qu¶n. Ung th­ phæi do sù 

biÕn ®æi ¸c tÝnh cña biÓu m« phÕ qu¶n. 

MÆc dï ®· g©y ®­îc ung th­ phæi thùc nghiÖm mét c¸ch dÔ dµng, bÖnh c¨n cña ung th­ 

phæi trong nhiÒu tr­êng hîp vÉn ch­a x¸c ®Þnh ®­îc ch¾c ch¾n. Cã nh÷ng yÕu tè ®­îc 

coi lµ nguyªn nh©n vµ cã nh÷ng yÕu tè chØ cã tÝnh chÊt t¸n trî. 

Cã 3 nguyªn nh©n chÝnh sau ®©y ®¸ng chó ý: 

¤ nhiÔm m«i tr­êng, c¸c chÊt phãng x¹, c¸c chÊt th¶i c«ng nghiÖp. 

Thuèc l¸. 

C¸c yÕu tè t¸n trî (di truyÒn, chÊn th­¬ng, nh÷ng tæn th­¬ng cò ë phæi) 



 86

II.  Gi¶i phÉu bÖnh. 

1. §¹i thÓ. 

a. VÞ trÝ. 

Th­êng gÆp ë phæi ph¶i nhiÒu h¬n phæi tr¸i. 

GÆp ë thuú ®Ønh nhiÒu h¬n thuú ®¸y. 

GÆp ë phÕ qu¶n thuú, ph©n thuú nhiÒu h¬n ë phÕ qu¶n gèc vµ ®¹i khÝ qu¶n. 

b.  H×nh th¸i. 

Khi u ph¸t triÓn th­êng gÆp c¸c h×nh th¸i sau. 

 U nhá: §­êng kÝnh cña khèi u < 5cm, x©m nhËp phÕ qu¶n hoÆc qua sôn phÕ qu¶n, 

t¹o thµnh nh÷ng khèi thuÇn nhÊt, cã thÓ cøng hay mñn, dÔ ho¹i tö nh­ng kh«ng thµnh 

hang. 

U to: §­êng kÝnh khèi u > 5cm víi tÝnh chÊt: 

Ranh giíi râ hoÆc kh«ng râ. 

Mµu s¾c tr¾ng nh¹t hoÆc x¸m nh¹t. 

X©m nhËp: X©m nhËp m¹nh vµo nhu m« phæi vµ h¹ch trung thÊt. 

Cã mét sè tr­êng hîp khèi u bao quanh phÕ qu¶n hoÆc ®«i khi khèi u mÒm nhòn ho¹i tö 

t¹o thµnh hang, trªn phim chôp X quang dÔ nhÇm víi abces. 

U trßn nhá: Khèi u ®éi mµng phæi, mµu s¾c tr¾ng hoÆc x¸m nh¹t. Cã thÓ cã nh÷ng 

®­êng tr¾ng nhá ch¹y theo nhu m« phæi do tÕ bµo ung th­ di c¨n theo ®­êng b¹ch 

huyÕt. 

Chó ý: Cã thÓ cã c¸c tæn th­¬ng kÕt hîp nh­: 

Viªm phÕ qu¶n vµ gi·n phÕ qu¶n (h×nh bãng, h×nh tói, h×nh èng). 

C¸c viªm  nhu m« phæi. 

X¬ ho¸ phæi. 

Nhåi m¸u phæi… 

2. Vi thÓ. 

Cã rÊt nhiÒu c¸ch ph©n chia ung th­ phæi kh¸c nhau nh­ng ®Ó gãp phÇn øng dông trong 

chÈn ®o¸n chóng ta chia thµnh 3 h×nh th¸i sau: 

a. Ung th­  biÓu m« d¹ng th­îng b×. 

Th­êng cã 2 h×nh th¸i: 
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Ung th­ biÓu m« d¹ng th­îng b× biÖt ho¸ râ: 

- TÕ bµo gai, h×nh ®a diÖn, biÖt ho¸ thµnh cÇu sõng ®«i khi biÖt ho¸ d­íi d¹ng u men 

r¨ng. 

Ung th­ biÓu m« d¹ng th­îng b× biÖt ho¸ võa: 

TÕ bµo ung th­ h×nh bÇu dôc, dÑt hay ®a diÖn, h¬i dµi, ranh giíi tÕ bµo kh«ng râ, xÕp 

thµnh tõng ®¸m d©y hay bÌ. 

         Hai h×nh th¸i trªn th­êng kÕt hîp víi nhau. 

M« ®Öm u th­êng phï, x¬ ho¸, tho¸i ho¸ kÝnh, ho¹i tö hoÆc viªm b¸n cÊp. 

Ung th­ biÓu m« d¹ng th­îng b× tiÕn triÓn chËm nªn cã chØ ®Þnh phÉu thuËt. 

b. Ung th­  biÓu m« d¹ng tuyÕn. 

TÕ bµo ung th­ h×nh trô hay h×nh vu«ng, nguyªn sinh chÊt xÉm mµu, nh©n ®Òu hoÆc cã 

thÓ kh«ng ®Òu. TÕ bµo ung th­ cã khi xÕp h×nh hèc tr¬n, gi¶ tuyÕn hoÆc h×nh èng. Cã 

nh÷ng hèc chøa chÊt nhÇy hay chÊt nhÇy v©y quanh c¸c tÕ bµo ung th­ tù do. 

Chó ý: Tuú tõng tr­êng hîp phÉu thuËt ho¸ trÞ, x¹ trÞ hay ®iÒu trÞ kÕt hîp. 

c. Ung th­ biÓu m« kh«ng biÖt ho¸, hay ung th­ tÕ bµo nhá, ung th­  tÕ bµo trßn, ung th­ 

tÕ bµo h×nh thoi …  th­êng Ýt gÆp. TÕ bµo ung th­ trßn nhá, cã nhiÒu nh©n chia, nh©n 

kiÒm tÝnh nhiÒu h¹t nh©n. M« ®Öm nghÌo, Ýt hiÖn t­îng x©m nhËp viªm. 

Ung th­ biÓu m« kh«ng biÖt ho¸ th× chèng chØ ®Þnh phÉu thuËt. 

- Di c¨n: Mäi ung th­ phæi ®Òu cã xu h­íng di c¨n m¹nh, cao nhÊt ung th­ biÓu m« 

d¹ng kh«ng biÖt ho¸ vµ thÊp nhÊt ë d¹ng th­îng b×. Ung th­ võa  di c¨n gÇn võa  di c¨n 

xa. GÇn nh­ c¸c h¹ch trung thÊt, mµng phæi, mµng tim. Xa nh­ gan, th­îng thËn, thÇn 

kinh, x­¬ng, ruét, tuyÕn gi¸p, tinh hoµn, da... 

- C¸c vÞ trÝ di c¨n th­êng gÆp: Ngay t¹i phæi, h¹ch trung thÊt, gan, thËn, cét sèng vµ n·o. 

- ChÈn ®o¸n : Dùa vµo c¸c ph­¬ng ph¸p sau: 

. Chôp X quang phæi cã ®Þnh kú. 

. Chôp X quang vi tÝnh. 

. XÐt nghiÖm tÕ bµo häc hoÆc sinh thiÕt tr­íc, trong, sau phÉu thuËt. 

YÕu tè quan träng nhÊt trong viÖc phßng ung th­ phæi lµ gi¶m sè ng­êi hót thuèc l¸ v× 

cã tõ 90 - 96% bÖnh nh©n ung th­ phæi cã liªn quan trùc tiÕp víi hót thuèc l¸ vµ c¶i 

thiÖn vÖ sinh c«ng nghiÖp, tr¸nh tiÕp xóc víi bôi Silic. 
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H×nh 1:  H×nh ¶nh UT liªn bµo 
d¹ng th­îng b× 

H×nh 2: H×nh ¶nh ung th­ liªn 

bµo tuyÕn 

H×nh 3: H×nh ¶nh vi thÓ UT 
liªn bµo d¹ng th­îng b× 

H×nh 4: H×nh ¶nh vi thÓ  ung 
th­ liªn bµo tuyÕn 
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Vi£m loÐt D¹ dµy 
 

MỤC TIÊU 

1. Trình bày được định nghĩa của viêm loét dạ dày. 

2. Mô tả được hình thái đại thể và vi thể viêm loét dạ dày. 

 

I.  §Þnh nghÜa. 

  LoÐt d¹ dµy lµ tæn th­¬ng mÊt chÊt, cÊp hay m¹n tÝnh, t¹o nªn lç khuyÕt ë 

niªm m¹c ¨n qua c¬ niªm tíi h¹ niªm m¹c hoÆc s©u h¬n. VÒ l©m sµng cã nh÷ng ®ît 

®au cã nhÞp ®é, cã chu kú, vÒ bÖnh sinh cã sù mÊt c©n b»ng gi÷a yÕu tè tÊn c«ng vµ 

yÕu tè b¶o vÖ. 

 LoÐt d¹ dµy vµ loÐt t¸ trµng cã thÓ ph¸t triÓn riªng lÎ hoÆc kÕt hîp víi nhau. 

Nh­ng trªn nhiÒu ph­¬ng diÖn, vÒ c¬ chÕ bÖnh sinh còng nh­ vÒ ®Æc ®iÓm h×nh th¸i 

häc chóng cã nh÷ng ®Æc ®iÓm c¬ b¶n gièng nhau. 

 LoÐt d¹ dµy phæ biÕn lµ loÐt m¹n, loÐt cÊp chØ xÈy ra trong nh­ng ®iÒu kiÖn ®Æc 

biÖt. Nh÷ng ®ît tiÕn triÓn cÊp trªn lµ mét loÐt m¹n lµ biÓu hiÖn rÊt th«ng th­êng. 

II. H×nh th¸i häc. 

1. LoÐt cÊp.  

a.§¹i thÓ:  

+ C¸c æ loÐt d¹ dµy cÊp th­êng nhá, kÝch th­íc th­êng d­íi 1cm, h×nh trßn vµ Ýt khi ¨n 

qua niªm m¹c. 
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+ §¸y æ loÐt cã mµu n©u x¸m do sù gi¸ng ho¸ cña m¸u ch¶y ra. 

+ Kh¸c víi loÐt D¹ dµy t¸ trµng m¹n tÝnh loÐt cÊp do stress gÆp nhiÒu vÞ trÝ cña d¹ dµy. 

Cã thÓ chØ xuÊt hiÖn mét æ loÐt ®¬n ®éc, nh­ng th­êng lµ biÓu hiÖn nhiÒu æ kh¾p d¹ dµy 

- t¸ trµng. 

+ C¸c nÕp niªm m¹c xung quanh æ loÐt ®a sè lµ b×nh th­êng, vïng r×a vµ ®¸y mÒm m¹i. 

    b. Vi thÓ:  

+ §¸y æ loÐt cã phñ chÊt ho¹i tö cã m¸u hay chÊt nhµy hoµ lÉn, tæ chøc d­íi phï nÒ 

xung huyÕt.. Tuú theo thêi gian cña loÐt, cã khi h×nh thµnh mét tæ chøc h¹t máng ( 

nghÌo tÕ bµo, Ýt huyÕt qu¶n t©n t¹o), ch­a sinh ra tæ chøc x¬ lµm sÑo 

chøc sÑo. Niªm m¹c bê æ loÐt chñ yÕu lµ phï vµ xung huyÕt, x©m nhËp viªm khi cã khi 

kh«ng. TÕ bµo biÓu m« phñ vµ tuyÕn cã thÓ t¨ng chÕ tiÕt, nh­ng kh«ng cã hiÖn t­îng 

qua s¶n hay teo ®Ðt. Kh«ng thÊy h×nh ¶nh cña tæ chøc sÑo nh÷ng m¹ch m¸u thµnh dµy 

nh­ trong c¸c loÐt m¹n tÝnh. 

2. LoÐt m¹n. 

a. §¹i thÓ. 

*VÞ trÝ: 

+  Nh÷ng loÐt m·n tÝnh th­êng gÆp ë t¸ trµng h¬n d¹ dµy, tû lÖ kho¶ng 3/1. HÇu hÕt c¸c 

loÐt hµnh t¸ trµng xÈy ra ë ®o¹n ®Çu cña t¸ trµng, nãi chung lµ ë trong vµi centimet cña 

èng m«n vÞ. Thµnh tr­íc cña t¸ trµng hay bÞ h¬n thµnh sau. 

+  LoÐt d¹ dµy th­êng gÆp  ë bê cong nhá, ë chÝnh gi÷a hoÆc xung quanh vïng ranh giíi 

gi÷a niªm m¹c th©n vÞ vµ hang vÞ, ë thµnh tr­íc, thµnh sau hoÆc däc bê cong lín Ýt gÆp 

h¬n. 

* Sè l­îng. 

+ LoÐt ®¬n ®éc rÊt hiÕm khi cã hai, ba hoÆc nhiÒu h¬n 

+ Cã kho¶ng 10 – 205 LoÐt d¹ dµy phèi hîp víi loÐt t¸ trµng. 

* KÝch th­íc. 

+ Tæn th­¬ng nhá: < 0,3 cm lµ nh÷ng trît n«ng. 

+ Tæn th­¬ng lín: > 0,6 cm lµ loÐt.  



 91

+ Kho¶ng > 50% æ loÐt d¹ dµy t¸ trµng cã ®­êng kÝnh < 2cm vµ 75% lµ < 3cm, vµ 10% 

lµ > 4 cm. Tuy nhiªn, cã nh÷ng loÐt ung th­ cã thÓ < 4 cm ®­êng kÝnh, cho nªn vÒ mÆt 

kÝch th­íc khã ph©n biÖt ®­îc mét loÐt lµnh tÝnh víi æ loÐt ¸c tÝnh. 

* H×nh th¸i. 

+ H×nh trßn, bÇu dôc, bê gän, niªm m¹c bê æ loÐt cã thÓ nh« vÒ phÝa lßng æ loÐt ®Æc biÖt 

lµ mÐp trªn cña chu vi æ loÐt. 

+ Nh÷ng loÐt míi, niªm m¹c vïng r×a th­êng b»ng víi niªm m¹c xung quanh, kh«ng cã 

riÒm râ. 

+ Bê æ loÐt thoai tho¶i t¹o cho æ loÐt cã h×nh nãn hay lßng ch¶o, n¾n cã mÒm m¹i do tæ 

chøc x¬ ch­a ph¸t triÓn. Niªm m¹c vïng quanh æ loÐt h¬i nÒ, xung huyÕt do viªm, ch­a 

xuÊt hiÖn nh÷ng nÕp gÊp qui tô h­íng vÒ phÝa æ loÐt. Víi loÐt cò tiÕn triÓn nhiÒu n¨m, 

niªm m¹c r×a cã thÓ h¬i gå cao mét chót. Cßn nh÷ng loÐt cã bê gå cao th× Ýt khi lµ lµnh 

tÝnh, mµ ®ã lµ ®Æc tr­ng cña c¸c tæn th­¬ng ¸c tÝnh. Bê loÐt cò th­êng th¼ng ®øng t¹o 

cho æ loÐt cã h×nh chiÕc cèc, n¾n ch¾c do tæ chøc x¬ ®· ph¸t triÓn. Niªm m¹c vïng xung 

quanh æ loÐt Ýt cã biÕn ®æi, th­êng cã phï nÒ vµ xung huyÕt. C¸c nÕp nh¨n cña niªm 

m¹c nhËn biÕt râ, nh­ng cã xu h­íng qui tô vÒ phÝa æ loÐt. 

Nh÷ng æ loÐt cò tiÕn triÓn nhiÒu n¨m víi nh÷ng giai ®o¹n ho¹i tö vµ x¬ ho¸ kÕ tiÕp sÏ 

dÉn ®Õn loÐt trai. MiÖng loÐt nh½n hoÆc mÐo mã kh«ng ®Òu, nhiÒu goch c¹nh nh¨n 

nhóm. Niªm m¹c r×a æ loÐt cã thÓ gå cao vµ bÞ co kÐo theo h­íng vÒ t©m æ loÐt. LoÐt 

th­êng réng vµ s©u, bê th¼ng ®øng, nh½n, tr¾ng, r¾n ch¾c ë nh÷ng møc ®é kh¸c nhau. 

Niªm m¹c vïng xung quanh æ loÐt bao giê còng cã tæn th­¬ng râ khi khi nÕp niªm m¹c 

xÑp, niªm m¹c máng, khi nh¨n nhóm, c¸c nÕp gÊp th«, cao cïng h­íng ly t©m víi æ 

loÐt. Qua diÖn c¾t cã thÓ thÊy nh÷ng thí x¬ tr¾ng. 

§é s©u cña c¸c æ loÐt kh¸c nhau, tõ nh÷ng tæn th­¬ng bÒ mÆt chØ ë niªm m¹c vµ c¬ 

niªm, cho tíi nh÷ng loÐt s©u ®¸y n»m trong líp c¬ hoÆc s¸t tíi thµnh m¹c hoÆc xuyªn 

thñng thµnh d¹ dµy vµ ®¸y æ loÐt ®­îc t¹o thµnh do tôy, mì m¹c nèi hoÆc do gan s¸t ®ã 

dÝnh bÝt vµo. Còng cã khi æ loÐt thñng th«ng vµo khoang phóc môc. 

§¸y æ loÐt th­êng mÒm vµ s¹ch v× pepsin tiªu huû tÊt c¶ c¸c dÞch rØ. Trong ®ît t¸i ph¸t 

tiÕn triÓn cña loÐt th× ®¸y bÈn, mµu n©u x¸m do ch¶y m¸u vµ tho¸i ho¸ tæ chøc. Víi loÐt 
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cò vµ nhÊt lµ loÐt x¬ trai, ®¸y loÐt gå ghÒ, cã khi c¸c m¹ch m¸u bÞ nghÏn vµ lé ra tr«ng 

rÊt râ. 

b. Vi thÓ: Tæn th­¬ng h×nh thµnh râ rÖt ë nÒn loÐt vµ bê loÐt víi nh÷ng møc ®é kh¸c 

nhau tuú giai ®o¹n tiÕn triÓn cña bÖnh. 

- NÒn æ loÐt:  §i tõ trong ra ngoµi gåm 4 líp. 

+ Líp ho¹i tö: lµ tæ chøc ho¹i tö gåm c¸c m¶nh môn tÕ bµo bÞ tho¸i ho¸, chÊt nh­ mñ vµ 

b¹ch cÇu ®a nh©n tho¸i ho¸ lÉn víi nh÷ng sîi t¬ huyÕt. 

+ Líp phï d¹ng t¬ huyÕt: ®­îc coi lµ mét tæn th­¬ng ®Æc tr­ng. Do t¸c dông cña acid 

HCl, nhuém Van Gieson c¸c sîi t¹o keo sÏ b¾t mÇu da cam râ. ë líp nµy cã x©m nhiÔm 

viªm kh«ng ®Æc hiÖu víi b¹ch cÇu ®a nh©n chiÕm ­u thÕ. 

+ Líp m« h¹t: ®­îc h×nh thµnh víi nh÷ng tÕ bµo x¬ non, sîi t¹o keo, nhiÒu huyÕt qu¶n 

t©n t¹o vµ x©m nhiÔm c¸c lo¹i tÕ bµo viªm, trong ®ã chñ yÕu lµ b¹ch cÇu ®¬n nh©n. 

+ Líp x¬ ho¸: m« h¹t cßn l¹i trªn mét sÑo x¬ ch¾c h¬n hoÆc cã ch­a sîi t¹o keo. §Æc 

®iÓm cña sÑo x¬ lµ cã h×nh qu¹t réng vµ cã thÓ ph¸t triÓn tíi s¸t thanh m¹c. C¸c m¹ch 

m¸u thµnh bÞ dµy lªn râ rÖt víi sù x©m nhiÔm viªm bao quanh vµ ®«i khi bÞ huyÕt khèi. 

C¸c bã then kinh ph× ®¹i. C¶ hai thay ®æi nµy cã lÏ lµ thø ph¸t. 

- Bê loÐt vµ vïng kÕ cËn: HÇu nh­ 80 –100% sè bÖnh nh©n loÐt t¸ trµng vµ 70% loÐt d¹ 

dµy cã viªm niªm m¹c m¹n tÝnh. 

+ BiÓu m« phñ vµ khe ë vïng bê loÐt vµ vïng l©n cËn cã tæn th­¬ng ho¸i ho¸ vµ t¸i t¹o 

m¹n tÝnh. TÕ bµo tho¸i ho¸ trë nªn dÑt thÊp, gi¶m chÕ tiÕt, tÕ bµo t¸i t¹o kiÒm tÝnh h¬n. 

Sù t¸i t¹o biÓu m« cã thÓ dÉn tíi dÞ s¶n ruét, lo¹n s¶n vµ ph¸t triÓn thµnh ung th­. C¸c 

cã thÓ bÞ tuyÕn bÞ teo, sè l­îng vµ thÓ tÝch ®Òu gi¶m. TÕ bµo viªm m¹n tÝnh x©m nhËp 

kh¾p n¬i ë kho¶ng kÏ. ë thÓ ho¹t ®éng cã b¹ch cÇu ®a nh©n vµ hÇu hÕt thÊy cã vi khuÈn 

H.Pylori. 

Sau khi loÐt ®· lµnh, viªm vÉn tån t¹i vµ viÖc kh«ng xÈy ra loÐt t¸i ph¸t cã liªn quan tíi 

sù c¶i t¹o cña viªm d¹ dµy. §Æc ®iÓm nµy gióp ph©n biÖt gi÷a loÐt d¹ dµy t¸ trµng víi 

viªm trît cÊp tÝnh hoÆc loÐt do stress, v× c¶ hai tr­êng hîp sau kh«ng thÊy viªm niªm 

m¹c vïng kÕ cËn. 

+ C¬ niªm t¨ng sinh vµ bÞ khuÕch t¸n. Nãi chung c¬ niªm th­êng dÇy lªn ë vïng gÇn bê 

æ loÐt th­êng t¸ch ra thµnh nh÷ng d¶i ph¸t triÓn khuÕch t¸n vµo m« liªn kÕt ë niªm m¹c 
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hoÆc h¹ niªm m¹c, nh­ng cã khi sîi c¬ teo ®Ðt hoÆc biÕn h¼n vµ ®­îc thay thÕ b»ng tæ 

chøc x¬ t©n t¹o. 

+ H¹ niªm m¹c x¬ ho¸. C¸c sîi t¹o keo t¨ng sinh cïng víi tÕ bµo x¬ lÊn tÕ bµo viªm lµm 

cho h¹ niªm m¹c dµy lªn. 

+ Líp c¬ bÞ kÐo lªn theo h­íng loÐt do tæ chøc x¬ lµm sÑo. æ loÐt míi tæ chøc x¬ ch­a 

ph¸t triÓn nhiÒu vµ ch­a cã lµm sÑo, nªn sù co kÐo líp c¬ ë ®¸y vµ quanh æ loÐt ch­a 

xÈy ra. Tr¸i l¹i, trong loÐt trai tæ chøc x¬ t¨ng sinh rÊt m¹nh, cã thÓ tho¸i ho¸ kÝnh, ph¸t 

triÓn ë mäi líp cña d¹ dµy, d­íi nÒn loÐt vµ lan xa, réng g©y nªn sù co kÐo líp c¬ râ rÖt 

vÒ phÝa æ loÐt x¬ trai. 

 Trong qu¸ tr×nh tiÕn triÓn, mét loÐt d¹ dµy t¸ trµng m¹n tÝnh th­êng cã nh÷ng ®ît ho¹t 

®éng vµ nh÷ng giai ®o¹n lui bÖnh. §Æc ®iÓm c¬ b¶n cña ®ît ho¹t ®éng lµ tæn th­¬ng 

ho¹i tö trªn nÒn tæ chøc sÑo ®· ®­îc söa ch÷a cña ®ît trwocs do vËy cã thÓ g©y ch¶y 

m¸u hoÆc thñng. Trong giai ®o¹n lui bÖnh sÏ h×nh thµnh nô thÞt vµ cã thÓ lÊp ®Çy æ loÐt 

h×nh thµnh sÑo ®á vµ dÇn dÇn x¬ ho¸ tr­ëng thµnh bÒ mÆt h×nh thµnh sÑo tr¾ng. Sño sÏ 

®­îc biÓu m« phñ t¸i t¹o che lÊp hoµn toµn hoÆc mét phÇn. 

3.  LoÐt sÑo 

C¸c loÐt d¹ dµy t¸ trµng biÕn chuyÓn tèt dÉn ®Õn khái vµ sÑo ho¸. 

a. §¹i thÓ:  

Khi ho¸ sÑo th× chç loÐt cã thÓ h×nh trßn hay mÐo, nhiÒu gãc c¹nh h×nh sao, mµu tr¾ng 

nh¹t. MÆt loÐt s¹ch, nh½n bãng kh«ng sÇn sïi v× kh«ng cã m« ho¹i tö nh­ ë loÐt tiÕn 

triÓn vµ còng kh¸c h¼n mÆt niªm m¹c cña d¹ dµy b×nh th­êng v× kh«ng cã nÕp nh¨n. 

Xung quanh vÕt loÐt sÑo cã thÓ gÆp nh÷ng r·nh h­íng t©m lµm cho d¹ dµy biÕn d¹ng Ýt 

nhiÒu. T¹i chç sÑo mËt ®é r¾n h¬n chç lµnh m¹nh. 

b. Vi thÓ: 

LoÐt ®· sÑo ho¸ còng cã mét líp biÓu m« phñ bÒ mÆt, nh­ng máng, tÕ bµo kh«ng b×nh 

th­êng mµ teo ®Ðt, nhá thÊp. 

C¬ niªm, h¹ niªm m¹c, thiÕu h¼n hay biÕn thµnh mét m« x¬, vµ rÊt khã ph©n biÖt víi 

c¸c líp ¸o kh¸c cña d¹ dµy. 

TuyÕn kh«ng gÆp hay gÆp rÊt Ýt. C¸c tÕ bµo viªm còng rÊt Ýt, HuyÕt qu¶n kh«ng hoµn 

toµn b×nh th­êng, v¸ch x¬ dµy, lßng hÑp kh«ng cßn tr¹ng th¸i xung huyÕt. 
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4. LoÐt Zollinger - Ellison. 

Lµ mét loÐt ®Æc biÖt kh«ng gièng lo¹i loÐt th«ng th­êng. LoÐt gåm nhiÒu æ tiÕn triÓn 

cÊp tÝnh, gÆp ë nh÷ng vÞ trÝ kh¸c nhau víi c¸c loÐt kinh ®iÓn ngoµi bê cong nhá, t¨ng 

gastrin( hay gÆp trong u ®¶o Langerhans tÕ bµo alpha). 

 

 

 

Ung th­ d¹ dµy 

 
MỤC TIÊU 

1. Trình bày được tổn thương đại thể của ung thư biểu mô dạ dày  

2. Trình bày được tổn thương vi thể của ung thư biểu mô dạ dày 

 

I.  §¹i c­¬ng 

 Theo nhiÒu thèng kª, Ung th­ d¹ dµy chiÕm kho¶ng 10% mäi lo¹i ung th­ vµ chiÕm 

50% ung th­ ®­êng tiªu ho¸. Trong nh÷ng thËp kû gÇn ®©y ung th­ d¹ dµy cã xu h­íng 

gi¶m ®Òu ®Æn  c¶ vÒ tû lÖ m¾c bÖnh còng nh­ tû lÖ tö vong, song nã vÉn lµ mét bÖnh phæ 

biÕn nhÊt trªn thÕ giíi vµ lµ mét trong nh÷ng lo¹i ung th­ g©y tö vong hµng ®Çu.  

 Ung th­ d¹ dµy lµ ung th­ lo¹i liªn bµo (biÓu m«), ung th­ liªn kÕt rÊt hiÕm gÆp (ung 

th­ biÓu m« lµ quan träng nhÊt vµ th­êng gÆp nhÊt, chiÕm tû lÖ 90% - 95%. Sau ®ã ®Õn 

u Lympho 4%, carcinoid 3% cßn c¸c lo¹i u kh¸c hiÕm gÆp). C¸c tÕ bµo ung th­ th­êng 

cã nguån gèc tõ líp niªm m¹c d¹ dµy, qu¸ s¶n, lo¹n s¶n thµnh nhiÒu hµng tÕ bµo ph¸ vì 

mµng ®¸y x©m nhËp vµo c¬ d¹ dµy. 

 Ung th­ d¹ dµy th­êng khã ph¸t hiÖn sím v× tÝnh chÊt ph¸t triÓn thÇm lÆng cña bÖnh. 

Khi ph¸t hiÖn thÊy khèi u ë vïng th­îng vÞ th× tÕ bµo ung th­ ®· di c¨n ®Õn nhiÒu phñ 

t¹ng cña c¬ thÓ nªn kÕt qu¶ phÉu thuËt h¹n chÕ. 

Ung th­ d¹ dµy cã tû lÖ bÖnh ë c¸c n­íc kh¸c nhau nhiÒu, th­êng gÆp ë c¸c n­íc ch©u ¸ 

kinh tÕ kÐm ph¸t triÓn, tû lÖ ung th­ d¹ dµy ë nam giíi nhiÒu gÊp 2 - 3 lÇn so víi ë n÷ 

giíi. 
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Cã nhiÒu yÕu tè ¶nh h­ëng tíi qu¸ tr×nh h×nh thµnh ung th­ d¹ dµy, ng­êi ta cho r»ng 

mét sè yÕu tè chÝnh sau ®©y lµ c¨n nguyªn g©y ung th­ d¹ dµy. 

Viªm d¹ dµy m¹n tÝnh. 

LoÐt d¹ dµy. 

Sau c¾t ®o¹n d¹ dµy. 

Polyp u tuyÕn. 

Vai trß cña H. Pylori. 

YÕu tè di truyÒn. 

HiÖn nay víi c¸c kü thuËt néi soi, sinh thiÕt d¹ dµy lµm c¸c phiÕn ®å tÕ bµo häc n­íc 

röa d¹ dµy ®· gióp chÈn ®o¸n sím ®iÒu trÞ kÞp thêi nhiÒu tr­êng hîp ung th­ d¹ dµy. 

II. Gi¶i phÉu bÖnh. 

1. §¹i thÓ. 

VÞ trÝ cña ung th­ d¹ dµy th­êng gÆp lÇn l­ît theo tr×nh tù sau: Hang vÞ, bê cong nhá, 

®¸y vÞ, t©m vÞ, hai mÆt cña d¹ dµy vµ bê cong lín. 

Tæn th­¬ng th­êng chØ cã 1 æ, nhiÒu khi khã xÕp lo¹i v× c¶ 3 qu¸ tr×nh loÐt, sïi, vµ x©m 

nhËp th­êng xen kÏ víi nhau. Tuú theo qu¸ tr×nh nµo chiÕm ­u thÕ mµ ng­êi ta chia 

thµnh 3 lo¹i sau: 

a. ThÓ sïi. 

Cßn gäi lµ ung th­ liªn bµo h×nh sóp l¬ hay d¹ng polyp. 

Khi cßn nhá tæ chøc ung th­ rÊt gièng mét polyp cã cuèng, nh­ng nã sÏ thay ®æi rÊt 

nhanh chãng do sù nh©n ®«i cña tÕ bµo ung th­. 

Khi u t­¬ng ®èi to: Th­êng t¹o thµnh  mét khèi sïi trßn hay cã nhiÒu  

thuú næi lªn trªn bÒ mÆt niªm m¹c d¹ dµy tr«ng gÇn gièng nh­ 1 b¸nh rau thai thu nhá, 

víi nhiÒu thuú vµ khe r·nh cã thÓ ho¹i tö hoÆc ch¶y m¸u mïi h«i thèi. 

Tæ chøc d¹ dµy xung quanh ung th­ th­êng bÞ x©m nhiÔm tÕ bµo ung th­ nªn th­êng 

cøng. BÒ mÆt d¹ dµy vÒ phÝa phóc m¹c, n¬i cã khèi u th­êng mÊt tÝnh nh½n bãng, cã khi 

sÇn lªn nh­ vá m­íp ®¾ng. 

b. ThÓ loÐt. 

Tæn th­¬ng gÇn gièng nh­ mét vÕt loÐt d¹ dµy nh­ng cã mét sè ®Æc ®iÓm sau: 
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Bê æ loÐt ung th­ th­êng nham nhë, trªn ®ã næi lªn nh÷ng côc trßn nhá nh­ sôn vµnh 

tai, nh÷ng côc nµy cã xu h­íng bao quanh æ loÐt. 

Thµnh æ loÐt ung th­ th­êng tho¶i h×nh lßng ch¶o, trªn thµnh æ loÐt cã nh÷ng côc to 

kh«ng ®Òu, cã xu h­íng ch¶y m¸u. 

§¸y æ loÐt ung th­ dµy vµ cøng, bÒ mÆt ®¸y æ loÐt sÇn sïi dÔ ch¶y m¸u. 

c. ThÓ x©m nhËp. 

HiÕm gÆp, chiÕm kho¶ng 10% tæng sè ung th­ d¹ dµy. Thµnh d¹ dµy dµy lªn nh­ b×a, cã 

khi dµy tíi 2-3 cm, n¾n ch¾c lµm cho phÇn lín hay toµn bé d¹ dµy co l¹i thµnh h×nh chai 

hay h×nh èng cao su. Niªm m¹c d¹ dµy bÞ co thµnh nh÷ng nÕp nh¨n th¼ng song song, 

trªn bÒ mÆt niªm m¹c cã nh÷ng vÕt loÐt nhá hay nh÷ng vÕt x­íc nhá. Qua diÖn c¾t cßn 

ph©n biÖt ®­îc c¸c líp c¬ cña d¹ dµy, nh­ dµy lªn, x¬ ho¸, mµu tr¾ng. 

2. Vi thÓ. 

B¶n chÊt cña ung th­ d¹ dµy lµ sù qu¸ s¶n, lo¹n s¶n cña c¸c tÕ bµo thuéc líp niªm m¹c 

d¹ dµy, ph¸ vì mµng ®¸y x©m nhËp vµo trong c¸c líp c¬ cña d¹ dµy. 

Tuú theo c¸ch s¾p xÕp cña c¸c tÕ bµo ung th­ trong c¬ d¹ dµy, tuú theo ®é biÖt ho¸ vµ ¸c 

tÝnh cña c¸c tÕ bµo ung th­ mµ ng­êi ta ph©n thµnh nhiÒu thÓ kh¸c nhau. X¸c ®Þnh ung 

th­ d¹ dµy vÒ mÆt vi thÓ kh«ng khã kh¨n, nh­ng viÖc ph©n lo¹i ung th­ d¹ dµy rÊt phøc 

t¹p v× ®a sè ung th­ d¹ dµy thuéc lo¹i kh«ng ®iÓn h×nh. 

a. Ung th­ ®iÓn h×nh. 

 TÕ bµo ung th­ th­êng h×nh vu«ng hoÆc h×nh trô, cã thÓ chÕ nhÇy hoÆc kh«ng. C¸c tÕ 

bµo ung th­ th­êng tËp chung thµnh tõng èng trßn hoÆc mÐo mã, nhiÒu ®o¹n èng trong 

lßng cã nhó tÕ bµo ung th­. Xung quanh tuyÕn tÕ bµo ung th­ cßn cã thÓ cã c¸c ®¸m tÕ 

bµo ung th­, tÕ bµo h×nh ®a diÖn nh©n xï x×. 

Tæ chøc m« ®Öm ung th­: Bao gåm c¸c tÕ bµo x¬, mét sè lo¹i tÕ bµo viªm nh­ 

Lymphocyte, ®¹i thùc bµo, t­¬ng bµo… 

b. Ung th­ kh«ng ®iÓn h×nh. 

* ThÓ biÖt ho¸ 

TÕ bµo ung th­ cã thÓ xÕp thµnh nh÷ng èng dµi, chia nh¸nh, sinh nhó hoÆc t¹o thµnh 

nh÷ng ®¸m trßn cã nhiÒu tÇng tÕ bµo chång chÊt lªn nhau, th­êng tÕ bµo ung th­ h×nh 

trô hoÆc h×nh vu«ng, nh©n ­a kiÒm, mét sè ®«i khi chÕ nhµy. 
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* ThÓ Ýt biÖt ho¸ 

TÕ bµo ung th­ h×nh vu«ng hoÆc h×nh ®a gi¸c, kiÒm tÝnh, c¸c tÕ bµo ung th­ th­êng tËp 

chung thµnh tõng ®¸m hoÆc thµnh tõng d©y hÕt søc lén xén. 

* ThÓ kh«ng biÖt ho¸ 

M« ung th­ ®­îc cÊu t¹o bëi nh÷ng tÕ bµo nhá vµ ®Òu nhau nh­ v·i thãc, tÕ bµo ung th­ 

nh©n to kiÒm tÝnh vµ rÊt ¸c tÝnh. 

* Ung th­ tÕ bµo nhÉn 

TÕ bµo ung th­ chÕ nhµy m¹nh t¹o thµnh tõng ®¸m chÊt nhÇy rÊt lín n»m trong nguyªn 

sinh chÊt cña tÕ bµo ung th­, ®Èy lÖch nh©n vÒ 1 cùc tÕ bµo lµm cho tÕ bµo cã h×nh d¸ng 

nh­ 1 chiÕc nhÉn. C¸c tÕ bµo nhÉn cã ®øng riªng lÎ hoÆc ®øng trong ®¸m chÊt nhÇy 

hoÆc trong m« ®Öm ung th­. 

* Ung th­ tÕ bµo nhÇy s­ít 

TÕ bµo ung th­ ­a kiÒm, nhá, kh«ng biÖt ho¸ s¾p xÕp v« tæ chøc, xen kÏ cã thÓ gÆp 

nh÷ng tÕ bµo d¹ng nhÉn. 

         Tæ chøc ®Öm ung th­ ph¸t triÓn m¹nh bao gåm c¸c tÕ bµo x¬ bÞ x©m nhËp bëi 

nhiÒu tÕ bµo viªm nh­ Lymphocyte, ®¹i thùc bµo, m« bµo… 

* Ung th­ x¬ ®Ðt 

Tæ chøc ®Öm ung th­ ph¸t triÓn m¹nh mÏ r¶i r¸c cã nh÷ng chïm tÕ bµo ung th­ x©m 

nhËp c¬ d¹ dµy. C¸c tÕ bµo ung th­ h×nh sao hoÆc h×nh ®a gi¸c, xen kÏ cã thÓ cã 1 sè tÕ 

bµo d¹ng tÕ bµo nhÉn chÕ nhµy. 

* Tæn th­¬ng kÕt hîp. 

- LoÐt ung th­ ho¸. 

         §©y lµ mét biÕn chøng th­êng gÆp trong loÐt d¹ dµy, th­êng gÆp ë bÖnh nh©n tuæi 

tõ 40 - 60. 

§¹i thÓ 

Mét phÇn cña æ loÐt dµy lªn, sÇn sïi nhiÒu nô thÞt mµu ®á, dÔ cã nguy c¬ ch¶y m¸u, 

trong khi vïng kh¸c cña æ loÐt vÉn x¬, nh½n nh­ thµnh æ loÐt lµnh tÝnh. Tuy vËy ®©y chØ 

lµ giai ®o¹n t¹m thêi , vÒ sau tæ chøc ung th­ sÏ lµm biÕn d¹ng æ loÐt vµ khã cã thÓ nhËn 

ra ®­îc æ lÐt d¹ dµy nguyªn thuû n÷a. 

Vi thÓ 
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VÒ vi thÓ nÕu c¾t ®­îc nhiÒu m¶nh qua æ loÐt biÕn chøng ung th­ th× cã chç cã tÕ bµo 

ung th­ x©m nhËp, cã chç chØ thÊy thµnh d¹ dµy x¬ ho¸ ®¬n thuÇn do hËu qu¶ cña qu¸ 

tr×nh viªm nhiÔm m¹n tÝnh. 

- Ung th­ loÐt ho¸. 

§©y còng lµ mét tæn th­¬ng rÊt th­êng gÆp trong ung th­ d¹ dµy v× tæ chøc ung th­ ph¸t 

triÓn nhanh nªn dÔ bÞ thiÕu nu«i d­ìng vµ ho¹i tö t¹o thµnh mét æ loÐt bê nham nhë, sÇn 

sïi,  mïi h«i thèi. 

Vi thÓ: Qua c¸c m¶nh c¾t thÊy vÞ trÝ nµo cña æ loÐt còng cã tÕ bµo ung th­ x©m nhËp. 

III. TiÕn triÓn vµ ph©n lo¹i. 

 Cã nhiÒu c¸ch ph©n lo¹i ung th­ d¹ dµy, nh­ng dï ph©n lo¹i phøc t¹p nh­ thÕ nµo 

th× ung th­ d¹ dµy còng tiÕn triÓn chñ yÕu qua 3 giai ®o¹n: 

 Giai ®o¹n 1: Ung th­ t¹i chç lµ tÕ bµo ung th­ chØ ë trªn líp niªm m¹c, ch­a x©m 

nhËp vµo líp h¹ niªm m¹c vµ c¬ d¹ dµy. Giai ®o¹n nµy rÊt khã ph¸t hiÖn hoÆc ph¸t hiÖn 

®­îc lµ do t×nh cê lµm sinh thiÕt nh÷ng æ loÐt d¹ dµy. VÒ mÆt lý thuyÕt nÕu ph¸t hiÖn 

®­îc ung th­ d¹ dµy ë giai ®o¹n nµy th× viÖc ®iÒu trÞ hÕt søc kÕt qu¶, nÕu c¾t bá tæ chøc 

ung th­ th× kh¶ n¨ng khái lµ 100% v× tÕ bµo ung th­ ch­a di c¨n. Nh­ng vÊn ®Ò ung th­ 

t¹i chç cßn nhiÒu bµn c·i, v× qua nhiÒu c«ng tr×nh nghiªn cøu c¸c t¸c gi¶ l¹i cho thÊy 

r»ng cã nh÷ng ung th­ t¹i chç (nh÷ng ®¸m tÕ bµo gièng hÖt tÕ bµo ung th­, nh­ng cßn 

n»m trªn mµng ®¸y) sau mét thêi gian tho¸i triÓn, kh«ng trë thµnh mét ung th­ thùc sù. 

 Tuy vËy ung th­ t¹i chç lµ vÊn ®Ò hÕt søc quan träng. Ung th­ t¹i chç lµ giai ®o¹n 

®Çu cña ung th­, lµ giai ®o¹n ung th­ cã thÓ ch÷a khái hoµn toµn. Ngµy nay víi nh÷ng 

ph­¬ng ph¸p sinh thiÕt ng­êi ta cã thÓ chÈn ®o¸n ung th­ t¹i chç. 

 Giai ®o¹n II: TÕ bµo ung th­ x©m nhËp ®Õn h¹ niªm m¹c vµ c¸c líp c¬ cña d¹ 

dµy. TÕ bµo ung th­ ph¸t triÓn nhanh, võa cã xu h­íng lan t¹i chç võa di c¨n xa. 

 Giai ®o¹n III: Di c¨n ®Õn c¸c h¹ch b¹ch huyÕt lµm cho khèi h¹ch bê cong nhá to 

ra vµ dÝnh vµo nhau. TÕ bµo ung th­ d¹ dµy cßn di c¨n vµo buång trøng t¹o thµnh khèi u 

Krukenberg. Ngoµi ra, tÕ bµo ung th­ cßn di c¨n lªn h¹ch th­îng ®ßn, h¹ch quanh 

cuèng gan vµ c¸c c¬ quan kh¸c trong c¬ thÓ. Giai ®o¹n nµy ®iÒu trÞ rÊt khã kh¨n vµ khã 

cã thÓ tiªn l­îng ®­îc kÕt qu¶ ®iÒu trÞ. 

IV. BiÕn chøng. 
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1. Ch¶y m¸u. 

 Ch¶y m¸u trong ung th­ d¹ dµy th­êng lµ ch¶y m¸u nhá, kÐo dµi m¸u th­êng 

theo ph©n ra ngoµi, l©u ngµy lµm cho bÖnh nh©n thiÕu m¸u, chñ yÕu lµ thiÕu m¸u nh­îc 

s¾c. 

2. Suy mßn. 

 Do rèi lo¹n hÊp thu, do ®éc tè cña tÕ bµo ung th­, do hÑp m«n vÞ. TÊt c¶ nh÷ng 

nguyªn nh©n ®ã lµm bÖnh nh©n tôt c©n mét c¸ch nghiªm träng. NÕu tôt kho¶ng 10kg 

kÌm theo da vµng r¬m trªn mét bÖnh nh©n 40 tuæi th× nªn ®Õn kh¸m t¹i bÖnh viÖn ®Ó 

x¸c ®Þnh t×m nguyªn nh©n sót c©n. NÕu lµ ung th­ d¹ dµy th× ph¶i mæ c¾t ngay ®Ó h¹n 

chÕ kh¶ n¨ng di c¨n cña ung th­. 

  

Viªm cÇu thËn cÊp 

 
MỤC TIÊU 

1. Trình bày được bệnh sinh của viêm cầu thận cấp. 

2. Trình bày được tổn thương giải phẫu bệnh của viêm cầu thận cấp. 

 

I. BÖnh cÇu thËn cã héi chøng viªm cÇu thËn cÊp 

1. Viªm cÇu thËn cÊp sau nhiÔm liªn cÇu 

Viªm cÇu thËn cÊp sau nhiÔm khuÈn th­êng gÆp sau nhiÔm liªn cÇu do l¾ng ®äng c¸c 

s¶n phÈm miÔn dÞch ë mµng ®¸y cÇu thËn. 

a. BÖnh sinh 

BÖnh xÈy ra 1 ®Õn 4 tuÇn sau nhiÔm liªn cÇu khuÈn ë häng hoÆc ë da. Nhãm liªn cÇu 

g©y bÖnh lµ liªn cÇu tan huyÕt thuéc nhãm A. Mét sè Ýt tr­êng hîp liªn quan ®Õn nhiÔm 

tô cÇu (vÝ dô xuÊt hiÖn sau viªm néi t©m m¹c cÊp do tô cÇu). Mét sè tr­êng hîp sau 

nhiÔm vi rót (vÝ dô viªm gan B) hoÆc sau nhiÔm ký sinh trïng (vÝ dô sau rèt rÐt). Tæn 

th­¬ng lµ do  ph¶n øng kÕt hîp kh¸ng thÓ vµ kh¸ng nguyªn lµm l¾ng ®äng c¸c phøc hîp 

miÔn dÞch t¹i mµng ®¸y cña cÇu thËn. Tuy nhiªn kh¸ng nguyªn ®­îc g¾n vµo mµng ®¸y 

cÇu thËn hay l­u th«ng trong vßng tuÇn hoµn th× ch­a ®­îc râ. 
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b. Gi¶i phÉu bÖnh 

- KÝnh hiÓn vi quang häc 

BiÓu hiÖn trªn vi thÓ lµ c¸c cÇu thËn r·n réng vµ t¨ng sinh tÕ bµo. T¨ng sinh tÕ bµo cÇu 

thËn gåm t¨ng sinh c¶ c¶ tÕ bµo néi m« vµ tÕ bµo gian m¹ch. X©m nhËp b¹ch cÇu ®a 

nh©n trung tÝnh vµ b¹ch cÇu ®¬n nh©n. Sù x©m nhËp lan to¶ cña b¹ch cÇu ®a nh©n vµ ®¬n 

nh©n lµm thay ®æi tÊt c¶ c¸c cÇu thËn, phï nÒ m« kÏ. Giai ®o¹n cÊp x¶y ra trong kho¶ng 

1-2 tuÇn sau ®ã bÖnh nh©n ®­îc phôc håi trë l¹i sau vµi tuÇn. §Çu tiªn thÊy mÊt sù t¨ng 

sinh tÕ bµo néi m« vµ b¹ch cÇu ®a nh©n trung tÝnh. Sù t¨ng sinh cña c¸c tÕ bµo gian 

m¹ch còng dÇn dÇn biÕn mÊt. Sau vµi th¸ng hÇu hÕt c¸c cÇu thËn trë l¹i b×nh th­êng. 

- KÝnh hiÓn vi ®iÖn tö 

H×nh ¶nh d­íi kÝnh hiÓn vi ®iÖn tö lµ nh÷ng h¹t l¾ng ®äng ®Æc n»m d­íi biÓu m« mµ cã 

h×nh d¹ng “b­íu l¹c ®µ” (humps). Nh÷ng s¶n phÈm l¾ng ®äng nµy cã thÓ n»m d­íi biÓu 

m« (ngoµi mµng ®¸y) hoÆc d­íi tÕ bµo néi m« (trong mµng ®¸y) vµ th­êng cã s­ng 

phång tÕ bµo néi m« vµ tÕ bµo gian m¹ch. 

- MiÔn dÞch huúnh quang 

Trong nh÷ng tuÇn ®Çu cña bÖnh, d­íi kÝnh hiÓn vi huúnh quang thÊy c¸c h¹t l¾ng ®äng 

t­¬ng øng lµ c¸c ph©n tö IgG, IgM vµ C3 ë gian m¹ch vµ däc theo mµng ®¸y t­¬ng øng 

víi “h×nh b­íu l¹c ®µ” nh×n d­íi kÝnh hiÓn vi ®iÖn tö. Giai ®o¹n sau cña bÖnh chØ cßn 

thÊy hiÖn diÖn cña C3 mµ kh«ng cßn IgG bëi phøc hîp miÔn dÞch chøa IgG kh«ng tÝch 

luü l©u ë mµng ®¸y khi t×nh tr¹ng nhiÔm trïng kh«ng cßn. 

c. §Æc ®iÓm l©m sµng 

Viªm cÇu thËn cÊp sau nhiÔm liªn cÇu hÇu hÕt gÆp ë trÎ em. NhiÔm trïng nguyªn ph¸t 

th­êng lµ häng hoÆc da. Tr­êng hîp ®iÓn h×nh, trÎ ph¸t bÖnh ®ét ngét víi c¸c triÖu 

chøng sèt, n«n hoÆc buån n«n, thiÓu niÖu vµ ®¸i m¸u. BÖnh nh©n th­êng cã biÓu hiÖn 

phï quanh hèc m¾t, huyÕt ¸p t¨ng nhÑ. XÐt nghiÖm n­íc tiÓu thÊy cã trô hång cÇu, trô 

protein. 

ë ng­êi lín, biÓu hiÖn l©m sµng th­êng kh«ng ®iÓn h×nh víi biÓu hiÖn ®ét ngét cao 

huyÕt ¸p. ChÈn ®o¸n chØ ®­îc x¸c ®Þnh khi xÐt nghiÖm n­íc tiÓu vµ huyÕt thanh. MÆc 

dï tiªn l­îng nãi chung tèt nh­ng chØ kho¶ng 60% bÖnh nh©n phôc håi hoµn toµn. Mét 
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sè tr­êng hîp tiÕn triÓn thµnh viªm cÇu thËn tiÕn triÓn, mét sè tæn th­¬ng kh«ng phôc 

håi víi biÓu hiÖn protein niÖu vµ huyÕt niÖu kÐo dµi, cao huyÕt ¸p. 

 

2. Viªm cÇu thËn tiÕn triÓn nhanh (Viªm cÇu thËn liÒm tÕ bµo) 

a. §¹i c­¬ng 

Viªm cÇu thËn tiÕn triÓn nhanh lµ mét héi chøng bÖnh häc l©m sµng trong ®ã tæn th­¬ng 

cÇu thËn kÌm suy gi¶m nhanh vµ nÆng dÇn cña chøc n¨ng thËn, th­êng cã biÓu hiÖn 

nÆng hoÆc v« niÖu g©y suy thËn kh«ng håi phôc trong vµi tuÇn hay vµi th¸ng. Héi chøng 

cã ®Æc ®iÓm m« häc lµ t¨ng sinh c¸c tÕ bµo biÓu m« trong khoang Bowman d­íi d¹ng 

c¸c h×nh liÒm. 

b. Ph©n lo¹i vµ bÖnh sinh 

C¸c bÖnh do viªm cÇu thËn tiÕn triÓn nhanh cã thÓ xÕp thµnh 3 lo¹i: 

- Viªm cÇu thËn tiÕn triÓn nhanh sau nhiÔm khuÈn (nhiÔm liªn cÇu) 

- Viªm cÇu thËn kÕt hîp víi bÖnh hÖ thèng 

- Viªm cÇu thËn v« c¨n (còng gäi lµ viªm cÇu thËn tiÕn triÓn nhanh hay c« lËp). 

V× cã nhiÒu bÖnh kÕt hîp nªn kh«ng cã mét c¬ chÕ bÖnh sinh duy nhÊt cã thÓ c¾t nghÜa 

cho mäi tr­êng hîp. Tuy nhiªn ch¾c ch¾n lµ trong nhiÒu tr­êng hîp, tæn th­¬ng g©y nªn 

do c¬ chÕ trung gian miÔn dÞch. Trong bÖnh luput ban ®á hÖ thèng vµ sau nhiÔm khuÈn 

liªn cÇu, viªm cÇu thËn tiÕn triÓn nhanh do vai trß cña trung gian cña phøc hîp miÔn 

dÞch. 

Viªm cÇu thËn tiÕn triÓn nhanh víi héi chøng Goodpasture lµ mét vÝ dô kinh ®iÓn cña 

viªm cÇu thËn do kh¸ng thÓ chèng l¹i mµng ®¸y cÇu thËn. Trong bÖnh nµy, kh¸ng thÓ 

chèng mµng ®¸y cÇu thËn tuÇn hoµn trong c¬ thÓ ®­îc ph¸t hiÖn trªn 95% tr­êng hîp 

b»ng ph­¬ng ph¸p miÔn dÞch phãng x¹. C¸c kh¸ng thÓ nµy ph¶n øng chÐo víi mµng ®¸y 

phÕ nang phæi g©y bÖnh c¶nh l©m sµng cña ch¶y m¸u phæi kÕt hîp víi suy thËn. L¾ng 

®äng ®­êng viÒn cña IgG vµ trong nhiÒu tr­êng hîp kÕt hîp víi C3 cã thÓ ph¸t hiÖn 

b»ng huúnh quang miÔn dÞch c¶ mµng ®¸y cÇu thËn vµ mµng ®¸y phÕ nang. 

Kh¸ng nguyªn Goodpasture ®­îc x¸c ®Þnh n»m trong ®o¹n kh«ng collagen cña chuçi 

…3 cña collagen tÝp IV. Ng­êi ta ch­a biÕt râ c¸i g× kÝch thÝch sù h×nh thµnh kh¸ng thÓ 

nµy ë nhiÒu bÖnh nh©n. TiÕp xóc víi vius hoÆc dung m«i hydrrocarbon (cã trong s¬n vµ 
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phÈm nhuém) còng nh­ cã sö dông mét sè lo¹i thuèc vµ m¾c bÖnh ung th­ ®· ®­îc x¸c 

minh ë mét sè bÖnh nh©n. Hót thuèc l¸ còng cã vai trß quan träng trong bÖnh sinh v× 

phÇn lín bÖnh nh©n ph¸t sinh ch¶y m¸u phæi lµ nh÷ng bÖnh nh©n hót thuèc l¸. Cã tû lÖ 

cao c¸c tÝp ®¬n (halotype) DRW 15/DQW6 trong héi chøng Goodpasture, mét ph¸t hiÖn 

phï hîp víi bÈm tè miÔn dÞch. 

Viªm cÇu thËn tiÕn triÓn nhanh v« c¨n chiÕm kho¶ng mét nöa sè tr­êng hîp. Trong mét 

phÇn t­ c¸c tr­êng hîp nµy, c¸c l¾ng ®äng d¹ng ®­êng viÒn cña cÇu thËn ®­îc t×m thÊy 

(nh­ trong héi chøng Goodpasture) nh­ng kh«ng cã tæn th­¬ng phæi. Trong mét phÇn t­ 

c¸c tr­êng hîp kh¸c cã c¸c l¾ng ®äng d¹ng h¹t, liªn quan víi c¸c phøc hîp miÔn dÞch. 

Tuy nhiªn trong mét nöa c¸c tr­êng hîp kh¸c chØ cã c¸c l¾ng ®äng ë møc tèi thiÓu, 

hoÆc kh«ng cã l¾ng ®äng miÔn dÞch. Kh¸ng thÓ chèng bµo t­¬ng b¹ch cÇu ®a nh©n 

trung tÝnh cã vai trß trong mét sè thÓ viªm m¹ch còng th­êng cã mÆt trong viªm cÇu 

thËn liÒm tÕ bµo. C¶ hai lo¹i kh¸ng thÓ kh¸ng myeloperoxydase vµ kh¸ng proteinasa 3 

®Òu cã mÆt. Cã b»ng chøng thùc nghiÖm chøng minh r»ng c¸c kh¸ng thÓ nµy cã thÓ sinh 

bÖnh. Nh­ vËy viªm cÇu thËn liÒm tÕ bµo v« c¨n cã thÓ g©y nªn do c¸c c¬ chÕ bÖnh sinh 

kh¸c nhau: phøc hîp miÔn dÞch, kh¸ng thÓ kh¸ng mµng ®¸y, kh¸ng thÓ kh¸ng bµo t­¬ng 

cña b¹ch cÇu ®a nh©n trung tÝnh, tÊt c¶ ®Òu g©y c¸c tæn th­¬ng nÆng ë cÇu thËn. 

c. H×nh th¸i häc 

*  §¹i thÓ 

ThËn to, nh¹t mµu, th­êng cã c¸c chÊm xuÊt huyÕt trªn mÆt vá. 

*  Vi thÓ 

+ HiÓn vi quang häc 

Tuú thuéc vµo nguyªn nh©n g©y bÖnh, tæn th­¬ng cã thÓ lµ ho¹i tö æ, t¨ng sinh tÕ bµo 

gian m¹ch vµ néi m« lan to¶ hoÆc æ. Tuy nhiªn h×nh ¶nh m« häc tréi nhÊt lµ h×nh ¶nh 

nh÷ng liÒm tÕ bµo ®iÓn h×nh. H×nh ¶nh liÒm tÕ bµo lµ do t¨ng sinh tÕ bµo biÓu m« thµnh 

vµ do x©m nhËp cña b¹ch cÇu ®¬n nh©n lín vµ ®¹i thùc bµo vµo khoang Bowman. Còng 

cã thÓ cã b¹ch cÇu ®a nh©n trung tÝnh vµ lymph« bµo. LiÒm tÕ bµo th­êng lµm t¾c 

khoang Bowman vµ chÌn Ðp bói mao m¹ch cÇu thËn. C¸c gi¶i t¬ huyÕt th­êng n»m gi÷a 

c¸c hµng tÕ bµo trong liÒm tÕ bµo vµ mét sè t¸c gi¶ cho r»ng chÝnh sù tho¸t huyÕt t­¬ng 
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vµo khoang Bowman kÝch thÝch sù h×nh thµnh liÒm tÕ bµo. Theo thêi gian phÇn lín c¸c 

liÒm tÕ bµo ®i ®Õn x¬ ho¸. 

+ HiÓn vi ®iÖn tö  

HiÓn vi ®iÖn tö còng cã thÓ ph¸t hiÖn nh÷ng l¾ng ®äng d­íi biÓu m« cña mét sè tr­êng 

hîp nh­ng trong tÊt c¶ c¸c tr­êng hîp cã vì mµng ®¸y cÇu thËn. 

+ HiÓn vi huúnh quang 

Nh÷ng tr­êng hîp viªm cÇu thËn liÒm tÕ bµo tiÕn triÓn nhanh cã bÖnh sinh sau nhiÔm 

khuÈn cã c¸c l¾ng ®äng d¹ng h¹t. Trong héi chøng Goodpasture l¾ng ®äng miÔn dÞch cã 

d¹ng ®­êng viÒn cã c¸c tr­êng hîp viªm cÇu thËn tiÕn triÓn nhanh, l¾ng ®äng miÔn dÞch 

cã d¹ng h¹t, d¹ng ®­êng viÒn hoÆc l¾ng ®äng nhá. 

d. DiÔn biÕn l©m sµng 

Trong héi chøng Goodpasture, diÔn biÕn bÖnh cã thÓ tréi lªn bëi ho ra m¸u hoÆc t¸i 

ph¸t, hoÆc thËm chÝ ch¶y m¸u phæi g©y tö vong. BiÓu hiÖn thËn víi mäi thÓ bÖnh gåm 

huyÕt niÖu cã c¸c trô hång cÇu trong n­íc tiÓu, protein võa ph¶i ®«i khi ®¹t ®Õn møc 

thËn h­ vµ t¨ng huyÕt ¸p, phï mÆc dï nh÷ng thÓ nhÑ cña viªm cÇu thËn cã thÓ gi¶m, tæn 

th­¬ng thËn cã thÓ nÆng dÇn lªn sau mét sè tuÇn lÔ, kÕt thóc b»ng thiÓu niÖu nÆng. C¸c 

ph­¬ng ph¸p ph¸t hiÖn kh¸ng thÓ kh¸ng mµng ®¸y l­u th«ng gióp Ých cho chÈn ®o¸n. 

Håi phôc m¹nh cã thÓ do thay ®æi huyÕt t­¬ng sím kÕt hîp víi ®iÒu trÞ b»ng steroid vµ 

thuèc g©y ®éc tÕ bµo trong héi chøng Goodpasture. LiÖu ph¸p nµy lµm gi¶m c¶ xuÊt 

huyÕt phæi vµ suy thËn. Thay huyÕt t­¬ng lo¹i bá c¶ kh¸ng thÓ chèng mµng ®¸y g©y 

nh÷ng tæn th­¬ng ban ®Çu vµ c¶ c¸c chÊt trung gian ho¸ häc l­u th«ng thø ph¸t. KÕt qu¶ 

kÐm hiÖu qu¶ h¬n trong c¸c thÓ kh¸c cña viªm cÇu thËn tiÕn triÓn nhanh, ®Æc biÖt khi 

liÖu ph¸p thùc hiÖn sau khi v« niÖu ph¸t sinh. MÆc dï ®­îc ®iÒu trÞ, bÖnh nh©n th­êng 

cã nhu cÇu thÈm ph©n phóc m¹c hoÆc ghÐp thËn. 

3. Viªm cÇu thËn mµng t¨ng sinh 

a. §¹i c­¬ng 

Nh­ tªn gäi, nhãm bÖnh nµy cã ®Æc ®iÓm vÒ m« häc lµ thay ®æi cña mµng ®¸y vµ t¨ng 

sinh tÕ bµo cÇu thËn. V× t¨ng sinh chñ yÕu lµ tÕ bµo gian m¹ch nªn mét tõ ®ång nghÜa 

th­êng dïng lµ viªm cÇu thËn gian mao m¹ch. Viªm cÇu thËn mµng t¨ng sinh chiÕm 

kho¶ng 5 ®Õn 10% c¸c tr­êng hîp héi chøng thËn h­ v« c¨n ë trÎ em vµ nh­êi lín. Mét 
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sè bÖnh nh©n chØ cã huyÕt niÖu vµ protein niÖu n»m trong giíi h¹n kh«ng ph¶i cña héi 

chøng thËn h­ vµ c¸c tr­êng hîp kh¸c cã h×nh ¶nh kÕt hîp cña héi chøng thËn h­ víi 

viªm thËn. Còng nh­ nhiÒu bÖnh viªm thËn kh¸c, viªm cÇu thËn mµng t¨ng sinh cã thÓ 

kÕt hîp víi c¸c bÖnh hÖ thèng kh¸c vµ c¸c t¸c nh©n bÖnh c¨n ®· biÕt (viªn cÇu thËn 

mµng t¨ng sinh thø ph¸t) hoÆc cã thÓ tiªn ph¸t, kh«ng cã nguyªn nh©n ®­îc biÕt (v« 

c¨n) ë thËn. Viªm cÇu thËn mµng t¨ng sinh ®­îc chia lµm hai lo¹i lín dùa trªn c¬ së cña 

sù kh¸c nhau vÒ siªu cÊu tróc, huúnh quang miÔn dÞch vµ cã thÓ c¶ vÒ bÖnh sinh gåm 

viªm cÇu thËn mµng t¨ng sinh tÝp I vµ II. 

b. H×nh th¸i häc 

Trªn hiÓn vi quan häc hai tÝp gièng nhau. C¸c cÇu thËn to vµ t¨ng sinh tÕ bµo. T¨ng sinh 

tÕ bµo lµ do t¨ng sinh tÕ bµo gian m¹ch mÆc dï cã thÓ x©m nhËp c¶ b¹ch cÇu vµ c¸c liÒm 

tÕ bµo biÓu m« trong nhiÒu tr­êng hîp. C¸c cÇu thËn cã h×nh tiÓu thuú hiÖn râ do t¨ng 

sinh tÕ bµo gian m¹ch vµ chÊt mÇm gian m¹ch. Mµng ®¸y cÇu thËn th­êng dÇy lªn râ 

rÖt, th­êng thµnh æ vµ th­êng râ rÖt nhÊt ë c¸c quai mao m¹ch ngo¹i vi. Thµnh mao 

m¹ch cÇu thËn th­êng cã h×nh ¶nh ®­êng viÒn ®«i hoÆc ®­êng ray tµu ho¶, ®Æc biÖt râ 

trªn c¸c tiªu b¶n nhuém PAS. §ã lµ hiÖn t­îng t¸ch ®«i cña mµng ®¸y do c¸c d¶i bµo 

t­¬ng cña tÕ bµo gian m¹ch vïi vµo mµng ®¸y c¶u c¸c mao m¹ch ngo¹i vi, ®­îc gäi lµ 

xen kÏ mao m¹ch. 

Viªm cÇu thËn mµng t¨ng sinh tÝp I vµ II cã h×nh ¶nh siªu vi kh¸c nhau: 

- TÝp I: chiÕm 2/3 c¸c tr­êng hîp cã ®Æc ®iÓm lµ cã c¸c l¾ng ®äng ®Æc ®iÖn tö d­íi néi 

m«. Tuy nhiªn ®«i khi còng cã l¾ng ®äng gian m¹ch. XÐt nghiÖm hiÓn vi huúnh quang 

cho thÊy l¾ng ®äng C3 d­íi d¹ng h¹t vµ c¸c IgG, c¸c thµnh phÇn sím cña bæ thÓ (C1q 

vµ C4) còng th­êng cã mÆt chøng minh bÖnh sinh do phøc hîp miÔn dÞch. 

- TÝp II: l¸ ®Æc cña mµng ®¸y chuyÓn thµnh cÊu tróc rÊt ®Æc ®iÖn tö, d¹ng d¶i kh«ng ®Òu 

lµ do l¾ng ®äng cña mét vËt liÖu ®Æc, thµnh phÇn kh«ng ®­îc biÕt râ ë mµng ®¸y cÇu 

thËn. Do ®ã tæn th­¬ng cßn cã tªn gäi lµ bÖnh l¾ng ®äng ®Æc. ë tÝp II, C3 thÓ hiÖn lµ 

nh÷ng l¾ng ®äng d¹ng h¹t trong gian m¹ch d­íi d¹ng nh÷ng l¾ng ®äng d¹ng vßng (vßng 

gian m¹ch). Th­êng kh«ng cã IgG vµ c¸c thµnh phÇn sím cña bæ thÓ. 

c. DiÔn biÕn l©m sµng 
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H×nh th¸i chÝnh cña biÓu hiÖn l©m sµng lµ héi chøng thËn h­ xÈy ra ë trÎ em lín tuæi vµ 

ng­êi trÎ. MÆc dï viªm cÇu thËn mµng t¨ng sinh cã thÓ b¾t ®Çu nh­ viªm cÇu thËn cÊp 

hoÆc kÝn ®¸o h¬n nh­ mét protein niÖu nhÑ. Thuyªn gi¶m bÖnh cã thÓ xÈy ra tù ph¸t ë 

c¶ 2 tÝp vµ bÖnh ®Õn sau mét diÔn biÕn kh«ng cã giai ®o¹n thuyªn gi¶m nh­ng bÖnh 

nÆng dÇn chËm. Mét sè bÖnh nh©n cã xuÊt hiÖn nhiÒu liÒm tÕ bµo vµ cã h×nh ¶nh l©m 

sµng cña viªm cÇu thËn tiÕn triÓn nhanh. Kho¶ng 50% tiÕn triÓn thµnh viªm cÇu thËn 

m·n trong vßng 10 n¨m. §iÒu trÞ b»ng steroid, thuèc øc chÕ miÔn dÞch vµ thuèc kh¸ng 

tiÓu cÇu ®· kh«ng ®­îc chøng minh lµ cã hiÖu qu¶. Cã tØ lÖ t¸i ph¸t cao ë thËn ghÐp ®Æc 

biÖt ë tÝp II. BÖnh l¾ng ®äng ®Æc cã thÓ t¸i ph¸t ë 90% bÖnh nh©n mÆc dï suy thËn ë 

ng­êi ghÐp dÞ lo¹i Ýt phæ biÕn h¬n.  

Viªm cÇu thËn mµng thø ph¸t th­êng thuéc tÝp I. BÖnh x¶y ra kÕt hîp víi bÖnh lupus 

ban ®á hÖ thèng, kh¸ng nguyªn viªm gan B trong m¸u, nhiÔm khuÈn viªm gan cã t¨ng 

globulin l¹nh (cryoglobulin) m¸u, th«ng nhÜ thÊt nhiÔm khuÈn, schistosomia, thiÕu 

alpha 1-antitrypsin, bÖnh gan m·n tÝnh, mét sè khèi u ¸c tÝnh.  

4. BÖnh thËn IgA 

a. §¹i c­¬ng 

BÖnh thËn IgA lµ viªm cÇu thËn g©y ra bëi tÝch luü phøc hîp miÔn dÞch trong ®ã l¾ng 

®äng IgA chiÕm ­u thÕ ë c¸c vïng gian m¹ch, ph¸t hiÖn ®­îc b»ng huúnh quan miÔn 

dÞch. BÖnh cã thÓ ®­îc nghi ngê trªn xÐt nghiÖm hiÓn vi quang häc nh­ng chÈn ®o¸n 

chØ x¸c ®Þnh ®­îc b»ng ho¸ m« miÔn dÞch. BÖnh thËn IgA lµ nguyªn nh©n phæ biÕn nhÊt 

cña huyÕt niÖu ®¹i thÓ hay vi thÓ t¸i ph¸t vµ cã lÏ lµ lo¹i phæ biÕn nhÊt cña viªm cÇu 

thËn trªn toµn thÕ giíi. Cã thÓ cã protein niÖu nhÑ vµ ®«i khi cã héi chøng thËn h­, hiÕm 

h¬n bÖnh nh©n cã thÓ cã viªm cÇu thËn liÒm tÕ bµo tiÕn triÓn nhanh. 

Trong khi bÖnh thËn IgA lµ bÖnh thËn riªng biÖt, nh÷ng l¾ng ®äng IgA t­¬ng tù còng cã 

gÆp trong bÖnh hÖ thèng ë trÎ em nh­ bÖnh Purpura Henoch Acholein cã ®Æc ®iÓm trïng 

hîp víi bÖnh thËn IgA. H¬n n÷a bÖnh thËn IgA thø ph¸t x¶y ra ë bÖnh nh©n cã bÖnh gan 

vµ ruét. 

b. BÖnh sinh 

IgA lµ globulin chÝnh cã trong c¸c chÊt tiÕt chÝnh ë niªm m¹c, chØ cã ë møc thÊp trong 

huyÕt t­¬ng b×nh th­êng, ë ®©y phÇn lín cã d¹ng monome v× d¹ng polyme ®­îc gi¸ng 
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ho¸ ë gan. BÖnh nh©n m¾c bÖnh thËn IgA, IgA1 cña huyÕt t­¬ng (chø  kh«ng ph¶i 

IgA2) t¨ng. §ång thêi phøc hîp miÔn dÞch IgA1 tuÇn hoµn ë mét sè bÖnh nh©n. ¶nh 

h­ëng cña di truyÒn ®­îc chøng minh do sù ph¸t sinh bÖnh nµy ë mét sè gia ®×nh hoÆc 

nh÷ng ng­êi anh em cïng HLA vµ tÇn sè t¨ng cña mét vµi phenotyp HLA vµ bæ thÓ mét 

sè nhãm d©n c­. L¾ng ®äng gian m¹ch tréi IgA gîi ý sù b¾t gi÷ phøc hîp miÔn dÞch IgA 

ë gian m¹ch vµ sù kh«ng cã mÆt cña C1q vµ C4 ë cÇu thËn chøng minh sù ho¹t ho¸ bæ 

thÓ theo ®­êng t¾t. Tæng hîp nh÷ng nhËn xÐt nµy chøng minh r»ng mét bÊt th­êng cña 

®iÒu hoµ miÔn dÞch di truyÒn hay m¾c ph¶i dÉn ®Õn t¨ng tæng hîp IgA cña niªm m¹c ®Ó 

ph¶n øng víi sù tiÕp xóc cña ®­êng h« hÊp vµ d¹ dµy ruét víi nh÷ng t¸c nh©n m«i 

tr­êng (vius, vi khuÈn, protein thøc ¨n). IgA vµ phøc hîp IgA1 bÞ gi÷ l¹i ë gian m¹ch, ë 

®©y chóng sÏ ho¹t ho¸ bæ thÓ theo ®­êng t¾t vµ g©y nªn tæn th­¬ng cÇu thËn. Hç trî cho 

nhËn xÐt nµy lµ bÖnh thËn IgA x¶y ra víi tÇn sè t¨ng ë bÖnh nh©n m¾c bÖnh Øa ch¶y mì 

vµ bÖnh viªm da d¹ng Herpes, trong ®ã tæn th­¬ng niªm m¹c ruét ®· ®­îc x¸c ®Þnh râ 

vµ trong bÖnh gan thanh läc phøc hîp IgA cña gan mËt bÞ thiÕu sãt (bÖnh thËn IgA thø 

ph¸t). IgA1 bÞ l¾ng ®äng lµ ®a dßng vµ cã thÓ lµ mét lo¹t c¸c kh¸ng nguyªn bÞ liªn can 

®Õn trong qu¸ tr×nh diÔn biÕn bÖnh. MÆt kh¸c chÝnh nh÷ng biÕn ®æi chÊt l­îng trong 

ph©n tö IgA1 còng lµm cho nã g¾n dÒ dµng h¬n víi c¸c kh¸ng nguyªn gian m¹ch vµ c¸c 

kh¸ng thÓ IgA ph¶n øng víi c¸c tù kh¸ng nguyªn cña tÕ bµo gian m¹ch lµ c¬ chÕ l¾ng 

®äng IgA cña cÇu thËn. 

c. H×nh th¸i häc 

VÒ m« häc, tæn th­¬ng thay ®æi nhiÒu, cÇu thËn cã thÓ b×nh th­êng hay cã r·n réng gian 

m¹ch vµ t¨ng sinh côc bé xÈy ra ë mét sè cÇu thËn (viªm cÇu thËn t¨ng sinh æ). Khi khái 

bÖnh cã thÓ dÉn ®Õn x¬ cøng æ. MiÔn dÞch huúnh quang rÊt quan träng trong chÈn ®o¸n 

bÖnh. H×nh ¶nh ®iÓn h×nh lµ l¾ng ®äng gian m¹ch cña IgA th­êng ®i kÌm víi C3 víi 

c­êng ®é m¹nh, ®«i khi cã IgG vµ IgM hoÆc c¶ hai víi c­êng ®é nhuém mµu yÕu. Cã 

thÓ thÊy l¾ng ®äng IgA trong thµnh c¸c mao m¹ch cÇu thËn. 

KÝnh hiÓn vi ®iÖn tö cã c¸c l¾ng ®äng ®Æc ®iÖn tö ë gian m¹ch trong phÇn lín c¸c tr­êng 

hîp. Mét sè Ýt bÖnh nh©n th­êng lµ nh÷ng bÖnh nh©n nÆng cã l¾ng ®äng ®Æc ®iÖn tö ë 

thµnh mao m¹ch. Trªn mét sè sinh thiÕt cã dµy kÝnh ho¸ næi bËt cña c¸c tiÓu ®éng 

m¹ch, mét h×nh ¶nh kÕt hîp víi nguy c¬ cao cña cao huyÕt ¸p vµ dÉn ®Õn suy thËn m¹n. 
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d. DiÔn biÕn l©m sµng 

BÖnh hay gÆp ë trÎ em vµ ng­êi trÎ vµ cã thÓ x¶y ra sau 1 ®Õn 2 ngµy nhiÔm khuÈn niªm 

m¹c ®­êng h« hÊp, d¹ dµy, ruét, hoÆc ®­êng tiÕt niÖu. Tr­êng hîp ®iÓn h×nh, huyÕt niÖu 

kÐo dµi mét sè ngµy råi gi¶m dÇn vµ trë l¹i b×nh th­êng sau mét th¸ng. BÖnh thËn IgA 

biÓu hiÖn l©m sµng rÊt ®a d¹ng: 40% bÖnh nh©n kh«ng cã huyÕt niÖu vi thÓ, 40% cã ®¸i 

m¸u ®¹i thÓ tho¸ng qua, 10% cã héi chøng thËn vµ 10% cã suy thËn. BÖnh hiÕm khi 

khái hoµn toµn cã thÓ thØnh tho¶ng xuÊt hiÖn nh÷ng ®ît nÆng th­êng gÆp ë thêi ®iÓm 

nhiÔm trïng ®­êng h« hÊp trªn. BÖnh tiÕn triÓn ch©m, kho¶ng 20% tiÕn triÓn dÉn ®Õn 

suy thËn sau 10 n¨m. Khi nh÷ng bÖnh nh©n nµy ®­îc ®iÒu trÞ b»ng ghÐp thËn th× nh÷ng 

l¾ng ®äng cña IgA trªn thËn ghÐp còng chiÕm kho¶ng 50% c¸c tr­êng hîp nh­ng víi 

hËu qu¶ l©m sµng cã vÎ h¹n chÕ trong phÇn lín c¸c tr­êng hîp. 

 

 

 

Viªm cÇu thËn m¹n 

 
MỤC TIÊU 

1. Trình bày được bệnh sinh của viêm cầu thận mãn. 

2. Trình bày được tổn thương giải phẫu bệnh của viêm cầu thận mãn. 

 

I. §¹i c­¬ng  

Viªm cÇu thËn m·n ®­îc coi lµ giai ®o¹n cuèi cña bÖnh cÇu thËn cña mét sè thÓ ®Æc 

hiÖu cña viªm cÇu thËn. Viªm cÇu thËn sau nhiÔm khuÈn liªn cÇu lµ mét tiÒn sö Ýt khi lµ 

tiÒn ®Ò cña viªm cÇu thËn m¹n, trõ tr­êng hîp ë ng­êi lín. BÖnh nh©n cã viªm cÇu thËn 

tiÕn triÓn nhanh nÕu qua giai ®o¹n cÊp th­êng dÉn ®Õn viªm cÇu thËn m¹n. Viªm cÇu 

thËn mµng, viªm cÇu thËn mµng t¨ng sinh vµ bÖnh thËn IgA tiÕn triÓn nhanh tíi viªm 

cÇu thËn m¹n. Tuy nhiªn còng cã mét tØ lÖ bÖnh nh©n víi viªm cÇu thËn m¹n tiÕn triÓn 

mét c¸ch kÝn ®¸o, kh«ng cã tiÒn sö cña mét viªm cÇu thËn ®· ®­îc biÕt râ. Nh÷ng 

tr­êng hîp nµy ph¶i lµ kÕt qu¶ cuèi cïng cña nh÷ng thÓ viªm cÇu thËn t­¬ng ®èi kh«ng 



 108

cã triÖu chøng hoÆc ®· biÕt, hoÆc ch­a biÕt dÉn tíi urª huyÕt cao. Râ rµng lµ mét tû lÖ 

cña nh÷ng tr­êng hîp kh«ng c¾t nghÜa ®­îc nh­ vËy phô thuéc vµo viÖc sinh thiÕt thËn 

cña nh÷ng bÖnh nh©n nµy vµo giai ®o¹n ®Çu cña bÖnh cã ®¹t yªu cÇu kh«ng. 

II. H×nh th¸i häc 

ThËn co nhá mét c¸ch c©n ®èi vµ vá thËn cã d¹ng h¹t lan to¶. Trªn diÖn c¾t, vá thËn 

máng vµ cã t¨ng l­îng mì c¹nh bÓ thËn. M« häc cÇu thËn phô thuéc vµo giai ®o¹n 

bÖnh. ë nh÷ng tr­êng hîp sím, cÇu thËn cßn cã b»ng chøng cña bÖnh tiªn ph¸t (vÝ dô 

nh­ viªm cÇu thËn mµng hoÆc viªm cÇu thËn mµng t¨ng sinh). Tuy nhiªn th­êng cã kÝnh 

ho¸ cÇu thËn chuyÓn chóng thµnh nh÷ng khèi mµ khi nhuém PAS d­¬ng tÝnh, ­a toan, 

kh«ng cã tÕ bµo. ChÊt kÝnh lµ sù kÕt hîp gi÷a protein huyÕt t­¬ng bÞ gi÷ l¹i, chÊt mÇm 

gian m¹ch t¨ng. V× cã cao huyÕt ¸p nªn th­êng cã biÓu hiÖn x¬ cøng ®éng m¹ch vµ tiÓu 

®éng m¹ch. §ång thêi cã teo râ rÖtc¸c èng, x¬ kÏ kh«ng ®Òu vµ x©m nhËp lymph«. V«i 

ho¸ râ ë c¸c mí mao m¹ch cÇu thËn vµ mµng ®¸y; l¾ng ®äng lan to¶ cac oxalat calci ë 

c¸c èng vµ m« kÏ. 

 

III. DiÔn biÕn l©m sµng 

PhÇn lín bÖnh nh©n, viªm cÇu thËn m¹n tiÕn triÓn mét c¸ch ©m Ø vµ tiÕn triÓn chËm tíi 

tö vong do urª huyÕt cao nhiÒu n¨m, nhiÒu thËp kû. BÖnh nh©n cã nh÷ng biÓu hiÖn 

kh«ng ®Æc hiÖu nh­ ¨n mÊt ngon, thiÕu m¸u, n«n hoÆc yÕu, mÖt. Mét sè tr­êng hîp 

bÖnh thËn ®­îc nghi ngê do sù ph¸t hiÖn protein niÖu, cao huyÕt ¸p hoÆc urª huyÕt cao. 

ë nh÷ng tr­êng hîp kh¸c, bÖnh nh©n ®­îc ph¸t hiÖn do phï. PhÇn lín bÖnh nh©n cã cao 

huyÕt ¸p vµ ®«i khi biÓu hiÖn l©m sµng chÝnh lµ n·o vµ tim m¹ch. ë tÊt c¶ c¸c tr­êng 

hîp, bÖnh tiÕn triÓn rÊt nÆng, nÕu kh«ng ®­îc thÈm ph©n phóc m¹c, ch¾c ch¾n sÏ dÉn 

®Õn tö vong. 
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¸p xe gan 

 
MỤC TIÊU 

1. Trình bày được nguyên nhân của áp xe gan. 

2. Trình bày được tổn thương giải phẫu bệnh của áp xe gan. 

 

* Nguyªn nh©n cña ¸p xe gan. 

- Do amip 

- Do giun, s¸n 

- Do sái ®êng mËt 

- Do viªm ®êng mËt 

- Do viªm ruét thõa 

- Do nhiÔm khuÈn huyÕt. 

Tuy nhiªn cã thÓ quy lµm hai c¬ chÕ chÝnh lµ do ®êng m¸u (amip, vi khuÈn) vµ do ®êng 

mËt (giun, s¸n, sái, béi nhiÔm tõ ®êng tiªu ho¸). 

T¹i ViÖt Nam gÆp hai lo¹i chÝnh lµ ¸p xe gan do amip vµ ¸p xe gan do giun. 

I. ¸p xe gan do amip 

¸p xe gan do amip gÆp ë nam nhiÒu h¬n n÷, víi tØ lÖ lµ 4/1. Tuæi hay m¾c lµ tõ 30 ®Õn 

50. 

1. §¹i thÓ 

Khi ®Õn gan, amip lµm t¾c c¸c m¹ch nhá g©y nhåi m¸u, ®ång thêi gi¶i phãng ra men 

g©y ho¹i tö tÕ bµo gan. 

Thêi kú ®Çu, gan to, ph¶n øng xung huyÕt, mµu ®á, diÖn c¾t thÊy m¸u ch¶y nhiÒu, thêng 

cã mét æ m« ho¹i tö mµu x¸m h¬i ®á, v©y quanh cã mét vïng m« gan mµu tÝm xÉm do 

sung huyÕt. 

M« ho¹i tö t¨ng dÇn, tÕ bµo gan bÞ ho¹i tö do men cña amip. Mñ amip kh«ng gièng mñ 

th«ng thêng mµ thêng gièng mét m« ho¹i tö kh«, mÊt m¸u, mµu nh¹t, mñn n¸t, h¬i 

láng. Thêng cã mét æ ¸p xe duy nhÊt n»m gÇn bÒ mÆt gan. 
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Cã trêng hîp ¸p xe rÊt lín chiÕm toµn bé gan ph¶i, chøa hµng lÝt mñ. Ngîc l¹i cã thÓ 

nhiÒu ¸p xe nhá n»m r¶i r¸c trong nhu m« gan. V¸ch ¸p xe lóc ®Çu nhan nhë, kh«ng cã 

ranh giíi râ víi m« xung quanh, dÇn dÇn, ph¶n øng x¬ xuÊt hiÖn t¹o thµnh mét v¸ch x¬ 

t¬ng ®èi râ. 

ChÊt mñ thêng cã mµu tr¾ng, nÕu cã ch¶y m¸u, mñ sÏ pha lÉn mµu ®á thµnh mÇu n©u 

thÉm (mµu s«c«la). 

M« gan quanh æ ¸p xe thêng xung huyÕt nÆng, thÉm mµu h¬n vïng chu vi. 

2. Vi thÓ 

ë giai ®o¹n ®Çu khi cha thµnh mñ, æ ¸p xe chØ lµ mét ®¸m gan ho¹i tö, x¸c tÕ bµo rêi 

r¹c, toan tÝnh vµ mÊt nh©n. Xung quanh cã mét hµng rµo b¹ch cÇu ®a nh©n, sè lîng t¬ng 

®èi Ýt, lÉn víi mét sè ®¹i thùc bµo, ngoµi cïng lµ líp tÕ bµo gan bÞ tho¸i ho¸ dë dang vµ 

teo nhá xen lÉn nh÷ng tÕ bµo viªm cïng c¸c xoang huyÕt qu¶n gi·n réng chøa ®Çy hång 

cÇu. Khi ¸p xe h×nh thµnh, ë trung t©m, chÊt mñ gåm mét sè b¹ch cÇu ®a nh©n tho¸i 

ho¸, nh÷ng m¶nh tÕ bµo vµ h¹t mì. ë khu trung gian, ngoµi b¹ch cÇu ®a nh©n cã nhiÒu 

tÕ bµo viªm lo¹i mét nh©n, chñ yÕu lµ ®¹i thùc bµo. Ngoµi cïng, v¸ch x¬ ®ang h×nh 

thµnh: nh÷ng sîi liªn kÕt non xen lÉn c¸c tÕ bµo viªm, v©y quanh æ ¸p xe. TÕ bµo ë xung 

quanh bÞ chÌn Ðp, dÑt, kÐo dµi, rêi r¹c. V¸ch ¸p xe ngµy cµng râ h¬n, m« x¬ ph¸t triÓn. 

Cã thÓ t×m thÊy amÝp trong mñ hoÆc v¸ch ¸p xe, cã khi n»m ë ngoµi v¸ch, do tÝnh chÊt 

di ®éng cña amÝp. Tuy nhiªn chØ kho¶ng 10% c¸c tr­êng hîp t×m ®îc amÝp. 

II. ¸p xe gan ®­êng mËt 

¸p xe gan ®­êng mËt lµ biÕn chøng cña viªm ®­êng mËt cÊp hoÆc m·n. ë ViÖt Nam th-

­êng do giun ®òa hoÆc do sái g©y nªn. Mét sè tr­êng hîp do chÝt hÑp ®­êng mËt vÝ dô 

nh­ u ®Çu tuþ, u h¹ch quanh èng mËt. 

1. §¹i thÓ 

Nh×n chung gan to, nÆng, th­êng cã nhiÔm mËt, mÆt gan nh½n, r¶i r¸c cã nh÷ng æ ¸p xe 

nhá ®éi vá gan låi lªn. Trªn mÆt gan ë thuú tr¸i th­êng cã nhiÒu æ ¸p xe, Ýt khi cã mét æ. 

C¸c æ ¸p xe nèi tiÕp nhau theo ®­êng dÉn mËt, kÝch th­íc tõ 1-3 cm, cã khi lín h¬n. Cã 

tr­êng hîp, æ ¸p xe kh«ng trßn mµ chia nh¸nh hay ch¹y dµi theo ®­êng c¸c èng mËt. 
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Khi ¸p xe cßn nhá, v¸ch tr«ng kh¸ râ, x¬ tr¾ng, do m­în v¸ch ng¨n cña èng mËt. Mñ 

láng mµu vµng hoÆc mµu tr¾ng. Khi nhiÔm mËt, mñ trë thµnh mµu xanh, nÆng mïi. Cã 

khi ng­êi ta t×m thÊy x¸c giun ®òi hoÆc sái ngay trong æ mñ hay d­íi æ mñ. C¸c èng 

mËt cßn l¹i th­êng gi·n réng. PhÝa trªn æ ¸p xe, v¸ch x¬ dÇy. 

2. Vi thÓ 

Mñ ¸p xe do ®­êng mËt h¬i gièng ¸p xe do amÝp nh­ng nhiÒu tÕ bµo mñ h¬n m« ho¹i 

tö, nhiÒu b¹ch cÇu ®a nh©n h¬n ®¹i thùc bµo. Víi nh÷ng æ ¸p xe nhá cßn cã thÓ thÊy di 

tÝch v¸ch èng mËt víi nh÷ng tÕ bµo biÓu m« trô hoÆc vu«ng r¬i vµo lßng ¸p xe hoÆc dÝnh 

vµo v¸ch x¬. 

Ví nh÷ng æ ¸p xe to, ph¸ huû nhiÒu m« gan th× rÊt khã ph¸t hiÖn thÊy v¸ch èng mËt. 

V¸ch ¸p xe còng chØ lµ mét riÒm m« liªn kÕt, xen lÉn nhiÒu tÕ bµo viªm c¸c lo¹i nh­ng 

dÇy h¬n nhiÒu so víi v¸ch ¸p xe do amÝp v× nhiÒu chç lµ nh÷ng v¸ch mîn cña thµnh èng 

mËt ®· bÞ ph¸ huû. 
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X¬ gan 

MỤC TIÊU 
1. Trình bày được nguyên nhân của xơ gan. 
2. Trình bày được tổn thương giải phẫu bệnh của xơ gan. 

I. §¹i c­¬ng 

X¬ gan kh«ng ph¶i lµ mét bÖnh mµ lµ hËu qu¶ nh÷ng ph¶n øng cña gan tr­íc 

nh÷ng t¸c nh©n x©m ph¹m kh¸c nhau ®Ó h×nh thµnh nh÷ng tæn th­¬ng x¬ ho¸, cã thÓ 

khu tró, hoÆc lan to¶, tiÕn triÓn x©m lÊn lµm ®¶o lén cÊu tróc gan, cuèi cïng t¹o nªn x¬ 

gan. 

II. Tiªu chuÈn m« bÖnh häc cña x¬ gan 

- Tæn th­¬ng tÕ bµo gan 

- T¸i t¹o tÕ bµo gan thµnh h¹t 

- X¬ t¨ng sinh lan to¶ 

- Tæn th­¬ng lan to¶ toµn bé gan 

- §¶o lén cÊu tróc gan 

III. T¹o m« häc. 

1. Tæn th­¬ng tÕ bµo gan. 

Tæn th­¬ng tÕ bµo gan do nhiÒu nguyªn nh©n nh­ virut, nghiÖn r­îu, t¾c mËt. Ng­êi ta 

cßn nãi ®Õn c¸c yÕu tè tù miÔn: Gan bÞ tæn th¬ng do phøc hîp kh¸ng nguyªn-kh¸ng thÓ. 

Tæn th­¬ng tÕ bµo gan tån t¹i suèt trong qu¸ tr×nh x¬ gan. 

2. T¨ng sinh m« liªn kÕt 

Kh«ng ph¶i mäi trêng hîp x¬ t¨ng sinh ®Òu cã nghÜa lµ x¬ gan. Khi mét phÇn gan bÞ tæn 

th­¬ng nh­ lao, giang mai ®Òu cã ph¶n øng x¬ b¶o vÖ vµ söa ch÷a. §ã chØ lµ hiÖn t­îng 

x¬ ho¸. §Æc ®iÓm cña t¨ng sinh m« liªn kÕt trong x¬ gan lµ lan to¶ toµn gan, t¹o nªn 

nh÷ng d¶i x¬ vßng, qu©y quanh nh÷ng h¹t m« gan. V¸ch c¸c huyÕt qu¶n vµ c¸c èng mËt 

trong c¸c d¶i x¬ liªn kÕt còng bÞ x¬ ho¸ vµ dÇy. Khi c¸c tÕ bµo gan bÞ ho¹i tö, c¸c sîi 

liªn vâng ë kho¶ng Diss gi÷a c¸c bÌ gan bÞ xÑp xuèng vµ dÇn dÇn bÞ biÖt ho¸ thµnh 

nh÷ng sîi t¹o keo; ®ång thêi c¸c tÕ bµo Kuffer, c¸c m« bµo biÕn thµnh c¸c tÕ bµo néi 

m« vµ tÕ bµo sîi, khiÕn nhiÒu xoang huyÕt qu¶n trë thµnh nh÷ng huyÕt qu¶n tr­ëng 
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thµnh, t¹o thµnh nh÷ng m¹ch nèi gan cöa ®a m¸u tõ ®éng m¹ch gan vµ tÜnh m¹ch cöa 

ch¹y th¼ng vÒ tÜnh m¹ch trªn gan mµ kh«ng qua c¸c xoang huyÕt qu¶n lµm cho tuÇn 

hoµn trong gan bÞ ®¶o lén, nhu m« gan nhÊt lµ c¸c tiÓu thuú gi¶ Ýt ®îc tíi m¸u, thiÕu 

oxy, thiÕu dinh d­ìng, dÇn dÇn bÞ tho¸i ho¸, ho¹i tö. 

3. T¸i t¹o tÕ bµo gan 

§êi sèng tÕ bµo gan th­êng kÐo dµi 200-300 ngµy, cã kh¶ n¨ng t¸i t¹o nhanh. Sù 

t¸i t¹o cã t¸c dông söa ch÷a theo khu«n cã s½n, khi c¸c líi liªn vâng cßn tån t¹i, cÊu 

tróc nh÷ng tiÓu thuú gan vÉn b×nh th­êng. Ngîc l¹i khi c¸c líi liªn vâng bÞ ph¸ huû, c¸c 

tÕ bµo gan t¸i t¹o vµ qu¸ s¶n thµnh h¹t hay côc kh«ng xÕp theo trËt tù cò, c¸c bÌ gan míi 

kh«ng xÕp theo h×nh nan hoa h­íng t©m vµ còng kh«ng cã huyÕt qu¶n trung t©m. 

Nh÷ng h¹t t¸i t¹o cßn gäi lµ tiÓu thuú gi¶ gi÷a nh÷ng vµnh ®ai x¬. C¸c tiÓu thuú gi¶ gåm 

c¸c tÕ bµo gan kh«ng ®Òu nhau, nguyªn sinh chÊt kiÒm tÝnh, nh©n to nhá kh«ng ®Òu, cã 

nh÷ng tÕ bµo cã hai hoÆc nhiÒu nh©n. 

Nh÷ng h¹t t¸i t¹o n»m s¸t mÆt gan sÏ ®éi vá glisson låi nªn mÆt gan t¹o nªn h×nh 

nh÷ng h¹t ®Çu ®anh. 

Ba qu¸ tr×nh trªn tån t¹i, t¸c ®éng lÉn nhau lµm cho cÊu tróc gan bÞ ®¶o lén, h×nh 

thµnh nh÷ng tiÓu thuú gi¶ cho phÐp chÈn ®o¸n ph©n biÖt gi÷a x¬ gan vµ viªm gan m¹n 

tÝnh vµ mäi tæn th­¬ng kh¸c. MÆt kh¸c x¬ tiÕp tôc ph¸t triÓn khiÕn tuÇn hoµn bÞ rèi lo¹n 

nÆng thªm, dßng m¸u tõ tÜnh m¹ch cöa qua gan vÒ tÜnh m¹ch chñ ngµy cµng khã kh¨n, 

tÕ bµo gan huû ho¹i ngµy cµng nhiÒu cuèi cïng dÉn tíi héi chøng x¬ gan vµ t¨ng ¸p lùc 

tÜnh m¹ch cöa. 

IV. Gi¶i phÉu bÖnh. 

1. §¹i thÓ 

Gan thay ®æi kÝch th­íc, mËt ®é vµ mµu s¾c, gan cã thÓ to vµ nÆng h¬n b×nh 

th­êng, do x©m nhËp mì vµ c¸c thµnh phÇn kh¸c. 

§a sè c¸c tr­êng hîp gan bÞ teo nhá, nhÑ h¬n gan th­êng do tÕ bµo gan bÞ chÕt 

dÇn vµ teo nhá, ®ång thêi bÞ m« x¬ co kÐo, bãp chÆt. Thêng gan tr¸i bÞ teo nÆng h¬n gan 

ph¶i. Ng­êi ta cho r»ng gan tr¸i nhËn m¸u cña tÜnh m¹ch m¹c treo trµng d­íi nªn kÐm 

dinh d­ìng h¬n gan ph¶i. Trªn mÆt gan th­êng cã nh÷ng h¹t tÕ bµo gan t¸i t¹o, v©y 

quanh cã nh÷ng d¶i x¬ næi lªn nh­ nh÷ng ®Çu ®anh. KÝch th­íc nh÷ng h¹t ®Çu ®anh 
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thay ®æi tuú tõng tr­êng hîp, ®­êng kÝnh cã thÓ tõ 1-2 mm ®Õn 3 cm hoÆc lín h¬n. 

Quanh h¹t ®Çu ®anh cã nh÷ng r·nh x¬ réng hÑp thÊt th­êng. X¬ gan sau viªm gan do 

virus th­êng cã nh÷ng r·nh x¬ réng, c¸c h¹t ®Çu ®anh lín nhá kh«ng ®Òu. Trªn mÆt c¾t 

thÊy h×nh ¶nh t­¬ng tù nh÷ng h¹t nhu m« trßn kh«ng ®Òu nhau n»m gi÷a c¸c vµnh ®ai 

x¬ tr¾ng. Do x¬ t¨ng sinh, gan trë nªn r¾n, dai, khã c¾t. Mµu s¾c gan còng biÕn ®æi: m« 

gan thêng nh¹t mµu, kh«ng ®á nh­ b×nh th­êng. Khi cã nhiÒu mì x©m nhËp, gan ng¶ 

mµu vµng, hoÆc khi bÞ ø mËt, gan nhiÔm mµu xanh. 

2. Vi thÓ 

a. Tæn th­¬ng líp trung m« 

Thµnh phÇn m« liªn kÕt bao gåm nh÷ng m« bµo, nh÷ng tÕ bµo sîi, nh÷ng sîi liªn 

vâng, nh÷ng sîi t¹o keo vµ nh÷ng huyÕt qu¶n. Chóng kh«ng nh÷ng ph¸t triÓn m¹nh ë 

nh÷ng kho¶ng cöa vµ v¸ch c¸c tiÓu thuú mµ cßn tõ ®ã x©m lÊn vµo c¸c tiÓu thuú hoÆc tõ 

nh÷ng æ x¬ sÑo trong tiÓu thuú lan ra vïng chu vi tiÓu thuú. Chóng cßn ph¸t triÓn quanh 

nh÷ng h¹t gan míi t¸i t¹o. Nh­ vËy sù t¨ng sinh x¬ ®· t¹o nªn nh÷ng d¶i x¬ réng v©y 

quanh nh÷ng h¹t nhu m« gan (cßn gäi lµ côc nhu m« gan). NhiÒu huyÕt qu¶n trong c¸c 

d¶i x¬ b¾t nguån tõ nh÷ng xoang huyÕt qu¶n g©y nªn nh÷ng rèi lo¹n tuÇn hoµn trong 

gan khiÕn nhu m« gan bÞ kÐm dinh dìng. Ngoµi ra trªn c¸c d¶i x¬ cßn cã nh÷ng tÕ bµo 

viªm lo¹i mét nh©n, chñ yÕu lµ lymph« bµo vµ t­¬ng bµo x©m lÊn nhiÒu hoÆc Ýt. Nh÷ng 

tÕ bµo viªm kÓ trªn cã khi x©m nhËp c¶ trong nhu m« gan n¬i cã nhiÒu tÕ bµo bÞ ho¹i tö. 

b. Tæn th­¬ng nhu m«. 

Cã thÓ gÆp mäi lo¹i tæn th­¬ng tÕ bµo gan tõ s­ng ®ôc, tho¸i ho¸ h¹t, tho¸i ho¸ 

hèc, tho¸i ho¸ kÝnh ®Õn teo ®Ðt vµ ho¹i tö. TÕ bµo bÞ tæn th­¬ng hoÆc n»m riªng lÎ gi÷a 

nh÷ng bÌ gan lµnh hoÆc t¹o thµnh nh÷ng ®¸m nhá hoÆc to. Nh÷ng tæn th­¬ng nµy kh«ng 

nh÷ng gÆp trong c¸c tiÓu thuú gan mµ c¶ trong c¸c ®¸m tÕ bµo gan t¸i t¹o. 

Nh÷ng èng mËt t©n t¹o xuÊt hiÖn trong c¸c m« x¬, chñ yÕu do c¸c bÌ gan bÞ tho¸i 

biÖt ho¸ cã x¬ bao bäc lµm nghÏn ®­êng dÉn mËt. Chóng cßn cã thÓ gÆp trong c¸c tiÓu 

thuú gan, quanh nh÷ng ®¸m tÕ bµo gan bÞ ho¹i tö. èng mËt t©n t¹o cµng xuÊt hiÖn nhiÒu 

bao nhiªu th× x¬ gan cµng tiÕn triÓn nhanh bÊy nhiªu. §ång thêi víi tho¸i ho¸, ho¹i tö tÕ 

bµo gan, c¸c qu¸ tr×nh t¸i t¹o tÕ bµo gan còng xuÊt hiÖn d­íi d¹ng nh÷ng h¹t, nh÷ng côc 
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to nhá kh«ng ®Òu nhau trong nh÷ng vµnh ®ai x¬. ë ®©y cã nh÷ng tÕ bµo gan hai nh©n 

hoÆc nhiÒu nh©n, bµo t­¬ng réng 

 

 

 

Ung th­ gan  nguyªn ph¸t 

 
MỤC TIÊU 

1. Trình bày được định nghĩa và nguyên nhân của ung thư gan nguyên phát. 

2. Trình bày được tổn thương đại thể của ung thư gan nguyên phát.  

3. Trình bày được tổn thương vi thể của ung thư gan nguyên phát 

 

I. §¹i c­¬ng. 

1. §Þnh nghÜa. 

Ung th­ gan nguyªn ph¸t lµ mét u ¸c tÝnh, ph¸t sinh tõ c¸c thµnh phÇn liªn bµo 

hoÆc liªn kÕt cña gan. 

Ung th­ gan cã 2 lo¹i: 

- Ung th­ biÓu m« ( Carcinome): bao gåm. 

+ Ung th­ biÓu m« tÕ bµo gan ( Hepatome). 

+ Ung th­ biÓu m« tÕ bµo èng mËt ( Cholangionme). 

- Ung th­ liªn kÕt ( Sarcome): Ýt gÆp. 

Trong ph¹m vi bµi nµy chóng ta chØ nghiªn cøu lo¹i ung th­ biÓu m« tÕ bµo gan ( 

Hepatome). 

 2. T×nh h×nh bÖnh. 

 Ung th­ gan nguyªn ph¸t lµ mét bÖnh r©t nguy hiÓm, sím dÉn ®Õn tö vong, ®ang 

cã xu h­íng ph¸t triÓn ngµy cµng nhiÒu. 

 BÖnh gÆp ë Trung Quèc, c¸c n­íc §«ng Nam ¸ vµ miÒn Nam Ch©u Phi. 

 Ung th­ gan gÆp ë Nam nhiÒu h¬n n÷ v¬Ði tû lÖ 3/1 th­êng gÆp ë tuæi 40 - 60 

tuæi. 
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 ë ViÖt Nam, Ung th­ gan ®øng h»ng thø 3 trong c¸c bÖnh ung th­ ë Nam giíi vµ 

®øng hµng thø 4 ë n÷ giíi. 

3. Nguyªn nh©n. 

 Nguyªn nh©n sinh ung th­ gan hiÖn nay ch­a râ rµng, tuy nhiªn ng­êi ta t×m thÊy 

mét sè yÕu tè liªn quan ®Õn qu¸ tr×nh ph¸t sinh ung th­ gan nh­ sau: 

a. TiÒn sö bÖnh gan: 

- X¬ gan: Gan x¬ lµ ®iÒu kiÖn thuËn lîi cho ung th­ gan xuÊt hiÖn, 2/3 – ¾ ung th­ gan 

nguyªn ph¸t xuÊt hiÖn trªn gan x¬. 

- Viªm gan virut: DdÆc biÖt virus viªm gan B cã vai trß quan träng trong viÖc g©y Ung 

th­ gan nguyªn ph¸t. Tõ khi ph¸t hiÖn ra HbsAg, ng­êi ta cµng thÊy râ mèi liªn hÖ chÆt 

chÏ gi÷a viªm gan virus, x¬ gan vµ ung th­ gan. 

b. NÊm mèc. 

- Men Aflatoxin tõ nÊm Aspergillus flavus cã trong thøc ¨n thùc vËt ( g¹o, m×, võng, 

®Ëu ) bÞ mèc cã t¸c dông g©y ung th­. 

c. ChÕ ®é ¨n. 

Nghiªn r­îu hoÆc chÕ ®é ¨n thiÕu ®¹m ®Æc biÖt lµ Methionin, Xystin còng cã thÓ 

lµm ph¸t sinh ung th­ gan. 

Rau, d­a, cµ muèi cã nhiÒu nitrosamin còng lµ mét yÕu tè g©y ung th­ gan. 

d. ChÊt ®éc ho¸ häc. 

- ChÊt ®éc ho¸ häc, ®Æc biÖt chÊt ®éc mµu da cam cã chøa Dioxin cã kh¶ n¨ng g©y ung 

th­ gan cao.  

II. Gi¶i phÉu bÖnh. 

1. §¹i thÓ. 

Ung th­ gan ®­îc chia lµm hai thÓ: Ung th­ gan thÓ khèi vµ ung th­  gan thÓ côc. 

a. Ung th­ gan thÓ khèi: 

 Th­êng gÆp ë thuú ph¶i cña gan d­íi mét h×nh khèi tæ chøc mµu tr¾ng, kh«ng cã 

vá bäc nh­ng ranh giíi t­¬ng ®èi râ. 

- Khi nhá, m« ung th­ vïi trong gan, d­íi d¹ng mét khèi tæ chøc h×nh trßn hoÆc h×nh 

bÇu dôc, cßn tæ chøc gan lµnh m¹nh v©y xung quanh gäi lµ ung th­ thÓ h¹nh nh©n. 
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- Khi khèi ung th­ t­¬ng ®èi lín lµm gan cã thÓ nÆng tíi 4-5kg cã thÓ x©m lÊn toµn bé 

thuú gan ph¶i, ®éi vá Glisson låi h¼n lªn trªn mÆt gan. Ë trung t©m, m« ung th­ th­êng 

ho¹i tö, ch¶y m¸u t¹o thµnh chÊt nh­ mñ hoµ lÉn m¸u. 

b. Ung th­ gan thÓ côc: 

 Lo¹i nµy hay gÆp h¬n, th­êng ph¸t sinh trªn gan x¬. 

- nhiÒu nh©n ung víi c¸c tÝnh chÊt sau: 

 + N»m riªng lÎ hoÆc chen lÊn nhau trong nhu m« gan hoÆc ®éi vá gan låi lªn trªn 

h×nh b¸n cÇu. 

 + KÝch th­íc kh«ng ®Òu. 

 + Mµu s¾c kh«ng thuÇn nhÊt, th«ng th­êng mµu tr¾ng ngµ, nh­ng khi bÞ nhiÔm 

mËt th× mµu xanh, nÕu ho¹i tö ch¶y m¸u th× nh©n ung th­ mµu tÝm ®en. 

2. Vi thÓ. 

 Cã 2 thÓ ung th­: Ung th­ thÓ bÌ vµ thÓ èng. 

a. Ung th­ gan thÓ bÌ: 

TÕ bµo ung th­ h×nh ®a diÖn, to nhá kh«ng ®Òu, nguyªn sinh chÊt kiÒm tÝnh, nh©n 

to nhá kh«ng ®Òu, mµng nh©n dµy, nh©n sï s×, cã h×nh d¹ng nh©n qu¸i, nh©n chia, b¾t 

mµu kiÒm ®Ëm, trong nh©n cã nhiÒu h¹t nh©n. 

C¸c tÕ bµo ung th­ s¾p xÕp rÊt lén xén thµnh nh÷ng ®¸m, bÌ, m¶ng tÕ bµo ung th­, c¸c 

®¸m tÕ bµo ung th­ th­êng ph©n c¸ch nhau bëi nh÷ng xoang huyÕt qu¶n gi·n réng. 

Tæ chøc ®Öm ung th­ chñ yÕu lµ nh÷ng tÕ bµo x¬, sîi l­íi, sîi keo, tÕ bµo viªm, 

chñ yÕu lµ Lymphocyte, ®¹i thùc bµo. 

Vïng xung quanh tæ chøc ung th­, c¸c tÕ bµo gan bÞ ®Ì Ðp thµnh nh÷ng d©y tÕ 

bµo gan bao bäc quanh tæ chøc ung th­. 

M« gan cßn l¹i th­êng bÞ tæn th­¬ng, c¸c tÕ bµo gan chñ yÕu bÞ tho¸i ho¸ mì, tho¸i ho¸ 

hèc ho¹c nÆng h¬n lµ ho¹i tö tÕ bµo gan. 

b. Ung th­ gan thÓ èng: 

 ThÓ nµy Ýt gÆp h¬n ung th­ gan thÓ bÌ. VÒ ®¹i thÓ nã th­êng xuÊt ph¸t tõ ung th­ 

gan thÓ côc. 

TÕ bµo ung th­ th­êng h×nh vu«ng hoÆc h×nh trô, kich th­íc kh«ng ®Òu, cã nh©n 

qu¸i, nh©n chia, b¾t mµu kiÒm ®Ëm. C¸c tÕ bµo ung th­ hîp thµnh nh÷ng èng to hoÆc 
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nhá, cã n¬i gièng nh­ èng mËt t©n t¹o trong x¬ gan. C¸c tÕ bµo ung th­ nhiÒu khi s¾p 

xÕp thµnh h×nh tuyÕn, nh­ng lßng tuyÕn mÐo mã, nhiÒu khi sinh nhó vµo trong lßng 

tuyÕn. 

M« ung th­ hoÆc n»m r¶i r¸c hoÆc tËp trung thµnh ®¸m. 

Tæ chøc liªn kÕt ph¸t triÓn dµy ®Æc t¹o thµnh nh÷ng d¶i x¬ réng bao quanh c¸c ®¸m tÕ 

bµo ung th­. 

3. Lan réng vµ di c¨n 

a.  Lan réng trong gan: 

TÕ bµo ung th­ cã thÓ lan réng trong gan b»ng nhiÒu con ®­êng: 

Chen lÊn vµ thay thÕ: C¸c tÕ bµo ung th­ ph¸t triÓn nhanh, chÌn Ðp vµo tæ chøc gan xung 

quanh, lµm cho tæ chøc gan xung quanh bÞ tæn th­¬ng vµ dÇn dÇn thay thÕ c¸c tÕ bµo 

gan xung quanh. 

Lan theo c¸c m¹ch: C¸c tÕ bµo ung the th­êng kh«ng g¾n chÆt víi nhau, nªn dÔ 

long ra råi theo ®­êng b¹ch m¹ch hoÆc huyÕt qu¶n tíi c¸c c¬ quan, bé ph©n kh¸c cña c¬ 

thÓ t¹o thµnh nh÷ng æ di c¨n. 

§ång sinh nhiÒu nh©n ung th­: Trong ung th­ gan thÓ côc ng­êi ta thÊy cïng 

mét lóc ph¸t sinh nhiÒu tÕ bµo ung th­ ë nh÷ng vÞ trÝ kh¸c nhau cña gan. HiÖn t­îng ®ã 

gäi lµ ®ång sinh nhiÒu nh©n ung th­. 

b.  Di c¨n ®Õn c¸c phñ t¹ng: 

 Ung th­ gan cã thÓ di c¨n theo nhiÒu ®­êng, nh­ng phæ biÕn nhÊt lµ ®­êng tÜnh 

m¹ch. TÕ bµo ung th­ cã thÓ ®i kh¾p n¬i, nh­ng phæi lµ c¬ quan hay bÞ di c¨n h¬n c¶. 

* KÕt luËn: Ung th­ gan nguyªn ph¸t lµ mét bÖnh ¸c tÝnh sím dÉn ®Õn tö vong nÕu nh­ 

kh«ng ®­îc ph¸t hiÖn sím vµ ®iÒu trÞ kÞp thêi. C¬ chÕ bÖnh sinh cña ung th­ gan ch­a 

râ rµng. Tuy nhiªn vÊn ®Ò th­êng xuyªn ®Æt ra v©vx lµ t×m c¸ch ph¸t hiÖn sím vµ ®¸nh 

gi¸ ®Çy ®ñ møc ®é tæn th­¬ng gan ®Ó quyÕt ®Þnh mét ph­¬ng ph¸p ®iÒu trÞ ®óng, ®ång 

thêi ph¶i t×m c¸ch h¹n chÕ c¸c nguyªn nh©n g©y bÖnh. 
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Ung th­ vó 

MỤC TIÊU 

1. Trình bày được định nghĩa và nguyên nhân của ung thư vú. 

2. Trình bày được tổn thương đại thể của ung thư vú.  

3. Trình bày được tổn thương vi thể của ung thư vú. 

I. §¹i c­¬ng 

   Ung th­ vó kh«ng nh÷ng lµ mét bÖnh ung th­ hay gÆp nhÊt ë phô n÷ mµ cßn lµ 

nguyªn nh©n chÝnh g©y tö vong ®èi víi phô n÷ t¹i nhiÒu n­íc, ®Æc biÖt ë c¸c n­íc T©y 

¢u vµ Mü. T¹i ViÖt Nam, theo ghi nhËn ung th­ ë Hµ Néi 1999 ung th­ vó cã tû lÖ m¾c 

chuÈn theo tuæi lµ 21,8/100.000 d©n, ®øng ®Çu trong c¸c lo¹i ung th­ ë phô n÷. T¹i 

thµnh phè Hå ChÝ Minh lµ 17,1/100.000 d©n, ®øng thø 2 sau ung th­ cæ tö cung. 

II. Ph©n lo¹i m« häc ung th­ biÓu m« tuyÕn vó 

1. Kh«ng x©m nhËp 

- Ung th­ biÓu m« néi èng 

- Ung th­ biÓu m« tiÓu thuú t¹i chç 

2. X©m nhËp 

- Ung th­ biÓu m« èng x©m nhËp 

- Ung th­ biÓu m« èng x©m nhËp víi thµnh phÇn néi èng tréi 

- Ung th­ biÓu m« tiÓu thuú x©m nhËp 

- Ung th­ biÓu m« thÓ nhÇy 

- Ung th­ biÓu m« thÓ tuû 

- Ung th­ biÓu m« thÓ nhó  

- Ung th­ biÓu m« thÓ èng nhá 

- Ung th­ biÓu m« d¹ng tuyÕn nang 

- Ung th­ biÓu m« chÕ tiÕt 

- Ung th­ biÓu m« b¸n huû 

- Ung th­ biÓu m« dÞ s¶n: 

      + DÞ s¶n vÈy 

      + DÞ s¶n tÕ bµo h×nh thoi 
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      + DÞ s¶n x­¬ng vµ sôn 

       + Lo¹i hçn hîp. 

          -  C¸c lo¹i kh¸c 

3. BÖnh Paget vó 

III. Ph©n ®é m« häc ung th­ biÓu m« tuyÕn vó 

Ph©n ®é m« häc theo c¸ch ph©n ®é cña Scarff - Bloom - Richardson, ®­îc söa ®æi bëi 
Elston vµ Ellis, ¸p dông cho ung th­ biÓu m« èng x©m nhËp. Ph©n ®é nµy dùa vµo sù 
h×nh thµnh èng nhá, møc ®a h×nh th¸i nh©n vµ ho¹t ®éng nh©n chia. Mçi yÕu tè ®­îc 
cho tõ 1 ®Õn 3 ®iÓm nh­ sau: 

Sù h×nh thµnh èng nhá 

 + 1 ®iÓm: PhÇn lín tæn th­¬ng cã h×nh thµnh èng nhá (>75%) 

 + 2 ®iÓm: Cã nh÷ng vïng èng tuyÕn râ xen lÉn c¸c ®¸m tÕ bµo kh«ng cã cÊu tróc 
èng tuyÕn (10-75% èng nhá) 

 + 3 ®iÓm: Kh«ng cã h×nh thµnh èng tuyÕn hoÆc rÊt Ýt (<10%) 

- Ho¹t ®éng nh©n chia: Quan s¸t ë ®é phãng ®¹i 400 lÇn trªn 10 vi tr­êng  liªn tiÕp. 

 + 1 ®iÓm: 0-5 nh©n chia 

 + 2 ®iÓm: 6-10 nh©n chia 

 + 3 ®iÓm: Trªn 11 nh©n chia 

- Møc ®a h×nh th¸i cña nh©n: 

 +1 ®iÓm: KÝch th­íc nh©n tÕ bµo u t­¬ng ®èi ®ång ®Òu, h×nh d¹ng Ýt thay ®æi 

 +2 ®iÓm: Møc ®é trung gian 

 +3 ®iÓm: KÝch th­íc vµ h×nh d¹ng nh©n thay ®æi nhiÒu, ®Æc biÖt cã nh©n qu¸i, h¹t 
nh©n râ. 

 §é m« häc ®­îc tÝnh nh­ sau: 

 + §é I: BiÖt ho¸ râ: 3-5 ®iÓm 

 + §é II: BiÖt ho¸ võa: 6-7 ®iÓm 

 + §é III: BiÖt ho¸ kÐm: 8-9 ®iÓm. 

IV. Gi¶i phÉu bÖnh mét sè ung th­ hay gÆp 

1. Ung th­ biÓu m« t¹i chç  
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a. Ung th­ biÓu m« néi èng (UTBMNO) 

Lµ tæn th­¬ng biÓu m« víi c¸c tÝnh chÊt tÕ bµo häc gièng nh­ ung th­ biÓu m« x©m 

nhËp nh­ng cßn n»m giíi h¹n trong mµng ®¸y. 

Ung th­ biÓu m« thÓ néi èng lµ tæn th­¬ng th­êng kh«ng ®­îc ph¸t hiÖn trªn l©m sµng 

mµ th­êng ®­îc ph¸t hiÖn trªn chôp vó víi nh÷ng biÓu hiÖn bÊt th­êng hoÆc hoÆc trªn 

sinh thiÕt t×nh cê nh÷ng tæn th­¬ng kh«ng ph¶i u. Ung th­ biÓu m« néi èng thÓ trøng c¸ 

th­êng cã æ l¾ng ®äng can-xi nhá víi h×nh d¹ng kh«ng ®Òu trªn phim chôp vó, gièng 

nh­ nh÷ng c¸i khu«n cña mét èng bÞ tæn th­¬ng.  

 §¹i thÓ: HÇu hÕt ung th­ biÓu m« néi èng khã ph©n biÖt trªn ®¹i thÓ trõ c¸c tr­êng hîp 

cã ho¹i tö lßng èng. Trªn diÖn c¾t cã thÓ thÊy nh÷ng khèi h×nh trô, máng, mÒm gièng 

nh­ trøng c¸. Cã thÓ thÊy hiÖn t­îng x¬ cøng vïng tæn th­¬ng. 

 Vi thÓ: UTBMNO ®­îc chia lµm nhiÒu lo¹i 

 * Ung th­ biÓu m« néi èng thÓ trøng c¸:  

Lµ lo¹i hay gÆp nhÊt chiÕm  tû lÖ 45% ®Õn 67% trong c¸c tr­êng hîp UTBMNO. §Æc 

®iÓm lo¹i nµy lµ cã ho¹i tö lßng èng, bÊt th­êng nh©n, liªn kÕt gi÷a c¸c tÕ bµo láng lÎo. 

H×nh ¶nh vi thÓ còng rÊt ®a d¹ng gi÷a c¸c tr­êng hîp. HiÖn t­îng x¬ hãa vµ x©m nhËp 

limph«-t­¬ng bµo quanh èng rÊt hay gÆp. ChÈn ®o¸n ung th­ biÓu m« néi èng thÓ trøng 

c¸ còng cã thÓ ®­îc x¸c ®Þnh nÕu chØ cã mét èng víi nh÷ng h×nh ¶nh kinh ®iÓn nµy.  

 *  Ung th­ biÓu m« néi èng thÓ mÆt sµng 

Lµ sù t¨ng sinh cña c¸c tÕ bµo biÓu m« ¸c tÝnh gièng nh­ h×nh mÆt sµng. Nh÷ng lßng 

èng thø ph¸t th­êng cã h×nh trßn vµ ®­îc bao quanh bëi c¸c tÕ bµo trô thÊp, nh©n n»m ë 

cùc ®¸y tÕ bµo. CÇu nèi c¸c tÕ bµo biÓu m« th¼ng. Nh©n h×nh trßn hoÆc h×nh trøng, ph©n 

bè ®Òu hiÕm khi thÊy chång lªn nhau. H×nh ¶nh nh©n chia hiÕm. HiÖn t­îng l¾ng ®äng 

can-xi cã thÓ thÊy trong c¸c lßng èng thø ph¸t. Nh÷ng phÇn tÕ bµo u ph¸t triÓn cã thÓ 

thÊy h×nh ¶nh gièng h×nh b¸nh xe víi nh÷ng æ tÕ bµo biÓu m« trung t©m liªn kÕt víi 

thµnh c¸c èng b»ng rÊt nhiÒu cÇu nèi biÓu m«. VÒ mÆt tÕ bµo häc, c¸c tÕ bµo th­êng 

nhá, ®ång ®Òu, nh©n trßn, bµo t­¬ng hÑp. Mét sè tr­êng hîp thÊy nh©n ®a d¹ng, bµo 

t­¬ng cã c¸c h¹t nhá ­a toan. 

* Ung th­ biÓu m« néi èng thÓ vi nhó , thÓ t¨ng tiÕt d¹ng nang 
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C¸c tÕ bµo u cã tÝnh chÊt gièng nh­ thÓ mÆt sµng nh­ng cã ®Æc ®iÓm lµ ph¸t triÓn thµnh 

c¸c mµo biÓu m« låi vµo lßng c¸c èng. C¸c mµo biÓu m« th­êng ph©n bè ®Òu quanh 

thµnh c¸c èng. Gi÷a c¸c mµo biÓu m« th­êng cã hai líp tÕ bµo lãt lßng èng. Líp tÕ bµo 

biÓu m« cã thÓ t¨ng sinh vµo trong c¸c mµo biÓu m« nh­ng còng cã thÓ b×nh th­êng. 

Líp tÕ bµo c¬-biÓu m« nh×n chung kh«ng bÞ thay ®æi. §«i khi c¸c tÕ bµo u biÓu hiÖn 

kh«ng ®iÓn h×nh vÝ dô nh­ h×nh"mò ®inh" nªn rÊt khã kh¨n trong chÈn ®o¸n. 

 * Ung th­ biÓu m« néi èng thÓ b¸n huû  

C¸c tÕ bµo biÓu m« cã bµo t­¬ng b¾t mµu toan, réng vµ cã c¸c h¹t nhá, nh©n t­¬ng ®èi 

®a d¹ng, cã ho¹i tö lßng èng. Bµo t­¬ng c¸c tÕ bµo ®«i khi bÞ hèc hãa. §«i khi c¸c tÕ 

bµo ph¸t triÓn ®Æc trong lßng èng víi ranh giíi gi÷a c¸c tÕ bµo kh¸ râ. H¹t nh©n th­êng 

râ. Khi cã ho¹i tö lßng èng th× thËm chÝ chØ cã mét èng bÞ tæn th­¬ng còng ®ñ chÈn 

®o¸n lµ ung th­ mµ kh«ng cÇn quan t©m ®Õn kÝch th­íc cña èng.  

 * Ung th­ biÓu m« néi èng thÓ ®Æc  

C¸c tÕ bµo ph¸t triÓn lÊp ®Çy lßng èng, kh«ng cã ho¹i tö lßng èng. VÒ mÆt tÕ bµo häc, 

nh©n t­¬ng ®èi ®Òu, Ýt thÊy tÝnh chÊt ®a h×nh th¸i cña nh©n. Ho¹t ®éng nh©n chia ë møc 

trung b×nh. Trong mét sè tr­êng hîp, h×nh ¶nh vi thÓ gièng nh­ qu¸ s¶n néi èng kh«ng 

®iÓn h×nh. 

*  Ung th­ biÓu m« néi èng thÓ nhó 

Ung th­ thÓ nhó chiÕm kho¶ng 2% trong c¸c ung th­ biÓu m« vó. BÖnh nh©n phÇn lín 

gÆp ë tuæi trªn 50. BiÓu hiÖn l©m sµng th­êng hay cã ch¶y dÞch nóm vó vµ t¹o thµnh c¸c 

m¶ng cã thÓ sê thÊy khi th¨m kh¸m. VÞ trÝ hay gÆp ë vïng trung t©m cña vó. H×nh ¶nh 

vi thÓ biÓu hiÖn t¨ng sinh c¸c tÕ bµo biÓu m« h×nh thµnh c¸c cÊu tróc nhó cã trôc liªn kÕt 

râ. C¸c nhó låi vµo trong lßng c¸c nang r·n réng vµ th­êng kh«ng thÊy c¸c tÕ bµo c¬ 

biÓu m« bao quanh.  

b. Ung th­ biÓu m« tiÓu thïy t¹i chç (UTBMTTTC) 

UTBMTTTC hay gÆp nhiÒu æ, vµ hai bªn. ThÓ nµy còng hay phèi hîp víi c¸c thÓ ung 

th­ kh¸c nh­ ung th­ biÓu m« èng vµ èng nhá. 

* §¹i thÓ: Th­êng kh«ng râ rµng tÝnh chÊt ¸c tÝnh trªn ®¹i thÓ mµ th­êng phèi hîp víi 

nh÷ng tæn th­¬ng t¨ng sinh lµnh tÝnh. ë nh÷ng tæn th­¬ng lan réng, diÖn c¾t qua m« vó 

cã thÓ thÊy nh÷ng h¹t nhá kh«ng râ rÖt do c¸c tiÓu thïy bÞ r·n ®ñ nh×n thÊy. 
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* Vi thÓ: C¸c tÕ bµo u th­êng nhá, trßn, bµo t­¬ng hÑp, nh©n tr«ng gièng nh©n tÕ bµo 

lµnh, h¹t nh©n mÞn. HiÖn t­îng hèc hãa trong bµo t­¬ng chøa c¸c chÊt tiÕt nhÇy còng 

hay gÆp trong c¸c tÕ bµo cña UTBMTTTC. Mét ®Æc ®iÓm còng hay gÆp trong lo¹i ung 

th­ nµy lµ hay h×nh thµnh tÕ bµo nhÉn lµ do tÝch lòy qu¸ nhiÒu chÊt nhÇy trong bµo 

t­¬ng. Bëi nh÷ng hèc nhÇy trong bµo t­¬ng Ýt gÆp trong c¸c tÕ bµo ung th­ biÓu m« èng 

vµ thùc sù kh«ng cã trong nh÷ng tæn th­¬ng qu¸ s¶n èng hoÆc biÓu m« tiÓu thïy. Sù cã 

mÆt chÊt nhÇy nµy lµ quan träng nh­ng kh«ng ph¶i lµ mét tiªu chuÈn cÇn thiÕt ®èi víi 

chÈn ®o¸n UTBMTTTC. 

Mét sè tiªu chuÈn cã thÓ coi lµ phï hîp trong chÈn ®o¸n UTBMTTTC: 

Toµn bé c¸c tÕ bµo trong mét ®¬n vÞ tiÓu thïy gièng nhau, ®ång ®Òu vÒ kÝch th­íc. C¸c 

tÕ bµo lÊp ®Çy lßng c¸c tói tuyÕn hoÆc c¸c èng tËn, kh«ng cã kho¶ng kh«ng gi÷a c¸c tÕ 

bµo. 

Møc ®é lan réng tæn th­¬ng ph¶i chiÕm Ýt nhÊt mét nöa tói tuyÕn trong mét ®¬n vÞ tiÓu 

thïy. 

2. Ung th­ biÓu m« x©m nhËp  

a. Ung th­ biÓu m« thÓ èng x©m nhËp  

Ung th­ biÓu m« èng x©m nhËp lµ lo¹i hay gÆp nhÊt chiÕm 65-80% trong ung th­ vó.  

 *  §¹i thÓ: Ung th­ biÓu m« èng x©m nhËp lµ lo¹i u ®Æc. KÝch th­íc u cã thÓ thay ®æi 

tõ vµi mm ®Õn trªn 15 cm. DiÖn c¾t vµ mËt ®é u phô thuéc vµo thµnh phÇn tæn th­¬ng. 

Sù h×nh thµnh nang rÊt hiÕm nh­ng còng cã thÓ cã lµ do u bÞ ho¹i tö. DiÖn c¾t th­êng 

ch¾c, cøng, mµu x¸m hoÆc tr¾ng x¸m do ph¶n øng m« ®Öm x¬. Khi m« ®Öm bÞ x¬ hãa 

®¸ng kÓ, khèi u cã thÓ cã mµu vµng. Khi diÖn c¾t cã mµu tr¾ng nh­ phÊn th­êng khèi u 

bÞ ho¹i tö, l¾ng ®äng can-xi hoÆc tho¸i hãa chun. 

 * Vi thÓ: H×nh ¶nh vi thÓ th­êng biÓu hiÖn c¸c ®¸m tÕ bµo biÓu m« nh©n trßn kh«ng 

®Òu, cã thÓ xen kÏ c¸c tÕ bµo ®øng riªng lÎ hoÆc c¸c tÕ bµo xÕp thµnh c¸c d©y. Nh÷ng 

h×nh ¶nh nµy kh«ng t­¬ng øng víi bÊt kú h×nh ¶nh m« häc thÓ ®Æc biÖt nµo cña c¸c lo¹i 

m« häc ®Æc biÖt kh¸c. Mét sè vïng cã thÓ h×nh thµnh lßng èng hoÆc lßng tuyÕn thø 

ph¸t. C¸c ®¸m tÕ bµo hoÆc c¸c èng kh«ng ®­îc bao quanh bëi líp c¬ biÓu m« nh­ trong 

m« vó lµnh. Sù biÓu hiÖn h×nh ¶nh vi thÓ rÊt ®a d¹ng phô thuéc vµo møc ®é biÖt hãa tÕ 
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bµo u. Cµng biÖt hãa cao th× møc ®é h×nh thµnh èng nhá cµng nhiÒu, møc ®é ®a d¹ng 

cña nh©n Ýt vµ ho¹t ®éng nh©n chia Ýt. 

Khèi u cã thÓ biÓu hiÖn ho¹i tö ë nhiÒu møc ®é kh¸c nhau, ph¶n øng m« ®Öm vµ 

x©m nhËp tÕ bµo viªm còng kh¸c nhau. Møc ®é x©m nhËp limph« nhiÒu chiÕm kho¶ng 

20% c¸c tr­êng hîp chñ yÕu lµ tÕ bµo T lo¹i øc chÕ ®éc tÕ bµo, th­êng kÌm víi ph¶n 

øng t­¬ng bµo. Ph¶n øng ®¹i thùc bµo th­êng hay gÆp trong nh÷ng u kÐm biÖt hãa, cã 

thÓ thÊy hiÖn t­îng thùc bµo hång cÇu, b¹ch cÇu vµ thËm trÝ thùc bµo tÕ bµo ung th­. M« 

®Öm u th­êng ph¶n øng nhiÒu m« x¬, sîi chun, sîi t¹o keo. §«i khi cã thÓ thÊy ph¶n 

øng m« h¹t quanh u hoÆc h¹ch limph«. 

Trong mét sè khèi u cã thÓ thÊy c¸c thµnh phÇn néi èng, thµnh phÇn tiÓu thïy. 

HiÖn t­îng x©m nhËp huyÕt qu¶n vµ b¹ch m¹ch cã thÓ quan s¸t trªn tiªu b¶n HE th­êng 

quy, tuy nhiªn x¸c ®Þnh x©m nhËp b¹ch m¹ch kh«ng ph¶i lóc nµo còng dÔ v× rÊt dÔ 

nhÇm víi m« ®Öm t¸ch ra. X©m nhËp vá d©y thÇn kinh cã thÓ thÊy 10% c¸c tr­êng hîp 

ung th­ biÓu m« èng x©m nhËp, th­êng gÆp ë nh÷ng u cã ®é m« häc cao vµ t¾c m¹ch do 

u.  

b. Ung th­ biÓu m« tiÓu thïy x©m nhËp 

Ung th­ biÓu m« tiÓu thïy x©m nhËp chiÕm kho¶ng 10-14% ung th­ biÓu m« vó 

x©m nhËp, ®øng hµng thø 2 sau ung th­ biÓu m« èng x©m nhËp.  

* §¹i thÓ: KÝch th­íc u cã thÓ thay ®æi tõ vµi mm ®Õn chiÕm toµn bé tuyÕn vó. §­êng 

kÝnh trung b×nh cña u kh«ng cã sù kh¸c biÖt so víi ung th­ biÓu m« thÓ èng x©m nhËp. 

§iÓn h×nh lµ diÖn c¾t u cøng, ch¾c, ranh giíi kh«ng râ.  

*  Vi thÓ: Ung th­ biÓu m« tiÓu thïy x©m nhËp bao gåm c¸c tÕ bµo ®ång ®Òu gièng nh­ 

c¸c tÕ bµo trong ung th­ biÓu m« tiÓu thïy t¹i chç vµ th­êng cã tû lÖ nh©n chia thÊp. 

§iÓn h×nh lµ c¸c tÕ bµo ph¸t triÓn s¾p xÕp thµnh tõng d©y vïi trong m« liªn kÕt x¬. C¸c 

tÕ bµo u kÝch th­íc tõ nhá ®Õn trung b×nh. Thµnh phÇn x©m nhËp ®iÓn h×nh gåm c¸c tÕ 

bµo kh«ng cã sù kÕt dÝnh, xÕp thµnh d¶i n»m trong m« ®Öm x¬. Nh÷ng d¶i tÕ bµo nµy 

th­êng chØ cã tõ mét ®Õn hai hµng tÕ bµo. Sù cã mÆt cña  nh÷ng chÊt d¹ng nhÇy ë trung 

t©m trong c¸c tÕ bµo u gióp Ých nhiÒu trong chÈn ®o¸n. Nh÷ng d¶i tÕ bµo cã thÓ tËp hîp 

thµnh c¸c bÌ tÕ bµo. C¸c tÕ bµo u ph¸t triÓn qu©y quanh c¸c èng hoÆc c¸c tiÓu thïy t¹o 

thµnh h×nh bia. Mét phÇn nhá ung th­ biÓu m« tiÓu thïy t¹i chç cßn sãt l¹i sÏ gióp Ých 
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cho chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh lo¹i nµy. C¸c tÕ bµo u cã thÓ biÓu hiÖn h×nh nhÉn, bµo t­¬ng 

phång lªn chøa chÊt nhÇy. 

c. Ung th­ biÓu m« èng nhá  

Lµ mét lo¹i ung th­ biÓu m« x©m nhËp biÖt hãa cao. §©y lµ mét lo¹i ung th­ cã 

®é ¸c tÝnh thÊp. 

* §¹i thÓ: HÇu hÕt ung th­ biÓu m« thÓ èng nhá cã u ®­êng kÝnh d­íi 2 cm trong khi ®ã 

52% u cã ®­êng kÝnh d­íi 1 cm. §­êng kÝnh trung b×nh lµ 1,1 cm. Ung th­ biÓu m« thÓ 

èng nhá th­êng cã h×nh sao, diÖn c¾t bÞ co l¹i trë thµnh bÞ vïi vµo m« vó lµnh bao 

quanh. H×nh ¶nh ®¹i thÓ gièng nh­ tæn th­¬ng vó lµnh, vÝ dô nh­ bÖnh tuyÕn vó x¬ 

cøng. 

*  Vi thÓ: Ung th­ biÓu m« thÓ èng nhá bao gåm c¸c tuyÕn hoÆc c¸c èng nhá gièng nh­ 

nh÷ng èng trong m« vó kh«ng ph¶i lµ u. Vïng r×a u ranh giíi kh«ng râ. M« ®Öm bao 

quanh biÓu hiÖn kh¸c biÖt víi m« ®Öm trong m« vó lµnh lµ do t¨ng m« x¬, sîi t¹o keo vµ 

sîi chun. C¸c tuyÕn trong ung th­ biÓu m« èng nhá hÇu hÕt ®­îc lãt bëi mét líp tÕ bµo 

biÓu m« ®¬n. Chóng cã thÓ cã nhiÒu h×nh d¹ng kh¸c nhau vµ s¾p xÕp kh«ng cã trËt tù. 

Nh÷ng tæn th­¬ng l©u ngµy cã thÓ gåm c¸c tuyÕn cã h×nh b¸n nguyÖt hoÆc h×nh trßn. 

C¸c tuyÕn cã h×nh d¹ng vµ ®­êng viÒn kh«ng ®Òu. 

C¸c tÕ bµo trong ung th­ biÓu m« thÓ èng nhá biÓu hiÖn t­¬ng ®èi ®ång nhÊt. 

Chóng cã thÓ cã h×nh vu«ng hoÆc trô, nh©n t¨ng s¾c, h×nh trßn hoÆc h×nh trøng, cã xu 

h­íng trë l¹i nguån gèc gièng tÕ bµo ®¸y. H¹t nh©n kh«ng râ. H×nh ¶nh nh©n chia Ýt khi 

thÊy. Bµo t­¬ng nhuém mµu kÐp, Ýt khi s¸ng mµu vµ toan tÝnh. 

ChÈn ®o¸n ung th­ biÓu m« thÓ èng nhá khi Ýt nhÊt 75% cã h×nh thµnh c¸c èng 

nhá. Khi thµnh phÇn èng nhá kh«ng ®ñ, tæn th­¬ng cã thÓ ®­îc chÈn ®o¸n lµ ung th­ 

biÓu m« thÓ èng nhá phèi hîp hoÆc ung th­ biÓu m« èng. HiÖn t­îng l¾ng ®äng can-xi 

còng ®­îc t×m thÊy trªn vi thÓ chiÕm kho¶ng 50% c¸c tr­êng hîp . Chóng cã thÓ ph©n 

bè trong c¸c tuyÕn cña khèi u hoÆc trong m« ®Öm. Trong c¸c tr­êng hîp nµy th­êng 

phèi hîp víi ung th­ biÓu m« néi èng. 

M« ®Öm u th­êng x©m nhËp Ýt limph«. Sù x©m nhËp quanh sîi thÇn kinh vµ b¹ch m¹ch 

còng Ýt gÆp.  

d. Ung th­ biÓu m« thÓ tñy 
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Ung th­ biÓu m« thÓ tñy lµ lo¹i ung th­ biÓu m« cã ranh giíi râ bao gåm c¸c tÕ 

bµo kÐm biÖt hãa víi m« ®Öm Ýt, tréi lªn lµ sù x©m nhËp limph« bµo. Khèi u nµy chiÕm 

kho¶ng 5-7% trong tÊt c¶ c¸c ung th­ biÓu m« cña vó. 

* §¹i thÓ: KÝch th­íc trung b×nh u tõ 2 ®Õn 3 cm. MËt ®é u ch¾c võa ph¶i. Vïng ngo¹i 

vi x¬ t¨ng sinh t¹o ra mét líp gièng nh­ vá. Mét sè u nhá giíi h¹n kh«ng râ lµ do ph¶n 

øng limph«, t­¬ng bµo rÊt m¹nh lan réng vµo m« vó bªn c¹nh v­ît ra chu vi thùc sù cña 

khèi u. 

DiÖn c¾t u th­êng thÊy bªn trong chia thµnh c¸c thïy, c¸c nèt nhá, mÒm, mµu 

x¸m h¬n so víi c¸c lo¹i ung th­ kh¸c, ®«i khi cã c¸c ®iÓm mµu vµng lµ do ho¹i tö u. 

HiÖn t­îng ch¶y m¸u vµ ho¹i tö Ýt gÆp. Møc ®é ho¹i tö liªn quan trùc tiÕp ®Õn kÝch 

th­íc khèi u. Khi cã ho¹i tö, khèi u th­êng h×nh thµnh nang. 

*  Vi thÓ: Khèi u th­êng cã giíi h¹n râ. C¸c tÕ bµo u ph¸t triÓn thµnh c¸c hîp bµo h×nh 

thµnh c¸c ®¸m, d¶i tÕ bµo ®­îc ng¨n c¸ch nhau bëi m« liªn kÕt x¬ non th­a, kh«ng cã 

sù h×nh thµnh lßng tuyÕn vµ còng kh«ng thÊy m« mì trong c¸c vïng ung th­ x©m nhËp. 

C¸c cÊu tróc hîp bµo chiÕm Ýt nhÊt 75% trªn toµn bé vi tr­êng. M« ®Öm x©m nhËp rÊt 

nhiÒu limph« bµo, t­¬ng bµo. Ho¹i tö cã thÓ thÊy ë vïng trung t©m khèi u. RÊt hiÕm 

thÊy ph¶n øng d¹ng viªm h¹t trong m« ®Öm. Ph¶n øng x©m nhËp cña c¸c tÕ bµo mét 

nh©n ph¶i Ýt nhÊt 75% ë vïng ngo¹i vi vµ cã mÆt lan táa gi÷a c¸c ®¸m tÕ bµo. Cã thÓ chØ 

thÊy limph« bµo hoÆc t­¬ng bµo nh­ng th­êng lµ hçn hîp limph« bµo vµ t­¬ng bµo. C¸c 

b¹ch cÇu ®¬n nh©n, ®a nh©n, ¸i toan ®«i khi chØ thÊy rÊt Ýt. 

C¸c tÕ bµo u th­êng trßn víi bµo t­¬ng réng, nh©n ®a h×nh th¸i, hèc hãa, chøa 

mét hoÆc nhiÒu h¹t nh©n lín. H×nh ¶nh nh©n chia th­êng nhiÒu. DÞ s¶n v¶y chiÕm 

kho¶ng 10-16% c¸c tr­êng hîp th­êng kÌm ho¹i tö trong khi ®ã dÞ s¶n x­¬ng, sôn, tÕ 

bµo h×nh thoi rÊt Ýt thÊy. H×nh ¶nh tÕ bµo häc ®«i khi gièng ung th­ biÓu m« d¹ng biÓu 

b× kÐm biÖt hãa. C¸c tÕ bµo khæng lå ®iÓn h×nh chiÕm kho¶ng 10% sè c¸c tr­êng hîp. 

e. Ung th­ biÓu m« thÓ nhÇy 

Ung th­ biÓu m« thÓ nhÇy lµ lo¹i ung th­ chøa mét khèi l­îng lín chÊt nhÇy mµ 

cã thÓ quan s¸t ®­îc c¶ trªn ®¹i thÓ vµ vi thÓ. Khèi u nµy chØ chiÕm kho¶ng 2% c¸c 

tr­êng hîp ung th­ biÓu m« cña vó.  
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* §¹i thÓ: Ung th­ biÓu m« thÓ nhÇy ®­êng kÝnh cã thÓ tõ 1 cm ®Õn 20 cm. Ph©n bè, 

kÝch th­íc còng gièng nh­ c¸c lo¹i ung th­ vó nãi chung. 

MËt ®é khèi u phô thuéc vµo khèi l­îng m« ®Öm x¬ trong tæn th­¬ng. Khi m« 

®Öm th­a, khèi u mÒm. DiÖn c¾t u ®iÓn h×nh lµ ­ít vµ s¸ng bãng ngay c¶ víi nh÷ng u cã 

nhiÒu x¬. HÇu hÕt c¸c ung th­ biÓu m« nhÇy ®¬n thuÇn cã giíi h¹n râ vµ næi bËt lµ cã 

nh÷ng vïng mµu tÝa ®Õn mµu ®á vïng ngo¹i vi cña nhu m« bÞ phï nÒ. Nh÷ng u cã kÝch 

th­íc lín th­êng h×nh thµnh nang. 

 * Vi thÓ: C¸c tÕ bµo biÓu m« trong ung th­ biÓu m« thÓ nhÇy bao gåm c¸c tÕ bµo nh©n 

trßn nhá, ®ång ®Òu, nh©n chia Ýt thÊy, s¾p xÕp nhiÒu kiÓu kh¸c nhau. Th­êng sù s¾p xÕp 

cña c¸c tÕ bµo biÓu m« gièng hÖt nh­ nh÷ng phÇn ung th­ biÓu m« néi èng liªn quan. 

C¸c tÕ bµo u cã thÓ t¹o thµnh c¸c d¶i, c¸c æ nhá trong cã c¸c hèc, c¸c ®¸m nhó hoÆc c¸c 

d¶i cã h×nh mÆt sµng hoÆc ho¹i tö trøng c¸ vïng trung t©m. Sù h×nh thµnh c¸c èng vµ 

tuyÕn Ýt thÊy. Nh÷ng æ l¾ng ®äng can-xi hay gÆp trong ung th­ biÓu m« thÓ nhÇy mµ cã 

phÇn nhó hoÆc phÇn trøng c¸. 

V. BÖnh Paget nóm vó 

Lµ mét tæn th­¬ng bao gåm c¸c tÕ bµo ¸c tÝnh cã nh©n lín, b¾t mµu nh¹t x©m 

nhËp vµo th­îng b× cña nóm vó. BÖnh Paget cña nóm vó ®· ®­îc chøng minh lµ do ung 

th­ biÓu m« néi èng, th­êng Ýt khi lµ thÓ x©m nhËp cña ung th­ biÓu m« èng tuyÕn vó 

phÝa d­íi x©m nhËp vµo th­îng b×. 

1. §Æc ®iÓm l©m sµng 

BÖnh Paget nóm vó kh«ng thÊy cã ­u thÕ ®Æc biÖt trong nhãm tuæi. Tuæi bÖnh 

nh©n thay ®æi tõ 26 ®Õn 88. Tæn th­¬ng cã thÓ chØ giíi h¹n ë nóm vó nh­ng còng cã thÓ 

lan ra quÇng vó vµ trong c¸c tr­êng hîp bÖnh tiÕn triÓn, bÖnh cã thÓ lan réng vïng da 

quanh quÇng vó. BÖnh nh©n th­êng cã biÓu hiÖn ®au hoÆc ngøa vïng tæn th­¬ng. Giai 

®o¹n sím th­êng cã biÓu hiÖn bong da vµ ®á da lµm ng­êi ta nhÇm víi bÖnh eczema 

hoÆc tæn th­¬ng do viªm. Khi bÖnh tiÕn triÓn nÆng cã biÓu hiÖn loÐt da, ®ãng v¶y vµ 

ch¶y dÞch, ch¶y m¸u nóm vó. 

BÖnh Paget chiÕm tõ 1-2% ung th­ vó n÷ giíi. HÇu hÕt bÖnh nh©n ®Òu cã biÓu hiÖn l©m 

sµng, tuy nhiªn mét sè tr­êng hîp kh«ng cã biÓu hiÖn l©m sµng mµ chØ ®­îc ph¸t hiÖn 
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b»ng m« bÖnh häc sau khi xem xÐt trªn bÖnh phÈm mæ. Kh«ng cã nh÷ng yÕu tè vÒ l©m 

sµng vµ dÞch tÔ häc ®Ó h­íng dÉn bÖnh nh©n phßng ngõa bÖnh. 

Cã kho¶ng 50-60% bÖnh nh©n Paget cã biÓu hiÖn u trªn l©m sµng. Khi trªn l©m 

sµng sê thÊy u, trªn 90% bÖnh nh©n nµy cã biÓu hiÖn lµ ung th­ biÓu m« èng x©m nhËp 

vµ 45 ®Õn 66% cã di c¨n h¹ch n¸ch. §èi víi nh÷ng bÖnh nh©n kh«ng thÊy u trªn l©m 

sµng, ung th­ biÓu m« èng x©m nhËp chiÕm d­íi 40% vµ 5-13% c¸c tr­êng hîp nµy cã 

di c¨n h¹ch n¸ch. 

BÖnh Paget ë nam giíi chiÕm d­íi 1% vµ d­íi 5% ung th­ biÓu m« vó nam giíi 

cã kÌm bÖnh Paget mÆc dï ng­êi ta biÕt r»ng hÇu hÕt c¸c tr­êng hîp ung th­ vó nam 

giíi cã u n»m ë vÞ trÝ trung t©m. 

2. §¹i thÓ 

Th«ng th­êng nÕu c¾t bá nóm vó vµ m« vó phÝa d­íi th× cã thÓ ph¸t hiÖn ®­îc 

c¸c èng dÉn s÷a lín. Víi nh÷ng u sê ®­îc râ trªn l©m sµng, kh«ng cã h×nh ¶nh ®Æc hiÖu 

vÒ ®¹i thÓ. Mét sè Ýt bÖnh nh©n Paget kh«ng cã u trªn l©m sµng nh­ng cã thÓ thÊy h×nh 

¶nh ®¹i thÓ cña ung th­ vó x©m nhËp trªn bÖnh phÈm vó. 

3. Vi thÓ 

ChÈn ®o¸n bÖnh Paget cã thÓ trªn bÖnh phÈm sinh thiÕt da nóm vó. Trªn vi thÓ cã 

thÓ thÊy cã nhiÒu tÕ bµo nh©n trßn, bµo t­¬ng réng, b¾t mµu toan nhÑ hoÆc nhuém kÐp, 

h¹t nh©n râ. Nh÷ng tÕ bµo nµy cßn gäi lµ tÕ bµo Paget. C¸c tÕ bµo Paget x©m nhËp ®¬n 

lÎ hoÆc thµnh tõng ®¸m vµo th­îng b× da. So víi c¸c tÕ bµo v¶y cña da, c¸c tÕ bµo Paget 

cã bµo t­¬ng réng h¬n vµ s¸ng h¬n, trong bµo t­¬ng cã chøa c¸c hèc chÕ nhÇy. Nh©n 

c¸c tÕ bµo Paget cã ®Æc ®iÓm lµ lín. Líp th­îng b× da qu¸ s¶n vµ dÇy sõng ë nhiÒu møc 

®é kh¸c nhau. M« ®Öm th­êng ph¶n øng rÊt nhiÒu limph« bµo. 

C¸c nghiªn cøu trong y v¨n cho thÊy, bÖnh Paget liªn quan ®Õn ung th­ vó phÝa d­íi 

®­îc t×m thÊy trªn 95% sè c¸c tr­êng hîp. HÇu hÕt c¸c tr­êng hîp lµ ung th­ biÓu m« 

èng cã thÓ lµ néi èng hoÆc x©m nhËp. Kh«ng thÊy tr­êng hîp nµo ®­îc chøng minh lµ 

liªn quan ®Õn ung th­ biÓu m« tiÓu thïy t¹i chç. 

Ung th­ biÓu m« néi èng liªn quan ®Õn bÖnh Paget cã ®Æc ®iÓm lµ th­êng ë d¹ng 

trøng c¸ hoÆc d¹ng ®Æc. §èi víi thÓ x©m nhËp, th­êng lµ lo¹i kÐm biÖt hãa ph¸t triÓn tõ 

nh÷ng èng n»m trong nhu m« vó, tuy nhiªn chóng còng cã thÓ ph¸t triÓn tõ phÇn tËn 
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hoÆc phÇn bÒ mÆt cña èng dÉn s÷a gÇn vÞ trÝ bÖnh Paget. Mét sè tr­êng hîp ngo¹i lÖ, 

bÖnh Paget ph¸t triÓn tõ ngay trong th­îng b×, cã thÓ tõ nh÷ng èng trong b×, kh«ng liªn 

quan ®Õn ung th­ biÓu m« néi èng cña nóm vó vµ tuyÕn vó. Nã còng cã thÓ ph¸t triÓn tõ 

phÇn tiÕp gi¸p gi÷a biÓu m« trô vµ biÓu m« v¶y cña èng dÉn s÷a, v× vËy ng­êi ta kh«ng 

t×m thÊy ung th­ biÓu m« liªn quan phÝa d­íi. 

VI. Ung th­ vó nam giíi  

Ung th­ vó nam giíi lµ mét khèi u hiÕm, chØ chiÕm d­íi 1% trong tÊt c¶ c¸c ung 

th­ vó vµ chiÕm d­íi 0,1% tû lÖ chÕt do ung th­ gÆp ë nam giíi. Ung th­ vó nam chiÕm 

d­íi 0,1-0,38% tÊt c¶ c¸c u ¸c tÝnh ë nam giíi víi tû lÖ ®Æc hiÖu theo giíi lµ 

0,58/100.000 d©n sè. Theo ­íc tÝnh cña HiÖp héi ung th­ Hoa Kú, trong n¨m 1998 cã 

kho¶ng 400 ®µn «ng chÕt do bÞ ung th­ vó vµ kho¶ng 1.600 tr­êng hîp ung th­ míi sÏ 

®­îc chÈn ®o¸n t¹i Hoa Kú.  

1. BiÓu hiÖn l©m sµng 

Theo nghiªn cøu cña Wainwright (1927), ung th­ vó nam cã mét sè ®Æc ®iÓm 

sau: 

§µn «ng bÞ ung th­ vó gÆp ë tuæi cao h¬n phô n÷. 

Khèi u th­êng n»m ë vïng trung t©m, d­íi nóm vó. 

BÖnh Paget, loÐt, th©m nhiÔm da hay gÆp ë ®µn «ng h¬n ë phô n÷ 

Tû lÖ di c¨n h¹ch n¸ch gièng gÆp ë n÷ giíi. 

Sù ®a d¹ng cña ung th­ biÓu m« gÆp ë vó nam kh«ng thÓ ph©n biÖt ®­îc vÒ mÆt h×nh 

th¸i víi c¸c tÝp m« häc t­¬ng øng gÆp ë n÷. 

§µn «ng th­êng chËm ®iÒu trÞ h¬n so víi phô n÷. 

HÇu hÕt, vÞ trÝ khèi u n»m vïng trung t©m, sau quÇng-nóm vó. Mét sè Ýt tr­êng hîp khèi 

u n»m ë vïng ngo¹i vi, ®Æc biÖt lµ ë 1/4 trªn ngoµi. Tû lÖ gÆp ung th­ vó hai bªn rÊt 

hiÕm, chØ kho¶ng d­íi 3%. Kho¶ng 75% c¸c tr­êng hîp cã ®¸m cøng ë vó víi biÓu hiÖn 

®au. Sè cßn l¹i, tæn th­¬ng ®­îc ph¸t hiÖn do loÐt nóm vó, tôt nóm vó hoÆc ch¶y dÞch 

®Çu vó. Tuæi m¾c bÖnh trung b×nh kho¶ng 60, cao h¬n tuæi trung b×nh phô n÷ kho¶ng 5 

tuæi. Tuy nhiªn ung th­ vó nam cã thÓ gÆp ë ng­êi trÎ d­íi 30 tuæi. Trªn phim chôp vó 

cã thÓ thÊy tæn th­¬ng cã biÓu hiÖn x©m nhËp râ, h×nh ¶nh t­¬ng ph¶n râ víi m« mì 

bao quanh. HiÖn t­îng l¾ng ®äng can-xi t×m thÊy kho¶ng 30% c¸c tr­êng hîp. 
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2. §¹i thÓ 

H×nh ¶nh ®¹i thÓ ung th­ vó nam gièng ung th­ vó n÷. BiÓu hiÖn nang trªn ®¹i 

thÓ hay gÆp h¬n so víi n÷. 

3. Vi thÓ 

Ung th­ biÓu m« néi èng chiÕm kho¶ng 5% c¸c tr­êng hîp. H×nh ¶nh m« häc 

gièng nh­ ung th­ vó gÆp ë n÷ giíi bao gåm thÓ ®Æc, trøng c¸, thÓ mÆt sµng, thÓ vi nhó, 

thÓ nhó. Tiªu chuÈn chÈn ®o¸n ¸p dông gièng nh­ ung th­ vó n÷. Nh÷ng èng chøa c¸c 

phÇn tÕ bµo ®Æc gåm c¸c tÕ bµo u ®a h×nh th¸i víi ®é nh©n cao. §èi víi thÓ trøng c¸, cã 

thÓ gÆp c¸c tÕ bµo n»m ngoµi vïng trung t©m còng bÞ ho¹i tö r¶i r¸c. §èi víi thÓ mÆt 

sµng, khèi u t¹o ra nh÷ng cÊu tróc h×nh trßn, h×nh trøng bÞ c¨ng ra, ®ã lµ mét dÊu hiÖu 

ph©n biÖt cña mét ung th­ biÓu m« t¹i chç víi c¸c tæn th­¬ng lµnh tÝnh. Nh÷ng kho¶ng 

kh«ng kÝch th­íc thay ®æi, cã thÓ c¸c tÕ bµo ph¸t triÓn vµo lßng èng, hoÆc ph¸t triÓn ë 

chu vi lßng èng t¹o ra mét kho¶ng kh«ng rÊt réng. §«i khi c¸c tÕ bµo u rÊt nhá, nh©n 

trßn, n»m ë gi÷a tÕ bµo, bµo t­¬ng réng vµ toan tÝnh, kh«ng râ tÝnh chÊt ¸c tÝnh. Tuy 

nhiªn, sù cã mÆt cña c¸c kho¶ng kh«ng t¹o h×nh mÆt sµng sÏ gióp x¸c ®Þnh tÝnh chÊt ¸c 

tÝnh. Ung th­ biÓu m« thÓ mÆt sµng t¹i chç cã thÓ cã h×nh ¶nh tÕ bµo häc b¸n huû t¹i 

chç víi nh©n t¨ng s¾c, ®a h×nh th¸i.  

Ung th­ biÓu m« néi èng ph¸t triÓn tõ ph× ®¹i tuyÕn vó th­êng t×m thÊy chuyÓn 

tiÕp tõ qu¸ s¶n kh«ng ®iÓn h×nh cña biÓu m« èng sang ung th­ biÓu m«. 

Kho¶ng 85% c¸c tr­êng hîp ung th­ vó nam lµ thÓ èng x©m nhËp, phÇn lín lµ 

lo¹i biÖt hãa kÐm hoÆc biÖt hãa võa. H×nh ¶nh ung th­ biÓu m« thÓ èng x©m nhËp cã thÓ 

kÌm theo nh÷ng h×nh ¶nh tÝp m« häc kh¸c nh­ thÓ mÆt sµng, thÓ trøng c¸, thÓ nhó, thÓ 

èng nhá. Ung th­ biÓu m« thÓ nhó hay gÆp h¬n ë n÷ giíi chiÕm 3-5% c¸c tr­êng hîp 

ung th­ biÓu m« vó nam trong khi ®ã ë n÷ lµ 1-2%. PhÇn lín ung th­ biÓu m« thÓ nhó lµ 

t¹i chç. 

Bëi sù biÖt hãa tiÓu thïy rÊt hiÕm thÊy trong vó nam, v× vËy ung th­ biÓu m« tiÓu 

thïy cña vó nam còng rÊt hiÕm. BiÓu hiÖn vi thÓ cña ung th­ biÓu m« tiÓu thïy t¹i chç 

vµ ung th­ biÓu m« tÕ bµo nhá ®· ®­îc b¸o c¸o nh­ng ch­a ®­îc nghiªn cøu s©u réng. 

Ung th­ vó nam còng gÆp mét sè tÝp m« häc hiÕm gÆp gièng ung th­ vó n÷ nh­ ung th­ 
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biÓu m« thÓ tñy, thÓ nhÇy, ung th­ biÓu m« v¶y vµ ung th­ biÓu m« d¹ng tuyÕn nang. 

Ung th­ biÓu m« thÓ tñy chiÕm kho¶ng 4% trong c¸c ung th­ biÓu m« vó nam. 

VII. ChÈn ®o¸n tÕ bµo häc trong ung th­ vó 

Vµo n¨m 1930, Martin vµ Ellis cña bÖnh viÖn Memori, New York lÇn ®Çu tiªn 

b¸o c¸o sö dông chäc hót kim nhá trªn nh÷ng tæn th­¬ng vó cã thÓ sê thÊy ®­îc. Ban 

®Çu ng­êi ta cßn hoµi nghi vÒ kÕt qu¶ bëi c¸c nhµ gi¶i phÉu bÖnh rÊt miÔn c­ìng chÈn 

®o¸n ung th­ khi chØ dùa trªn vµi tÕ bµo cßn c¸c nhµ phÉu thuËt cho r»ng c¸c tÕ bµo ung 

th­ cã thÓ cÊy ghÐp theo ®­êng ®i cña mòi kim.  Tuy nhiªn trong vµi thËp kû qua, chÈn 

®o¸n tÕ bµo qua chäc hót kim nhá ®· ®­îc ph¸t triÓn réng r·i ë Ch©u ¢u, Mü vµ nhiÒu 

n¬i trªn thÕ giíi, ®­îc coi lµ mét ph­¬ng ph¸p quan träng trong chÈn ®o¸n ung th­, ®Æc 

biÖt víi ung th­ vó. Cïng víi chôp vó, chÈn ®o¸n tÕ bµo häc ®· gãp phÇn  ph¸t hiÖn sím 

ung th­, n©ng cao tû lÖ sèng thªm cho ng­êi bÖnh. 

MÆc dï cßn mét sè h¹n chÕ nh­ng gi¸ trÞ cña ph­¬ng ph¸p chÈn ®o¸n tÕ bµo häc 

lµ ë chç: ®¬n gi¶n, chi phÝ thÊp, Ýt biÕn chøng, chÈn ®o¸n nhanh vµ chÝnh x¸c. Theo c¸c 

b¸o c¸o trong y v¨n, ®é nhËy cña xÐt nghiÖm tÕ bµo häc vó lµ 0,85-0,90. §é ®Æc hiÖu lµ 

0,9. Gi¸ trÞ dù b¸o d­¬ng tÝnh lµ 0,99. 

VII.C¸c ph­¬ng ph¸p chÈn ®o¸n tÕ bµo häc trong ung th­ vó 

1. Ph­¬ng ph¸p chäc hót kim nhá 

§©y lµ ph­¬ng ph¸p hay sö dông nhÊt. Ng­êi ta sö dông kim vµ b¬m tiªm chäc 

vµo khèi u ®Ó lÊy ra mét Ýt dÞch u. Víi nh÷ng u nhá hoÆc khã sê thÊy, cã thÓ chäc kim 

d­íi h­íng dÉn cña siªu ©m. DÞch u ®­îc lÊy ra, phÕt trªn lam kÝnh, cè ®Þnh, nhuém vµ 

®äc kÕt qu¶ trªn kÝnh hiÓn vi quang häc. ChÈn ®o¸n b»ng ph­¬ng ph¸p nµy cã ®é chÝnh 

x¸c cao. 

Ngµy nay ph­¬ng ph¸p chäc hót kim nhá cßn ®­îc sö dông trªn nh÷ng tæn 

th­¬ng kh«ng sê thÊy, ®ã lµ chäc hót tÕ bµo qua ®Þnh vÞ kh«ng gian ba chiÒu d­íi h­íng 

dÉn cña chôp vó. 

2. Ph­¬ng ph¸p ¸p lam 

Ph­¬ng ph¸p ¸p lam ®­îc sö dông trong c¸c tr­êng hîp bÖnh nh©n cã ch¶y dÞch 

nóm vó hoÆc u bÞ loÐt. Ph­¬ng ph¸p nµy ®¬n gi¶n nh­ng cho tû lÖ d­¬ng tÝnh thÊp. ChÈn 
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®o¸n tÕ bµo häc qua ¸p lam ®èi víi nh÷ng bÖnh nh©n ung th­ vó chØ ph¸t hiÖn ®­îc 

kho¶ng 40% 

 

 

 

 

 

Ung th­ cæ tö cung 
 
MỤC TIÊU 

1. Trình bày được định nghĩa và nguyên nhân của ung thư cổ tử cung. 

2. Trình bày được tổn thương đại thể của ung thư cổ tử cung.  

3. Trình bày được tổn thương vi thể của ung thư cổ tử cung. 

I. ®Þnh nghÜa 

Ung th­ cæ tö cung lµ sù biÕn ®æi ¸c tÝnh cña biÓu m« l¸t tÇng hoÆc biÓu m« trô 

cña cæ tö cung: 95% sinh ra tõ biÓu m« l¸t tÇng. 

II. ®Æc ®iÓm cña ung th­ cæ tö cung 

  Ung th­ cæ tö cung rÊt hay gÆp, chiÕm hµng ®Çu trong c¸c ung th­ sinh dôc, 

kh«ng nh÷ng ë ViÖt nam mµ cßn ë trªn kh¾p thÕ giíi. ë ViÖt nam , ung th­ cæ tö cung 

®øng hµng ®Çu trong c¸c ung th­ n÷ giíi. 29,80%( ë Trung quèc 35,3%; ë Ph¸p 46,7%; 

ë Mü 34,3%). 

Ung th­ cæ tö cung th­êng thÊy ë tuæi tõ 36 ®Õn 50 vµ ë phô n÷ ®Î nhiÒu lÇn vµ 

®Î sím (tr­íc 20 tuæi). BÖnh rÊt hiÕm ë phô n÷ cßn trinh. VÒ nguyªn nh©n ng­êi ta nghÜ 

nhiÒu chÊt Smegma ë quy ®Çu, v× Heins ®· g©y ®­îc ung th­ cæ tö cung ë chuét nh¾t 

b»ng c¸ch nµy. Ngoµi ra, trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y sù trïng hîp cña bÖnh Herpes ®­êng 

sinh dôc víi ung th­ vµ sù ph¸t hiÖn trong huyÕt thanh cña ng­êi bÞ ung th­ nh÷ng 

kh¸ng thÓ chèng Herpes(70%) lµm cho ng­êi ta ­íc ®o¸n lµ ung th­ cæ tö cung cã thÓ 

do virus g©y nªn. 
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HiÖn nay víi nh÷ng ph­¬ng ph¸p th«ng th­êng nh­ng rÊt phæ biÕn nh­ tÕ bµo 

häc, soi cæ tö cung, sinh thiÕt cïng víi ý thøc ph¸t hiÖn bÖnh sím cña bÖnh nh©n, ung 

th­ cæ tö cung ®· ®­îc chÈn ®o¸n sím vµ ®iÒu trÞ rÊt cã kÕt qu¶. ë mét sè n­íc tiªn tiÕn 

tû lÖ tö vong hµng n¨m trong kho¶ng 10 n¨m gÇn ®©y ®· gi¶m thÊp tõ 40% xuèng 14% 

vµ cßn tiÕp tôc gi¶m. 

III. Ph©n lo¹i ung th­ cæ tö cung 

ViÖc ph©n lo¹i ung th­ cã gi¸ trÞ thùc tiÔn lín v× nã gióp cho chóng ta ®¸nh gi¸ 

®­îc sù tiÕn triÓn cña ung th­ vµ c¸c biÖn ph¸p øng dông ®Ó ®iÒu trÞ cã kÕt qu¶. ViÖc 

ph©n lo¹i ph¶i ®¶m b¶o ®­îc chÝnh x¸c cÇn thiÕt, dÔ ¸p dông, bao qu¸t ®­îc ®¹i ®a sè 

tr­êng hîp. 

Ung th­ cæ tö cung cã thÓ ®­îc ph©n lo¹i nh­ sau: 

1. Ph©n lo¹i theo m« häc 

- Ung th­ biÓu m« t¹i chç 

- Ung th­ biÓu m« d¹ng biÓu b× x©m nhËp: 

o  Ung th­ biÓu m« cã Keratin víi cÇu sõng hay kh«ng 

o  Ung th­ biÓu m« kh«ng cã Keratin víi tÕ bµo to 

o  Ung th­ biÓu m« kh«ng cã Keratin víi tÕ bµo nhá 

- Ung th­ biÓu m« tuyÕn: 

o   Ung th­ biÓu m« tuyÕn 

o   Ung th­ biÓu m« d¹ng néi m¹c tö cung 

o   Ung th­ biÓu m« tÕ bµo s¸ng 

o   Ung th­ biÓu m« d¹ng tuyÕn tói ho¸ (u trô) 

o   Ung th­ biÓu m« tuyÕn - Gai 

o   Ung th­ biÓu m« d¹ng biÓu b× vµ tuyÕn. 

2. Ph©n lo¹i theo ®é biÖt ho¸ 

Nhèm I: BiÖt ho¸ cao ( 0 – 25% tÕ bµo tho¸i biÖt ho¸ - tÕ bµo non) 

Nhãm II : Trung gian ( 25 – 50% tÕ bµo non) 

Nhãm III : Trung gian ( 50 – 75% tÕ bµo non) 

Nhãm IV : Kh«ng biÖt ho¸ ( 75 – 100% tÕ bµo non) 

3. Ph©n lo¹i theo l©m sµng (% tÝnh theo tû lÖ sèng sãt sau 5 n¨m) 
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- Giai ®o¹n 0: Ung th­ t¹i chç(100% sím) 

- Giai ®o¹n I : 43,5%, di c¨n h¹ch 15 – 25%, ung th­ khu tró ë cæ tö cung 63,7%. 

- Giai ®o¹n II : (43,5%), di c¨n h¹ch 25 – 35%; ung th­ lan ra ©m ®¹o nh­ng kh«ng 

tíi 1/3 d­íi. Ung th­ lan ra ngoµi cæ tö cung nh­ng ch­a ®Õn thµnh chËu. 

- Giai ®o¹n III : (24,2%), ung th­ x©m nhËp thµnh chËu. Kh«ng cã kho¶ng trèng gi÷a 

U vµ trùc trµng khi x©m nhËp. Ung th­ x©m nhËp 1/3 d­íi ©m ®¹o 

- Giai ®o¹n IV : ( 6,7%), ung th­ x©m nhËp bµng quang hoÆc trùc trµng, hoÆc c¶ 

hai, lan xa h¬n. 

Cã thÓ trong mçi giai ®o¹n l¹i cã nh÷ng nhãm nhá. 

IV. C¸c lo¹i ung th­  cæ tö cung 

1. Ung th­ biÓu m« t¹i chç 

 §Þnh nghÜa : Ung th­ t¹i chç lµ mét ung thötong ®ã toµn bé chiÒu dµy cña biÓu 

m« l¸t tÇng bÞ thay thÕ bëi nh÷ng tÕ bµo rÊt gièng tÕ bµo ung th­ x©m nhËp thùc sù, mÊt 

ph©n líp hoµn toµn, nh­ng kh«ng x©m nhËp qua mµng ®¸y. 

 §¹i thÓ : Ung th­ t¹i chç kh«ng cã biÓu hiÖn ®Æc biÖt vÒ ®¹i thÓ, nh­ng còng cã 

mét sè ®iÓm cÇn chó ý khi soi cæ tö cung. 

- NhiÒu lo¹i tæn th­¬ng kh¸c nhau xen kÏ, vÝ dô nh­ vÕt tr¾ng sïi, vïng ®á kh«ng 

®iÓn h×nh, vïng mÊt glycogen, vïng dÞ s¶n, vÞ trÝ th­êng ë vïng nèi tiÕp gi÷a biÓu m« 

l¸t tÇng vµ biÓu m« trô. 

- Muèn ph¸t hiÖn tèt tæn th­¬ng, kh«ng thÓ lµm mét sinh thiÕt ®¬n gi¶n, mµ nªn 

khoÐt chãp ®Ó kiÓm tra ®­îc toµn bé vïng nèi tiÕp. 

 Vi thÓ :  Chóng ta cÇn chó ý ®Õn hai tr¹ng th¸i bÊt th­êng: 

BÊt th­êng cña tÕ bµo: 

- Nh©n : 

o  ChÊt mµu t¨ng 

o Nh©n kh«ng ®Òu, nh©n qu¸i. 

o  H¹t nh©n to, cã khi cã nhiÒu h¹t nh©n, chøng tá cã sù tæng hîp Acid 

Ribonucleic m¹nh. 

- Nguyªn sinh chÊt: 



 135

  B¾t mµu kiÒm tÝnh m¹nh. 

 Mµng tÕ bµo dµy, kh«ng râ cÇu nèi. 

- Nh©n chia :  

NhiÒu nh©n chia 

ë kh¾p n¬i trong biÓu m« 

Th­êng lµ ë pha sau 

Nh©n chia nhiÒu cùc 

§a nhiÔm s¾c thÓ 

BÊt th­êng cña cÊu tróc biÓu m«: 

- Lo¹n s¶n 

- ThiÕu biÖt ho¸ cña c¸c líp tÕ bµo 

- ThiÕu Glycogen trong nhiÒu vïng cña biÓu m« 

Tãm l¹i, trong ung th­ t¹i chç, chóng ta thÊy h×nh ¶nh cña nh÷ng tÕ bµo ung th­ thùc 

sù, nh­ng kh¸c mét ®iÓm c¬ b¶n lµ mµng ®¸y cßn nguyªn vÑn, m« ung th­ chØ ph¸t triÓn 

ë phÝa trªn mµng ®¸y. 

 TiÕn triÓn cña ung th­  t¹i chç: ung th­ t¹i chç lµ mét ung th­ tiÕn triÓn r©t chËm 

(tõ 5 n¨m ®Õn 20 n¨m) vµ cã thÓ ph¶n håi. Theo Petersen, trong 127 tr­êng hîp ung th­ 

t¹i chç ®­îc theo dâi th× sau 15 n¨m cã kho¶ng 1/3 c¸c tr­êng hîp biÕn thµnh ung th­  

x©m nhËp. Old vµ Jones (1965) Koss chØ thÊy kho¶ng 10% trë  thµnh x©m nhËp. Tr¸i l¹i, 

Lee vµ Cs (1958), Graham (1962), Jordan (1964), kh«ng thÊy cã tr­êng hîp ung th­ t¹i 

chç nµo trë thµnh x©m nhËp c¶. 

 Nh÷ng ý kiÕn m©u thuÉn ®ã cã thÓ do c¸c tiªu chuÈn ®Ó chÈn ®o¸n ung th­ t¹i 

chç ch­a ®­îc thèng nhÊt, hoÆc chÝnh b¶n th©n ung th­  t¹i chç lµ mét lo¹i cã thÓ tiªu 

biÕn ®­îc, nÕu b¶n th©n ng­êi bÖnh cã kh¶ n¨ng ®Ò kh¸ng cao, hoÆc mét khoÐt chãp 

hay mét sinh thiÕt réng cã thÓ ®· n¹o hÕt æ ung th­ t¹i chç. Mét trong nh÷ng b»ng 

chøng cña søc ph¶n øng cña c¬ thÓ lµ, trong ung th­ t¹i chç, ng­êi ta th­êng thÊy líp 

®Öm cã sù th©m nhiÔm m¹nh mÏ Lympho – t­¬ng bµo. 

2. Ung th­ biÓu m« d¹ng biÓu b× x©m nhËp 

ĐÞnh nghÜa: ung th­ biÓu m« d¹ng biÓu b× x©m nhËp lµ sù biÕn ®æi ¸c tÝnh cña 

biÓu m« l¸t tÇng g©y nªn sù ®¶o lén hoµn toµn cÊu tróc, tÕ bµo mÊt cùc tÝnh, mÊt trËt tõ 
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xÕp lín, rèi lo¹n sinh s¶n. M« ung th­ ph¸ vì mµng ®¸y cña biÓu m« vµ c¸c tuyÕn, chui 

s©u vµo trong líp ®Öm vµ huû ho¹i mäi thµnh phÇn m« tiÕp cËn.  

§¹i thÓ: trong giai ®o¹n ®Çu, trªn mét cæ tö bÞ r¸ch hay x­íc biÓu m«, cã thÓ 

thÊy mét vïng r¾n cøng, sïi nhÑ, sung huyÕt, hoÆc cã thÓ cã mét vÕt loÐt nhá râ rÖt, bÒ 

mÆt l« nh«, nhiÒu huyÕt qu¶n, nÒn r¾n. §Æc biÖt m« bÖnh th­êng mñn n¸t dÔ ch¶y m¸u 

khi ®Æt má vÞt hay n¾n  nhÑ.  

Trong giai ®o¹n sau, cã thÓ thÊy 3 lo¹i h×nh ¶nh: 

- Sïi kh«ng ®Òu nh­ hao c¶i 

- LoÐt nham nhë, nhiÒu m« mñn n¸t, dÔ ch¶y m¸u. 

- LoÐt sïi. 

- Nh­ng dï thuéc lo¹i nµo, ung th­ còng g©y nªn mét nÒn cøng do tÕ bµo ung th­  

x©m nhËp, nh­  cã nh÷ng rÔ ¨n s©u vµo trong m« xung quanh. 

Chó ý khi lµm sinh thiÕt, cÇn lÊy nhiÒu vïng, ®Æc biÖt chç gi¸p giíi cña vïng lµnh 

vµ vïng cã tæn th­¬ng vµ nªn lÊy t­¬ng ®ãi s©u ®Ó cã thÓ xem xÐt ®­îc c¶ líp ®Öm. 

Vi thÓ: 

- Ung th­ biÓu m« kh«ng cã Keratin víi tÕ bµo nhá: mËt ®é nh©n tÕ bµo bao giê 

cònng cao.TÕ bµo h×nh thoi, s¾p xÕp tr«ng nh­ nh÷ng h¹t thãc, chØ thÊy râ nh©n, nguyªn 

sinh chÊt Ýt, mß nh¹t. Nh©n thÉm, chÊt mµu mÞn, ph©n bè ®Òu kh¾p trong nh©n. H¹ch 

nh©n kh«ng râ. C¸c tÕ bµo nãi chung h×nh th¸i t­¬ng ®èi thuÇn nhÊt, Ýt nh©n qu¸i, nh©n 

chia. Glycogen hoµn toµn ©m tÝnh. 

- Ung th­ biÓu m« kh«ng cã Keratin víi tÕ bµo to: c¸c tÕ bµo s¾p xÕp lén xén, 

chång chÊt lªn nhau, cã khi tr«ng nh­ nh÷ng ®¸m hîp bµo. C¸c tÕ bµo nöa trßn, nöa dµi, 

tr«ng s¸ng h¬n lo¹i Ýt biÖt ho¸. Nh©n chia t­¬ng ®èi ®Òu vµ cã mét sè nh©n qu¸i. 

- Ung th­ biÓu m« cã Keratin vµ cÇu sõng hay kh«ng 

Kh«ng cã cÇu sõng: MËt ®é tÕ bµo thÊp. TÕ bµo to xÕp c¹nh nhau nh­ l¸t g¹ch, 

th­êng häp thµnh nh÷ng thuú nhá, c¾t ngang cã thÓ thÊy nh÷ng ®¶o tÕ bµo ng¨n c¾t 

nhau bëi chÊt ®Öm liªn kÕt, nhiÒu tÕ bµo viªm. CÊu tróc cña m« ung th­ cã vÎ trËt tù, 

nh­ng h×nh th¸i tÕ bµo rÊt ®a d¹ng: to, nhá, ®a gi¸c, h¬i trßn hay dµi. NhiÒu d¸m tÕ bµo 

bÞ tho¸i ho¸ hoÆc ho¹i tö. Nh©n tÕ bµo to, bê gå ghÒ, cã thÓ chia lµm nhiÒu mói, chÊt 

mµu rÊt th«, häp thµnh nh÷ng h¹t ®en thÉm, h¹ch nh©n to vµ râ. NhiÒu nh©n qu¸i, nh©n 
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chia ®iÓn h×nh vµ kh«ng ®áªn h×nh r¶i r¸c k¾p n¬i. Nguyªn sinh chÊt tÕ bµo rÊt râ, ®a 

gi¸c hoÆc trßn, cã thÓ nh×n thÊy c¸c cÇu nèi. Glycogen ©m tÝnh ë nh÷ng tÕ bµo ung th­ 

ho¹t ®éng, d­¬ng tÝnh ë mét sè tÕ bµo ®­¬ng tho¸i ho¸. 

Cã cÇu sõng: H×ng this gièng nh­ lo¹i trªn, nh­ng tÕ bµo ung th­ cã ®é thuÇn 

thôc cao h¬n, cÇu sõng ë mét sè vïng râ. §Æc biÖt gÆp nhiÒu tÕ bµo tho¸i ho¸ sõng, 

nh©n ®«ng, ®en thÉm, teo nhá, nguyªn sinh chÊt ®ång ®Òu, h¬i ®ôc cã khi rÊt to. 

Khi cã cÇu sõng th× ng­êi ta gÆp nhiÒu tÕ bµo tho¸i ho¸ sõng dë dang hoÆc hoµn 

toµn, xo¾n vµo nhau sinh ra nh÷ng h×nh tr«ng nh­ vá hµnh gäi lµ cÇu sõng. C¸c cÇu 

sõng kh«ng cã vÞ trÝ nhÊt ®Þnh, cã thÓ r¶i r¸c ë bÒ mÆt còng nh­ ë trung t©m cña khè ung 

th­. 

3. Ung th­ biÓu m« tuyÕn 

§Þnh nghÜa: 

Ung th­ biÓu m« tuyÕn lµ sù biÕn ®æi ¸c tÝnh  cña biÓu m« phñ hoÆc biÓu m« tuyÕn cña 

cæ tö cung 

Ung th­ biÓu m« trô lµ lo¹i Ýt gÆp, tû lÖ tõ 4,5% ®Õn 6% ung th­  cæ tö cung nãi chung. 

§¹t thÓ: 

Trong giai ®o¹n sím, v× ung th­ n»m  ë èng cæ tö cung nªn bÒ ngoµi tr«ng nh­ b×nh 

th­êng, nh­ng khi nong réng míi thÊy mét vïng h¬i nh« trªn nÒn cøng, sau míi loÐt vµ 

ho¹i tö. NÕu n¹o cæ tö cung cã thÓ lÊy ra ®­îc nh÷ng khèi mñn m« ung th­. 

Trong giai ®o¹n muén, ung th­ cã thÓ phÊt triÓn ra ngoµi, g©y nªn nh÷ng h×ng sïi loÐt, 

hoÆc loÐt sïi nh­ ung th­ biÓu m« d¹ng biÓu b×, nh­ng hay gÆp lµ lo¹i loÐt sïi. 

Vi thÓ: 

- Ung th­ biÓu m« tuyÕn: tuú theo sù s¾p xÕp cña tÕ bµo ung th­ thµnh h×nh tuyÕn 

hay h×nh nhó, mµ ta cã c¸c lo¹i kh¸c nhau, nh­ng nãi chung tÕ bµo ung th­ h×nh trô cao, 

nh©n to nhá kh«ng ®Òu, s¾p xÕp thµnh nhiÒu líp. Cè thÓ gÆp nhiÒu nh©n chia, nh©n qu¸i. 

M« ung th­ cã ®ñ c¸c møc ®é lo¹i s¶n. TÕ bµo ung th­ cã thÓ chÕ rÊt nhiÒu chÊt nhÇy. 

- Ung th­ biÓu m« d¹ng néi m¹c tö cung: tÕ bµo ung th­ chñ yÕu s¾p xÕp thµnh 

tõng ®¸m lín, tõng chç cßn thÊy h×nh tuyÕn, giosng tuyÕn cña néi m¹c tö cung. 
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- TÕ bµo ung th­ mét ®«i khi cã h×nh ¶nh nh÷ng vÕt tÝch cña trung thËn, tÕ bµo 

s¸ng, h×nh khèi vu«ng, häp thµnh èng nh­  èng thËn, nh÷ng h×nh hoa hång, gîi l¹i cÊu 

tróc thËn nguyªn thuû. 

- Ung th­ d¹ng tuyÕn tói ho¸ ( u trô): lo¹i nµy hiÕm, gièng nh­ laäi ë buång trøng 

hay n¬i kh¸c. 

- Gièng nh­ lo¹i ë néi m¹c tö cung. 

V. TiÕn triÓn cña ung th­ cæ tö cung 

 Ung th­ cæ tö cung th­êng lan réng trùc tiÕp vµo ©m ®¹o, trong nh÷ng giai ®o¹n 

muén bao giê còng bÞ x©m lÊn réng. 

§­êng b¹ch huyÕt bÞ x©m nhËp rÊt sím nªn g©y nhiÒu khã kh¨n cho ®iÒu trÞ. C¸c 

h¹ch cña phÇn phô, h¹ch chËu vµ h¹ch h¹ vÞ ®Òu lÇn l­ît bÞ tæn th­¬ng råi sau ®Õn h¹ch 

x­¬ng cïng, h¹ch th¾t l­ng, vµ h¹ch bÑn trong mét sè tr­êng hîp. 

Ung th­ cæ tö cung cã thÓ nhá nh­ng ®· di c¨n ®Õn h¹ch. 

Ung th­ tö cung cã thÓ lan rÉta theo ®­êng m¸u ®Õn phæi, ®¹i n·o, gan, tuþ… 

Tû lÖ sèng thªm 5 n¨m, sau ®iÒu trÞ, tuú theo giai ®o¹n, th­êng lµ: 

Giai ®o¹n 0 : Sèng thªm kho¶ng 100% 

Giai ®o¹n I : Sèng thªm kho¶ng 80 – 95% 

Giai ®o¹n II : Sèng thªm kho¶ng 50- 60% 

Giai ®o¹n III : Sèng thªm kho¶ng 13 - 30% 

Giai ®o¹n IV : Sèng thªm kho¶ng 5 - 10% 

VI. KÕt luËn 

 Ung th­ cæ tö cung lµ mét ung th­ phæ biÕn  ë phô n÷, tr­íc kia g©y nhiÒu tö v«ng, 

nh­ng ngµy nay, víi ý thøc tù ph¸t hiÖn bÑnh cña bÖnh nh©n, còng nh­ sù ph¸t hiÖn cña 

c¸c ph­¬ng tiÖn chuÈn ®o¸n, nh­ chÈn ®o¸n tÕ bµo häc, soi cæ tö cung, sinh thiÕt gi¶i 

phÉu bÖnh, viÖc chÈn ®o¸n sím vµ sö dông phèi hîp ®iÒu trÞ b»ng tia X, radium, phÉu 

thuËt l¹nh, phÉu thuËt th«ng th­êng, ®· lµm cho tû lÖ sèng thªm sau 5 n¨m n©ng cao rÊt 

nhiÒu. 

VII. C¸c u thø ph¸t 

 C¸c u nµy hiÕm nh­ng cßn hay gÆp h¬n lµ c¸c ung th­ biÓu m« tuyÕn nguyªn ph¸t. Mét 

sè ®Õn tõ nh÷ng ung th­ ë xa nh­ u vó, thËn hay d¹ dµy, chÈn ®o¸n kh¸ khã kh¨n. Mét 
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sè kh¸c lan tõ nh÷ng vïng kÕ cËn nh­ ung th­ biÓu m« néi m¹c tö cung, vßi trøng, 

buång trøng hay tõ trùc trµng. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C¸c bÖnh nguyªn bµo nu«i trong chöa ®Î 
 
MỤC TIÊU 

1. Trình bày được định nghĩa, dịch tễ và phân loại của các bệnh nguyên bào nuôi 

trong chửa đẻ. 

2. Trình bày được tổn thương đại thể và vi thể của chửa trứng lành tính.  

3. Trình bày được tổn thương đại thể và vi thể của chửa trứng xâm nhập.  

4. Trình bày được tổn thương đại thể và vi thể của ung thư biểu mô màng đệm. 

5. Trình bày được tiến triển của bệnh nguyên bào nuôi trong chửa đẻ. 

I. ®¹i c­¬ng 

1. §Þnh nghÜa 

C¸c bÖnh nguyªn bµo nu«i lµ nh÷ng u hoÆc nh÷ng ®iÒu kiÖn dÉn tíi u. C¸c u nµy kh¸ 

®éc ®¸o v× nh÷ng dÞ ghÐp sinh ra tõ chöa ®Î, chóng x©m nhËp vµo c¸c m« cña ng­êi mÑ. 

2. DÞch tÔ häc 

  C¸c bÖnh nguyªn bµo nu«i trong chöa ®Î cho chóng ta nh÷ng vÊn ®Ò rÊt ®Æc biÖt, 

nÕu kh«ng ph¶i lµ ®éc nhÊt trong sinh häc vµ trong thùc hµnh l©m sµng. B¶n th©n 

nguyªn bµo nu«i lµ m« ®Çu tiªn ®­îc biÖt ho¸ tr«ng bµo thai cßn non vµ trë thµnh ngo¹i 

– bµo thai khi ph¸t triÓn thµnh rau thai. Nã h×nh thµnh v¸ch ng¨n phÝa bµo thai n»m 
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gi÷a m« vµ m¸u cña ng­êi mÑ. C¸c bÖnh nµy do liªn quan rÊt chÆt chÏ  víi chöa ®Î, nªn 

g©y nhiÒu ¶nh h­ëng ®Õn phô n÷ trong tuæi sinh ®Î, ®©y lµ giai ®o¹n mµ vai trß x· héi 

cña hä ®· d¹t tíi ®Ønh cao nhÊt. C¸c bÖnh nguyªn bµo nu«i tr«ng chöa ®Î x¶y ra nhiÒu 

nhÊt ë vïng §«ng Nam ¸. T¹i mét sè n­íc Philippin, Singapo. In®«nªxia, Hång K«ng, 

c¸c chöa trøng cã tû lÖ 0,25% ®Õn 0,85% ng­êi chöa ®Î. T¹i ViÖt Nam, tû lÖ ®ã còng 

t­¬ng tù. Tr¸i l¹i víi c¸c n­íc ph­¬ng T©y, tû lÖ thÊp tõ 0,5%o(Ch©u ¢u) ®Õn 1%0, 

(B¾c Mü), 15% c¸c tr­êng hîp chöa trøng cã biÕn chøng thµnh chöa trøng x©m nhËp vµ 

tõ  2-3% trë thµnh ung th­ nguyªn bµo nu«i. 

Hµng n¨m trªn thÕ giíi, cø kho¶ng 126 triÖu ng­êi sinh ®Î th× cã tíi 126.000 chöa trøng 

(1%0). Trong ®ã 10% cÇn ®­îc tiÕn hµnh ho¸ trÞ liÖu cho ung th­ nguyªn bµo nu«i vµ 

chöa chøng x©m  nhËp. NÕu ta tÝnh c¶ nh÷ng chöa vµ xÈy thai th× sè l­îng bÖnh cã thÓ 

lªn tíi 400.000 hµng n¨m. 

3. Ph©n lo¹i c¸c nguyªn bµo nu«i trong chöa ®Î 

VÒ thuËt ng÷ cña c¸c bÖnh nguyªn bµo trong chöa ®Î ®· cã nhiÒu sù nhÇm lÉn. V× vËy, 

Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi ®· t×m c¸ch ph©n lo¹i ®Ó ®Þnh râ tõng thÓ bÖnh chÝch x¸c h¬n. C¸c 

chuyªn gia ®· ®Ò nghÞ c¸ch ph©n lo¹i m« bÖnh häc nh­  sau: 

a. Chöa trøng 

- Chöa trøng toµn phÇn. 

- Chöa trøng b¸n phÇn 

b. Chöa trøng x©m nhËp 

c. ung th­ nguyªn bµo nu«i trong chöa ®Î 

d. ung th­ nguyªn bµo nu«i t¹i vïng c¾m cña rau thai 

CÇn ph©n biÖt bÖnh nguyªn bµo nu«i trong chöa ®Î víi mét sè tr¹ng th¸i bÖnh lý kh¸c 

nh­: 

- Ph¶n øng cña v¸ch tö cung (Viªm néi m¹c tö cung hîp bµo). 

- Tho¸i hao ø n­íc cña l«ng rau. 

II.  H×nh th¸i häc cña bÖnh nguyªn bµo nu«i 

1.  Chöa trøng kh«ng x©m nhËp 

- §Þnh nghÜa: 
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Chöa trøng kh«ng x©m nhËp lµ u lµnh tÝnh cña biÓu m« nu«i cã nh÷ng ®Æc ®iÓm: 

- Qu¸ s¶n cña tÕ bµo nu«i 

- Tho¸i ho¸ n­íc cña trôc liªn kÕt cña nang trøng 

- Trôc liªn kÕt kh«ng cßn huyÕt qu¶n 

 §¹i thÓ: 

Tö cung to h¬n tö cung thai b×nh th­êng cïng th¸ng. BÖnh nh©n ra huyÕt vµ ®­îc 

mæ kho¶ng th¸ng thø 3, th¸ng thø 4, tÝnh tõ ngµy t¾c kinh. KÝch th­íc tö cung thay ®æi 

tõ 12cm x 16cm x 10cm ®Õn 21cm x 16cm x 10cm. 

MÆt thanh m¹c tö cung nh½n bãng, xung huyÕt vïng ®¸y phång to, Ên thÊy bïng 

nhïng nh­ chøa ®Çy n­íc. Buång trøng cã thÓ b×nh th­êng hoÆc h¬i to, mÆt c¾t r¶i r¸c 

cã vµi nang hoµng tuyÕn mµu vµng nh¹t, nhá. 

Më tö cung, khèi u cã mµng bäc mµu ®á thÉm, dÔ mñn n¸t vµ dÔ t¸ch rêi khái 

niªm m¹c tö cung. R¹ch mµng bäc, c¸c nang trøng trµn ®Çy buång ö cung, tr«ng gièng 

nh­ trøng Õch, tho¸t ra ngoµi tõng ®¸m lín. N­íc rong nang trong suèt hoÆc ®ôc nhê 

nhê nh­ s÷a lo·ng, hoÆc mµu ®á thÉm do ch¶y m¸u. C¸c nang trøng to kh«ng ®Òu nhau 

tõ 0,5cm ®Õn 1cm ®­êng kÝnh, dÝnh vµo nhau nh­ chïm nho bëi nh÷ng cuèng nhá nh­ 

sîi chØ, cã chç hîp thµnh bói khã gì. Trung t©m cña khèi u cã thÓ gÆp nh÷ng æ ho¹i tö 

mñn n¸t vµng nh¹t hoÆc ch¶y m¸u. 

Khèi u cã mét vïng c¾m, th­êng ë ®¸y tö cung, bãc t¸ch t­¬ng ®èi dÝnh; ë chç bãc 

t¸ch, niªm m¹c sÇn sïi, nham nhë, nh­ng kh«ng cã sù ¨n lÊn cña khèi u vµo ®Õn líp c¬. 

CÇn c¾t tÊt c¶ c¸c loÞa nang trøng kh¸c nhau vµ vïng c¾m cña khèi u ®Ó xem vi thÓ. 

 Vi thÓ: h×nh ¶nh cña chöa trøng lµnh tÝnh cã nhiÒu ®iÓm gièng rau thai b×nh 

th­êng trong th¸ng thø nhÊt vµ th¸ng thø hai. 

TÕ bµo nu«i qu¸ s¶n võa ph¶i, hÇu hÕt bao giê còng n»m quanh trôc liªn kÕt, cã sù 

biÖt ho¸ râ rµng, c©n ®èi, tõ ®¬n bµo nu«i hîp thµnh bµo nu«i. c¸c tÕ bµo t­¬ng ®èi ®Òu  
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nhau, glycogen, glycoprotein, acid nucleic, ph©n bè ®Òu trong nguyªn sinh chÊt. 

 

H×nh 1: H×nh ảnh vi thể chửa trưng kh«ng x©m nhËp 

Trôc liªn kÕt cña c¸c h×nh l«ng râ rµng, kh«ng cã huyÕt qu¶n; mµng ®¸y dµy, tÕ 

bµo trung diÖp hoÆc tÕ bµo x¬ nhiÒu g©y nªn sù x¬ ho¸ cña trôc liªn kÕt. 

NhiÒu vïng, tÕ bµo nu«i chØ cßn vµi hµng teo ®Ðt quanh mét trôc phï nÆng cã nhiÒu 

hèc. Hay gÆp nhiÒu hîp bµo nh©n ®«ng hoÆc hîp bµo nhá, h×nh vît, nh©n nhiÒu vµ ®Òu 

nhau. NhiÒu ®¸m ho¹i tö r¶i r¸c trong ®ã tÊt c¶ c¸c thµnh phÇn cña u chØ cßn h×nh d¸ng 

lê mê. VÒ phÝa tö cung mÑ, c¸c tÕ bµo rông häp thµnh c¸c ®¸m liªn tôc, dµy ®Æc, cã 

nh÷ng æ ho¹i tö, ch¶y m¸u r¶i r¸c. 

2.  Chöa trøng cã x©m nhËp 

- §Þnh nghÜa: 

Chöa trøng cã x©m nhËp lµ lo¹i u ¸c tÝnh cña biÓu mo nu«i, cã nh÷ng ®Æc ®iÓm: 

- Qu¸ s¶n m¹nh mÏ cña nhiÒu tÕ bµo nu«i ¸c tÝnh. 

- Sù tån t¹i cña nhiÒu nang trøng. 

- Sù x©m nhËp ph¸ huû khu tró ë tö cung lµ chñ yÕu. 

 §¹i thÓ: 

Tö cung th­êng kh«ng to l¾m. BÖnh nh©n ra huyÕt vµo kho¶ng th¸ng thø 4. KÝch 

th­íc tö cung thay ®æi tõ 8cm x 6cm x 2cm ®Õn 14cm x 10cm x 6cm. 

MÆt tö cung tr¾ng hång, trong nhiÒu tr­êng hîp tö cung kh«ng ®æi d¹ng, nh­ng khi khèi 

u x©m nhËp s©u vµ ph¸t triÓn to, cã thÓ thÊy tö cung gå lªn vÒ phÝa cã u, n¾m mÒm h¬n 

chç b×nh th­êng. Tö cung cã khi bÞ ph¸ vì, nhiÒu nang trøng cïng víi m« bÞ ho¹i tñ 

chui vµo phóc m¹c g©y nªn ch¶y m¸u. 
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MÆt c¾t tö cung cho thÊy khèi u x©m nhËp s©u vµo trong líp c¬, ®ôc khoÐt v¸ch tö cung 

lµm thµnh nh÷ng hèc nham nhë, chøa ®ùng nhiÒu m« mñn n¸t, ch¶y m¸u, trong ®ã cßn 

t×m thÊy nh÷ng nang trøng nguyªn vÑn. Lo¹i chøa trøng cã di c¨n lµ lo¹i ph¸ ho¹i, 

xuyªn s©u nhÊt g©y ch¶y m¸u vµ reo r¾c tÕ b¶o ung th­ vµo æ bông. 

 Vi thÓ: 

CÊu t¹o cña chöa trøng cã x©m nhËp lµ rÊt phøc t¹p. Nh÷ng nang lµnh tÝnh xen kÏ 

víi nh÷ng nang ¸c tÝnh. 

§Æc ®iÓm c¬ b¶n cña c¸c nang ¸c tÝnh lµ cã sù qu¸ s¶n tÕ bµo nu«i rÊt hçn lo¹n, 

®ång thêi c¸c trôc liªn kÕt kh¸c nhau vÒ ®é biÖt ho¸ còng nh­ tr¹ng th¸i tho¸i hãa. 

NhiÒu ®¬n bµo nu«i rÊt to, qu¸i gë, häp thµnh nh÷ng khèi lín quanh trôc liªn kÕt cã 

nhiÒu h×nh th¸i chuyÓn tiÕp ®Õn hîp bµo nu«i. Hay gÆp nh÷ng hîp bµo h×nh dµi nhá, Ýt 

nh©n, xen kÏ víi nh÷ng hîp bµo cã nhiÒu nh©n u¸i gë s¾p xÕp lén xén. 

TÕ bµo rông bÞ ho¹i tö tõng æ lín hoÆc bÞ ch¶y m¸u. Líp c¬ tö cung bÞ tho¸i ho¸ 

ho¹i tö vµ bÞ x©m nhËp bëi nhiÒu  d¬n bµo nu«i qu¸i gë, nguyªn sinh chÊt lín vµ nh©n 

cã nhiÒu mói, nhiÒu chÊt mµu rÊt xÉm. 

§Æc biÖt trong lo¹i ung th­ kh«ng di c¨n, hiÖn t­îng ho¹i tö ®«ng cña c¬ tö cung 

vµ c¸c huyÕt qu¶n hay gÆp, cßn tr¸i l¹i trong lo¹i ung th­ cã di c¨n hay tim thÊy h×nh 

¶nh h¶y m¸u, ho¹i tö láng, nhiÒu ®¸m tÕ bµo ung th­ ®¬n ®éc, hay c¶ nh÷ng nang trøng 

trong c¸c huyÕt qu¶n. Ph¶n øng Lympho bµo hay gÆp quanh c¸c tÕ bµo ung th­ ®· bÞ 

tho¸i ho¸, hoÆc trong m« kÏ cña tö cung, quanh mét sè huyÕt qu¶n. 

3. Ung th­ biÓu m« - mµng ®Öm 

- §Þnh nghÜa: 

ung th­ biÓu m« mµng ®Öm lµ u ¸c tÝnh cña biÓu m« nu«i, cã nh÷ng ®Æc ®iÓm: 

- Qu¸ s¶n vµ lo¹n s¶n hoµn toµn cña tÕ bµo nu«i. 

- Kh«ng cßn h×nh nang trøng. 

- U th­êng hay di c¨n nhiÒu phñ t¹ng vµ di c¨n xa. 

 §¹i thÓ: 

Tö cung to tõ 8cm x 5cm x 3cm ®Õn 10cm x 8cm x 6cm. 

MÆt ngoµi tö cung nh½n bãng, xung huyÕt, kh«ng ®æi d¹ng, nh­ng mét sè tr­êng 

hîp trªn thanh m¹c cã thÊy nh÷ng khèi trßn gå ghÒ mµu tÝm thÉm, cã ®iÓm nh÷ng ®èm 
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vµng nh¹t, hoÆc tö ung bÞ vì bung, th­êng vÒ phÝa ®¸y chøa ®Çy m¸u ®á tÝm cïng víi 

m« ho¹i tö mñn n¸t. 

Buång trøng to h¬n b×nh th­êng, cã khi gÆp nh÷ng u nang ®­êng kÝnh tíi 10 cm 

chøa n­íc trong hoÆc n­íc m¸u, c¹nh nh÷ng tuyÕn vµng to. 

MÆt c¾t tö cung hay gÆp nh÷ng nh©n ung th­ ë bÒ mÆt hoÆc s©u trong líp c¬ tö cung. 

Nh©n trßn th­êng thµnh æ kh«ng liªn tôc, mµu ®á thÉm, tr«ng nh­ miÕm rau thai, cã 

nh÷ng ®èm vµng ho¹i tö. Kh«ng cßn thÊy c¸c nang trøng. 

 Vi thÓ: 

Ho¹i tö láng, ch¶y m¸u d÷ déi, tan hång cÇu lµ nh÷ng h×nh ¶nh c¬ b¶n nh¸t cña ung 

th­ biÓu m« - mµng ®Öm. Kh«ng cßn t×m thÊy h×nh l«ng. 

§¬n bµo nu«i ung th­ hîp thµnh ®¸m cã ®ñ méi biÕn ®æi ¸c tÝnh. TÕ bµo to l¹ th­êng, 

rÊt qu¸i gë, h¹ch nh©n to, chÊt mµu th« t¹o thµnh nh÷ng côc lín lµm cho nh©n s¸ng. 

Nh©n bê gå ghÒ hoÆc cã nhiÒu mói n»m trong mét nguyªnn sinh chÊt còng to, trong ®ã 

Acid nucleic, glycogen, glycoprotein ph©n bbè kh«ng ®Òu. Mét sè ®¬n bµo nu«i còng cã 

thÓ chuyÓn thµnh hîp bµo, nh­ng nh÷ng hîp bµo nµy còng qu¸i gë, Ýt nh©n, bè trÝ lo¹n 

x¹. M« ung th­ kh«ng cßn cÊu tróc râ rÖt, khi thµnh ®¸m lín, nhá, c¸ch xa nhau, khi th× 

rêi r¹c cã nh÷ng tÕ bµo ho¹t tÝnh cao hoÆc cã nh÷ng tÕ bµo tho¸i ho¸ 

ho¹i tö . 

Nh÷ng vïng c¬ tö cung bÞ tÕ bµo ung th­ x©m lÊn, ch¶y m¸u d÷ déi, m« bÞ tiªu 

tan. TÕ bµo rông th­êng kh«ng gÆp. Ph¶n øng Lympho bµo rÊt yÕu ít. B¹ch cÇu ®a nh©n 

nhiÒu trong c¸c æ ho¹it tö hoµn toµn, kh«ng cã nhiÒu t¬ huyÕt. 

III. TiÕn triÓn bÖnh nguyªn bµo nu«i trong chöa ®Î 

1.  Chöa trøng  

- ChÕt do ch¶y m¸u tñ cung 

- Thñng tö cung ( hiÕm) 

- NghÔn m¹ch do nguyªn bµo nu«i 

- TiÕn triÓn thµnh chö trøng x©m nhËp hoÆc ung th­ nguyªn bµo nu«i (10%) 

2. Chöa trøng x©m nhËp 

- Ch¶y m¸u 

- Thñng tö cung (hay gÆp) 
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- Di c¨n gÇn (©m ®¹o), di c¨n xa (phæi) vµ c¸c phñ t¹ng c¸c (Ýt). 

- BiÕn thµnh ung th­ nguyªn bµo nu«i (hiÕm) 

- Tho¸i triÓn ù nhiªn (hiÕm) 

3. ung th­ nguyªn bµo nu«i 

- Ch¶y m¸u (nhiÒu) 

- Thñng tö cung 

- Di c¨n nhiÒu vïng : phæi ( thµnh h×nh th¶ bãng) hay gÆp; di c¨n tíi n·o vµ 

toµn th©n. 

 

 

 

BÖnh Hodgkin 

 
MỤC TIÊU 

1. Trình bày được định nghĩa của bệnh Hodgkin 

2. Trình bày được hình ảnh đại thể của bệnh Hodgkin.  

3. Trình bày được hình ảnh vi thể của bệnh Hodgkin.  

4. Trình bày được các typ mô bệnh học trong bệnh Hodgkin. 

 

I. §¹i c­¬ng: 

N¨m 1832 b¸c sü Thomas Hodgkin ®· m« t¶ 7 bÖnh ¸n l©m sµng cña c¸c bÖnh 

nh©n cã h¹ch to nhiÒu n¬i, l¸ch to, sèt, ngøa, t¨ng b¹ch cÇu ­a toan, bÖnh tiÕn triÓn tõng 

®ît, suy kiÖt dÇn råi chÕt. 

 Sau ®ã Samuel Wilks (1856) ®· c«ng bè 15 tr­êng hîp bÖnh t­¬ng tù cã c¸c ®Æc 

®iÓm l©m sµng :vÒ bÖnh lý thÓ hiÖn nh­ mét bÖnh viªm nhiÔm m¹n tÝnh, vÒ tiÕn triÓn 

gièng nh­ mét bÖnh ¸c tÝnh, mét bÖnh ung th­ vµ ®­a ra thuËt ng÷ bÖnh Hodgkin cho 

lo¹i bÖnh nµy. 
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N¨m 1898 K.Sternberg  råi Dorothy Reed  ®· m« t¶  c¸c ®Æc ®iÓm cña tÕ bµo ®Æc 

tr­ng ®Ó chÈn ®o¸n bÖnh Hodgkin vµ sau nµy mang tªn cña hä (TÕ bµo Reed - 

Sternberg). 

Tõ ®ã tíi nay rÊt nhiÒu t¸c gi¶ ®· nghiªn cøu vÒ lo¹i bÖnh nµy vµ dÇn dÇn c¸c kÕt qu¶ 

nghiªn cøu ®· lµm thay ®æi quan niÖm vÒ b¶n chÊt cña bÖnh. 

Lóc ®Çu ng­êi ta coi bÖnh Hodgkin lµ mét bÖnh viªm nhiÔm ¸c tÝnh hoÆc nöa u nöa 

viªm (u lympho h¹t ¸c tÝnh). TiÕp ®ã ng­êi ta l¹i cho r»ng ®©y chØ lµ mét thÓ ®Æc biÖt 

cña ung th­ liªn kÕt tÕ bµo liªn vâng (Reticulosarcoma). 

GÇn ®©y ng­êi ta ®· chøng minh ®­îc r»ng b¶n chÊt bÖnh Hodgkin lµ ung th­, 

cßn c¸c tÕ bµo Reed- Sternberg lµ c¸c tÕ bµo ®a béi kh«ng hoµn chØnh, cã nguån gèc tõ 

c¸c tÕ bµo lympho mµ hÇu hÕt lµ lo¹i tÕ bµo B vµ thuËt ng÷ u lympho Hodgkin ®­îc ­a 

thÝch h¬n lµ bÖnh Hodgkin.  

   N¨m 2001, Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi ®· ®Þnh nghÜa u lympho Hodgkin nh­ sau:  

U lympho Hodgkin cã nh÷ng ®Æc tr­ng sau:  

- Chóng th­êng ph¸t sinh ë h¹ch lympho, ®Æc biÖt h¹ch vïng cæ. 

- PhÇn lín cã biÓu hiÖn vÒ l©m sµng ë ng­êi trÎ. 

- M« u th­êng chøa mét sè l­îng nhá c¸c tÕ bµo u nhiÒu nh©n (tÕ bµo Reed-Sternberg) 

cïng r¶i r¸c c¸c tÕ bµo mét nh©n lín (tÕ bµo Hodgkin) trªn mét nÒn gåm hçn hîp rÊt 

nhiÒu lo¹i tÕ bµo viªm kh«ng u.  

- C¸c tÕ bµo u th­êng ®­îc bao quanh bëi c¸c lympho bµo T t¹o h×nh ¶nh gièng hoa 

hång. 

II. Gi¶i phÉu bÖnh: 

1.§¹i thÓ: 

 BÖnh Hodgkin gÆp chñ yÕu ë h¹ch lympho, nh­ng còng gÆp ë c¸c m« kh¸c cña 

hÖ t¹o m¸u-lympho vµ x©m nhËp c¸c t¹ng kh¸c. Nh×n m¾t th­êng, c¸c tæn th­¬ng kh«ng 

®Æc hiÖu vµ lµ nh÷ng khèi kh«ng cã giíi h¹n râ rµng hoÆc lµ c¸c nèt r¶i r¸c. DiÖn c¾t 

mµu tr¾ng x¸m hay vµng nh¹t, thuÇn nhÊt hoÆc cã ho¹i tö hoÆc c¸c ®èm ch¶y m¸u. 

- H¹ch lympho: Tæn th­¬ng ®Çu tiªn th­êng thÊy ë h¹ch lympho, hiÕm gÆp ë ngoµi 

h¹ch. C¸c nhãm h¹ch ngo¹i biªn nh­ h¹ch cæ, n¸ch, bÑn gÆp trong 90% c¸c tr­êng hîp. 

C¸c h¹ch ë s©u nh­ trung thÊt, æ bông gÆp trong 50% c¸c tr­êng hîp. 
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  Lóc ®Çu th­êng lµ mét h¹ch to, sau lan ra c¸c h¹ch l©n cËn, kÝch th­íc thay ®æi, kh«ng 

dÝnh nhau, Ýt nhiÒu cã thÓ di ®éng ®­îc sau ®ã dÝnh thµnh khèi nhiÒu mói vµ lan sang 

c¸c nhãm h¹ch l©n cËn hoÆc ë xa. BÖnh cã thÓ tiÕn triÓn tõng ®ît,sau mçi ®ît h¹ch to 

lªn råi co l¹i nh­ng vÉn to h¬n kÝch th­íc cò hoÆc do ®iÒu trÞ h¹ch cã thÓ nhá ®i nhiÒu 

råi l¹i to lªn ë ®ît tiÕn triÓn sau. 

- L¸ch: L¸ch Hodgkin gÆp trong 70-80% c¸c tr­êng hîp. L¸ch to c©n nÆng trung b×nh 

400g, mét sè tr­êng hîp cã thÓ nÆng tíi600-800g. MÆt ngoµi nh½n, ®ång ®Òu hoÆc cã 

nh÷ng nèt mµu tr¾ng x¸m kÝch th­íc vµi milimet ®Õn vµi centimet næi râ trªn mét nÒn 

®á xÉm cña l¸ch t¹o h×nh ¶nh “l¸ch ®¸ hoa c­¬ng” hay “l¸ch xóc xÝch”. ë giai ®o¹n 

sím, l¸ch cã thÓ b×nh th­êng hoÆc h¬i to nh­ng tæn th­¬ng m« häc ®· râ rµng. BÖnh 

tiÕn triÓn, c¸c nèt cã thÓ x¬ ho¸ v­ît qu¸ vá l¸ch vµ dÝnh vµo c¸c t¹ng xung quanh. 

- Gan: Kho¶ng 50% c¸c tr­êng hîp Hodgkin cã gan to.ë bÒ mÆt hay diÖn c¾t còng thÊy 

c¸c h¹t tæ chøc u mµu tr¾ng x¸m, to nhá kh«ng ®Òu cã thÓ chÌn Ðp ®­êng mËt g©y t¾c 

mËt trong gan g©y vµng da, cã khi chØ x©m nhËp møc vi thÓ, ph¶i x¸c ®Þnh b»ng sinh 

thiÕt. 

- Tuû x­¬ng vµ x­¬ng:  

+ Cã thÓ gÆp ë mäi x­¬ng: x­¬ng cét sèng, x­¬ng øc, x­¬ng s­ên, x­¬ng cét sèngchËu, 

x­¬ng ®ïi...Tæn th­¬ng ë x­¬ng cét sèng g©y xÑp ®èt sèng gièng h×nh ¶nh lao cét sèng 

(Pott Hodgkinien) 

+ Tæn th­¬ng ë tuû x­¬ng Ýt gÆp h¬n so víi u lympho kh«ng Hodgkin. Tuy nhiªn, trong 

mét sè sinh thiÕt tuû x­¬ng cã thÓ thÊy c¸c h¹t u mÒm mµu x¸m hoÆc vµng xÉm bªn 

c¹nh c¸c æ nhµy x¬ ho¸ hoÆc ho¹i tö. 

- HÖ h« hÊp: 

 Tæn th­¬ng ë h¹ch trung thÊt, nÕu c¸c u lín võa ë trung thÊt võa ë phæi dÔ nhÇm 

víi ung th­ phæi. Cã khi u chØ lµ nh÷ng h¹t nhá nh­ h¹t kª ë phæi. Khi u x©m nhËp 

mµng phæi dÔ g©y trµn dÞch mµng phæi hoÆc ch¶y m¸u. 

-HÖ tiªu ho¸: 

 Tû lÖ thÊp, kho¶ng 5-10%. Cã thÓ gÆp tæn th­¬ng ë d¹ dµy, ruét g©y ra nh÷ng vÕt 

loÐt niªm m¹c dÔ ch¶y m¸u hoÆc lµm dµy thµnh èng tiªu ho¸. Th­êng kÌm tæn th­¬ng 

h¹ch æ bông. 
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-C¸c c¬ quan kh¸c:  Cã thÓ thÊy h¹t Hodgkin ë thËn, tuþ, hè m¾t, tö cung, tuyÕn vó, 

tuyÕn tiÒn liÖt, tinh hoµn, buång trøng, tuyÕn gi¸p. Còng cã thÓ gÆp u khëi ph¸t ë da. ë 

n·o vµ hÖ thÇn kinh nãi chung Ýt gÆp. 

 

2. Vi thÓ : 

a. Tæn th­¬ng ®Æc hiÖu: M« u chøa hçn hîp c¸c thµnh phÇn ph¶n øng vµ tÕ bµo u. TÕ 

bµo u ®Æc tr­ng cña bÖnh lµ tÕ bµo Reed-Sternberg lu«n ®­îc hiÖn diÖn.  

 *TÕ bµo Reed-Sternberg ®iÓn h×nh cã kÝch th­íc lín (20-50micromet), bµo t­¬ng 

réng, thuÇn nhÊt hoÆc d¹ng h¹t, ­a toan nhÑ hoÆc l­ìng tÝnh. Nh©n lín, kÝch th­íc thay 

®æi, th­êng cã nh÷ng khe lâm chia nh©n thµnh 2 hoÆc nhiÒu mói. Mµng nh©n dµy, chÊt 

nhiÔm s¾c th« vãn vµ tËp trung s¸t mµng nh©n. H¹t nh©n rÊt râ, ­a toan, n»m gi÷a nh©n 

vµ t¸ch biÖt víi chÊt nhiÔm s¾c t¹o nªn mét quÇng s¸ng quanh h¹t nh©n. §«i khi thÊy tÕ 

bµo cã 2 nh©n ®èi xøng víi nhau t¹o h×nh ¶nh nh©n “soi g­¬ng” hay “m¾t có”. Bªn c¹nh 

c¸c tÕ bµo Reed-Sternberg cßn cã c¸c tÕ bµo Hodgkin lµ nh÷ng tÕ bµo lín cã mét nh©n 

nh­ng kh«ng cã mói, h¹t nh©n næi râ vµ nhiÒu tÕ bµo u lín ®a h×nh th¸i (c¸c biÕn thÓ 

cña tÕ bµo Reed-Sternberg) víi nh÷ng dÊu hiÖu ®Æc tr­ng trong mçi d­íi typ cña bÖnh 

Hodgkin. 

 * §a h×nh th¸i tÕ bµo: Pha trén víi nh÷ng tÕ bµo ¸c tÝnh lµ c¸c tÕ bµo ph¶n øng 

víi tû lÖ thay ®æi nh­ lympho bµo nhá, nguyªn bµo lympho, nguyªn bµo miÔn dÞch, ®¹i 

thùc bµo, t­¬ng bµo, b¹ch cÇu ®a nh©n trung tÝnh, b¹ch cÇu ¸i toan t¹o nªn h×nh ¶nh u 

h¹t Hodgkin. Th­êng cã x¬ ho¸ Ýt hoÆc nhiÒu thµnh nh÷ng d¶i nhá hoÆc thµnh ®¸m. Cã 

thÓ cã ho¹i tö d¹ng sîi hay d¹ng t¬ huyÕt, ®«i khi xuÊt hiÖn c¸c æ tÕ bµo b¸n liªn. 

b. Ph©n lo¹i m« bÖnh häc cña u lympho Hodgkin, cã nhiÒu b¶ng ph©n lo¹i:  

Jackson  
vµ Parker 

(1944) 

Smetana vµ 
Cohen 
(1956) 

Luckes 
(1963) 

Rye (1966) REAL 
(1994) 

TCYTTG (2001) 
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U b¸n h¹t 
 
 
 
 
 
 
 
U h¹t 
 
 
 
Sac«m 

U b¸n h¹t 
 
 
 
 
 
 
 
X¬ nèt 
U h¹t 
 
 
Sac«m 

- Lympho 
bµo vµ m« 
bµo, nèt 
- Lympho 
bµo vµ m« 
bµo, lan to¶ 
 
- X¬ nèt 
- Hçn hîp tÕ 
bµo 
- X¬ ho¸ lan 
to¶ 
-Liªn vâng 

-NhiÒu 
lympho bµo 
 
 
 
 
- X¬ nèt 
- Hçn hîp 
tÕ bµo 
 
 
-MÊt 
lympho bµo 

-Lo¹i kinh 
®iÓn: 
+X¬ nèt 
+Hçn hîp 
tÕ bµo 
+MÊt 
lympho bµo 
+Giµu 
lympho 
bµo* 
 
- Næi tréi 
lympho bµo 

- U lympho Hodgkin næi 
tréi lympho bµo, nèt.  
  9659/3 
- U lympho Hodgkin 
kinh ®iÓn.  
 9650/3 
+ D­íi typ x¬ nèt. 
9663/3 
+ D­íi typ hçn hîp tÕ 
bµo.   9652/3 
+ D­íi typ giµu lympho 
bµo.   9651/3 
+ D­íi typ mÊt lympho 
bµo.   9653/3 

B¶ng 1: B¶ng ph©n lo¹i m« bÖnh häc u lympho Hodgkin 

c. C¸c type m« bÖnh häc: 

(1) Type I: BÖnh Hodgkin thÓ ­u thÕ  Lympho bµo: 

 CÊu tróc h¹ch bÞ xo¸ do lympho bµo t¨ng sinh m¹nh, cã kÌm theo m« bµo hoÆc kh«ng, 

rÊt hiÕm tÕ bµo Reed-Sternberg nh­ng xuÊt hiÖn nhiÒu biÕn thÓ cña tÕ bµo Reed-

Sternberg gäi lµ tÕ bµo L&H ®ã lµ nh÷ng tÕ bµo lín víi mét nh©n lín cã mói hoÆc cã 

nÕp cuén tr«ng gièng nh­ h×nh h¹t ng« rang në nªn cßn cã tªn lµ “tÕ bµo b¾p rang” 

(popcorn cells),    raØ r¸c cã b¹ch cÇu ®a nh©n ¸i toan vµ t­¬ng bµo; cã thÓ cã x¬ ho¸ 

nh­ng ch­a cã ho¹i tö, vá h¹ch cã bÞ x©m nhËp Ýt. CÊu tróc u d¹ng lan to¶ hay d¹ng nèt. 

 Lo¹i nµy t­¬ng øng giai ®o¹n 1 trªn l©m sµng, thêi gian sèng thªm dµi. 

(2) Type II: BÖnh Hodgkin thÓ x¬ nèt: 

  GÆp ë tÊt c¶ c¸c giai ®o¹n trªn l©m sµng. Nhu m« h¹ch cã nh÷ng h¹t tæ chøc u 

trßn nhá, xung quanh cã c¸c tÕ bµo x¬ bao bäc, t¹o h×nh ¶nh x¬- nèt. Trong c¸c nèt gåm 

cã t­¬ng bµo, lympho bµo, m« bµo, b¹ch cÇu ®a nh©n trung tÝnh vµ ¸i toan, c¸c tÕ bµo 

Hodgkin vµ ®Æc biÖt lµ c¸c “ tÕ bµo khuyÕt ” (lacunar cell) lµ mét biÕn thÓ cña tÕ bµo  

Reed- Sternberg kinh ®iÓn, cã kÝch th­íc rÊt lín (40-50 micromet) bµo t­¬ng réng s¸ng 

nh­ng bÞ co l¹i vÒ phÝa mµng nh©n t¹o nªn mét kho¶ng trèng khuyÕt gi÷a tÕ bµo vµ m« 

d¹ng lympho xung quanh, t¹o c¶m gi¸c tÕ bµo n»m trong mét hèc. §©y lµ dÊu hiÖu ®Æc 

tr­ng chÈn ®o¸n Hodgkin II. X¬ ho¸ t¨ng dÇn råi lan réng ra toµn h¹ch. Cã thÓ gÆp c¸c 

æ ho¹i tö. 

§iÒu trÞ ë giai ®o¹n nµy, thêi gian sèng thêm t­¬ng ®èi dµi. 
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(3) Type III. BÖnh Hodgkin thÓ hçn hîp tÕ bµo:  

Lµ  type hay gÆp ë tÊt c¶ c¸c giai ®o¹n l©m sµng cña bÖnh Hodgkin, còng th­êng 

gÆp trong c¸c bÖnh nh©n AIDS. 

Trong h¹ch cã thÓ gÆp ®a h×nh th¸i tÕ bµo: Lympho bµo, m« bµo vµ m« bµo d¹ng 

b¸n liªn, b¹ch cÇu ®a nh©n ¸i toan vµ trung tÝnh, t­¬ng bµo, nhiÒu tÕ bµo Reed - 

Sternberg kinh ®iÓn vµ c¸c tÕ bµo d¹ng Sternberg ®¬n nh©n, c¸c æ x¬ ho¸ vµ ho¹i tö. TÊt 

c¶ t¹o nªn h×nh ¶nh hçn hîp tÕ bµo mang tÝnh ®a h×nh th¸i ®iÓn h×nh. Thêi gian sèng 

thªm ng¾n. 

(4) Type IV: BÖnh Hodgkin thÓ mÊt lympho bµo: 

Th­êng gÆp ë giai ®o¹n cuèi trªn l©m sµng, lo¹i nµy gåm 2 nhãm nhá: 

ThÓ x¬ lan to¶ phèi hîp víi nghÌo tÕ bµo, ®Æc biÖt lµ lympho bµo: th­êng gÆp x¬ 

ho¸ lan réng thµnh khèi v« h×nh, ®Æc, Ýt tÕ bµo vµ sîi. NhiÒu tÕ bµo Reed-Sternberg, 

chóng bÞ co l¹i vµ toan tÝnh m¹nh. 

ThÓ liªn vâng: NhiÒu tÕ bµo Sternberg cã h×nh d¹ng kú qu¸i, t­¬ng øng Sarcome 

Hodgkin theo ph©n lo¹i cò.(Jackson vµ Parker ) 

C¶ 2 lo¹i nµy thêi gian sèng thªm ®Òu rÊt ng¾n. 

III. C¸c giai ®o¹n l©m sµng  

 HiÓu biÕt vÒ møc ®é lan trµn cña bÖnh cïng víi ph©n lo¹i m« bÖnh häc cho phÐp 

lËp kÕ hoach ®iÒu trÞ vµ ®¸nh gi¸ tiªn l­îng bÖnh. BÖnh Hodgkin ®­îc chia 4 giai ®o¹n 

l©m sµng (theo ph©n lo¹i TNM c¸c u ¸c tÝnh cña Tæ chøc chèng ung th­ quèc tÕ, 1979). 

 

Giai ®o¹n §Þnh nghÜa 

I X©m nhËp mét vïng h¹ch duy nhÊt(I)  

hoÆc x©m nhËp khu tró ë mét t¹ng hay mét vÞ trÝ ngoµi h¹ch (IE) 

II X©m nhËp 2 vïng h¹ch trë lªn cïng mét phÝa c¬ hoµnh (II) 

 hoÆc x©m nhËp khu tró ë 1 t¹ng hay 1 vÞ trÝ ngoµi h¹ch kÕt hîp víi 1 

hay nhiÒu vïng h¹ch ë mét phÝa c¬ hoµnh (IIE) 

III X©m nhËp nh÷ng vïng h¹ch ë 2 phÝa c¬ hoµnh (III) hoÆc kÌm theo: 

     X©m nhËp khu tró ë 1 t¹ng hay 1 vÞ trÝ ngoµi h¹ch (IIIE) 
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     X©m nhËp vµo l¸ch (IIIS); 

     X©m nhËp ngoµi h¹ch vµ l¸ch (IIIES) 

IV X©m nhËp lan to¶ r¶i r¸c vµo 1 hoÆc nhiÒu t¹ng hay vÞ trÝ ngoµi h¹ch 

kÌm theo hoÆc kh«ng kÌm theo x©m nhËp h¹ch 

B¶ng 2: C¸c giai ®o¹n l©m sµng bÖnh U lympho Hodgkin 

  E: ngoµi h¹ch (Extralymphatic); S: L¸ch (Splenic) 

Trong ph©n lo¹i giai ®o¹n l©m sµng cÇn ghi thªm: 

Ch÷ A, nÕu kh«ng cã c¸c triÖu chøng chÝnh: Sèt >38oC, ra må h«i nhiÒu chñ yÕu vÒ 

®ªm, gÇy sót >10% träng l­îng c¬ thÓ trong 6 th¸ng kh«ng gi¶i thÝch ®­îc. 

Ch÷ B nÕu cã mét trong c¸c triÖu chøng ®ã. 

 Ngµy nay, nhê cã c¸c ph­¬ng ph¸p chÈn ®o¸n sím ®Æc biÖt lµ x¸c ®Þnh lo¹i m« 

bÖnh häc vµ ph¸c ®å ®iÒu trÞ thÝch hîp cã thÓ kÐo dµi thêi gian sèng thªm cña c¸c bÖnh 

nh©n (10-15 n¨m) ®Æc biÖt ë c¸c bÖnh nh©n Hodgkin x¬ nèt vµ næi tréi lympho bµo. 

   Tiªn l­îng bÖnh phô thuéc nhiÒu yÕu tè: typ m« häc, giai ®o¹n l©m sµng, cã lan trµn 

ngoµi h¹ch hay kh«ng, tuæi, giíi. 

 

 
BÖNH CñA TUYÕN GI¸P 

 
Môc tiªu : 

l/ Tr×nh bÇy ®­îc ph©n lo¹i c¸c bÖnh tuyÕn gi¸p. 

2/ Tr×nh bÇy ®­îc qu¸ tr×nh t¹o b­íu gi¸p ®¬n thuÇn do thiÕu iod vÒ m« häc 

3/ M« t¶ chÝnh x¸c ®Æc ®iÓm  m« häc mét sè ung th­ tuyÕn gi¸p th­êng gÆp. 

 
I. §¹i C­¬ng 

BÖnh häc tuyÕn gi¸p cã vÞ trÝ hµng ®Çu trong c¸c bÖnh néi tiÕt. Theo ­íc tÝnh, trªn 

thÕ giíi cã kho¶ng 400 triÖu.ng­êi mang tuyÕn gi¸p to vµ ë ViÖt Nam còng kh«ng d­íi 

3 triÖu ng­êi. Tr­êng hîp ®iÓn h×nh, tuyÕn gi¸p ph×nh to, t¹o thµnh mét khèi s­ng ë 

ngay gi÷a mÆt tr­íc cæ rÊt dÔ nhËn nªn nh©n d©n quen gäi lµ "b­íu cæ". C¸ch gäi nµy 
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ch­a ®óng v× trong thùc tÕ, tuyÖt ®¹i ®a sè (trªn 90%) c¸c tuyÕn gi¸p to kh«ng ph¶i lµ 

"b­íu"' mµ lµ "tæn th­¬ng gi¶ b­íu". 

Tr­íc mét tuyÕn gi¸p to, ng­êi ta th­êng ph©n biÖt nh­ sau: 

- Lo¹i b­íu gi¸p cã tÝnh chÊt bÖnh dÞch ®Þa ph­¬ng (sè ng­êi m¾c ë vïng ®ã Ýt nhÊt tõ 

10% d©n sè trë lªn, th­êng cã chung nguyªn nh©n, phæ biÕn nhÊt lµ thiÕu iod) hoÆc ®¬n 

ph¸t (x¶y ra lÎ tÎ cho tõng c¸ thÓ trßng mét vïng nhÊt ®Þnh, nguyªn nh©n phøc t¹p, 

kh«ng ph¶i lµ hËu qu¶ cña mét yÕu tè g©y bÖnh chung cho mäi ng­êi). 

- Theo ®é lín cña b­íu: Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi quy ®Þnh nh­ sau: 

§é I (IA vµ IB): Nh×n th¼ng kh«ng thÊy tuyÕn gi¸p to, chØ khi bÖnh nh©n ­ìn cæ ra sau 

vµ sê n¾n míi nghi cã b­íu.  

§é II: thÊy ngay b­íu khi bÖnh nh©n ng­íc cæ lªn. 

§é III: thÊy b­íu ngay khi bÖnh nh©n nh×n th¼ng. 

§é IV: b­íu to, tõ xa ®· thÊy, cã khi lµ b­íu khæng lå. 

- Theo thÓ gi¶i phÉu: 

B­íu lan to¶: khi toµn bé thÓ tÝch tuyÕn gi¸p to lªn nh­ng kh«ng næi côc. 

B­íu côc (hay nh©n): khi tuyÕn gi¸p næi lªn mét côc hay nhiÒu côc ë th©n tuyÕn. 

B­íu hçn hîp: khi võa cã côc, võa to kiÓu lan to¶. 

- Theo chøc n¨ng: 

B×nh n¨ng (cßn gäi lµ b­íu cæ ®¬n thuÇn vµ lµ lo¹i b­íu gi¸p th­êng gÆp nhÊt) khi 

tuyÕn gi¸p cßn ho¹t ®éng tèt, kh«ng cã biÓu hiÖn rèi lo¹n néi tiÕt. 

T¨ng n¨ng: ®iÓn h×nh lµ lo¹i bÖnh Basedow 

Gi¶m n¨ng: ®iÓn h×nh lµ chøng ®Çn ®én (crÐtinisme) ë trÎ em, phï niªm (myxoedeme) ë 

ng­êi lín .  

X¸c ®Þnh mét ng­êi cã tuyÕn gi¸p to kh«ng khã nh­ng x¸c ®Þnh nguyªn nh©n g©y 

bÖnh, lo¹i bÖnh cô thÓ ®Ó cã th¸i ®é xö trÝ ®óng thËt kh«ng ®¬n gi¶n. 
VÒ l©m sµng còng nh­ gi¶i phÉu bÖnh vi thÓ (m« bÖnh häc), cã thÓ ph©n lo¹i nh÷ng 

nhãm bÖnh sau: 

- B­íu gi¸p ®¬n thuÇn (goitre simple): nguyªn nh©n th­êng gÆp nhÊt lµ do thiÕu 

iod song cßn cã nhiÒu nguyªn nh©n phøc t¹p, nhiÒu khi khã x¸c ®Þnh. 

- T¨ng n¨ng tuyÕn gi¸p:  

* Lo¹i lan to¶ (Graves-basedow) 

* Lo¹i côc (bÖnh Plummer) 
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- Gi¶m n¨ng tuyÕn gi¸p: bÈm sinh hay m¾c ph¶i (chøng ®Çn ®én ë trÎ em, chøng 

phï niªm ë ng­êi lín).  

- B­íu gi¸p bÈm sinh 

- Viªm tuyÕn gi¸p  

* Lo¹i cÊp (cã mñ) 

* Lo¹i b¸n cÊp (De Quervain) 

* Lo¹i m¹n tÝnh nhiÒu lympho bµo (Hashimoto) 

Lo¹i m¹n tÝnh x¬ cøng (Riedel) 

Ba lo¹i sau ®­îc coi nh­ ba giai ®o¹n kÕ tiÕp cña mét bÖnh tù miÔn, c¸c lo¹i viªm 

®Æc hiÖu kh¸c rÊt hiÕm. 

- C¸c lo¹i u tuyÕn 

- C¸c lo¹i ung th­ biÓu m«. 

- C¸c lo¹i ung th­ kh«ng biÓu m« 

- C¸c lo¹i ung th­ kh¸c 

* Ung th­ biÓu m« sarcom 

* U néi m¹c - huyÕt qu¶n ¸c tÝnh 

* U lympho ¸c tÝnh 

* U qu¸i 

- Tæn th­¬ng gi¶ u:  

* B­íu gi¸p d¹ng u tuyÕn (goitre adÐnomateux). 

- U nang gi¸p  

- TuyÕn gi¸p l¹c chç 

Ngoµi ra, cßn nh÷ng u thø ph¸t vµ nh÷ng u kh«ng xÕp lo¹i, nghÜa lµ kh«ng ®­a vµo 

danh  s¸ch cña bÊt kÓ lo¹i u nµo nªu trªn. 

II. B­íu keo gi¸p tr¹ng 
Th­êng gÆp nhÊt, gåm tÊt c¶ c¸c b­íu gi¸p b×nh n¨ng dï cã tÝnh dÞch ®Þa ph­¬ng 

hay ®¬n ph¸t, lan táa; côc hay hçn hîp; møc ®é to nhá ra sao. Tr­êng hîp ®iÓn h×nh, 

th«ng th­êng do thiÕu iod, qu¸ tr×nh t¹o b­íu gi¸p ®¬n thuÇn diÔn ra nh­ sau: 

ë giai ®o¹n ®Çu (kho¶ng vµi th¸ng ®Õn vµi n¨m) tuyÕn gi¸p ph¶n øng ®èi víi sù 

thiÕu iod ph¶n ¸nh ë sù kÝch thÝch cña TSH võa b»ng qu¸ s¶n (t¨ng sè l­îng c¸c nang) 

võa b»ng ph× ®¹i (t¨ng thÓ tÝch c¸c nang). Sù qu¸ s¶n vµ ph× ®¹i nµy lµm tuyÕn gi¸p to ra 

cã tÝnh lan to¶ song nh×n chung tuyÕn vÉn b¶o toµn ®­îc h×nh th¸i thuÇn nhÊt cña tæn 



 154

th­¬ng. Ban ®Çu, c¸c nang qu¸ s¶n cã tÕ bµo biÓu m« h×nh trô hoÆc khèi, lßng chøa Ýt 

hay kh«ng cã keo. Xen kÏ nhiÒu nang lo¹i trªn cã mét sè nang lín, biÓu m« thÊp, dÑt, 

cã khi d¹ng néi m«, lßng chøa nhiÒu keo. DÇn dÇn, c¸c nang gi·n réng, chøa nhiÒu keo 

®Æc, thuÇn nhÊt, ­a eo sin, ph¸t triÓn 

thªm. Tïy møc ®é thiÕu iod, ph¶n øng cña tõng c¸ thÓ hoÆc thêi gian m¾c bÖnh mµ c¸c 

tói tuyÕn nhá (b­íu gi¸p typ nhu m«) hay tói tuyÕn lín, (typ keo) chiÕm ­u thÕ. 

Giai ®o¹n qu¸ s¶n lan to¶ ®­îc coi lµ giai ®o¹n tiÕn triÓn cßn phôc håi ®­îc cña 

tuyÕn gi¸p; theo kinh nghiÖm, typ nhu m« dÔ phôc håi h¬n typ keo nÕu ®­îc ®iÒu trÞ 

®óng, kÞp thêi. 

Tïy tõng c¸ thÓ, trung b×nh sau vµi n¨m, b­íu gi¸p sÏ dÇn dÇn chuyÓn sang giai 

®o¹n côc kh«ng thuÇn nhÊt (mét hay nhiÒu côc), cã thÓ kÐo dµi hµng chôc n¨m cho tíi 

suèt ®êi ng­êi vµ kh¶ n¨ng phôc håi rÊt h¹n chÕ. Tæn th­¬ng qu¸ s¶n bï cña thêi kú ®Çu 

sÏ dÇn dÇn ®i ®«i víi c¸c tæn th­¬ng tho¸i triÓn lµm ®¶o lén cÊu tróc lan to¶, ®ång nhÊt, 

dÉn tíi c¸c tæn th­¬ng rÊt ®a d¹ng. Bªn c¹nh nh÷ng côc t¸i t¹o (hay côc thay thÕ) gåm 

nhiÒu nang nhá cã biÓu m« qu¸ s¶n, ph× ®¹i, thËm chÝ sinh nhó, xuÊt hiÖn nhiÒu nang 

lín gi·n réng chøa ®Çy keo ®Æc nhiÒu khi tho¸i ho¸, hoµ nhËp vµo nhau ®Ó thµnh c¸c u 

nang keo cì kh¸c nhau. ChÊt ®Öm (m« liªn kÕt) còng cã nh÷ng biÕn ®æi phøc t¹p: m¹ng 

l­íi mao m¹ch kh«ng ®Òu n÷a, trë nªn khóc khuûu, dµi ra nhiÒu song 'lßng hÑp l¹i, ®«i 

khi cßn gi·n réng n÷a, m¹ng l­íi mao m¹ch míi nµy lµ nguyªn nh©n cña hiÖn t­îng 

thiÕu m¸u côc bé, ho¹i tõ, kÓ c¶ ch¶y m¸u. HiÖn t­îng phï, ngÊm keo, x¬ ho¸ vµ tho¸i 

ho¸ trong kh¸ phæ biÕn lµm khuÕch t¸n c¸c tói tuyÕn. XuÊt hiÖn nh÷ng æ tiªu c¸c tói 

tuyÕn tho¸i ho¸ víi nhiÒu m« bµo, ®¹i thùc bµo; còng cã c¶ nh÷ng vïng can xi ho¸ t¹o 

thµnh nh÷ng h¹t th« thËm chÝ cèt ho¸. Do sù yÕu ít cña m¹ng l­íi mao m¹ch míi, c¸c 

rèi lo¹n x¶y ra hÇu nh­ h»ng ®Þnh, ®i tõ ch¶y m¸u nhá ®¬n thuÇn ®Õn nhåi m¸u lín tuy 

khã ph¸t hiÖn trªn l©m sµng song dÔ thÊy trong m« häc, biÓu hiÖn b»ng nh÷ng ®¸m m¸u 

cã calci hoÆc bäc m¸u thùc sù, cã ø hemosiderin vµ cholesterol, ®Æc tr­ng cho nh÷ng u 

nang gi¶ ch¶y m¸u. Nh÷ng æ ho¹i tö ch¶y m¸u nµy kh«ng cã biÓu m« phñ song th­êng 

cã v¸ch máng sîi t¹o keo. BÖnh cµng kÐo dµi, cµng cã nhiÒu ®ît qu¸ s¶n vµ tho¸i triÓn, 

nh÷ng t¸i t¹o sÑo ho¸ lµm cho m« x¬ t¨ng sinh, chia c¾t c¸c vïng tæn th­¬ng, tuyÕn gi¸p 

kh«ng chØ to ra mµ cã nhiÒu m¸u, nhiÒu côc, chç cøng, chç mÒm, t¹o thµnh h×nh ¶nh u 

gi¸p nhiÒu côc trong qu¸ tr×nh t¹o u gi¸p giai ®o¹n muén trªn l©m sµng. Víi nh÷ng tæn 

th­¬ng s©u s¾c nh­ vËy, rÊt khã ch÷a khái bÖnh b»ng néi khoa. 
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III. B­íu gi¸p víi t×nh tr¹ng t¨ng n¨ng 

Cßn gäi lµ b­íu gi¸p låi m¾t, b­íu gi¸p ®éc, bÖnh Graves- Basedow. 

Th­êng gÆp nhÊt lµ lo¹i lan to¶, tÝp nhu m«, ®èi xøng vµ kh«ng to qu¸ (50-60g lµ 

møc nÆng trung b×nh cña b­íu). DiÖn c¾t ®ång nhÊt, mµu ®á nh¹t nh­ thÞt. BÖnh gÆp 

nhiÒu h¬n ë phô n÷ trÎ. 

VÒ vi thÓ, cã qu¸ s¶n m¹nh lan to¶ c¸c nang víi biÓu m« cao h×nh trô, cã khi thµnh 

nhó låi vµo trong lßng. ChÊt keo nh¹t, lo·ng vµ cã nhiÒu kh«ng bµo ë ngo¹i vi tiÕp xóc 

víi cùc ®Ønh cña c¸c tÕ bµo biÓu m«. L­íi m¹ch phong phó, thÊy râ. Kho¶ng kÏ x©m 

nhËp nhiÒu lympho bµo cã khi thµnh ®¸m víi t©m s¸ng nh­ nang lympho. §«i khi thÊy 

t¨ng sinh x¬ chia c¾t c¸c nhãm tói tuyÕn t¹o thµnh ®¸m tiÓu thïy. Cã thÓ c¸c tói tuyÕn 

nãi trªn chØ thÊy côc bé, n»m trong mét nhu m« gi¸p gÇn nh­ b×nh th­êng: u gi¸p 

Basedow ho¸.  

Nh÷ng biÓu hiÖn l©m sµng ®iÓn h×nh lµ: M¾t låi, tim ®Ëp nhanh, bÖnh nh©n dÔ håi 

hép, c¸u g¾t, t¨ng huyÕt ¸p vµ chuyÓn ho¸ c¬ së t¨ng, tay run, gÇy sót râ… Ngoµi ra, 

bÖnh nh©n cã thÓ bÞ bÖnh c¬ (teo vµ x©m nhËp mì); qu¸ s¶n m« lympho toµn th©n, tho¸i 

ho¸ mì ë gan, ®«i khi kÌm x¬ ho¸ quanh kho¶ng cöa vµ x©m nhËp lympho bµo, mÊt 

calci ë x­¬ng cã thÓ g©y x­¬ng x¬ rç, tho¸i ho¸, ho¹i tö tÕ bµo c¬ tim víi x©m nhËp 

lympho bµo tõng æ... 

IV. B­íu gi¸p víi t×nh tr¹ng gi¶m n¨ng 

Cã thÓ xuÊt hiÖn do nhiÒu nguyªn nh©n nh­ c¾t bá, chiÕu tia phãng x¹ tuyÕn gi¸p, 

bÈm sinh (bÖnh ®Çn ®én), bÊt s¶n, gi¶m s¶n, lo¹n d­ìng , thiÕu iod nghiªm träng kÐo 

dµi, viªm m¹n tÝnh, tæn th­¬ng tuyÕn yªn vïng d­íi ®åi...Khã x¸c ®Þnh nh÷ng tæn 

th­¬ng ®Æc tr­ng cña gi¶m n¨ng tuyÕn gi¸p vÒ m« bÖnh häc. ChÈn ®o¸n dùa vµo c¸c xÐt 

nghiÖm l©m sµng vµ cËn l©m sµng. Cã hai nhãm biÓu hiÖn l©m sµng: 

Chøng phï niªm: Toµn th©n cã phï lan to¶ cøng ë c¸c m« kÌm gi¶m râ chuyÓn 

ho¸ c¬ së vµ t©m thÇn chËm ph¸t triÓn. N­íc phï nhiÒu protein vµ mucopolysacarid, 

thÊy râ ë b×, h¹ b× vµ tim. Trong c¬ v©n (kÓ c¶ c¬ tim) cã nh÷ng hèc nhá chÊt nhÇy. MÆt 

phÞ ra, rÊt khªu gîi bÖnh. NÕu chøng phï niªm hay x¶y ra ë trÎ lín vµ ng­êi tr­ëng 

thµnh th× chøng ®Çn ®én l¹i xuÊt hiÖn tõ nhá: ngoµi phï niªm, trÎ cßn rÊt chËm ph¸t 

triÓn t©m thÇn vµ thÓ lùc, c¸c sôn tiÕp nèi, r¨ng bÞ h­ h¹i, dÞ d¹ng, diÖn m¹o ®Çn ®én vµ 

bông áng, TSH huyÕt thanh t¨ng trong khi T3, T4 gi¶m.  

V. Viªm tuyÕn gi¸p 



 156

1. Viªm do nhiÔm khuÈn 

Nguyªn nh©n vµ tiÕn triÓn kh¸c nhau tuú tr­êng hîp, cã thÕ nhiÔm khuÈn kÕ cËn, 

tõ ®­êng tiªu ho¸, h« hÊp trªn, hoÆc mét nhiÔm khuÈn toµn th©n tõ ®­êng m¸u tíi nh­ 

cóm, thÊp khíp cÊp, th­¬ng hµn, nhiÔm khuÈn huyÕt..., hiÕm do tæn th­¬ng trùc tiÕp ë 

tuyÕn gi¸p. T¸c nh©n g©y bÖnh th­êng gÆp lµ tô cÇu vµng, liªn cÇu khuÈn samonella, 

enterobacter, ®«i khi lµ trùc khuÈn lao hoÆc nÊm, virus, bÖnh sarcoid. Dï nguyªn nh©n 

nµo, tæn th­¬ng còng lµm tuyÕn gi¸p to vµ ®au nh­ng phÇn lín nhÊt thêi, ch÷a khái 

®­îc, Ýt cã biÓu hiÖn vÒ chøc n¨ng vµ th­êng kh«ng ®Ó l¹i di chøng trõ mét ®«i khi cã æ 

x¬ ho¸ nhá. 

Tæn th­¬ng biÓu hiÖn b»ng mét ph¶n øng rØ viªm ®¬n thuÇn víi phï vµ x©m nhËp 

khuÕch t¸n b¹ch cÇu ®a nh©n vµo chÊt ®Öm, kho¶ng kÏ c¸c tuyÕn, rÊt Ýt khi ho¸ mñ. Tæn 

th­¬ng cã thÓ chuyÓn thµnh b¸n cÊp hay m¹n tÝnh.Tr­êng hîp viªm ®Æc hiÖu (lao, nÊm, 

sacroid), tæn th­¬ng còng gièng nh­ ë c¸c ®Þnh vÞ kh¸c. 

2. Viªm tuyÕn gi¸p b¸n cÊp 

Cßn gäi lµ viªm tuyÕn gi¸p 'b¸n cÊp Crile, viªm tuyÕn gi¸p De Quervain, viªm 

tuyÕn gi¸p kiÓu hoÆc gi¶ u h¹t, viªm tuyÕn gi¸p gi¶ lao, viªm tuyÕn gi¸p tÕ bµo khæng 

lå, viªm tuyÕn gi¸p b¸n cÊp kh«ng m­ng mñ. BÖnh th­êng gÆp ë n÷ giíi tuæi tõ 20-50. 

Nguyªn nh©n cßn bµn c·i song liªn quan nhiÒu víi nhiÔm virus vµ cã thÓ cã c¶ vai trß 

cña tù miÔn. BÖnh còng th­êng x¶y ra sau viªm mòi häng, cã sèt, tuyÕn gi¸p s­ng to, 

®au. Kh«ng ch÷a, bÖnh ph¸t triÓn tõng ®ît tõ vµi tuÇn ®Õn vµi th¸ng. Ch÷a ®óng, kÞp 

thêi, bÖnh cã thÓ khái h¼n. 

VÒ ®¹i thÓ, tuyÕn Ýt khi to nhiÒu, to kh«ng ®Òu, kh«ng ®èi xøng, n¾n ch¾c hay 

cøng, tæn th­¬ng lµm tuyÕn dÝnh vµo c¸c cÊu tróc kÕ cËn, khi c¾t th­êng mµu tr¾ng nh¹t. 

VÒ vi thÓ nhu m« gi¸p bÞ khuÕch t¸n vµ huû ho¹i côc bé do x©m nhËp viªm b¸n 

cÊp. Míi ®Çu, mét sè tuyÕn bÞ huû vµ thay thÕ b»ng b¹ch cÇu ®a nh©n trung tÝnh, thËm 

chÝ h×nh thµnh vi ¸p xe. VÒ sau, tæn th­¬ng ®Æc tr­ng h¬n, biÓu hiÖn b»ng c¸c æ viªm 

gièng viªm h¹t d¹ng nang trong ®ã cã sù pha trén cña c¸c lympho bµo, t­¬ng bµo, b¹ch 

cÇu ®a nh©n trung tÝnh c¸c m« bµo, ®¹i thùc bµo vµ c¸c tÕ bµo khæng lå, ®«i khi cã 

nh÷ng ®¸m chÊt keo ë gi÷a. Trong chÊt ®Öm x¬ ®«i khi cßn thÊy c¸c tói tuyÕn sãt l¹i, 

võa nhá võa teo. ë giai ®o¹n muén æ tæn th­¬ng nªu trªn cã thÓ thay thÕ b»ng mét x©m 

nhiÔm viªm m¹n vµ x¬ ho¸. Qu¸ tr×nh viªm th­êng diÔn ra ë nh÷ng vïng kh«ng ®Òu 
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nhau cña tuyÕn gi¸p, cã thÓ lan to¶ hay chØ ë mét thuú vµ Ýt khi thÊy c¶ ba giai ®o¹n 

viªm trªn cïng mét tuyÕn gi¸p.  

3. Viªm tuyÕn gi¸p m¹n nhiÒu lympho bµo (Hashimoto) 

Cßn gäi lµ viªm tuyÕn gi¸p lympho bµo, viªm tuyÕn gi¸p Hashimoto, bÖnh 

Hashimoto, viªm tuyÕn gi¸p m¹n Hashimoto, u gi¸p lympho bµo Hashimoto, viªm 

tuyÕn gi¸p lympho bµo tù miÔn... 

Lµ bÖnh ph¸t triÓn trong khung c¶nh tù miÔn, kh¸ng gi¸p song bÖnh c¨n vµ bÖnh 

sinh cßn ch­a ®­îc lµm' s¸ng tá hoµn toµn. §a sè t¸c gi¶ cho bÖnh lµ biÓu hiÖn cña mét 

lo¹i bÖnh tù miÔn dÞch víi hµng lo¹t c¬ chÕ sinh bÖnh kh¸c nhau nh­: nhiÔm ®éc trung 

gian tÕ bµo phô thuéc kh¸ng thÓ, ®éc tÕ bµo trung gian bæ thÓ phô thuéc kh¸ng thÓ, diÖt 

trùc tiÕp tÕ bµo T, l¾ng ®äng miÔn dÞch phøc hîp víi miÔn dÞch ph¶n øng typ Arthus khu 

tró. KhuyÕt tËt c¬ b¶n cã thÓ lµ sù suy gi¶m  phô thuéc di truyÒn vÒ c¸c tÕ bµo T triÖt 

kh¸ng nguyªn ®Æc hiÖu. 

VÒ ®¹i thÓ tuyÕn gi¸p to võa (gÊp 2 - 3 lÊn b×nh th­êng) th­êng ®Òu, ®èi xøng. CÊu 

tróc tiÓu thuú vÉn ®­îc b¶o tån, vá vÉn nguyªn vÑn, mËt ®é ch¾c, gièng cao su, diÖn c¾t 

mµu vµng nh¹t hay x¸m nh¹t, nh­ thÞt n¹c. VÒ vi thÓ: Cã sù thay thÕ râ cña nhu m« 

tuyÕn b»ng c¸c tÕ bµo lympho (kÓ c¶ lympho bµo chuyÓn d¹ng, t­¬ng bµo, nguyªn bµo 

miÔn dÞch), ®¹i thùc bµo, thËm chÝ h×nh thµnh c¸c nang víi t©m mÇm s¸ng. §«i chç cã 

x¬ ho¸ côc bé. Nh÷ng nang sãt l¹i th­êng teo, chøa Ýt keo lo·ng, hoÆc tÕ bµo khæng lå 

thùc bµo chÊt keo. BiÓu m« nang biÕn ®æi ®a h×nh, phæ biÕn lµ nh÷ng tÕ bµo trô cao, bµo 

t­¬ng ­a acid, gäi lµ tÕ bµo lín ­a acid (oncocyte), tÕ bµo Hurthle hay tÕ bµo Askanazy, 

®Æc tr­ng b»ng nhiÒu ty l¹p thÓ vµ thÓ tiªu bµo d­íi kÝnh hiÓn vi ®iÖn tö. 

§«i khi gÆp thÓ x¬ ho¸, biÓu thÞ b»ng x¬ t¨ng sinh râ cßn x©m nhËp lympho bµo 

kh«ng râ b»ng. C¸c nang teo ®Ðt nÆng nÒ h¬n, c¸c tÕ bµo nang sãt l¹i chuyÓn thµnh tÕ 

bµo Hurthle hoÆc d¹ng biÓu b×. Ph¶n øng x¬ ho¸ kh«ng v­ît qu¸ bao gi¸p lµm cho tæn 

th­¬ng ph©n biÖt ®­îc víi viªm tuyÕn gi¸p Riedel. 

Nh÷ng tæn th­¬ng nªu trªn ph¶i cã tÝnh lan to¶ réng ë tuyÕn gi¸p. Trªn mét sè 

tr­êng hîp kh¸m nghiÖm tö thi, cã thÓ thÊy x©m nhËp lympho côc bé kÕt hîp mét sè 

tuyÕn teo trong tuyÕn gi¸p kh«ng biÓu hiÖn l©m sµng, ®­îc coi nh­ lµ mét tho¸i triÓn 

tuyÕn. 

VÒ l©m sµng, bÖnh cã thÓ gÆp ë mäi tuæi, th­êng tõ 30 ®Õn 50 tuæi, hay gÆp nhÊt lµ 

ë phô n÷ quanh thêi kú m·n kinh. TuyÕn to nh­ng kh«ng ®au, dÊu hiÖu kÝn ®¸o (chÌn Ðp 
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nhÑ, khã nuèt, nuèt v­íng) hoÆc gi¶m n»ng nhÑ, ®«i khi cã t¨ng n¨ng. Th­êng th× 

chuyÓn ho¸ c¬ së b×nh th­êng, T3 vµ T4 huyÕt thanh còng thÕ. BÖnh tiÕn triÓn l©u, nhu 

m« tuyÕn tho¸i triÓn dÇn kÌm theo x¬ ho¸ sÑo, cã thÓ dÉn ®Õn suy gi¸p, phï niªm. 

4. Viªm tuyÕn gi¸p cøng nh­ gç (thyroidite ligneuse) 

Cßn gäi lµ viªm tuyÕn gi¸p Riedel. Th­êng gÆp ë phô n÷ tõ 40 ®Õn 70 tuæi, bÖnh 

c¨n ch­a râ, kh«ng coi lµ giai ®o¹n cuèi cña mäi viªm tuyÕn gi¸p dÉu nhiÒu ®Æc ®iÓm 

h×nh th¸i trïng lÆp víi thÓ x¬ ho¸ cña bÖnh Hashimoto. TuyÕn gi¸p kh«ng to, h¬i to, 

hoÆc co l¹i râ, u mét bªn, kh«ng ®Òu, kh«ng ®èi xøng, ch¾c, cøng nh­ gç hay ®¸, dÝnh 

vµo c¸c c¬ quan kÕ cËn. 

VÒ vi thÓ nhu m« gi¸p bÞ thay thÕ bëi mét tæn th­¬ng x¬ ho¸ ®Æc cã tÝnh c¾t côt 

trong cã Ýt lympho - t­¬ng bµo, Ýt vÕt tÝch nang vµ giät keo, xo¸ nh÷ng vïng réng lín 

cña tuyÕn gi¸p. Tæn th­¬ng nµy v­ît qu¸ bao gi¸p vµ x©m lÊn vµo c¸c cÊu tróc quanh 

tuyÕn gi¸p. 

BÖnh tiÕn triÓn lÆng lÏ, kh«ng cã biÓu hiÖn rèi lo¹n néi tiÕt hay gi¶m n¨ng nhÑ. Do 

cã c¸c triÖu chøng: ch¾c, cøng, cè ®Þnh, chÌn Ðp khi th¨m kh¸m..., cã thÓ nhÇm víi ung 

th­ tuyÕn gi¸p. . 

VI. U tuyÕn 

 GÆp ë c¶ hai giíi, th­êng vµo tuæi trung niªn vµ lµnh tÝnh, tuyÖt ®¹i ®a sè lµ "côc 

l¹nh, c¸ biÖt míi lµ "côc nãng". U ph¸t triÓn chËm, tuÇn tiÕn, ®«i khi cã ®ît ®au t¹m 

thêi, cã thÒ liªn quan ch¶y m¸u trong u. §©y lµ tæn th­¬ng u thùc sù, biÓu hiÖn d­íi 

d¹ng côc nhá (Ýt khi ®­êng kÝnh qu¸ 3cm) ®¬n ®éc, cã thÓ ë bÊt kÓ ë chç nµo cña tuyÕn 

gi¸p, ranh giíi rÊt râ v× cã bao x¬ liªn tôc vµ u chÌn Ðp m« gi¸p b×nh th­êng xung 

quanh. H×nh th¸i vµ diÖn c¾t tuú lo¹i m« häc cña u: u c¨ng mäng, d¹ng gelatin ®èi víi u 

tuyÕn keo; u gièng thÞt mÒm, kh¸ ®ång nhÊt; n©u nh¹t hay n©u ®á nh¹t, h¬i trong ë mét 

sè tr­êng hîp kh¸c, mÒm vµ cã nh÷ng æ ch¶y m¸u hoÆc tr¸i l¹i, cã nh÷ng vïng x¬ cøng 

mµu tr¾ng nh¹t, cã calci ho¸. 

VÒ vi thÒ, cã 5 tiªu chuÈn chung cho mäi typ u tuyÕn: 

- Mét khèi u ®¬n ®éc, duy nhÊt. 

- U cã vá bäc x¬ râ vµ liªn tôc t¹o Ên t­îng u ®­îc bäc trong nang. 

- CÊu tróc trong u vµ ngoµi u cã sù kh¸c nhau râ: vÒ b¶n chÊt, u lµ m« t©n t¹o kh¸c 

m« b×nh th­êng bao quanh. 
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- CÊu tróc u kh¸ ®ång nhÊt, ®¬n d¹ng, ®«i khi cã thÓ pha trén nhiÒu mÉu kh¸c song 

thµnh phÇn ®ång nhÊt chiÕm ­u thÕ. 
- Cã sù chÌn Ðp m« gi¸p quanh u: c¸c nang tuyÕn quanh u nhá ®i hoÆc bÞ dÑt 

gièng h×nh liÒm. 

Ph¶i ®ñ c¶ tËp hîp 5 tiªu chuÈn míi x¸c ®inh ®­îc chÈn ®o¸n. Tuú theo h×nh th¸i, 

cÊu tróc cña tÕ bµo, m« u, chia ra c¸c typ vi thÓ sau: 

TuyÕn bÌ (ph«i): 

TÕ bµo u xÕp thµnh c¸c bÌ ®Òu nhau gîi l¹i mÇm gi¸p cña ph«i, v× thÕ cßn gäi lµ u 

tuyÕn ph«i.  

U tuyÕn nang nhá: 

C¸c tuyÕn nang nhá ®Òu nhau kh«ng chøa hay chØ chøa Ýt keo, ph©n c¸ch nhau bëi 

mét m« liªn kÕt láng lÎo, gîi l¹i h×nh cña tuyÕn gi¸p thai nhi (sau giai ®o¹n ph«i) nªn 

cßn gäi lµ u tuyÕn thai, u tuyÕn èng.  

U tuyÕn nang lín: 

C¸c tói tuyÕn lín, chøa ®Çy keo, víi biÓu m« tuyÕn h×nh khèi hay dÑt nªn cßn gäi 

lµ u tuyÕn keo 

U tuyÕn nang trung b×nh:  

C¸c tói tuyÕn u xÕp sÝt nhau giång c¸c tói tuyÕn b×nh th­êng, biÓu m« khèi trô, 

cßn gäi lµ u tuyÕn ®¬n gi¶n (hay ®¬n thuÇn). 

U tÕ bµo lín ­a acid (u tuyÕn tÕ bµo Hurthle): 

TÕ bµo u lín lÊm chÊm h¹t, bµo t­¬ng réng ­u acid (giµu ty l¹p thÓ), th­êng s¾p 

xÕp thµnh bÌ. 

Trong mét sè tr­êng hîp u tuyÕn nang, sù t¨ng sinh tÕ bµo râ rÖt nh­ng sù s¾p xÕp 

tÕ bµo kh«ng ®Òu, thËm chÝ cã mét sè h×nh kh«ng ®iÓn h×nh cña nh©n hoÆc nh©n to nhá 

kh«ng ®Òu hoÆc cã tÕ bµo h×nh thoi nªn kh«ng ®­îc gäi lµ u tuyÕn kh«ng ®iÓn h×nh. Tuy 

nhiªn, ý nghÜa tiªn l­îng kh«ng xÊu, kh¶ n¨ng sinh ­ng th­ hiÕm. 

Nh÷ng u t­¬ng tù u tuyÕn nang nh­ng cã c¸c cÊu tróc nhó ®«i khi gÆp, ®­îc gäi lµ 

u tuyÕn nhó. Kh«ng nªn nhÇm c¸c u nµy víi nh÷ng cÊu tróc nhó lín gÆp trong b­íu 

gi¸p keo hoÆc b­íu gi¸p kiÓu u tuyÕn 

VII. Ung th­ tuyÕn gi¸p 

ChØ giíi thiÖu c¸c lo¹i th­êng gÆp nhÊt lµ ung th­ biÓu m« nguyªn ph¸t (trªn 90% 

mäi ung th­ tuyÕn gi¸p). 
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Ung th­ tuyÕn gi¸p th­êng x¶y ra ë n÷ nhiÒu h¬n nam (gÊp 2 - 3 lÇn) vµ ë tuæi 

cßn trÎ hoÆc trung niªn.  

HiÖp héi quèc tÕ chèng ung th­ (UICC) ®· ph©n lo¹i l©m sµng tr­íc ®iÒu trÞ c¸c 

ung th­ tuyÕn gi¸p theo hÖ TNM nh­ sau: 

T : U nguyªn ph¸t 

Tis: Ung th­ biÓu m« tiÒn x©m nhËp (ung th­ biÓu m« t¹i chç). 

To: Kh«ng cã dÊu hiÖu u nguyªn ph¸t. 

T1 : Côc duy nhÊt chØ ë mét thuú cã hay kh«ng cã biÕn d¹ng, kh«ng hÒ gi¶m tÝnh 

di ®éng, u < 1 cm.  

T2: NhiÒu côc chØ ë mét thuú cã hay kh«ng cã biÕn d¹ng tuyÕn vµ kh«ng hÒ gi¶m 

tÝnh di ®éng, u > 1 cm nh­ng d­íi 4cm. 

T3 : U hai bªn, cã hay kh«ng cã biÕn d¹ng tuyÕn, kh«ng hÒ gi¶m tÝnh di ®éng hoÆc 

côc ®¬n ®éc cña eo gi¸p hoÆc bµnh tr­íng tõ ®ã. U cã ®­êng kÝnh lín nhÊt > 

4cm nh­ng vÉn giíi h¹n ë tuyÕn gi¸p.  

T4: U v­ît qu¸ bao tuyÕn víi bÊt kÓ ®é to nhá nµo 

Tx: Ng­êi ta kh«ng cã nh÷ng ®iÒu kiÖn tèi thiÓu cÇn thiÕt ®Ó xÕp lo¹i u nguyªn 

ph¸t. 

N: H¹ch vïng 

(cæ vµ trung thÊt trªn, x¸c ®Þnh qua kh¸m l©m sµng, chÈn ®o¸n h×nh ¶nh). 

No: Kh«ng cã dÊu hiÖu x©m lÊn h¹ch vïng. 

N 1 : H¹ch vïng cïng bªn di ®éng nh­ng cã nh÷ng dÊu hiÖu x©m lÊn. 

N2: H¹ch vïng ®èi bªn, ë gi÷a hoÆc ë hai bªn di ®éng nh­ng cã dÊu hiÖu x©m lÊn. 

N3 : H¹ch vïng cè ®Þnh vµ bÞ x©m lÊn. 

Nx: Ng­êi ta kh«ng cã ®­îc nh÷ng ®iÒu kiÖn tèi thiÓu cÇn thiÕt ®Ó xÕp lo¹i c¸c 

h¹ch b¹ch huyÕt vïng. 

M: Di c¨n xa 

Mo: Kh«ng cã dÊu hiÖu di c¨n xa. 

M1 : Cã di c¨n xa.  

Mx: Ng­êi ta kh«ng cã ®­îc nh÷ng ®iÒu kiÖn tèi thiÓu cÇn thiÕt ®Ó ®¸nh gi¸ sù 

hiÖn diÖn cña di c¨n xa. 
NhiÒu n­íc, kÓ c¶ Hoa Kú, ¸p dông réng r·i viÖc ph©n lo¹i ung th­ tuyÕn gi¸p 

theo hai giai ®o¹n l©m sµng nh­ sau: 
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Giai ®o¹n I: Tæn th­¬ng trong tuyÕn gi¸p 

Giai ®o¹n II: Ung th­ kh«ng cè ®Þnh vµo nh÷ng cÊu tróc xung quanh nh­ng cã di 

c¨n ë cæ di ®éng ®­îc.  

Giai ®o¹n III: Ung th­ cè ®Þnh t¹i chç hoÆc h¹ch cè ®Þnh. 

Giai ®o¹n IV: Ung th­ cã di c¨n xa. 

ViÖc ph©n lo¹i theo giai ®o¹n l©m sµng râ rµng cã tÇm quan träng trong viÖc ®¸nh 

gi¸ tiªn l­îng, song viÖc x¸c ®Þnh tip m« häc cßn cã ý nghÜa lín h¬n. 

Tæ chøc y tÕ thÕ giíi ®· ph©n lo¹i 5 tip m« häc cña ung th­ biÓu m« th©n tuyÕn 

gi¸p: tip tói (nang), tip nhó, tip kh«ng biÖt ho¸, tip tuû vµ tip d¹ng biÓu b×. 

Thèng kª cña Hoa Kú cho thÊy hµng n¨m ë n­íc nµy cã kho¶ng 7000 ng­êi chÕt 

v× ung th­ tuyÕn gi¸p víi tÇn suÊt cña c¸c typ vi thÓ nh­ sau: 

- Ung th­ biÓu m« nhó 60-70% 

- Ung th­ biÓu m« tói (nang) 20-25% 

- Ung th­ biÓu m« tuû (tÕ bµo C) 5 - 10%  

- Ung th­ biÓu m« kh«ng biÖt ho¸ 10% 

- Ung th­ biÕu m« d¹ng biÓu b× < 1 % 

TÊt c¶ c¸c ung th­ kh¸c nh­ u lympho ¸c tÝnh, sarcom, ung th­ biÓu m« di c¨n… 

chØ chiÕm tû lÖ < 1%.  

Víi bÊt kÓ lo¹i ung th­ nµo, khi ch­a x©m lÊn h¹ch hay di c¨n xa, ®Òu cÇn t×m sù 

x©m lÊn cña u vµo m¹ch vµ bao x¬ khi h×nh th¸i kh«ng ®iÓn h×nh cña tÕ bµo u ch­a biÓu 

hiÖn râ. 

Nh©n chia vµ t¨ng sinh m¹nh tÕ bµo u lu«n lu«n lµ nh÷ng tiªu chuÈn h­íng vÒ sù 

¸c tÝnh. VÒ ho¸ m« miÔn dÞch, chÊt ®¸nh dÊu ®Æc hiÖu cho tÕ bµo nang lµ thyroglubulin 

(song còng d­¬ng tÝnh víi CK, Vimentin, S100) ®Æc biÖt trong ung th­ biÓu m« nhó. 

§èi víi ung th­ biÓu m« tuû, chÊt amyloid nhuém d­¬ng tÝnh víi ®á Cong«, th­êng 

d­¬ng tÝnh víi Chromogramin, NSE nh­ng ©m tÝnh víi thyroglobulin. 

1. Ung th­ biÓu m« tói (nang) 
Th­êng gÆp ë n÷ giíi h¬n nam giíi vµ tÇn sè cao ë tuæi thËp niªn 50, 60, kh¶ 

n¨ng c«ng kÝch m¹nh h¬n lo¹i nhó. 

- VÒ ®¹i thÓ, th­êng cã hai h×nh th¸i: côc nhá cã vá bäc rÊt gièng u tuyÕn nang, 

khèi x©m lÊn râ toµn bé mét thuú lµm tuyÕn to kh«ng ®Òu. ChÊt u x¸m tr¾ng, cã thÓ lan 

qua vá ®Ó dÝnh hay x©m lÊn khÝ qu¶n, c¬, da vµ c¸c m¹ch lín vïng cæ. 
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- VÒ vi thÓ cÊu tróc vµ tÕ bµo u gièng trong tuyÕn gi¸p ®ang h×nh thµnh hay ®· 

thµnh thôc. Kh«ng thÊy bÊt kú cÊu tróc nhó nµo. U cÊu t¹o bëi nh÷ng nang cã ®­êng 

kÝnh thay ®æi, hoÆc kÕt hîp nh÷ng tói nang (tói tuyÕn) víi c¸c d©y tÕ bµo. Nh©n ®Æc vµ 

t¨ng s¾c. Bµo t­¬ng th­êng gièng víi bµo t­¬ng tÕ bµo biÓu m« nang b×nh th­êng, song 

cã thÓ thÊy tÕ bµo Hurthle hoÆc tÕ bµo s¸ng ë tõng vïng hay kh¾p u. 

NÕu u hoµn toµn t¹o bëi tÕ bµo Hurthle hay tÕ bµo s¸ng th× ®­îc coi lµ biÕn thÓ ®Æc 

hiÖu (ung th­ biÓu m« tÕ bµo Hurthle, tÕ bµo s¸ng). U còng cã xu h­íng lan theo ®­êng 

m¸u vµ di c¨n xa, nhÊt lµ x­¬ng, cã khi lµ triÖu chøng l©m sµng ®Çu tiªn. Di c¨n h¹ch 

hiÕm. 

Nh÷ng biÕn thÓ cÊu tróc: 

* Lo¹i biÖt ho¸ râ : 

C¸c tói tuyÕn u gièng tói tuyÕn (nang) cña m« gi¸p b×nh th­êng, u gi¸p d¹ng tuyÕn 

hoÆc u tuyÕn nªn mét sè tr­êng hîp ®­îc gäi lµ "u tuyÕn di c¨n", "u tuyÕn ¸c tÝnh", "u 

tuyÕn gi¸p di c¨n lµnh tÝnh". 

* Lo¹i biÖt ho¸ võa: 

U ®­îc cÊu t¹o bëi nh÷ng líp tÕ bµo cã cÊu tróc ®Æc hay bÌ víi nh÷ng møc ®é biÖt 

ho¸ h×nh tói kh¸c nhau (®­îc gäi lµ ung th­ biÓu m« bÌ, mét sè gäi lµ u tuyÕn gi¸p t¨ng 

sinh Langhans) (¶nh 1 )… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶nh 1 : H×nh ¶nh vi thÓ ung th­ biÓu m« nang biÖt ho¸ võa. Nhuém HE x 100 

2. Ung th­ biÓu m« nhó 
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Lµ lo¹i gÆp phæ biÕn nhÊt ë ng­êi lín vµ trÎ em, cã thÓ hay gÆp tõ tuæi thËp niªn 

3 - 7 song 80% lµ d­íi 40 tuæi. U cã thÓ lµ mét khèi kh«ng ®au, ®«i khi nhËn râ. Mét sè 

tr­êng hîp, tæn th­¬ng ph¸t triÓn thÇm lÆng vµ dÊu hiÖu ®Çu tiªn cã thÓ lµ h¹ch cæ to do 

di c¨n ung th­. Ung th­ còng cã thÓ di c¨n vµo phæi, x­¬ng, c¸c n¬i kh¸c, thËm chÝ 

nhiÒu n¨m kh«ng cã triÖu chøng. Tiªn l­îng tèt, thêi gian sèng thªm nh­ cña nh©n d©n 

nãi chung nÕu ®iÒu trÞ ®óng. 

VÒ vi thÓ, bao giê u còng cã cÊu tróc nhó (¶nh 2). H×nh ¶nh chiÕm ­u thÕ lµ c¸c 

nhó gåm l­íi m« liªn kÕt - mao m¹ch n©ng ®ì, nh©n tÕ bµo biÓu m« cã xu h­íng tù che 

phñ, nh¹t mµu, gäi lµ "nh©n thñy tinh mê ". Bµo t­¬ng s¸ng hay ­a acid. HÇu nh­ bao 

giê còng gÆp cÊu tróc tói tuyÕn, ®«i khi cßn chiÕm ­u thÕ. 

Nh÷ng vËt nhá calci, h×nh cÇu (u thÓ c¸t, cÇu calci ®¸ nhá) hay gÆp trong ung th­ 

biÓu m« nhó song rÊt hiÕm gÆp ë c¸c tæn th­¬ng kh¸c. TÝnh chÊt ®Æc tr­ng n÷a lµ xu 

h­íng lan trµn theo ®­êng b¹ch huyÕt. Di c¨n khu tró l©u dµi trong c¸c h¹ch vïng cæ. U 

®­îc gäi lµ tuyÕn gi¸p bªn l¹c chç víi cÊu tróc nhó vµ tói tuyÕn thùc chÊt chØ lµ di c¨n 

cña mét ung th­ biÓu m« nhó tiÒm Èn. Mäi u nhó cña tuyÕn gi¸p cÇn xem xÐt víi sù 

nghi ngê lín nhÊt v× u tuyÕn nhó thùc sù lµnh tÝnh hiÕm. CÇn l­u ý lµ: nh÷ng tæn th­¬ng 

nhó lín cña u gi¸p d¹ng u tuyÕn vµ nh÷ng c©u tróc nhó cña u gi¸p qu¸ s¶n lan to¶ kh«ng 

®­îc nhÇm lÉn víi ung th­ biÓu m« nhó. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

¶nh 2. H×nh ¶nh vi thÓ ung th­ biÓu m« nhó. Nhuém HE x 40. 

BiÕn thÓ cÊu tróc:  
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Ung th­ biÓu m« nhó x¬ cøng kh«ng vá bäc (thÇm lÆng): Lµ mét lo¹i cÊu tróc cña 

ung th­ biÓu m« nhó. §­êng kÝnh th­êng d­íi 1cm vµ tiÒm Èn vÒ l©m sµng, chØ ph¸t 

hiÖn ®­îc sau khi cã di c¨n h¹ch cæ. Lo¹i u nµy x©m nhiÔm nhu m« gi¸p kÕ cËn vµ cã 

mét trung t©m x¬ ®«i khi chøa cÇu calci. 

3. Ung th­ biÓu m« tñy 

Ph¸t sinh tõ tÕ bµo cËn nang (tÕ bµo C) trong tuyÕn gi¸p, ung th­ biÓu m« tuû lµ 

mét lo¹i u thÇn kinh néi tiÕt nguyªn mÉu víi 3 ®Æc ®iÓm: chÊt ®Öm d¹ng tinh bét, sù kÕt 

hîp di truyÒn, chÕ tiÕt calcitonin vµ c¸c peptid kh¸c. 

Héi chøng Sipple vµ sù kÕt hîp gi÷a ung th­ biÓu m« tuû víi u b×nh th­êng ­a 

cr«m ®«i khi c¶ víi u tuyÕn hay qu¸ s¶n tuyÕn cËn gi¸p vµ v× thÕ lµ 1 trong nh÷ng u ®a 

néi tiÕt: Do 80 - 90% ung th­ tiÕt calcitonin nªn cã thÓ x¸c ®Þnh b»ng thö nghiÖm miÔn 

dÞch phãng x¹. U tÕ bµo C cßn tiÕt ra somatostatin, peptit gi¶i phãng gastrin (bombesin), 

histaminase, prostaglandin vµ hiÕm h¬n, ACTH, peptid ho¹t ho¸ m¹ch ruét (VIP) vµ 

serotonin. 30% bÖnh nh©n cã thÓ bÞ Øa ch¶y do cacitonin vµ/hoÆc prostaglandin. ACTH 
cã thÓ g©y héi chøng Cushing vµ serotonin ®«i khi g©y héi chÝmg carcinoid. V× vËy, ung 

th­ biÓu m« tuû cã thÓ kÕt hîp víi rÊt nhiÒu biÓu hiÖn l©m sµng kh¸c nhau. 
VÒ ®¹i thÓ, tuyÕn gi¸p cã hai d¹ng: u kÝn ®¸o ë mét thuú; nhiÒu côc ë c¶ hai thuú. 

U mÒm d¹ng thÞt hoÆc ch¾c, cã s¹n, mµu tr¾ng x¸m ®Õn mµu vµng n©u. Nh÷ng u lín cã 

thÓ cã ho¹i tö, ch¶y m¸u vµ lan ra ngoµi bao tuyÕn gi¸p. 

VÒ vi thÒ, u th­êng chøa chÊt d¹ng tinh bét vµ cÊt t¹o bëi nh÷ng tÕ bµo trßn ®a 

diÖn hay h×nh thoi, xÕp thµnh líp, d©y hay bÌ. CÊu tróc u th­êng cã d¹ng c¬ quan, hiÕm 

cã h×nh gi¶ nang vµ nh÷ng h×nh gi¶ t¹o gièng nhó. H×nh th¸i m« häc gièng cña mét u 

carcinoid, mét u phã h¹ch, u nguyªn bµo tiÓu ®¶o tuþ hoÆc mét ung th­ biÓu m« kh«ng 

biÖt ho¸ (¶nh 3). 
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¶nh 3. H×nh ¶nh vi thÓ ung th­ biÓu m« tuû. Nhuém HE x 100. 

4. Ung th­ biÓu m« kh«ng biÖt ho¸ (bÊt thôc s¶n) 

Th­êng x¶y ra ë tuæi thËp niªn 70 - 80 vµ lµ mét trong nh÷ng u ¸c tÝnh nhÊt ë 

ng­êi. Khi ®Õn kh¸m, ®a sè bÖnh nh©n ®· bÞ tæn th­¬ng nh÷ng vïng lín cña tuyÕn gi¸p 

lµm thµnh nh÷ng khèi u lín thÊy râ khi sê n¾n. VÒ vi thÓ, u qu¸ kÐm biÖt ho¸ ®Ó cã chç 

trong bÊt kú lo¹i ung th­ nµo kh¸c. 

§iÓn h×nh, u ®­îc cÊu t¹o bëi nh÷ng tû lÖ kh¸c nhau cña tÕ bµo h×nh thoi, tÕ bµo 

khæng lå, tÕ bµo nhá, th­êng ngôy trang mét sarcom. Th­êng t×m ®­îc nh÷ng cÊu tróc 

biÓu m« x¸c ®Þnh tuy cã thÓ ph¶i xem nhiÒu tiªu b¶n. Th­êng cã sù pha trén nhiÒu cÊu 

tróc, thµnh phÇn, kÓ c¶ tÕ bµo Manpighi. §«i khi cã nh÷ng æ x­¬ng, sôn vµ c¸c tÕ bµo 

d¹ng hñy cèt bµo. ë mét sè tr­êng hîp, u h×nh nh­ ®¹i diÖn giai ®o¹n cuèi cña sù biÖt 

ho¸ mét ung th­ biÓu m« nhó hay nang, ë ®Þnh vÞ nguyªn ph¸t hay di c¨n. ë nh÷ng ca 

kh¸c, ung th­ cã thÓ kÕt hîp víi mét u tuyÕn hay u gi¸p d¹ng u tuyÕn. Tr­êng hîp cã 

vÕt tÝch ung th­ biÓu m« nhó hay nang, cÇn xÕp u vµo lo¹i kh«ng biÖt ho¸. 

Ung th­ biÓu m« kh«ng biÖt ho¸ lµ lo¹i hung h·n nhÊt trong mäi ung th­ tuyÕn 

gi¸p. Cã 3 biÕn thÓ:  

Typ tÕ bµo h×nh thoi: U cÊu t¹o chñ yÕu bëi tÕ bµo h×nh thoi (¶nh 4). 

Typ tÕ bµo khæng lå: TÕ bµo u khæng lå chiÕm ­u thÕ kÌm tÕ bµo h×nh thoi. 

Th­êng gÆp c¸c h×nh tÕ bµo vµ nh©n kú qu¸i, cã thÓ thÊy nhiÒu nh©n chia kh«ng ®iÓn 

h×nh. 
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¶nh 4. H×nh ¶nh vi thÓ ung th­ biÓu m« khèng biÖt ho¸ typ tÕ bµo h×nh thoi. 

Nhuém HE x 250. 

6.5. Ung th­ biÓu m« v¶y (d¹ng biÓu b×) 

TÕ bµo u cã thÓ d¹ng biÓu b× (biÖt ho¸, biÖt ho¸ võa, kh«ng biÖt ho¸) víi cÇu sõng, 

c¸c cÇu nèi, hoÆc chØ cã keratin. Lo¹i ung th­ rÊt hiÕm nµy cã thÓ ®¬n thuÇn hoÆc phèi 

hîp víi c¸c cÊu tróc ung th­ biÓu m« nang, bÌ hoÆc kh«ng biÖt ho¸. CÇn ph©n biÖt víi: 

- C¸c æ dÞ s¶n Malpighi trong u gi¸p ®¬n thuÇn, viªm tuyÕn gi¸p hay u tuyÕn tuyÕn 

gi¸p. 
- Sù lan trµn vµo tuyÕn gi¸p cña mét ung th­ d¹ng biÓu b× tõ ®­êng h« hÊp - tiªu 

ho¸ trªn (thanh qu¶n, khÝ qu¶n, thùc qu¶n) hoÆc di c¨n tõ mét ®Þnh vÞ ung th­ nguyªn 

ph¸t ë xa tíi. 

Nh÷ng ung th­ biÓu m« di c¨n tuyÕn gi¸p th­êng lµ d¹ng côc (®éc nhÊt) hay cã 

nhiÒu. Nguån gèc th­êng tõ phæi, vó, da (u h¾c tè) vµ thËn. Ngoµi nh÷ng tæn th­¬ng u 

thùc sù, kh«ng ®­îc nhÇm víi nh÷ng tæn th­¬ng kh«ng ph¶i u (viªm, t¨ng n¨ng...) hoÆc 

gi¶ u (u gi¸p ®¬n thuÇn) ®· nªu trªn, Tæ chøc y tÕ thÕ giíi cßn l­u ý ®Õn mét nhãm tæn 

th­¬ng u kh¸c, vÝ dô:  

- U gi¸p d¹ng u tuyÕn víi nh÷ng h×nh ¶nh qu¸ s¶n m¹nh cña u gi¸p bÈm sinh, cÊu 

tróc nhó lín cña mét biÓu m« qu¸ s¶n vµ c¸c côc cña lo¹i u gi¸p d¹ng u tuyÕn. Mét ®«i 

khi chÈn ®o¸n ph©n biÖt víi mét u tuyÕn thùc sù rÊt khã. 
- U gi¸p hay ®óng h¬n m« gi¸p l¹c chç cã thÓ gÆp ë ®¸y l­ìi, tíi trung thÊt, trªn 

c¬ hoµnh. ThÝ dô ®iÓn h×nh lµ tuyÕn gi¸p l­ìi. Cã thÓ gÆp c¶ nh÷ng khèi m« gi¸p ph©n 

c¸ch h¼n víi tuyÕn gi¸p sau khi phÉu thuËt hoÆc n»m kÒ tuyÕn gi¸p qu¸ s¶n. C¸c m« l¹c 

chç nµy cã thÓ nhÇm víi m« ung th­, ®Æc biÖt khi thÊy ë trong c¬. Nh÷ng m« gi¸p ë bªn 

ngoµi tuyÕn còng rÊt dÔ ngôy trang ung th­ nguyªn ph¸t hay di c¨n. 

Còng ®· thÊy nh÷ng æ vi thÓ cña c¸c nang gi¸p kh«ng nhó gÇn vá, h×nh th¸i b×nh 

th­êng trong c¸c h¹ch cæ ®­îc lÊy ®i qua nh÷ng bÖnh kh«ng ph¶i cña tuyÕn gi¸p vµ 

®­îc xem lµ lµnh tÝnh chø kh«ng ung th­ biÓu m« di c¨n. 
U nang gi¸p lµ nhãm bÖnh kh¸ phæ biÕn ë ViÖt Nam vµ cã nhiÒu c«ng tr×nh 

nghiªn cøu liªn quan bao gåm: 
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*U nang gi¶ ch¶y m¸u ®¬n thuÇn: V× l­íi mao m¹ch tuyÕn gi¸p phong phó, máng 

manh, l¹i ë gi¸p ngay tuyÕn tói, nÕu bÞ rèi lo¹n vËn m¹ch dÔ g©y ch¶y m¸u ë kho¶ng kÏ 

vµ nÕu biÓu m« nang bÞ tho¸i ho¸, hñy ho¹i, m¸u tõ kho¶ng kÏ trµn vµo lßng tuyÕn lµm 

tuyÕn c¨ng, gi·n ra, biÓu m« bÞ hñy ho¹i lµm tói tuyÕn trë thµnh mét bäc m¸u kh«ng cã 

v¸ch, chÌn Ðp c¸c nang (tuyÕn) xung quanh. Lo¹i u nang gi¶ kh«ng cã v¸ch vµ biÓu m« 

phñ lãt nµy cã thÓ chÈn ®o¸n dÔ dµng vµ ch÷a khái b»ng chäc hót kim nhá, th¸o hÕt dÞch 

m¸u trong nang. Ngµy nay, phÉu thuËt c¾t bá u ë lo¹i u gi¶ nµy lµ kh«ng cÇn thiÕt vµ 

chÈn ®o¸n m« bÖnh häc còng chØ cho nh÷ng th«ng tin nghÌo nµn v× chÊt chøa trong 

nang th­êng biÕn mÊt qua qu¸ tr×nh thao t¸c kü thuËt.  

* U nang gi¶ ch¶y m¸u trªn u gi¸p ®¬n thuÇn cã s½n: kh¸ phæ biÕn v× x¶y ra ë giai 

®o¹n muén cña qu¸ tr×nh t¹o u gi¸p th«ng th­êng nh­ ®· nªu ë phÇn ®Çu. Cã thÓ ¸p 

dông biÖn ph¸p chÆn bÖnh (nÕu kh«ng ch÷a khái, ng¨n cho bÖnh kh«ng ph¸t triÓn) thay 

cho phÉu thuËt kinh ®iÓn: chäc th¸o dÞch nang ®Þnh kú kÕt hîp ®iÒu trÞ néi khoa b»ng 

c¸c thuèc cã dÉn xuÊt T3, T4. 

* U nang thËt: gäi lµ u nang thËt v× lµ u thùc sù cã v¸ch vµ biÓu m« lãt v¸ch nang, 

lo¹i trô kÐp hoÆc d¹ng biÓu b×. Nguån gèc cßn bµn c·i: ph¸t triÓn tõ c¸c vÕt tÝch ph«i sãt 

l¹i, vÝ dô tõ èng gi¸p l­ìi, tõ c¸c mÇm bªn (tuyÕn nang cuèi - sinh ra u nang mang). 

U x¶y ra ë mäi tuæi, th­êng râ lóc tr­ëng thµnh, biÓu hiÖn b»ng côc trßn c¨ng 

mäng, ®­êng kÝnh Ýt khi qu¸ 3cm, th­êng n»m tr­íc cæ, tr­íc khÝ qu¶n, lo¹i n»m ë trªn 

cao th­êng cã biÓu m« lãt d¹ng biÓu b× vµ lo¹i ë thÊp, biÓu m« lãt gièng c¸c nang tuyÕn 

hay h×nh trô cã l«ng. U nang thËt chØ cã thÓ ch÷a khái h¼n b»ng phÉu thuËt. 
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