PHAN I
GIAI PHAU BENH PAI CUONG

GIOI THIEU MON GIAI PHAU BENH HOC

MUC TIEU

1. Néu 16 cac giai doan phat trién cta giai phau bénh hoc.

2. Trinh bay duoc ndi dung va phuong phap cia giai phau bénh hoc.

3. Trinh bay dugc nhitng luan ¢ khoa hoc c6 tinh thuyét phuc va ¥ nghia vai tro

ctia giai phau bénh hoc.

I. Dinh nghia

Giai phau bénh hoc 1a khoa hoc céc tén thuong, hay néi mot cach cu thé hon, mé xé
phan tich cdc bénh tat vé cdc mat nghia den va nghia béng, nghia 1a vé mat hinh thai
cling nhu co ché. Do d6, 6 nhi€u nude, ngudi ta khong goi 1a giai phau bénh hoc ma goi
ngéan gon la bénh hoc gdm ca mo bénh 14n t&€ bao bénh.

Tén thuong 1a nhitng bién d6i gay nén do bénh tat, bién déi khong chi vé hinh thdi
mo ta duoc qua cc gidc quan ma ca vé héa hoc, men hoc, mién dich hoc, hién vi dién tir
hoc, v.v . . . biéu hién bang réi loan chiic nang.

Hinh th4i 12 nhitng dic diém phdt hién vd mo ta dugc qua su quan sat cla cdc giac
quan cin ban 12 con mat nhung ciing c6 thé 1a cdc gidc quan khac. Khi nhin bing mat
thudng thi goi 1a dai thé. Nhin véi kinh hién vi thi goi 1 vi thé. Véi kinh hién vi dién tir
thi goi 1a siéu vi thé va c6 thé dén mic do phan tir: d6 1a bénh hoc phan ti.

II. Qua trinh phat trién ciia mon giai phau bénh hoc



Giai phau bénh hoc, nhu moi chuyén khoa, khong thé tach roi khoi y hoc nuéc nha
cling nhu y hoc thé gi6i va di qua nhiéu giai doan truéc va tién trién khong nging.
Chiing ta 1am tron nhitng con s6 d€ tinh cdc giai doan mot cach tuong doi.

2.1. Truéc nam 1850 1a giai doan y hoc kinh nghiém. Khoang nhitng nam 50 cta thé ky
XIX. Pasteur va cic bac hoc duong thoi da phat hién ra tu ciu khudn va nhiéu vi khuin
gay bénh, chdm dit mot giai doan md mam va néu Ién nhitng nguyén nhan cu thé gay
bénh ma ngudi ta can diéu tri dé€ tieu diét: d6 1a y hoc va diéu tri hoc bénh cian ma cho
dén ngay nay van giit mot gid tri gin tuyét doi. D6 1a ki€u danh gidc biét quan thi.

2.2. Tur 1850 dén 1900 1a y hoc bénh can, da dem lai nhiéu két qua to6t hon khong nhiing
trong diéu tri ma con trong phong bénh. Tuy Jenner di c6 sang kién dau tién chung dau
cho ngudi vao th€ ky XVIII nhung ¥ thic va bién phdp rong rai khoa hoc bat dau vao
thoi ky nay (1850-1900) véi vaccin phong dai cta Pasteur, khong chi dé phong céc bénh
nhiém khuin dic hiéu ma con dé phong nhiém khuédn trong phiu thuat bing phuong
phap diét khuin va vo khuin nén da cho phép nganh phau thuat phat trién mot cich an
toan. D6 ciing 1a nhitng thanh cong clia cac nha vi sinh hoc thoi nay.

2.3. Tt 1900 dén 1950: bénh can khong phai bao gio cling tim thdy va du c6 tim thay,
nguoi ta ¢é hudng chi nghi dén nguyén nhan gy bénh ma quén nguoi bénh, "chi ¢
bénh, khong c6 bénh nhan". D6 méi chi 1a mot mat cua bénh hoc. Nguyén nhan tim
thdy & moi trudng. Can phai tham do noi tai ngudi bénh. Nguoi ta duing mot khan vai dé
nghe tim nghe phéi, Laennec di sdng ché ra 6ng nghe. C4i bia tim phan xa ciing duoc
phat minh. Mot s6 phan ting sinh hoc da cho phép hiéu biét hon vé con ngudi bénh 1an
con ngudi khoe manh. D6 1a giai doan y hoc kinh dién, y hoc nghé thuat.

2.4. Tix 1950 dén 1975 : yéu cau phai sau hon nita vé con ngudi. Nam 1950 ddnh dau
mot budc nhay vot ctia khoa hoc, coi nhu bat ddu mot giai doan cdch mang khoa hoc k§y
thuat thit hai, ti€p theo cudc cach mang khoa hoc k§y thuat thit nhat ctia thé ky XIX. Phat
minh ra ciu triic DNA, siéu ly tam, tu chup phéng xa, hién vi dién tr, chup nhap nhay,
chup siéu am, chup nhiét, chup cat 16p, chup cong hudng tir hat nhan, mién dich, thu
tinh trong ong nghiém, lai t€ bao, ghép tach gen, diéu khién vi khuan diéu khién thudc,
mang t6i tan t€ bao bia phan tir thudc méi, vaccin méi, phuong phap do luong méi, dén

tin nanogam, nanomet, v.v . . . cho phép thim do va "mé xé&' cho ngudi ngay khi con



song. Ngudi ta da gan nhu cudp ca quyén tao héa khi diéu khién chdt DNA ché ra
nhitng sinh vat mdéi. D6 1a y hoc khoa hoc.
2.5. T 1975 dén nay, nén y hoc khoa hoc héa cao do trong hon mot phan tu thé ky tuy
khong phai 1a van nang song doi khi trg thanh may moc, theo ca nghia den 14n nghia
béng. Vi qud tin tudng vao may moc, nhiéu khi nguoi ta lam cho nguoi bénh phu thudc
qud nhiéu vao tham do, ton kém nhiéu nhung két qua khong phai bao gio cling nhu y
muon. Con c6 nhitng nhém bénh ma nguoi ta chua hiéu 16 cin nguyén ciing nhu chua
thé diéu tri' mot cach triét dé nhu bénh ung thu, bénh xo vita dong mach nhung ciing da
c6 nhitng ti€n bo 16n trong phat hién, chan dodn sém va diéu tri ¢6 hiéu qua tich cuc
trong kha nhiéu truong hop.
Nhung y hoc van tiép theo hai con duong:
Theo huéng y hoc phan tir, tim hiéu, phan tich bénh tat t6i miic phan tt.
- Theo huéng bénh hoc moi trudng va dich té hoc, tim hiéu bénh sir tu nhién ctia bénh
tat dé tim cdch bo vé va phong ngira hon diéu tri.
- Theo hudéng phat trién nhu clia y hoc néi chung, gidi phiu bénh hoc ciing c6 nhiing
giai doan tuong tu:
a) Giai phau bénh hoc kinh nghiém (trudc nam 1850) chi mo td ma khong hiéu y nghia
clia céc tén thuong.
b) Giai phiu bénh hoc can ban, bt diu tim hiéu nguyén nhan va co ché€ cta céc tén
thuong (1850 - 1900).
¢) Giai phau bénh hoc kinh dién, tham do tho so (1900 - 1950) bang nhitng phuong tién
kinh dién (cit nhuoém thong thudng, hién vi quang hoc)
d) Giai phau bénh hién tai, ngoai viéc k€ thira nhitng kién thic ctia giai doan trude, cling
phai tim hi€u co ché clia cic hinh anh bénh 1y, qua cdc ciu tric phan tir va trong hoan
canh tac dong cua moi truong xung quanh. Vi du: chuong trinh chét t€ bao (apoptosis),
nhan ban vo tinh, t€ bao gdc trong bénh hoc va chita bénh.
II1. N§i dung ciia giai phiu bénh hoc

Kinh dién nguoi ta chia giai phiu bénh hoc 1am hai phan:

Gidi phdu bénh hoc chung hay dai cuong, hoc nhiing ton thuong chung cho moi

bénh tat moi co quan va bao géom nhiing tuong ing v6i nhém bénh can:



- Viém

- U hay buéu

- Chuyén héa, dinh dudng, noi tiét, mién dich.

- Bénh di truyén, bam sinh.

Gidi phdu bénh hoc bo phdn hay co quan, hodc nhiing t6n thuong riéng clia tiing
co quan hay bd may, nhu bdo may ho hap, bd may than kinh.v..v..ma nhiing bénh ciling
chi nam trong bén nhém bénh cin ban cta giai phau bénh dai cuong.

Ngay nay nguoi ta vAn phan chia mot cach khai quat giai phau bénh hoc dai cuong va
bd phan nhung duoc néu cu thé hon thanh bon chuyén nganh sau.
3.1. Gidi phau bénh hoc gidi phdau ( Anatomical Pathology)

Thuc hién qua kham nghiém tir thi thong 1¢ két hop véi k§ thuat vi thé tinh xdo hon.
3.2. Gidi phau bénh hoc ngoai khoa ( Surgical Pathology)

Bénh phdm xét nghiém mo bénh hoc dugc 14y qua can thiép phiu thuat (trong va
sau phau thuat).

Bénh pham lay ngay khi phiu thuat dugc cat lanh qua mdy cét lanh (Cryostat),
nhuém nhanh, chin doédn tifc thi (moi cong doan trong vong 30 phiit) thuong dé xéac
chdn hay loai trir t6n thuong ung thu gitp phiu thuat vién lua chon cdch diéu tri thich
hop (cit bo han ché, bao ton hay triét d€, ké ca nao vét hach...). Bénh phdm xét nghiém
mo bénh sau phiu thuat vira dé x4c chin 1an dinh tip sau, chinh xac hon, phét hién di
can (trong ung thu) nham bé khuyét phac do diéu tri.

3.3. Gidi phdu bénh hoc lam sang (Clinical Pathology)

Thuodng 1am tai bénh vién nhung ciing ¢ thé 1am tai cong dong qua test sang loc N6
bao gom:

a/ Xét nghiém mo bénh cac tén thuong trong co thé qua sinh thiét kim to cac loai, doi
khi phai 1am sinh thi€t m& (phau thuat hep). Day Ia loai hinh chidn dodn mé bénh hoc
truGe phau thuat néi riéng va truée di€u tri néi chung (vi nhiéu bénh khong can diéu tri
phau thuat). Ky thuat & day dugc ap dung véi nhitng dung cu sinh thiét chuyén biét va
thudong dugc két hop véi noi soi hodc su din dudng cua chan dodn hinh anh.

b/ Xét nghiém t& bao hoc qua choc hiit t6n thuong biang kim nho (con goi 1a sinh thiét

hiit kim nhd), ngoai cdc mdé mém, nong con cho phép " véi t6i" hau hét ton thuong mo



dac, ké ca & sau nhu tang, xuong. K§ thuat nay da duoc thir nghiém lan diu tién & Bénh
vién Bach Mai tir ddu thap nién 1970 (bat dau trén khdm nghiém tir thi r6i méi chuyén
sang bénh nhan song) do Bac si Nguyén Vuogng tién hanh va ngay nay da duoc dp dung
& trén 100 co s& Giai phau bénh trong ca nudc.

¢/ Xét nghiém t€ bao hoc bong: t&€ bao dugc 14y tir cdc dich tu nhién (mdu, nudc tiéu,
nuéc ndo tayl[]), tir cdc tran dich (mang bung, mang tim , mang phdi, mang khépl))
hoic tir cdc hoc tu nhién ( miéng, c6 tr cung, Am dao [).

Ngay nay, xét nghiém choc hit kim nho & vd, tuyén giap [1,xét nghiém t&€ bao hoc
bong & ¢6 tir cung - am dao dugc coi 1a nhitng test sang loc ¢6 hiéu qua nhat tai cong
déng trong phat hién sém ung thu dé c6 thé chita khoi hoan toan.

3.4. Gidi phau bénh hoc thuc nghiém (Experimental Pathology)

La mot loai hinh nghién cttu dac thu, chu yé€u thuc hién trén sic vat. Ngoai tim
hiéu t6n thuong do mot loai vi khudn, virut méi hodc dic biét, né c6 tinh kiém tra bat
buoc vé y ditc doi v6i moi ché pham méi s& luu hanh (héa m§ phdm dugc phadm, ché
pham sinh hoc k€ ca vacxin..v..v.). Khi két qua "trong gidi han binh thudng", ché phdm
mdi dugc phép dua ra thi trudong. ay 1a chua ké nhitng nghién ctu co ban dic biét, doc
chat can git bi mat.

IV. Chitc niing ciia giai phiu bénh
Nhu moi nganh chuyén khoa ctia y hoc, giai phdu bénh c6 nhiing chiic nang sau
day:

G6p phan cham s6c bénh nhan, bao vé va nang cao stc khoe, phuc vu doi song
va sdn xuat chién dau, gitt gin va phat trién giong noi.

- Giang day, dao tao can bo.

- Nghién cttu khoa hoc.

Xay dung; quéan 1y nganh chuyén khoa dé déng gép vao viéc xay dung nganh y néi
chung.

- Hop tac quoc t&€: Trong qua trinh hoi nhap va m& rong moi quan hé doi ngoai

duong nhién viéc hop tic qudc t&€ binh ding, cling ¢6 1oi can phat trién.



- Mot nhiém vu gan day mdéi duoc néu 1én 1a siic khoe cong dong, y hoc moi trudng,
mot van dé dat ra mot cach khd gay git & nhitng nuéc cong nghiép phat trién hon &
nhitng nu6c dang phat trién nhung khong phai vi thé ma sao lang.

V. Phuong phap ciia mén gidi phiu bénh hoc

Dé dam bao noi dung va thuc hién dugc chitc niang ké trén, giai phau bénh hoc c6

nhitng bién phap sau day:
5.1. Xét nghiém dai thé, can ban 1a kham nghiém tit thi vd mo ta nhitng t6n thuong phat
hién biang mat thudng. Nhung khong phai chi ¢6 thé, giai phiu bénh hoc ciing ¢6 nhiém
vu phét hién va mo t4, chan doan nhiing bénh dai thé do cdc phong phiu thuat hoic do
cdc nha lam khoa hoc gui dén. Nhi¢u khi chinh nguoi lam giai phdu bénh hoc phai
kham xét bénh nhan do cdc khoa lam sang gidi thiéu vd mo ta nhitng dic diém hinh
thdi, gidp ich cho viéc chin doan trude khi 1am sinh thiét hay t€ bao hoc.

Trén thé giéi hién nay nguoi ta ¢é xu huéng it lam tir thi€t (kham nghiém tw thi) hon
sinh thiét va t€ bao hoc. Nhung khong phai 1a mot wu diém. C6 nhitng thi€u sét bat ngd
ma khong mot phuong phap tham do nao, khi bénh nhan con séng cho phép phat hién
dugc ma chi kham nghiém t& thi méi quan sat dugc va khai thiac duge day d nhiing chi
tiét hoan chinh ¢6 1gi va can thiét cho viéc rit kinh nghiém chan doan, diéu tri, cling
nhu nghién citu khoa hoc. Khong khdam nghiém tir thi dé kiém diém t&r vong néi chung
12 mot thi€u sét rat dang ché trach néu khong ndi 1a gép phan tiéu cuc ddy Iui y hoc vé
thoi trung cé.

5.2. Sinh tir thiét hay xét nghiém vi thé, c6 thé tién hanh doc lap hay tiép tuc xét
nghiém dai thé. Chuén bi tiéu ban dé quan sit qua kinh hién vi bao gid ciing 12 mot qua
trinh phic tap va khé khan doi hoi thoi gian, su khéo 1éo, phdam nhuom, héa chit, phan
nhiéu phai nhap ngoai nén han ché kha niang xét nghiém vi ton kém, nhat 1a khi thuc
hién nhiing phuong phép dac biét vé té bao hoc, héa mo, hoa t€ bao, hdoa moé mién dich,
héa t€ bao mién dich| Nhiing k¥ thuat hién dai chu yé&u la ¢ khau nay va cho phép di
sau vao doi song cua t€ bao tir hinh thai dén sinh 1y, d€n mic phan ti.

5.3. Xét nghiém té bao hoc, gan day dugc sap nhap vao cong tac giai phau bénh hoc,
goi 1a mon giai phau bénh va t€ bao bénh hoc vi khi moé ¢6 bénh thi t€ bao ciing c6 bénh

va nguoc lai. Hai phuong phap giai phiu bénh hoc va t€ bao bénh hoc bé sung cho nhau,
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kiém tra 1in nhau, thiic ddy 14n nhau d€ cung dat dugc nhitng két qua nhanh chéng va
chinh x4c hon. Pon gidn va dé thuc hién, d& t6n kém, khi chi lam t&€ bao hoc dé chan
dodn bénh. C6 thé néi chiing ta c¢6 kha nang chin dodn duoc moi bénh & ngoai da khi da
phat hién dugc bang mat thudng va ca nhitng bénh cta nhiéu co quan nidm trong sau
bang phuong phdp choc hdt kim nho.
54. Héa mo, héa té bao, men hoc, héa mé mién dich hodc héa mién dich té bao, mién
dich hoc, mién dich huynh quang, do té bao, hién vi dién tir, tim hiéu doi s6ng t€ bao,
lam dugc nhitng chidn dodn phan biét ma chi hinh thai thong thuong khong cho phép.
Hién dai hoa giai phiu bénh hoc can ban la & nhitng khau nay.
5.5. Cong tdac minh hoa (bao tang, tranh anh, phim duong ban...) khong nhiing can thiét
cho viéc dao tao, nghién cttu khoa hoc truéc mat va vé lau dai ma con 1a nhitng tu liéu
quy gid gép phan xay dung truyén thong nganh giai phau bénh hoc néi riéng ciing nhu
nganh y néi chung, vi c6 nhitng bénh hién nay con phé bi€n nhung mai kia khong gap
nita & nudc ta cling nhu trén the gidi. Viéc luu giit cdc hinh anh vi thé vé mo, t€ bao, ky
sinh vat, vi khudn, virus nhitng nam gan day trong céc dia mém ciing nhu viéc chup anh
qua k¥ thuat s6 ciing 12 nhitng tién bo dang luu y. Nhiéu co s& da ¢ thé in ngay anh
mau vi thé 1én phi€u tra két qua xét nghiém.
5.6. Viéc hoi chdn tiéu ban tir xa, tham chi giita cic nudc & cic chau luc khac nhau
ciing nhu viéc trao déi thong tin truc ti€p qua ciu truyén hinh[] c6 hiéu qua cao tuy gid
thanh khong thuc su ton kém.
5.7. Gidi phau bénh hoc thuc nghiém: Nhu da néu 6 trén.
VI. Pic diém ciia mon hoc giai phau bénh hoc

Nhu giai phau thuong, giai phau bénh hoc coi nhu co s& cia moi chuyén khoa y hoc
co s& cling nhu 1am sang. N6i chung, c6 con nguoi bénh, phai cé giai phu bénh hoc. Vi
c6 ton thuong gidi phdu bénh hoc méi ¢6 triéu chiing 1am sang. Do do, gidi phiu bénh
hoc ¢6 nhing diac diém sau day:

- Tinh cu thé: co s& "vat chat" clia bénh tat 1a nhitng ton thuong dugc mo ta ro rang,
day du, do giai phau bénh.

- Tinh khach quan thuong it bi cac suy nghi chi quan lam sai lac.



- Tinh téng hop : ddy di khi khdm nghiém tir thi mot cach toan dién hoac khi
phan tich nhitng thong tin dai thé, vi thé va cdc thong tin khac cta lam sang, can 1am
sang dé di dén mot chan dodn dut khoat.

- Tinh chinh xdc: khé sai 1am, tir vi tri phat hién do mat thudng dén nhitng chi tiét
trong thay qua kinh hién vi.

Trong vong vai ba chuc nam trd lai day, c6 rat nhiéu tién bo trong cdac phuong phap
chin dodn bénh, dic biét 1a bo ba chian doin: chian doin hinh anh (tir siéu am céc loai
dén chup X quang chudn, chup cit 16p dién todn, chup cong hudng tir hat nhan), chan
dodn ndi soi (Ong cting, 6ng mém kém camera truyén hinh), chdn doin mo bénh, t€ bao
(v6i rat nhiéu céch 14y bénh pham va lam tiéu ban, phién d6) da cho phép ti€p can hiu
hét cdc dinh vi tén thuong trong co thé.

Y gi6i toan cau thuong danh gia:
- Chan dodn lam sang (hoi bénh,.sd, nén, gd, nghe) dat do chinh xac cip I (< 60%).
- Chén dodn 14m sang phoi hgp mot s6 phuong phép can 1am sang khac (huyét hoc, sinh
ho4, vi sinh, ndi soi, hinh anh) dat d¢ chinh xac cap II (< 80%).
- Chan do4n qua kham nghiém t thi dat do chinh xéc t6i 98-99%, con chian doian mo
bénh hoc dat d6 chinh xac cap III (92-93% véi k¥ thuat thong 1€, 98-99% khi két hgp
céc k¥ thuat dac biét). Chinh vi vay, chdn dodn mo bénh hoc thudng dugc coi 1a tiéu
chuén vang trong chan doan.
VII. Muc dich, nhiém vu ciia gidi phiu bénh hoc

Nhu bat cit mot mon hoc 1am sang hay can 1am sang nao, giai phau bénh hoc ciing
c6 nhitng yéu cdu vé mat ung dung thuc t€ la:
7.1 . Chan dodn: . Giai phdu bénh hoc chidn dodn bénh bing nhitng phuong phdp clia
minh 1a dai thé, vi thé, t€ bao hoc va khi can, bang nhitng phuong phdp hod mo, hoa t&
bao, do t&€ bao, hod moé mién dich, gien hoc, hién vi dién tlr hoc, thuc nghiém trén stic
vat tham chi trén nguoi tinh nguyén !
7.2. Khong tham gia truc ti€p ma gidn ti€p vao cong tac di€u tri, nhi€u khi vdi vai tro
quyét dinh bing viéc chin dodn chinh xdc méi khi ¢6 thé 1am sinh thiét hoic t€ bao,
true khi diéu tri. Mot yéu cau phé bién cta gidi phdu bénh hoc 13 tham gia ki€ém tra

nhitng két qua chin dodn v3/ hoic diéu tri bing sinh thiét hoac tir thi€t tuy hoan canh.



7.3. Giai phau bénh hoc trong mot s6 truong hgp cé kha nang déng gép vao viéc phong
bénh khi phat hién ra nhiing bénh lay ma thay thudc va gia dinh chua nghe dén.
7.4. Giai phiu bénh hoc, ciing nhu céc chuyén khoa 1am sang, tham gia giang day bang
nhiing chan doén cu thé trén ban khdm nghiém ti thi hodc nhitng bénh phdm dai thé hay
tieu ban vi thé.
7.5. Déng gbp phan tich cuc vao nghién cttu khoa hoc clia moi chuyén khoa bang cach
minh hoa dé tai v6i nhitng phuong phap nghe, nhin kha quen thudc trong giai phau bénh
hoc.
VIIL Ly do cin kham nghiém tir thi n6i chung va ¢ cac bénh vién néi riéng

Dé két thic phan gidi thiéu mon giai phau bénh hoc nay, ching toi néu 1én nhiing
ly do ma T6 chiic y t€ thé giGi cling nhu nhiéu téc gia trong nganh ciing cho 1a cin thiét
phai kham nghiém tu thi:
- Xac dinh nguyén nhan t vong va bénh tién phat.
- Phét hién nhitng bénh di kém lam thay d6i 1am sang, chan dodn, diéu tri va nhitng xét
nghiém da lam khi bénh nhan con song.
- X4c dinh két qua tot hay xau cua diéu tri.
- Phat hién mot bénh lay khong biét va khong diéu tri.
- Cung cép tu liéu dé ddnh gia chat lugng clia bénh vién.
- Lam yén 1dong cha me hay gia dinh ctia bénh nhan véi nhitng bang chiing khach quan
v€ nguyén nhan gay tir vong.
- Chitng minh tlr vong khong do sai sét trong chan dodn, diéu tri.
- Cung cép nhiing thong ké dang tin cay cho nghién citu, di€u tri.
- X4c dinh nhing tu liéu ctia cic xét nghiém thuc thé, sinh hoc, x quang...
- Cung cép nhitng tu liéu dé phong nhiém khuan.
- Cung cép nhiing tu liéu vé phong bénh nghé nghiép.
- Cung cép nhiing tu liéu vé cdc bénh di truyén c¢6 kha nang diéu tri, du phong.
- Cung cap cac mo, tang, phuc vu viéc cay, ghép.
- Cung cdp nhitng bénh pham luu trit trong d6 ¢6 nhitng bénh pham c6 gid tri lich st nhu

4p xe gan do giun diia, cdc ton thuong do chat doc da cam, bom bi, ]



- Doi v6i gidm dinh y phép, 1a mot cong cu dang tin cay vé khoa hoc dé gép phin bao
vé phap ch€ xa hodi chu nghia.
- La diéu nhat thiét phai lam trong qud trinh bao quan, giir gin thi hai 1au dai.
- Cho phép nhan dang dugc ngudi chét khi thi thé da bién d6i hoac chi con hai cot
- Gilp xac dinh. ding nhat tinh hinh tr vong, mo6 hinh bénh tat trong timg giai doan lich
st nhat dinh dé c6 thém dit liéu khoa hoc tin ciy cho viéc hoach dinh chién lugc chinh
sach, y té...

Tém lai, muc dich co ban ctia kham nghiém tir thi mang tinh nhan van va tinh khoa

hoc cao 1a Iam cho nguoi chét néi 1én ti€éng ndi cudi cung phuc vu nguoi song.
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NHUNG TON THUONG CO BAN CUA MO

MUC TIEU
1. Mo ta dugc hién tugng nd to va teo dét cuia té bao.
2. Nam duoc céac hién tuong qua san, di san va loan san.

3. So sanh dugc 3 qua trinh qua san, loan san, di san cua té bao.

I. Hién tuong no to cua té bao

NG to 12 hién tuong tang kich thudc t€ bao 1am ting thé tich mo.

NG to ¢6 thé gap nguyén nhan sinh 1y hoic bénh ly.

Sinh ly:

- Do kich thich cta hormon vi du nhu phi dai tuyén vi nam do kich thich cua
testesterone. Phu nit dén tudi day thi do tdc dong clia estrogen clia budng tring lam vi
no to.

- Do luyén tap: Cdc bap co cua céc luc sind to do luyén tap

- Do hoat dong bu: Vi mot 1y do nao d6 phai cit bo mot bén phoéi hodc than thi
phéi hodc than bén kia phai nd dé tang cudng chiic nang, hoat dong bu.

Vé vi thé: Céc t€ bao c6 kich thudc to hon binh thudng nhung trat tu sip x€p mo
khong bi thay déi.

I1. Hién tuong teo dét cua té€ bao

La hién tuong giam kich thudc va chic nang cia t€ bao. Trén lam sang c6 thé
nhan ra giam kich thudc va chiic nang cua co quan. Teo dét thuong nhan thdy & nhiing
viing it mach mau hodc 1a viém man hodc do 14y bo di t6 chic co. Teo dét cling co thé
coi l1a su dap ung thich nghi cua t€ bao d6i véi nhitng tic nhan kéo dai ma cac t€ bao
phai giam vé kich thuéc dé ddm béo chiic ning da biét hod va gidm nhu cdu ning luong
toi thiéu.

Teo dét c6 thé gay ra do:
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- Giam chiic nang t€ bao: hau hét cac truong hop teo dét déu bi giam chiic ning
vi du sau khi ¢6 dinh chi do gdy xuong hoac sau khi phai nam bat dong lau trén giuong,
céc t€ bao co bi teo dét va giam chiéu dai. Tuy nhién co thé tr& lai hoat dong binh
thuong thi kich thude va chic nang cua cac sgi co lai duoc phuc hoi trd lai.

- Khong da cung cdp oxy: Néu thi€u mau toan b gay hoai tr va dan dén chét t&
bao. Thi€u mdu cuc bo xdy ra khi mot mach nao do bi bit tac dan dén giam cung cap
oxy va dé thich tng véi tinh hudng nay, t€ bao phai teo dé ton tai. Nhitng trudng hop
nay thuong thay hoai tir khong hoan toan ¢ viing ria gap trong nhoi mdu co tim, nio
hodc than do bit tic mach & nhitng co quan nay.

- Thi€u dinh dudng: d6i hoac hoac suy dinh dudng lién quan dén nhiing bénh
man tinh dan dén teo t€ bao, dac biét & nhitng sg¢i co. Tinh trang thi€u dinh dudng kéo
dai din dén giam cung cdp oxy, giam trao d6i chit cho mo dan dén tinh trang teo t€ bao.
Thiéu dudng hay gap trong cidc bénh man tinh, bénh ung thu.

- Do gidn doan hodc mat nguon noi tiét.

Mot s6 co quan hoat dong duoc 1a nhd vao ndi tiét t6. Néu giam hodc mat nguon
noi tiét cling gy 1én teo t€ bao. Vi du néu cat thuy trude tuyén yén sé 1am mat héc mon
thic ddy tuyén gidp (TSH), héc mon vo thugng than va héc mon kich thich nang buéng
tring dan dén teo tuyén giap, vo thuong than va buodng tring. Nhitng trudng hgp teo do
giam noi ti€t sinh 1y khong dugc coi 1a tinh trang bénh. Vi du teo ndi mac tir cung & phu
nt man kinh do giam tiét estrogen clia budng triing 1a mot qua trinh tu nhién. Mot s6
truong hop ung thu phu thudc vao héc moén vi du nhu ung thu tuyén tién liét s& bi thodi
trién sau khi dung nhitng thuéc khang testosteron.

- Do nhiém trung: Teo do nhiém triing thudng gay ton thuong t€ bao khong hoi
phuc. Nguyén nhan do nhiém vi khudn hodc vi rit kéo dai. Ton thuong viém man gip
trong rat nhi€u truong hop gay nén nhiing réi loan nhiing réi loan cua hé mién dich. Céc
t€ bao bi tén thuong c6 thé truc ti€p clia cdc tdc nhan gay nén hoic do ban than cua qua
trinh viém dan dén teo t€ bao. Trudong hop dién hinh 1a teo cdc tuyén clia niém mac da
day gép trong viém da day man.

- Do tudi
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Tudi ciling 1a mot yéu t6 t6 gay teo t€ bao dac biét 1a nhitng t€ bao khong c6 kha
nang tai tao nhu t€ bao nio, t€ bao co tim. Kich thudc cua nhitng co quan ndi tang ciing
giam dan theo tudi. Pay duoc goi 1a teo do tudi gia.

I11. Qua san

Qua san la tang s6 luong t€ bao trong mo

Cac nguyén nhan gay qua san:

1. Do kich thich cua hormon: vi du nong do estrogen tang trong giai doan dau cua ky
kinh sé lam tang sO lugng cac dém bao va cac t€ bao tuyén ndi mac tua cung. Phi dai
tuyén vd nam ciing do kich thich cua estrogen lam tang s6 lugng t€ bao tuyén va t&€ bao
dém & tuyén vii nam. Nhitng hormon gay u ¢6 thé din dén qu4 san vi du cic t€ bao ung
thu cua than tiét ra erythrompoietin lam tang s6 lugng hong cdu trong tuy xuong.

2. Do ting nhu cdu chitc nang: Khi nhu cdu co thé tang, cic t€ bao c6 hién tuong qué
san dé dap tng. Vi du nhu ciu hormon tuyén can gidp ting 1am cho cic t&€ bao qud san
dé tang tié€t hormon

3. Do nhiém khudn: thuong gap do viém vi du viém bang quang gay qud san cic t€ bao
biéu mo bang quang. Vung ria 6 loét da day thuong thdy cac t€ bao biéu mo tuyén qua
san. Day ciing 1a nhitng phéan ng cta co thé dé chéng dd nhitng tdc nhan xam nhap va
han géan vét thuong.

4. Do u: Trong hau hét cic khoi u déu c6 hién tuong qua san t€ bao.

II1. Di san

Di san 12 hinh thic bién doi hinh théi t€ bao sang mot hinh thai khéc. Di san 1a
hinh thitc ddp Gng cia mo6 nham thich ting véi tdc nhan xam nhap.

Di san hay gap tir biéu mo tru thanh bi€éu mo vay: vi du di san ¢ tlr cung, di san
biéu mo6 phé€ quén. Di san ciing c6 thé chuyén tir biéu mo tru sang mot dang khic vi du
biéu mo tru ctia da day chuyén sang bi€éu mo hinh dai ché nhdy cta niém mac rudt gap
trong viém da ddy man. Di san khong chi chuyén tir biéu mo tru sang biéu mo vay ma
c6 thé chuyén ngugc lai vi du trong mot s6 trudng hop viem thuc quan do trao ngugc,
biéu mo vay cua thuc quan duoc thay thé bing biéu mo giong cua da day. Day 1a hinh
thic bao vé thuc quan khong bi tdc dong bai dich vi axit va pepsin cua da day.

IV. Loan san
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Loan san la su bién déi cau tric va hinh théi cia t€ bao. Pay dugc coi la tinh
trang tién ung thu.

Binh thudng cdc t€ bao biéu mo trong mdi co quan déu sap xé&p theo mot trat tu
nhat dinh. Céc t€ bao déng déu vé hinh dang va kich thudc. Loan san xay ra khi kich
thudc va hinh dang cua t€ bao thay doi. Cac t€ bao to hon binh thudng, nhan ciing to
hon, khong déu nhau, nhan tang sic, ti 1¢ nhan/nguyén sinh chat tang. Su sap xép cla

cac t€ bao tro nén 1on xon khong theo trat tu da quy dinh.

NHUNG TON THUONG CO BAN CUA TE BAO

MUC TIEU
1. M6 ta duoc nguyén nhan va co ché giy ton thuong té bao va mé.
2. Trinh bay duoc cac hinh thai ton thuwong va hoai tir té bao.

3. Trinh bay dugc cac ton thuong do rdi loan sinh san té bao.

I. Nguyén nhan.
- Thiéu 6xi: La nguyén nhan phé bién va rit quan trong, chli yéu 1a do thi€u cung cip
mau dong mach, sau d6 1a do giam nong do 6xi mau. Tuy thudc vao mic do thi€u oxi
ma dan dén su thich nghi, tén thuong hoac chét t&€ bao.

- Tac nhan vat ly gobm chén thuong co hoc, nhiét do bat thudng( néng hoac lanh), thay
déi 4p sudt khi quyén dot ngot, tia xa va soc dién.

- Thudc va cac tac nhan hoa hoc:
+ Céc chat hoa hoc don gian nhu dudng, mudi & ndng do t6i uu truong cé thé gay tén
thuong truc tiép t€ bao hodc thay déi dién tir ndi mo cla t€ bao. Ngay ca nong do oxi

cao ciling gy doc nang t&€ bao.
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+ Céc loai kim loai hi€m nhu Arsenic, Cyanide hodc mudi thuy ngan cé thé phd huy t&
bao trong vai phit dén vai gio gay chét té€ bao.
- T4c nhan nhiém khuan: Vi khuén, virut, ky sinh triing, ndm.
- Phan tng mién dich: Bénh tu mién
- Thay d6i gen: Hoi chitng Down, bénh hong cu hinh liém[]
- Mat can bang dinh dudng: Thi€u protein, cdc vitamin dac biét hoac thira cdc chat dinh
dudng ciing gay ton thuong t€ bao.
Il. Coché.
- Nhiéu t€ bao c6 thé bi ton thuong hodac héi phuc hodc khong héi phuc theo nhiéu
céach khac nhau.
- Phé v& co hoc: Cdc t€ bao c¢6 thé bi t6n thuong doi khi chét t€ bao bang luc co hoc
truc ti€p khi phau thuat hoac tai nan. Mang t€ bao bi v, bao tuong thoat ra ngoai va
khong thé hoi phuc. Lanh ciing lam t6n thuong t€ bao vi ndi bao vad mang t€ bao bi
thiing do céc tinh thé d4. Céc t&€ bao ciing c6 thé pha v& do mat can bang noi mo, gay ra
do su thay déi nhanh chéng 4p suat noi moi cua dich trong hodc ngoai t€ bao.
- Mat su toan ven mang té bao.
Tén thuong mang t€ bao 1a ton thuong t€ bao quan trong c6 thé do nhiéu co ché:
+ Phan gidi t€ bao do bé thé.
+ Phan giai t&€ bao do perforin.
+ Ngan chian dac hiéu cac kénh ion.
+ Hong cac bom ion mang.
+ Thay déi lipid mang.
+ Phan tng chéo protein mang.

Ngan chin con dudng chuyén hod.
+ Ho hap t€ bao: Su ngin can str dung 6xi dan dén chét t€ bao vi mat nguoén nang luong
chinh ctia t€ bao: Cyanide.
+ Téng hop protein:
Kha ning séng va chiic ning t€ bao ciing bi tén thuong néu téng hop protein bi ngan can
& mic chuyén d6i vi ¢6 su doi hoi hing dinh su tong hop nay dé thay thé cic enzym va

protein cdu truc.
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- Mat hoic t6n thuong DNA:

Tén thuong DNA c6 thé biéu hién ngdy, trir khi c6 lién quan dén viing gen sao chép su
hoat hod. Quén thé t&€ bao ma phan chia hing dinh su tdng hop nay dé thay thé cic
enzym va protein ciu truc.

- Thiéu hut chat chuyén hod cén thiét: Vitamin, oxi, glucose, hoic hormon dén t6i
ton thuong t€ bao. Vi du vitamin E c6 anh hudng t6i su chong oxi hod, c6 thé bao vé &
moi hoan canh, dac trung boi su giai phdng goc oxi tu do.

III. Cac hinh thai tén thuong.

- Thodi hod nuoc:

+ Bao tuong t€ bao nhat mau, sung phong do tich tu dich. Mic do phu né noi bao it goi
la mo duc, khi dich tich tu tang va sung phong cac bao quan tao thanh hinh anh héc hoa.
Thodi hod nudc thudng 1a do r6i loan chuyén hoé nhu thi€u oxi, ngd doc hod chat. Tén
thuong nay c6 thé héi phuc dugce, mic du ¢6 thé du bdo tén thuong khong héi phuc néu
nguyén nhan tén thuong kéo dai. VE siéu cau tric c6 su thay doi cia mang bao tuong,
ccua ty thé, ctia nhan va gian Iu6i noi nguyén sinh.

- Thodi hod ma.

+ La su tich Iuy bat thuong triglycerid trong t€ bao nhu mo, chu yéu l1a & gan, nhung cé
thé x4y ra & tim, co, than.

+ Céac hoc m& cua té€ bao do tich tu cac giot m&, hau qua cua su roi loan chic nang cua
Ribosom, ¢6 thé c6 nhiéu hoc nhd hodc ching ¢ thé tap trung lai thanh mot héc 16n
chiém toan bo t€ bao, chi€ém ché clia nhan. Mic do thodi hod md& trung binh c6 thé hoi
phuc nhung khi thodi hod nang thi khong hoi phuc.

IV. Cac hinh thai hoai tu

- Hoai tr dong.

La hinh thdi hoai tir phé bién nhat , x4y ra & hau hét céc co quan. Sau su ton thuong, t&
bao van con hinh ddng ctia ching do protein dong lai va ngimng cac hoat dong chuyén
hoa.

+ Hinh 4nh dai thé phu thuoc mot phan vao nguyén nhan gay chét t€ bao va su thay doi
mach mdu: gidn rong, tac nghén. Ban diu t6 chitc binh thudng hodc chéc, nhung sau d6

trd nén mém do su thuc bao cta dai thuc bao.
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+ Vi thé: Ving hoai tlt ¢6 hinh anh da dang phu thuoc vao khoang céch thoi gian ké tir
khi chét t6 chic. Trong vai gio dau s& khong thay su bat thudng khi nhuom, tiép theo 1a
nhudém nhan khong bat mau, kém theo khong thay ro cédc chi ti€t cia bao tuong. Chat
dém collagen chong lai su phd huy manh hon. Do d6 khi nhuoém t6 chiic van giit duong
nét mo nhat vé€ cdu tric cua chiing, dén khi viing ton thuong bi thuc bao boi dai thuc
bao, r6i khi ¢6 hién tuong sira chita va tdi tao theo co quan bi ton thuong. Té chic bi
hoai tir ludn kich thich phan tng viém, day la su phan tng doc 1ap v6i nguyén nhan hoai
tir.

- Hoai tr nhuyén hod.

Hoai tir nhuyén hoa gip & nio do thi€u su nang d& ctia moé dém do vay t6 chic
than kinh bi hoai t tuy thudc vao su nhuyén hod toan bo. C6 su phan tGng cua t€ bao
than kinh dém xung quanh ngoai vi va vi tri hoai tir s& két thic bang mot nang.

- Hoai tir ba dau.

Hoai tir bd dau 1a t6n thuong dic trung cla lao, 1a hoai tir mat hoan toan cau tric.
Nhuom mo hoc thuong quy cho thdy mot viung vo dinh hinh 14dm cham do manh vun
nhan bat mau Hematoxylin.

- Hoai tir hoai thu.

Hoai thu 12 hoai tir ¢6 théi rita t6 chiic, doi khi do su hoat dong cua loai vi khuin nao do,
dac biét 1a vi khuédn ky khi. T6 chiic bi ton thuong ¢6 mau den vi lang dong ion Sulphide
do su phan giai cia Hemoglobin vi vi khudn ky khi phé bién & dai trang nén hoai tir &
ruot thudng dan dén hoai thu, c6 thé gip bién chiing clia viém rudt thira, thoat vi nghet
néu khong duoc cung cap mau day du.

Day 1a cdc hoai thu “ udt”. Trdi lai hoai thu kho luon gip & ngén chan céi do tdc mach
do huyét khoi hodc tic mach nho do dai thao dudong. Tai thoi diém d6 c6 mot dudng
ranh giGi gifta t6 chiic hoai thu va t6 chiic binh thudng géan ké.

- Hoai tir dang to huyét.

Trong tang huyét dp 4c tinh, cac tiéu dong mach duéi dp luc lam cho hoai ti 16p co tron.
Diéu nay lam huyét tuong ri ra mo k& dan dén lang dong to huyét. Nhuom H- E thanh
mach bat miu d6 dong nhat.

- Hoai tir ma.
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Hoai tit m& c6 thé do chan thuong truc tiép vao té chiic md va md tu do ngoai t€ bao,
giai phong Lipase phan huy ma.

Sau chan thuong lén t6 chitc md, su giai phéng md nodi bao kich thich dép tng viém
nhanh véi bach cau da nhan, dai thuc bao an md, xo hoa.

K&t qua nay c6 thé hinh thanh mot khai so thay, dic biét ¢ vi tri bé mat nhu va.

6 viém tuy cdp, c6 giai phong men lipase tuy, két qua la ¢6 m& du trit chia tach thanh
acid m& roi két hop véi canxi dé ngung tu thanh bot trang.

Céac trudong hop viém tuy nang chac chan gay giam canxi mau.

V. Apoptosis.

Apoptosis la mot trong nhitng dang chinh cta “nhitng cdi chét dugc 1ap trinh trudc & t&
bao”. N6 xudt phat tir ti€ng Hy Lap nghia 1a “chi€c 14 dang roi”, thuat ngit nay duogc dua
ra 1an dau nhitng nam 1970 dé phan biét vdi necrosis (nghia 1a céi chét do tai nan nhu
phong, hod chat, chdy nd,...). Chiic nang cuia apoptosis l1a nhim loai bd nhiing t€ bao
khong can thiét ra khoi mo, co quan, co thé ma khong 1am anh hudng dén nhiing t€ bao
lan can. Trong co thé cdc t€ bao chét di theo hai dang 1a:

- Chét hoai tir (necrosis)

- Chét theo chuong trinh (apoptosis)
Apoptosis 1a mot co ché quan trong gitip co thé duy tri su toan ven va chiic nang cia mo
dé loai bd cac hu hai hoic céc t€ bao khong mong muén.
Apoptosis (1ap trinh t€ bao ché) déng vai trd quan trong trong su phét trién binh thudng

va homeostasis.
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ROI LOAN TUAN HOAN

MUC TIEU HOC TAP
1. M6 ta duoc cac ton thuong gip trong 7 hién tugng cta rdi loan tuan hoan.
2. Giai thich co ché bénh sinh cua cac ton thwong gip trong 7 hién tuong rdi loan

tuan hoan ké trén.

Binh thuong vong tudn hoan van chuyén mdu di khap co thé dé cung cip oxy va
trao déi chat, nuoi dudng co thé. Chuyén hod clia cidc co quan va t&€ bao phu thudc vao
vong tuan hoan nguyén ven dé van chuyén oxy va cdc chat dinh dudng lién tuc, dong
thoi loai bd cdc san phdm chuyén hod va carbon dioxide. Su van chuyén va loai bo &
miic do t€ bao duoc ki€ém soat boi su trao doi chat giita huyét quan, mo k& va cdc bach
mach. Khi ¢6 réi loan s& din dén nhitng bién ddi t€ bao va mo dé.

I. Phu

Phu 12 tinh trang luong dich trong mo k& clia co thé vuot qua miic. Phu c6 thé
khu trd hoac toan than.
1. Phu khu tru

Phu khu trd nghia la chi mot hoac mot s6 co quan bi phu. Hau hét cac truong hop
nay lién quan dén viém, khdi u, bong, hoac cac bién ching do phau thuat. Phu khu tra &
chi thuong do tic finh mach hodc bach mach. Phu khu tri cling gap trong phan ting
mién dich ctia co thé nhu mé day, phu thanh quén, khi quan.

2. Phu toan than

Phu toan than nghia la phu toan bd cdc co quan noi tang, than minh, c4c chi,
phan 4nh tinh trang r6i loan thé dich trong co thé. Phii toan than hay gip trong suy tim.
Phu toan than cling hay gap trong mot s6 cac bénh than man va xo gan do giam protein
trong huyét tuong. Phu toan than dé nhan thay vi tich luy dich & dudi da, co quan nodi
tang, cdc khoang tu nhién trong co thé (mang phoéi, mang tim, mang bung, mang tinh
hoan).

3. Co ché gdy phu
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Binh thuong nuéc chiém khoang 50 dén 70% trong luong clia co thé gom ca
trong va ngoai t€ bao. Dich ngoai t€ bao gom dich gian bao va dich luu thong trong céc
mach, trong d6 dich gian bao chi€ém khoang 70%. Lugng dich khong bi thay d6i nho:

- Hoat dong tham thau cta cdc thanh phén hoa tan: protein trong 10ng mach, natri
trong mo k& va kali trong t&€ bao.

- Ap luc thuy finh clia huyét tuong va mo k&: Tai cic mao mach thudong xuyén
dién ra qud trinh loc va tdi hap thu. Tai céc ti€u dong mach, dp luc thuy tinh khoang 32
mmHg, & mao mach 12 20 mmHg. Ap luc thuy tinh & mo k& chi khoing 3 mmHg.
Luong dich bi ddy tir long manh ra mo ké& khoang 14 ml/1 phit. Lugng dich tai hap thu
tro lai 1a 12 ml/phit. Dich mo k& dugc hap thu vao hé thong bach mach 1a 2 ml/phiit va
céc protein duoc 1dy ra khoi mo k& dé vao hé théng bach mach, vi vay dich mo ké
khong bi thay doi.

- Su toan ven ctlia cac t€ bao ndi mod cua mao mach va bach mach: Khi cac t€ bao
noi mo bi ton thuong s& lam thay déi tinh th&m thanh mach, 1am mat can bang cdc thanh
phan trong va ngoai t€ bao

Co6 4 co ché gdy phi:

- Phu do tiang 4p luc thuy finh: Néu 4p luc thuy finh cla tiéu tinh mach cao sé&
lam gian cac tiéu dong mach, qud trinh t4i hap thu giam. Néu 4p luc thuy tinh chi cao
tam thoi & muc cho phép thi hé thong bach mach c6 thé hap thu dugc hét luong dich
gian bao thtra, khi d6 khong bi phu. Néu ap luc thuy tinh tang quéa giéi han thi luong
dich bi tich Iu§ & mo k& gay ra phii. Trudng hop nay dién hinh trong suy tim phai, huyét
khéi tinh mach, xo gan.

- Phu do giam protein huyét tuong: Khi protein huyét twong giam gay giam ap
luc thdm thau lam gidm qua trinh tdi hip thu dich tir mo6 k& vao 1ong mach gay tich lu§
dich & mo k& dan dén phu. Phu do nguyén nhan nay hay gap trong hdi ching than hu,
X0 gan, suy dinh dudng, mot s6 bénh 1y cua da day, ruot.

- Phu do tang tinh thAm mao mach: chu yéu do viém, chin thuong hoac bong lam
ton thuong cdc t€ bao ndi mo va dich bi thoat ra 1ong mach, tich lu§ trong mo k& gay

phu.
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- Phir do chen ép gay tic mach lympho: chu yéu do khoi u, bién chitng sau phau
thuat. Khi mach lympho bi chén ép s€ giam qua trinh hap thu dich tr mo k& vao mach
lympho, dong thoi tich tu protein & mo k& lam tang ap luc thidm thdu & mo k& gay phu.

4. Hinh dnh dai thé

Co quan bi phu sung to, tang trong luong, nhat mau. Dién cét thay ¢ nhiéu dich
chdy ra. Néu ph & chi c6 thé thay chi sung to, ¢ thé khong nhin rd mat ¢4 chan, 4n vao
da dé lai vét 16m. Phii & mat thdy ning mat. mi mat sung. Dich phul c6 thé thdy & cic
khoang co thé nhu mang phdi, mang bung, mang tim, mang tinh hoan.

5. Hinh dnh vi thé

Trén kinh hién vi chi thay chat dich bat mau hong thuan nhat. Mo ké thay rong

hon binh thuong.

6. Mot s6 dang phu

a. Phu tim: Phu tim 1a hau qua cta suy tim gay  trén tuan hoan, khong cung cap du
oxy va cac chat dinh dudng cho co thé. Khi luong mdu khong cung cdp du s& lam giam
loc cau than, tang tiét renin, lam giai phong ra andosteron gay giit natri. Khi luong mau
dén gan giam s& 1am cho céc t€ bao gan giam chuyén ho4 gay thi€u protein huyét tuong.
Suy tim phai dan dén phu toan than.

b.. Phii phoi: Phu phéi nghia 1a tang luong dich & phé€ nang va mo ké&. Tinh trang nay sé&
lam gidm qud trinh trao doi khi & phé€ nang. Nguyén nhan din dén phi phéi thudng lién
quan dén thay doi huyét dong cla tim 1am tang 4p luc mao mach phéi hodc do @ tré hé
thong bach mach. Nguyén nhan hay gap nhat 1a suy tim trai.

c¢. Phii thdn: Phu than 13 hau qua cta giam 4p luc thdm thiu cua huyét tuong do thi€u
protein m4u, dac biét 12 albumin. Phi than hay biéu hién giit nu6c & mo lién két duéi da
mat. Phu than hay gap trong hoi chitng than hu, suy than.

II. Sung huyét

Sung huyét la hién tugng luong mau trong co quan vuot muc cho phép. Hién
tuong nay xay ra do luong mau cép tir dong mach tang (sung huyét dong) hoac do tré
ngai cia dong mau khi qua tinh mach (sung huyét tinh).

1. Sung huyét huyét dong
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Sung huyét dong 1a do luong mau cap cho co quan tang thuong do nhiing dap
ting sinh 1y d6i v6i nhu cdu chic niang cha co thé. Hién twong nay hay gap & tim va to
chic co van trong khi dang van dong manh (vi du nhu luyén tap thé thao). Su cap mdu
dong mach c6 khi tang gap 20 lan trong khi van dong manh. Yéu t6 noi ti€t va hormon
dong vai trd quan trong trong sung huyét dong vi du nhu sung huyét x4y ra & co quan
sinh duc, vii hodc & da truée khi ¢6 kinh. Su ting cap mdu lam cic tiéu dong mach ran
rong va c6 thé lan dén ca tinh mach néu c6 céc nhanh thong. Sung huyét dong ciing lién
quan dén viém. Viém lam cho tiéu dong mach ran rong va t ddy héng cau, mot s6 chat
trong 1ong mach c6 thé bi thoét ra ngoai. Viém 1am hu hai céc t€ bao noi mo, tang tinh
tham thanh mach. Sung huyét do viém thuong di kém véi hién tuong phu va thoat hong
cu ra long mach.

Vung t6n thuong ctia sung huyét dong ¢6 mau do do @ tré nhiéu héng ciu (mot
s0 nguoi do mat 1a do kich thich than kinh giao cam gay ran mach), sung l1a do phu.
Nhiét do tai viing sung huyét tang. Trén vi thé chi thdy cic t€ bao ndi mo bi sung phong,
doi khi ciing thdy phi do thodt dich va hong ciu (cht yéu céc truong hop sung huyét do
viém).

2. Sung huyét tinh

Sung huyét tinh 1a hién tugng mau tinh mach bi & tré & cac co quan.

Nguyén nhan cua sung huyét tinh hay gap nhat la suy tim trdi. Hau qua cuta viéc
1t tré mau & phéi dan dén tich tu dich thim & mo ké va cdc phé nang va gay phu phéi.
Khi bi suy tim trai, ap luc tinh mach tang lam dong mau chay cham lai, hau qua la @ tré
méau & nhi€u co quan, bao gom gan, lach, than.

Hau qua ctia sung huyét finh anh hudng 6 mot s6 co quan gom:

a. Phoi

Suy tim trdi man gay @ tré mau & phéi din dén phi phéi man. Hau qua 1a tang 4p
luc mao mach phéi din dén @ tré mdu. Tang 4p luc mao mach phéi gay ra 4 hau qua:

- Hong cdu va dich thoét ra 1ong mach vao cdc phé nang. Céc dai thuc bao dén va
an hong ciu. Céc ion dugc giai phéng ra dudi dang hemosidrin va ton tai cac dai bao

chita sac to.
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- Tang ap luc thuy finh trong long céc tiéu finh mach din dén phi phdi. Tinh
trang ndy 1am anh hudng dén trao doi khi & phoéi.

- Tang dp luc k&m véi tinh trang thi€u oxy dan dén xo hoa mo k& & phéi. Su c6
mat clia X0 va cdc ion 1am cho phéi chuyén mau ma mat thudng c6 thé thdy trén dai thé.

- Ap luc mao mach phdi tang 1am anh huéng dén hé thong dong mach phéi. Ting
4ap luc dong mach phéi s& din dén suy tim phai. Hau qué cudi ciing gay phu toan than.

Trén dai thé thdy phoi bi sung to, dién cét qua phéi c6 nhiéu dich hong.

b. Gan

Sung huyét tinh dac biét anh hudng dén gan do suy tim phai hoac suy tim toan
bo.

Tinh mach trung tam ti€u thuy va xoang tinh mach bi ran rong tao thanh cac tinh
mach hinh sin dan d4n dan dén teo cdc t€ bao gan & trung tam tiéu thuy.

Trén dai thé, dién cit gan mau do tim, trong c¢6 nhitng 6 chdy mdu sung huyét
bao quanh 12 t6 chic bat mau nhat hon, d6 I1a viing ria cua tiéu thuy gan chua bi dnh
huong. Hinh anh nay gidng nhu hat cau nén nguoi ta con goi la gan hat cau. Gan bi phu
kéo dai din dén ddy tinh mach trung tam tiéu thuy va xo ho4 trung tam tiéu thuy réi din
dén xo gan toan bo.

c. Lach

Tang 4p luc & gan do suy tim hoac do nguyén nhan tic mach trong gan dan dén
giam luu lugng tuan hoan, hau qua la tang dp luc finh mach lach va sung huyét lach.
Léch trd 1én to hon va cang mong (binh thuong can nang cua lach khoang 150 g, khi bi
sung huyét, can nang c6 thé lén t6i 250 g dén 750 g). Dién cit thdy chiy nhiéu méu
sdm. Qua trinh sung huyét kéo dai dan dén xo hod lan toa & lach, kém theo lang dong
sac t0, lang dong canxi va cdc 6 chay mdu cii. L4ch to doi khi hoat dong chiic ning ting
con goi la cuong lach dan dén réi loan huyét hoc.

d. Chi va cac khoang tu nhién

Sung huyét finh 1am can tr6 mdu vé tim gay nén tang ap luc thuy tinh dan dén

tinh trang phu. Su tich lu§ dich phu trong suy tim dac biét hay ciing hay thay & nhiing

mo va co quan phu thudc nhu chan ¢ nhitng bénh nhan con di lai duoc va & lung doi véi
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nhitng ngudi phai nam giuwdong. Dich acid hinh thanh do tich luy dich trong cdc khoang
phiic mac. Diéu nay cho thay mat kha nang bu trir d€ can bang véi 4p luc thuy tinh.
II1. Chay mau

Chay méu la su thodt mdu ra khoéi thanh mach ra khoi co thé hodc vao cic
khoang co thé.
1. Nguyén nhdn

Nguyén nhan chdy mdu thudng 13 do chin thuong lam dit cdc mach, c6 thé do
phau thuat, do v& phinh dong mach, tang dp luc dong mach lam v& cdc mao mach, xo
vita dong mach, nhiém tring, khéi u xam nhap, thi€u vitamin C...
2. Cdc hinh thdi cua chdy mdu

Chay méu c6 thé biéu hién du6i nhiéu hinh thai sau:

- Tu méu: thuong 1a do chan thuong gay tich tu mau vao mé mém hoidc ngoai
mang cing hoac vao bao khdp tao thanh mot khdi mau tu.

- Tran mdu: mdu bi chay vao céc khoang cua co thé nhu mang phéi, mang tim,
mang bung, bao khép, bao tinh hoan, nao that vvv.

- Xuat huyét: chady mau lan toa bé mat da.

- D6m xuat huyét: La mot diém chay mdu thudong gip & da hoac két mac. Tén
thuong 1a do v& mot mao mach hoac mot tiéu dong mach.

- BAm mau: 1a hién tugng chay mau lan toa & da, niém mac trén dién I6n
3. Tién trién ciia 6 chdy mdu

O chay mau Iic ddu mau do sim sau bién déi thanh mau do nau, mau tim, mau
luc, mau vang xam roi bién mat. Bién déi mau sic 1a theo su bién déi ciia hemoglobin.

V6i nhitng 6 chdy mdu nho ¢6 thé bién mat hoan toan ma khong dé lai dau vét gi.
Mot s6 tao thanh 6 viém hat sau xo hoa. V6i nhitng 6 chdy mau 16n c6 thé bi nhiém
trung ro6i thanh 6 ap xe.
IV. Huyét khdi

Huyét khoi 1a su hinh thanh cuc mau dong bam vao trong long mach hoac trong
tim. Thanh phan clia cuc mau dong gém hong cau, bach cau, tiéu cau, soi fibrin. Cuc

mau dong hinh thanh do huyét khoi 1a do su két dinh vao t€ bao ndéi mo huyét quan.
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Huyét khoi khac v6i cuc mau dong don thuan la ¢6 chan bam vao long mach hoac
buong tim. N6 ciing khac kh6i mdu tu 1a do chay mau roi tich tu ngoai thanh mach.

Nguoi ta chia lam 2 loai 1a huyét khéi dong mach va huyét khoi tinh mach.

1. Huyét khoi dong mach
a. Nguyén nhdn

Nguyén nhan huyét khéi dong mach hay gap nhat la do xo vita dong mach. Vi tri
hay gap nhat dé 1a dong mach vanh, dong mach nao, dong mach mac treo, dong mach
than va dong mach chi du6i. Nhitng nguyén nhan khdac it gap gay huyét khoi dong mach
la viém dong mach, chin thuong va mot s6 bénh vé mau. Huyét khéi dong mach ciing
hay gap trong phinh dong mach chu va cac nhanh 16n cua né. Phinh dong mach lam
thay d6i dong chdy clia méu két hop cdc bénh vé rdi loan tiéu cau dé hinh thanh nén cuc
huyét khoi.

Sinh bénh hoc ciia huyét khoi gom 3 yéu to:

- Tén thuong t€ bao noi mo: Pay 1a yéu t6 mang tinh quyét dinh. Nguyén nhan
chinh 1a do xo vita dong mach. Binh thuong t&€ bao noéi mo bé mat c6 nhitng chat khong
cho céc t€ bao mau bdm vao. Khi bi ton thuong, nhitng dic tinh nay bi mat gay su két
dinh ti€u cdu va cac soi fibrin. Khi tiéu cdu bam vao cdc t€ bao ndi mo, né giai phong ra
cac hat va sinh prostagladin gay kich hoat hé thong dong mau.

- Thay déi dong chay: Phinh mach hodc hep long mach 1am dong méu bi chay
cham lai, khi d6 c4c héng cAu, tiéu cdu diing sat nhau hon nén dé xay ra hién tuong két
dinh c4c thanh phan nay. Mat khdc do dong mdu chay cham nén gay thi€u oxy lam tén
thuong céc t€ bao noi mo dan dén dé két dinh tiéu cdu vao t€ bao ndi mo.

- Tang su dong mau: Mot s6 nguyén nhan viém nhiém, sit dung thudc lam thay
déi céc yéu t6 dong mau trong huyét tuong 1am cdc yéu t6 ndy hoat dong manh lén. Vi
du str dung thudc tranh thai kéo dai lién quan dén nguy co huyét khoi.
b.Tién trién

+ Tiéu: do hoat dong tiéu soi huyét clia co thé

+ Lan truyén: Tir mot cuc huyét khoi ban dau c6 thé hinh thanh cdc cuc huyét
khoi khac.
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+ T6 chitc hod: Cuc huyét khéi ¢6 thé xam nhap vao mo lién két ctia thanh mach
sau d6 hinh thanh mach mau tan tao. Cuc huyét khoi c6 thé ngdm canxi tr& lén cing,
mau trang xdm. Cuc huyét khéi cling ¢6 thé dugc t€ bao noi mo dén phu bé mat.

Cau tric ctia cuc huyét khoi t6 chitc hod phan dnh su tuong tdc gifta tiéu ciu va
fibrin. Diéu nay khéc biét v6i nhiing cuc mdu hinh thanh sau khi chét hoac sau khi 14y
ra ngoai co thé
c. Pdc diém lam sang

Huyét khoi dong mach 1a mot trong nhitng nguyén nhan gay tir vong cao nhat &
nhitng nudc phét trién. Khi huyét khéi hinh thanh trong 1ong mach, né thudng gay hoai
ta mo duogc cap mau boi dong mach.

- C4c truong hop huyét khoi dong mach vanh hoac dong mach nao gay nhoi mau
co tim hodc nhoéi mau ndo. Xo vita dong mach con gay nén nhéi miu & cic co quan
khac nhu nh6i mau ruot, than va chan.

- Huyét khoi 6 tim

Ciing nhu huyét khoi dong mach, huyét khoi & tim do t6n thuong noi tam mac
lam thay d6i dong mdu & tim. Nhitng r6i loan gay nén bao géom:

+ Nhoi mdu co tim: Cuc huyét khéi thanh hinh thanh & that trdi trén viing nhoi
mau

+ Rung nhi: Cuc huyét khéi hinh thanh & tam nhi lam dong mau qua day bi @ tré.

+ Bénh vé tim: Giam truong luc co tim gay roi loan huyét dong.

+ Viém noi tam mac: Cuc huyét khoi ¢6 thé hinh thanh & van tim dac biét van 2
14 va van dong mach phéi gay ra do viém noi tam mac nhiém khuén.

2. Huyét khoi tinh mach

Huyét khoi finh mach duoc hinh thanh thudong do viém tinh mach 1am ton thuong
t€ bao n6i mo. Huyét khoi tinh mach hay gap & cac tinh mach sau & chan, khung chau.
a. Lam sang: Nhitng cuc huyét khoi nho ¢ bap chan thuong khong ¢6 triéu chiing. Mot
s6 bénh nhan ciing ¢6 biéu hién co cing bap chan, dau khi di lai, van dong. Nhiing
huyét khoi & tinh mach dui hoac tinh mach chau dan dén phu va sung huyét nang lam
chan bi sung tim.

b. Tién trién
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- Tu tiéu: huyét khoi tinh mach thuong 1a nho nén thuong hay tu tiéu, it de doa
dén tinh mang

- T6 chitc hod: Nhitng cu huyét khoi nho hay sat nhap vao thanh mach con nhitng
cuc huyét khai 16n bi t6 chiic hoa hodc bi t€ bao ndi mo che pht 1am hep mot phan long
mach giong nhu huyét khoi dong mach.

- Lan truyén: it gap

- Tac mach: Nhitng cuc huyét khéi 16n c6 thé bi dut réi theo dong mau gay tic
mach phoi.
V. Huyét tic

Huyét tic 1a hién tugng 1ong mach bi bit hoan toan do mot vat la 1am nging tré
hoan toan dong m4u. Huyét tac xay ra 90% & phoi.
1. Nguyén nhdn gdy huyét tac
a. Do cuc mdu dong

Huyét tac do cuc mdu dong chiém 99% cac truong hop. Cuc huyét khéi hinh
thanh tir mot vi tri sau d6 bi tach ra khdi thanh mach va di chuyén dén mot vi trf xa gay
tac tai d6. Cuc mau dong thudng sinh ra tir tinh mach, dac biét 1a tinh mach chi dudi,
ciing ¢6 thé gap & nhitng bénh nhan sau m6 dé. Cuc mdu dong hay di chuyén 1én phoi
gay tic mot nhdnh clia dong mach phoi.
b. Do xo vita dong mach

Cac mang xo vita dong mach bi bong ra 16i di chuyén dén mot vi tri khac gay
tac.
c. Do khong khi

Khong khi c6 thé lot vao 1ong mach do chin thuong, tiém truyén, dit mach mau
16n, cdc thu thuat mé 16ng nguc. Néu 100 ml khong khi bi lot vao 1dong mach thi c6 thé
gay dot tur.
d. Do mo

Nhitng giot m& c6 thé lot vao 1ong mach gay tic. Nguyén nhan chu yéu 1a do
nhitng chdn thuong niang, dac biét 1a gdy xuong. Hau hét cic truong huyét tic do md
khong thay bi€u hién trén lam sang do kich thudc nhitng giot m& nho. Tuy nhién cic

trudng hop nang thi biéu hién goi 12 hoi ching tic mach do md: Bénh nhan thudng xuat
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hién triéu ching 1-3 ngdy sau chan thuong véi bi€u hién suy ho hap, nhitng r6i loan vé
than kinh, giam tiéu cdu va xudt huyét lan rong. Chup X-quang 16ng nguc thdy md duc
phéi lan toa. Ton thuong & ndo biéu hién phl ndo, xuit huyét nho va doi khi c¢6 nhoi
mau.
e. Do tuy xuong

Huyét tac do tuy xuong 1a do céc t€ bao md va céc t€ bao cua tuy xuong gay nén,
thudng gay tic mach phdi. Ching thudng xdy ra sau héi stic tim, giy xuong tc, cot
song, xuong sudn. Tac mach do tuy xuong it biéu hién triéu ching.
f. Do nhiing nguyén nhan khac

Do st dung mot s6 loai thudc tan trong dau, do dich nudc 6i, do t€ bao ung thu
VVV.
2. Biéu hién lam sang ciia huyét tdc
a. Tdc mach phoi

Hau hét cdc truong hop tdc mach phdi do tdc mach sau & chi dudi. Vi tri hay gap
12 tinh mach chau hodc finh mach dui. Mot nira bénh nhan tic mach phdi ¢6 nhitng dau
hiéu huyét khoi & tinh mach sau.

Tuy theo vi tri cia huyét tac, tinh trang bénh nhan va tudn hoan ma dau hiéu lam
sang cép cua tac mach phéi khdc nhau. Céc triéu ching chinh gém:

- N&u cuc huyét khdi nho thi khong c6 triéu chiing

- Kho thé va thé nhanh thoang qua ma khong c¢6 triéu chiing khac.

- Nhéi mdu phéi véi triéu ching dau nguc, ho ra méu va tran dich mang phoi.

- Truy tim mach va dot ti.
b. Tdic mach ndo

Tac mach ndo c6 thé gay dot quy, liét nira ngudi.
c. Tdc mach mac treo ruot

Biéu hién 1am sang 1a dau bung cap, can phai phau thuat sém.
d. Tdc dong mach chi dudi

Biéu hién 1am sang 1a dau dot ngot, so khong thdy mach dap, lanh chi. Mot so
truong hop phai cat bo chi.

e. Tdc mach thdan
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Tac mach than c6 thé gay nhéi mau toan bo than nhung hay gap nhéi m4u nho

vung ngoai vi.
f. Tac mach vanh

Tac mach vanh gay nhéi mdu co tim nhung hi€m gap.
VI. Nhdi mau

Nhoi mdu 1a tinh trang hoai tir mo6 do thi€u mau cuc bo gay ra do bit tic dong
mach (rét it gap bit tic tinh mach). Nhéi mdu & cdc co quan ndi tang nhu tim, ndo, rudt
la tinh trang cip ctu nghiém trong va hay dan dén tlr vong.

1. Phdn loai: Dua vao hinh thdi cla t6n thuong ngudi ta chia 1am 2 loai nhdi mau 1a
nho6i mdu trang va nh6i mau do.
a. Nhoi mdu trdng

Nhoi mdu trdng hay gap & tim, than, ndo, lach do bit tic hoan toan nhanh chinh
hodc cdc nhénh ctia né. Dong tudn hoan finh mach & phia du6i 6 nhéi mdu van luu
thong.

Vé dai thé sau 1 dén 2 ngay sung huyét, t6 chiic nh6éi mau tré nén mém, gidi han
rd va ¢6 mau vang trang. O nhéi méau c6 hinh tam gidc, dinh quay vé phia ron do su
phan chia cua dong mach. Viung ria ¢6 xu huéng d6 sim hon phan 4nh 6 nhoi mau dugc
bao quanh b&i mo lién két ¢6 nhiéu mach mdu bi sung huyét. Vé vi thé, 6 nhéi mdu biéu
hién hoai t dong.

b. Nhoi mdu do

Nhoi mdu d6 1a hau qua cla bit tic dong mach hodc tinh mach. Nh6i mau do
cling mang dac diém 1a hoai tir dong nhung su khéc biét 12 c6 chay mau vao viing hoai
tir tr nhitng dong mach va tinh mach bén canh. Nh6i mau do hay gap & co quan cdp mau
doi vi du nhu phéi hodc nhitng co quan ¢ tudn hoan bang hé vi du nhu rudt non va nio.

Vé dai thé, nh6éi m4u do6 c6 ranh gidi rd, chac, mau do sim, ving ngoai vi thudng
c6 chdy mdu. Vé vi thé ciing bi€u hién hoai tir dong.

2. Tién trién ciia nhoi mdu

Sau giai doan vai ngay, cac t€ bao viém cap nhu bach cidu da nhan xam nhap vao

vung hoai tir. Cic manh vun t€ bao bi thuc bao va bi tiéu huy bdi cac bach cau da nhan

va sau d6 la dai thuc bao. Mo hat sau d6 duoc hinh thanh r6i cudi cing hod seo. Doi véi
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nhitng 6 nhdi mdu 16n & tim hodc than, ving hoai tlr trung tam cdc t€ bao viém khong
t6i dugc vi vy c6 thé ton tai trong nhiéu thiang. O ndo, viing hoai ti bi nhuyén hod, con
goi 12 nhiin nfo va c6 thé tao thanh nang chita ddy dich.
3. Cdc co quan hay gdp nhoi mdu
a. Nhoi mdu co tim

Nhoi mau co tim 12 tinh trang do bit tic hoan toan dong mot nhanh dong mach
vanh gay thi€u mau cuc bo lam hoai tir toan bo co tim hoiac mot phan. Bénh nhan bi
nhoi mau co tim thuong trong tinh trang nguy kich: manh nhanh nho, nhip thé tang, soc,
truy tim mach roi tir vong.
b. Nhoi mdu phoi

Nhoi mau phéi 1a tinh trang do bit tic mot nhdnh dong mach phéi gay thi€u mau
cuc bo va hoai tir nhu mo6 phdi. Nhoi mau phéi chi x4y ra khi tuan hoan ctia dong mach
ph€ quan mat kha niang hoat dong bu do thi€u mdu tir dong mach phdi. Khoang 10%
bénh nhan nhéi mau phdi ¢ bi€u hién trén lam sang. Mdu chay vao cdc phé nang va
hoai tlr xay ra trong khoang 48 gio.
c. Nhoi mau ndo

Nhéi méu ndo c6 thé 1a két qua clia thi€u mau cuc bo hodc giam luu luong mau
t6i ndo néi chung. Giam luu luong mdu t6i ndo c6 thé do nguyén nhan tut huyét 4p, soc,
tao ra 6 nhoi mau tai ving ria giita su phan bé clia cic dong mach ndo chinh. Néu tut
huyét 4p kéo dai c6 thé gay ra hoai tlr lan rong. Néu tic mach nho & nido thi chi gay
thi€u m4u cuc bo va hoai tir & mot ving nhat dinh. Loai nhéi m4u nay c6 thé giap nhoi
madu trang hoac nhéi mau d6. Néu tic mot mach mdu 16n thi tao ra mot viing hoai tir lan
rong sau do bi tiéu di tao ra mot khoang chita dich trong nao.
d. Nhoi mdu ruot

Nhoi mau rudt gay ra do bit tic dong mach mac treo. Su thay d6i sém nhat trong
thi€u mdu cuc bo & rudt 1a hoai tir ddu cac nhung mao ti€u trang va bé mat niém mac
cta dai trang. Trong mot s6 truong hop thi€u mau cuc bd niang dan dén hoai tr chay
mdu duéi niém va 16p co nhung khong dén thanh mac. Nhitng 6 nhéi mdu nho & niém
mac c6 thé tu khoi trong vai ngay nhung nhitng t6n thuong ning hon s& gay loét niém

mac. Nhitng vét loét ndy dan din c6 thé duoc phli biéu mo nhung nhiing vét loét 16n cé
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thé ho4 seo va dan dén 1am hep long rudt. Hoai tlr 16n mot doan rudt c6 thé dan dén s6c
khong hoi phuc, nhiém triing va tir vong.
VIL Séc

Soc 1a tinh trang r6i loan vé chuyén hod va tudn hoan cap gay thi€u oxy cho t&€
bao va mo. Soc khong dong nghia chi 1a tut huyét ap don thuan mac du tut huyét ap la
yé€u to chinh gy sdc.

1. Co ché gdy soc

C6 2 co ché gay soc d6 1a giam luu lugng tuan hoan va do tim.

- Giam luu lugng tuan hoan c6 thé tir bén trong hodc bén ngoai. Giam do bén
trong c6 thé do noi doc td, bong, chan thuong, do phan vé. Nguyén nhan nay lam tén
thuong té€ bao ndi mod gay tang tinh thadm thanh mach. Nguyén nhan bén ngoai do chay
mau, ia chay, mat nudc din dén giam khéi luong mau luu thong dan dén mau vé tinh
mach va lam giam luu luong mau & tim.

- Nguyén nhan do tim nhu nh6i mau co tim, viém co tim, chén ép tim lam giam
co bop co tim, giam luu luong tuan hoan.

Giam luu luong tudn hoan gay t6n thuong t€ bao va mo dan dén suy tim, suy than
r6i trd thanh vong xoan bénh ly.

2. Cdc ton thuong hinh thdi:

Tén thuong do soc gay phu lan tod, chdy mdu lan toa, huyét khoi, thodi hod t&€
bao, hoai ttr.

a. Tim: chay mau duéi dang dom xuét huyét ¢ ndi tAm mac va ngoai tam mac. Trén vi
thé thdy cdc 6 hoai tir & co tim.

b. Thdn: Hoai tir 6ng than gay giam loc ciu than. Trong giai doan cap, than sung to, phu
né, ving vo than nhat mau. Dién cat thdy mau trao ra & vung tuy than. Trén vi thé thay
cac ong than bi hoai tir. Mot s6 6ng than bi ran trong c6 chita caic manh vun t€ bao va
céc sac t6 mau nau. Mo ké bi phu va céc t€ bao viém mot nhan xam nhap.

c. Phoi: Phéi trd nén ciing va phu. Dién cat thdy dich trao ra. Trén vi thé thay céic 6
huyét khoi nho, hoai tir cdc t€ bao ndi mo va hoai tir biéu mo phé€ nang. Mo k& phu va

xam nhap lympho bao.
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d. Gan: Gan trd 1én to hon, dién cit chita cdc hé mau O trung tam. V€ vi thé thay thodi
hoa viing trung tam tiéu thuy, ting t6 chifc md trong gan & nhitng ngudi phuc hoi sau
soc.

e. Da day-ru¢t: S6c hay gay chay mau lan toa duong tiéu hod. Hoai tir bé mat niém mac
da day ruot hay gap.

f. Ndo: Nio thudng it bi ton thuong trong séc. Doi khi thay nhitng 6 chdy mau nho. Néu
bénh nhan phuc hoi thudng khong dé lai di ching vé than kinh.

g. Tuyén thuong than: Trong mot s6 trudng hop, tuyén thuong than biéu hién chay mau
kin ddo ving du6i vo. Tuy nhién ciing c6 thé chdy mau kém hoai tir mot mang 16n hodc

c6 thé hoai tir toan bo tuyén thuong than.
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PAI CUONG VIEM

MUC TIEU
1. Trinh bay dugc dinh nghia viém, phan biét dugc nhiém khuén va viém.
2. Trinh bay dugc cac giai doan cia qua trinh viém.

3. Trinh bay dugc phén loai viém theo dic diém mo té bao va theo tién trién

I. Dinh nghia:

Viém la tap hop nhiing qu4 trinh phan tng cta co thé dé chong lai cac xam nhap,
biéu hién chil yéu tai dia phuong.

Su phét trién clia phan tng viém 1a mot co ché€ quan trong dé co thé tu bao vé
chong lai nhitng tdc nhan gay bénh va phat dong qué trinh stra chita ca vé cau tric va
chtic nang ctia cic mo bi t6n thuong.

II. Y nghia sinh hoc ctia viém.

Viém 1a mot hién tuong pho bién da duoc biét tir 1au véi céc triéu ching co dién:
Sung, néng, do, dau va dugc coi 1a mot bénh vdi céc t6n thuong chitc nang nhu : nhot,
abces phu tang gay nén huy hoai nhat dinh hoac dan dén chét.

Ngay nay, nhd vao nhd dong goép 16n lao cua nhitng nha hoa hoc, hoa sinh, sinh ly bénh
gitip chiing ta ¢ nhitng quan diém toan dién ding din vé viem.

1. Viém 1a nhiing qu4 trinh r6i loan tam thoi dé dat t6i mot thang bang méi trong
co thé, n6i chung 12 ¢6 1oi.

- Sau mot nhiém khuén nhe, co thé c6 kha niang chong dd véi loai vi khudn mot
cach hitu hiéu hon.

- Phuong phép tiém chung bing nhitng vaccin 1a phuong phdp gay mot viém
nhe d€ sau d6 co thé san xuat ra nhitng khdng thé chong lai vi khudn theo yéu cau
phong bénh.

2. Viém c6 thé dua dén nhitng phéan ing qua miic tuy theo tiing co dia, trong mot

s6 trudong hop chuyén sang trang thdi bénh thuc su.
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3. Viém c6 thé lién quan nhiéu hay it dén mién dich nhat 12 trong nhitng viém
kéo dai thuong c6 su huy dong hau hét céc t€ bao cé kha nang mién dich.
T6m lai: vé€ phuong dién sinh hoc can danh gid thém mot cach toan dién qua nhitng qua
trinh lién tuc c6 su diéu hoa chung cta co thé. Néu su diéu hoa nay tot, viem s€ gitip cho
co thé loai trir duoc vat la du 1a noi tai hay ngoai lai, dua dén mot su 6n dinh méi néi
chung 12 ¢6 10i cho co thé.
II1. Cac giai doan cua viém.

Dé cho dé hiéu, ngudi ta chia viém thanh 4 giai doan:
1. Giai doan khoi dau

Khi ¢6 tdc nhan gay viém lan ddu tién xam nhap vao co thé, ton thuong mo s&
dua dén nhitng bién d6i vé sinh hod, than kinh. D6 1a khoang thoi gian giita thoi di€ém
xam pham va khéi dau clia nhitng biéu hién xung huyét va dau.
a. Nhiing bién doi sinh hod

- Toan hoa.

Bién ddi ddu tién 1a hién twong toan hod mo. C6 2 hién twong toan hoa: toan hod

nguyén phat va tht phat.

e Toan hod nguyén phat: (pH tir 6-6,8) do thi€u oxy bdi cdc mao quan bi ton
thuong, hong ciu khong thé mang oxy dén duoc din dén chuyén ho4 glycogen theo con
duong yém khi, hinh thanh cic acid lactic, acid pyruvic. Mat khac do cac t€ bao bi huy
hoai nén khong thé chuyén hod cac acid nay dugc nén nén ching ¢ dong lai va 1am cho
do pH ving mo d6 giam xuéng. Tai ving mo tén thuong, hién tugng toan hoa nguyén

phat nhanh chéng chuyén sang toan hoa thi phat.

e Toan hoa thit phat: (pH c6 thé giam t6i 5,3) 1a do gidi phéng cdc chat trung gian
hod hoc. Khi t€ bao chét, cac lysosom bi v& ra va cidc enzym dugc giai phong gay ra
hoai tir vo khuén clia mo, gidng hod céc chat ving viém thanh nhiing phan tir nh6 hon:
acid hitu co, peptid, dac biét la cac peptid gay gidn mach va tang tinh thAm mao quan
goi la cac chat trung gian mach hoat.

e Giai phong cédc chat trung gian mach hoat
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Céac chat trung gian hod hoc trong viém c6 thé sinh ra tir cic san phadm hoai tir (
histamin), dudng bao ( histamin, serotonin), huyét twong ctia mau ( plasmakinin)
céc két hop khang nguyén — khang thé ( chét phan ing cham A).

+ Histamin: 1a dan chat cta histidin, mot acid amin binh thudong c6 & tat ca cac protein
trong nguyén sinh chét t€ bao. Khi t€ bao thoai hod, histidin bi khir carrboxyl dé giai
phéng ra histamin. Histamin con ndm trong nguyén sinh chat cua cdc dudng bao duéi
dang céc hat lac sic bat mau do tia véi phdm xanh toluidin (lac sic 1a hién tuong vat bi
nhuém khdc mau v6i phdm nhuom, vi du: phdm xanh toluidin, nhung lai 1am cho céc
hat chita histamin ¢6 mau d6 tim). Histamin lam gidn céc tiéu dong mach va tang tinh
thdm cta cdc tiéu finh mach. Gay co cdc t€ bao ndi mo va dan cac t€ bao nd6i mo cla
tiéu tinh mach. Cdc dudng bao la c4c t&€ bao hinh sao thudng nim xung quanh céc huyét
quan c6 nhiéu dudi da, mac treo rudt_|

+ Serotonin: Ciing ndm trong céc hat lac sic clia dudng bao gay co thit tiéu tinh mach
do d6 lam gian thu dong cidc mao quan dén va hinh thanh nhiing khe trong ndi mac
huyét quan.

+ Plasmakinin: C6 hiéu luc tuong tu histamin va serotonin gay dau nhiéu hon, c6 tdc
dong kéo dai.

+ Cac phan tng cham A: La mot phiic hgp lipo - protein acid, binh thuong khong cé
trong cdc mo, nhung khi c6 két hop khang nguyén - khang thé thi s& dugc sinh ra. Chat
nay gay co bop co tron, dac biét lam co ph€ quan va lam tang tinh thdm mao quan. Hiéu
luc cham hon histamin. Cac thuéc khang histamin khong tic ch€ dugc chat nay.

Chat trung gian hod hoc c6 thé truc tiép tac dong trén cac t&€ bao nd6i mo hodc trén mang
ddy, hoac c6 thé gian ti€p bang cdch kich thich cdc nhdnh than kinh van mach tan cing.
b. Cdc bién doi vé thdn kinh.

Cac chat hoai tilr, cdc chat trung gian mach hoat, cac acid hitu co déu c6 thé kich
thich c4c day than kinh co mach gay nén su co that c4c co thit cia tiéu

dong mach, nhung sau ching bi mo6i mét, roi di dén té liét nén cac co co that
16ng dan ra, mach mau bi gidn vd m4u don dén 6 viém. Hién tuong trén sinh ra do phan

xa truc than kinh. C4c day than kinh mang xung dong tir cac ving bi kich thich dén chd
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ché doi chia than kinh ngoai vi va gay gidn cdc tiéu dong mach. Néu gay té than kinh
béang cocain thi cdc hién tuong trén khong thay xuét hién.

Lewis (1924) bang mot thi nghiém don gian da quan sét nhitng thay doi ctia viing
viém do tac dong ctia day than kinh van mach. Lewis da vach manh vao da nguoi trén
cang tay va da thay 3 phan ting (3 ddp ting clia Lewis)

- Mot vach do xudt hién ( tir 3 dén 8 giay, ro6 rét nhat khoang 30 dén 50 giay),
dé tai cho.

- Xung quanh vach doé 1a mot viing c6 nhitng ndt méan do, mau do twoi hon va ¢
nhip dap theo mach.

- Vach d6 sung 1én, phu tai chd, sung manh nhat vao khoang 3 dén 5 phiit (Hon
phu).

Theo Lewis, vach d6 sinh ra 1a do gidn mao mach va tiéu tinh mach, man 1a hau
qua cla gian tiéu dong mach, phu thudc vao cau tric toan ven clia cdc ciu tric thin
kinh, phu la do tang tinh thAm mao quan, cac dich tir trong huyét quan thoat vao trong
mo k&. Ba dap ting nay gay nén hién tugng giong nhu tiém histamin vao da, vi vay theo
Lewis phai c6 mot chat nao d6 tuong tu nhu histamin gay nén cac phan ing trén, va theo
Lewis tam goi 1a cdc chét giong nhu histamin: chat H1, chét nay ¢6 1& ndm trong dich
thé.

Tém lai, trong giai doan khoi ddu, cdc ton thuong cong phd gay nén nhiing bién
dong sau sac dac biét 1a hoat hoa cdc men thuy phan & trong lysosom.pH clia mo bi ha
thp c6 tdc dung diét khudn, kich thich sinh san t€ bao, tao moéi trudng cho hoat dong
cua cac bach cau da nhan.

Céc chat trung gian mach hoat 1am mém cac chat gin giita cdc t€ bao noi mo gay
gian mach, tang tinh thAim mao quan, truc ti€p hay gian ti€p qua cac day than kinh van
mach. Gai doan khoi ddu chuén bi ddy du cac diéu kién cho phan tng huyét quan huyét
ti€p dién.

2. Giai doan phdn itng huyét qudn - huyét.
Giai doan nay bao gdém cac hién tuong:
a. Xung huyét

Xung huyét dong.
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Khi hé th6ng mao quan bi gidn, mdu sé€ don dén ving viém lam cho khéi lugng mau
tang lén. Vach mao quan gém 2 16p déu bi t6n thuong.

- Ton thuong t€ bao no6i mo: bé mit ndi mac huyét quan tré nén tho rap do cac €
bao ndi mo sung, nguyén sinh chat ¢6 nhiéu nhi 16i vao long huyét quan, dong thoi bé
mat dinh quanh, mot phan do chinh cac nhi nay nhung ban than céac t€ bao t€ bao noi
mo ciing tiét ra nhitng chat nhay, ngoai ra con c6 thé c6 su ling dong to huyét bi trung
hop hoa tiing phan. Do cac t€ bao ndéi mo sung, bd cua t€ bao tach roi nhau hinh thanh
nhitng k& hd khong lién tuc nhung ciing du dé cdc dich trong mao quan thodt ra ngoai
kh4a manh mé.

- Tén thuong mang ddy: mang ddy bi mém, 1ong dé cac chat dich va cac t€ bao
dé di qua.

- Tén thuong vdch mao quan din dén tiang tinh thAm mao quan I3 hién tuong
hét stic co ban trong viém.

- Thay déi thanh phan m4u. Chat dich trong méu thoat vao mo k& tang tir 5 dén
7 1an binh thudng. Chat dich thodt nhi€u hay it phu thuoc vao.

+ Tinh chat va cach tac dong ctuia sy xdm pham.

+ Trang thdi va su thay déi vach clia mao quan.

Dich ri viém lic dau khong c6 nhitng phan tr protein 16n, sau dé6 nhanh chéng c6
mudi khodng, Protein phan tir 16n, Albumin khang thé, Fibrinogen va céc t€ bao mdu di
vao mo ké.

Xung huyét tfinh

Khi chat dich thodt quan, do quanh ciia mau tang lén, cdc hong cAu nam sat vao
v6i nhau 1am thanh cdc chudi dai gay bit tic 1ong cac mao quan. Dong mdu chay cham
han lai. Néu t&€ bao noi mo tén thuong ning, c6 thé hinh thanh nhitng huyét khai lan t6i
céc tiéu finh mach va dén ca cac bach huyét quan. Tat ca cic diéu kién gay ngung két
ti€u cdu déu tdn tro cho su xuat hién huyét khoi. Dong mau dén 6 viem c6 thé bi ngung
tré hoan toan, vi vay méi cé hién tuong xung huyét tinh.

b. Ri viém va phui viém
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Phu viém 1a hién tuong tich tu cdc chét dich ri viém trong cac khoang lién mao
quan. N6 12 hau qua cua tén thuong t€ bao ndi mod va mang ddy dua dén ting tinh tham
mao quan.

Dich ri viém c6 rat nhiéu protein, albumin, cao hon 2,5g/100ml dich. Vi vay lam
phan tng Rivalta (+). Ta c6 thé dung phan tng nay dé danh gia dich do thdm thiu hodc
do phu viém

Trong dich ri viém c6 nhiéu to huyét hinh thanh nhiing hang rao to huyét, nhicu
khang thé, opsonin, bactericidin, Ca*™ v..v.. Nhu vay, phil viém trong nhitng diéu kién
thich hop c6 nhiéu hitu ich:

- N6 lam loang tac nhan gay bénh, lam giam hiéu luc ctia chiing.

- N6 tham gia vao viéc phat dong nhitng phan ing mién dich, nhiing t€ bao cé
nang lyc mién dich dé bao vé co thé chong nhiém khuén.

- To huyét ¢6 dinh trong mang lu6i nhitng vi khuan, han ché khong cho viém lan
rong.
c. Tham nhiém bach cdu da nhdn

Bach ciu da nhan déng mot vai tro hét stic quan trong trong phan ting huyét quan
— huyét. Trong rat nhiéu loai viém, ching duoc huy dong dau tién va rat c6 hiéu luc dé
tieu diét, loai trir vat la hodc céc vi co thé. Chiing duoc san xuat ra tir tuy xuong va tién
dén viing 6 viém mot cach nhanh chéng. Nhuge diém 12 BCDN c6 thé kéo dai phan tng
viém va gy ton thuong mo do gidi phéng cdc enzym, céc chat trung gian hod hoc va
cac goc oxy doc. Tur long mach vao mo k&, cac bach cau trai qua cac giai doan:
Thanh (vach) tu bach cau:

Binh thuong cdc bach cau da nhan trung tinh di & giita truc clia huyét quan,
nhung khi dén 6 viém, chiing r& sang hai bén va tu tap & mit trong clia ndi mac huyét

quan.
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Hinh 1: Hién tuong vach tu bach cau

C6 nhiéu nguyén nhan gay nén hién tuong vach tu bach cau
+ B mat cua ndi mac huyét quan cé nhiéu nhd nguyén sinh chat.

+ Su dinh quanh ctia bé mat ndi mac.

+ Ban than cdc bach cdu da nhan khi tu tap cung ti€t ra mot s6 protein kiém
loai histon c6 tac dung goi bach cau dén.
Tuy vay, bach cdu da nhan 1a nhiing t€ bao ddy hoat tinh sdn sang thu bét va tiéu hod vat
la. Khi ching ti€n dén 6 viém nhanh chéng, ching bdm vao vach huyét quan, ép sat
minh r6i tho gia tic di ra ngoai.

Xuyén mach bach ciu:

Xuit ngoai BC la qua trinh BC thoat ra khoi mach méau va di vao mé quanh
mach. Bach c4u da nhan xuyén qua vach mao quan bang nhiéu cich:

+ Chiing tim cac khe hd mo ra gitra cac t€ bao ndéi mo khi t€ bao nay bi sung 1én
roi ludn gia tdc chui qua.

+ Chat xi mang gian bao nay da bi 16ng 1éo, mém yéu nén dé tich ré.

+ Nhiing bach c4u da nhan c6 1& chu yéu ti€t ra enzym lam tiéu mo nén c6 thé
xuyén thang qua t&€ bio, qua mang didy ma khong dé lai vét tich. Trong trudng hop su
ché tiét enzym qud nhiéu c6 thé dua dén huy hoai huyét quan, gay chdy mau, phu (phan
ung Arthus).

Hoa tng dong

Hoéa ting dong 1a phan tng huéng su chuyén dong ctia mot t€ bao hay mot co thé
gay nén do mot chat & xung quanh ching.
Ho4 tng dong duong tinh: thudng la véi cdc vi khudn sinh mi, ciu tring gram

duong, chat leucotaxin do mo hoai tir gidi phong ra. Mot s6 hod chat c6 thé goi bach cau
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dén: Dau thong , ddu ba dau. C4c phitc hop khdng nguyén - khdng thé, histamin & dam
do cao ciling gay hoa tng dong.

Hoa tng dong am tinh: C4c vi khudn khong sinh mu ¢6 thé sinh ra nhitng chat khong
gay hod ting dong (vi du nhu truc khuén thuong han). Mot s& chat nhu kinin, corticoid
khong thu hit bach cau, khong nhiing thé con lam giam bach cau.

Hoa ting dong c6 thé coi nhu hoat dong thong tin trén miic t€ bao. Néu su thong
tin nay bi tré ngai thi s& khong c6 su tu tap bach ciu da nhan t6i 6 viem dé€ 1am nhiém
vu don sach vét thuong.

Hién tuong thuc bao

Thuc tuong (thuc bao) la dac tinh cia mot s6 t€ bao thu hit va tiéu hoa nhiing vat
song hay nhitng manh tro dé bao vé co thé chong lai céc vi khudn.

Ngay nay, khong con nghi nghd nita 1a khong phai riéng bach cau da nhan ma ca
mot hé t€ bao rong 16n, dau dau ciing c6 mit trong co thé, hinh thanh mot mang Iu6i hét
stic hitu hiéu dé chong vat la.

Cac bach cdu da nhan c6 tinh di dong cao, luon luoén chuyén dong va nhay bén
v6i nhitng thay déi clia moéi trudng va su ¢ mit clia cdc ti€u phan la. To huyét c6 dinh
céc vi khudn trong cac mang ludi clia n6 — opsonin céc khang thé & nhitng vat c6 mién
dich s& phui 1én bé mat céc vi khudn lam ting cudng manh mé cac hoat dong thuc bao .

Khi phat hién vi khuin bach cdu da nhan s& tién hanh thuc bao theo 3 budc:

* Dinh: bach ciu da nhan ti€t ra mot mang mong phu 1én vi khuédn c¢6 dinh ching
lai.

* Hut: Bach cdu da nhan tho gia tic dinh 14y vi khuidn 16i kéo chiing vao sat
minh, sap nguyén sinh chat lai hinh thanh mét hoc thuc bao, mang cua hdc nay 1a mang
cuia nguyén sinh chat.

* Tiéu hod: Luc nay, cac lysosom (trong bach cau da nhan va trong dai thuc
bao) dugc huy dong dén quanh héc thuc bao, sat nhap v6i mang cua hdc thuc bao, roi
d6 céac enzym thuy phan vao d6, 1am tiéu tan céc vat bi thuc bao:

Hoat dong ctia bach cdu da nhan thé hén hét sic 6 rét trong céc phé viem. O giai
doan ba ctia bénh (giai doan gan hoa xdm), bach cAu da nhan nam ddy trong céc phé&

nang, s& thuc bao cdc ph€ cdu khuan. Cdc enzym cua thuc bao dugc hoat hoa s€ tieu diét
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vi khuén, 1am tiéu 16ng cdc to huyét. Cdc chat dong dic trong ca mot thuy phéi s& bi
1ong dan va s€ duoc thai ra ngoai theo duong cac phé quan.
Su hoat dong ctia chiing c6 tinh chat quyét dinh dén hau qua khong nhitng cua

ting giai doan ma con cua toan qua trinh viém dién bién sau nay.
d. Hdu qud cua giai doan phdn ting huyét qudn huyét
- Hoi phuc hoan toan khi céc vi khuén bi tiéu diét hoan toan vét thuong dugc don sach
cac huyét quan lai thong thoat, nude phu viém rut hét nhanh chéng.
- Qué trinh viém ti€p dién: Bach cdu da nhan khong thé hoan thanh nhiém vu don sach,
co thé phai huy dong hang loat nhitng t€ bao mot nhan cé nhiéu hinh thdi khdc nhau dé
ting pho va viém chuyén sang giai doan phan tng mo.
- X4u: c4c bach ciu da nhan bi chét do doc t6 vi khudn, nhiéu t€ bao bi huy hoai, ta c6
mot 4p xe hodc nhiém khuén huyét ¢ thé dua dén tir vong.
3. Giai doan phdn ttng mo
K¢ ti€p cac hién tugng huyét quan — huyét 1a giai doan phan tng vé t€ bao va mo, véi
nhiéu t€ bao mot nhan dugc huy dong dé thay thé cho bach ciu da nhan. Bach cdu mot
nhan di cu dén tir nhiéu ngudn goc hodc tir tuy xwong hoac tir phu tang khac nhu bach
huyét, mang Payer, lach..v.v..
Phan tng t& bao va mo phu thudc vao:
- Su mét chét nhiéu hay it.
- Tac nhan gay viém.
- Dic diém cta ban than mo bi viem.
- Tinh trang ctia co thé, mién dich binh thudng hoic suy giam hoidc qud man.
Co thé dong vién 3 hé t€ bao co ban: hé lympho - don bao; hé lién két, hé biéu mo.
a. Hé lympho - don bao

Hé lympho - don bao 1a mot hé t€ bao trung diép rong 16n, phan bo khap co thé, rat
khdc nhau vé hinh théi, nhung ctiing dam nhan nhitng chitc nang c6 lién quan mat thiét
vO1 nhau, do la:
- Thuc bao va thong tin
- San xuat khang thé

- Loai trir cac vat la ( ngoai xam va ndi bién)

41



Neuodn goc cua hé lympho - don bao

Hé lympho - don bao dugc sinh ra tir tuy xuong roi tir d6 dugc phan ra thanh 3
dong: dong bach cdu don nhan sau nay trd thanh céc dai thuc bao; dong tién lympho
bao T; dong tién lympho bao B.

* Dong bach cdu don nhdn:
Di vao nhiéu phu tang va dugc biét hoa thanh nhiing loai mo bao:

2

- O gan thanh nhitng t€ bao Kupffer

9

- O lach thanh nhitng t&€ bao lién vdng — mo bao.

- O du6i da thanh nhiimg mo bao.

DONG TE BAO B I TE BAO B 5O KHAI TIEN B TEBAO B TUONG BAO

= Slg

cDI9 DR CD1Y

DR DR CD1Y9

3 :
T¢ bao nguén CD34 CD34 CDIL) ¢b1o CD20 D21 D20
dang lympho _ CcD22 )
92 sap xép lai sap xép lai chuoi sap xep lai chuoi
DR » chudi nang1g —® nang + vi nhe1g — P nang-va nhe-ig
2 2 sap xép lai sap xép lai chuéi D3
CD34 —® chuéi y va B TCR —»  Bvia TCR : cD2
= D2
. : cDs ;
cDs €b2__ CDS CD2 _ D Poc té bao CDB

ch7 €1

D1 cD7 ,1)8

Ho trg

DONGTE BAO T ‘ ('C BAO §0 KHAI | ('C BAO THONG THUONG J TE BAO T THANH THUC

Hinh 2: Nhiing bién déi phenotyp va genotyp gin lién véi su biét hoa cia té bao B
vaT.
Khong trinh bay moét s6'té’ bao CD4+/CD8+ (iic bao thong thuong) chiing ciing biéu 1o
CD3. * Nhiing giai doan tir t¢’bao B nghi ngoi dén tuong bao khong mo td. CD: Cluster
Designation. TdI : Terminal deoxynucleotidyl transferase. Ig: Immunoglobulin. TRC: T-
cell receptor.
D6 1a nhitng t€ bao dugc goi 1a t€ bao “trinh bach” chd doi dé 1am nhiém vu.

* Dong tién lympho bao T :
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Céc t€ bao clia dong tién lympho bao T di qua tuyén tc dé tré thanh lympho bao
T va khi gip céc t€ bao khdc clia co thé nhu t€ bao gan, t& bao than, ndo, v[v..dugc coi
nhu nhitng khang nguyén ctia ban than co thé, cdc t€ bao T trd thanh cdc lympho bao T
¢6 tri nhé mién dich, doi song dai t6i vai nam. Ching c6 kha nang dap tng hoi ky va trd
thanh nhitng lympho bao c6 kha nang 1am chét cdc vi khudn hodc céc vi co thé. Ching
c6 nhitng khang thé ¢ dinh gin vao mang nguyén sinh chat.

* Dong lympho bao B:

Dong tién lympho bao B di qua tii Fabricius dé trd thanh lympho bao B. Khi gap
céc khiang nguyén co thé, chiing ciing bién thanh cic t€ bao ¢ tri nhé mién dich doi
song dai. Ching trd thanh nhitng tuong bao san xudt ra nhitng khang thé Ivu dong hinh
thanh mién dich dich thé bao gom 2 loai:

+ Loai doc véi t€ bao sau khi c6 dinh b thé.

+ Loai tao thuan hay khang thé bao vay lam cén tr& hoat dong cua céc t€ bao ¢
nang luc mién dich. lympho bao B nim rai rdc trong nhiéu noi cua co thé, chu yéu la
duong tiéu hoa ( hach hanh nhan, cac nang lympho trong rudt non, rudt cudi ( mang

Payer), rudt thua, rudt gia.

Lympho bao TB nho T lom TB nho I'B ldn Nouyen bao

/ nhan khia nhan khin  nhin khong khia  nhan khong Khia

micn dich

B nho

I'B quanh nang Té bio

B nha Iromg bio

e
P

Hinh 3: So d6 miéu ta su chuyén dang cua té€ bao B trong tam mam cua nang

CHUYI'N DANG CUA TE BAO TAM NANG

-

lympho do kich thich cua khiang nguyén. Theo Lukes R.J (1978). Mot so tdc gid
(Weisenburger D.D va cs- 1990) cho la cdc té bao nhdan khong khia la tién thdn cua té

bao nhdn khia.
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Pac diém cia tung loai t& bao

* Lympho bao:

Nho nhét trong céc loai t€ bao. T€ bao tron ( 6-8um duong kinh), nhan tham
mau, chodn gan hét nguyén sinh chat. c6 thé bién thanh 2 loai:

Loai T: nguyén sinh chat it nhu.

Loai B: nguyén sinh chét c6 nhiéu nhd, tinh di dong cao hon loai T.

*Té bao lién vong:

Puong kinh t€ bao to (14-20um), hinh tron hoac bau duc, bo nguyén sinh chat
khong déu, nhan kho bat mau. DE dang bién thanh cdc dai thuc bao, dac biét khi di vao
mo ké.

* Mo bao:

T€ bao rat to (20-30um), nguyén sinh chit c¢6 nhiéu gia tic; trong cé nhiéu
lysosom, hoc thuc bao, thé thuc bao.

Céc chiic nang cua dai thuc bao:

- Nhan dang khang nguyén, thong tin

- Thuc bao, quét don

- Tiéu diét dac hiéu bang cach ti€p xc truc tiép.

* Tuong bao:

T€ bao kich thudc trung binh (7-15pum), nguyén sinh chét hinh bau duc kiém
tinh, ¢6 nhiéu bao quan: lu6i nodi nguyén sinh chat ¢6 hat va khong cé hat, ribosom tu
do, polysom. Bo may Golgi phét trién. Nhan hinh cdu, ¢6 chat mau dam hinh nan hoa,
nam léch vé mot bén. Ching san xuét ra cac khang thé Iuu dong.

* Té bao wa kiém manh (nguyén bao mién dich):

T€ bao to (20-25um), nguyén sinh chat wa pyronin manh, c¢6 nhiéu ribosom.
Nhan to, hach nhan rd. Day 12 loai t€ bao trung gian chuyén tiép ctia lympho bao T hoic
lympho bao B trudce khi tré thanh lympho bao T hoac lympho bao B, tuong bao.

Su hiép dong chiic ning gitta cic t&€ bao
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Tuy theo tinh chat clia su xam pham (t€ bao, virus, vi khuén, chat ho4 hoc) hé
lympho - don nhan s€ dong vién, sinh san, bién hinh thanh loai t€ bao nay hay té bao
khac dé doi pho.

Thong thuong nhiéu tdc nhan gay viém dugc coi 1a nhitng khang nguyén s& duoc
nhan dang do cédc dai thuc bao va dugc phiu tich vé€ mat phan tir nhu mot tram giai mat
ma roi truyén di thanh nhiing thong tin cho cac t€ bao cua hé.

Néu tdc nhan gay viém la nhiing t€ bao, sé ¢4 su phat dong bo may mién dich t€
bao.

Néu 12 nhitng vi co thé, s& c¢6 su hoat hod bo may mién dich dich thé, nhung 2
dong nay c6 quan hé rat chat ché véi nhau, c6 su kich thich hoic tc ché tuong ho.

Khi ¢6 nhiéu cdc chit can ba cin thai bo, sé c6 su dong vién cic bach ciu don
nhan, mo bao trd thanh dai thuc bao dé 1am nhiém vu don sach .

Cac lympho bao tac dong tré lai doi véi dai thuc bao qua vai ro ciia nhitng
lymphokin 1a nhitng chat do lympho bao san xuét ra hoa tan dugc trong moi truong.

Ta thay trong phan ting mo, hau hét cac t€ bao cua hé lympho don bao dugc huy
dong. Viém va mién dich khé tach roi nhau. Viém c6 tinh chat bao quat con mién dich
12 bao vé dac hiéu. Khi vat c6 mién dich thi viém s& biéu hién dép tng nhanh chéng.

Néu co thé qua mén thi co thé s& c¢6 phan tng rAm 10 c6 khi dua dén nhiing t6n
thuong nang né.

b. Hé lién két

Khi mo k& bi phu viém, cac t€ bao trong trang thdi trudc kia tram lang sé dugc
hoat hod. Nhiéu t€ bao tré nén di dong va sinh san. Tuy theo su mat chat ma s€ cé su
tang sinh t&€ bao xo, tang sinh cac day keo hoac thodi hoa. Cac nu huyét quan moc ra tir
cac t€ bao ndi mo biét hoa dan dan thanh nhitng huyét quan thuc su, d6 la nhiing huyét
quan tan tao thuong thay khi viém trd thanh ban cap.

c. Hé biéu mo

Tuy theo su phd hoai nhi€u hay it va tuy theo tiing pht tang ma cé su sinh san
céc t&€ bao biéu mo, bu lai nhitng phin bi huy hoai. C4c biéu mo thay hinh rat it, nhung
trong viém kéo dai thudng c6 hién twong di san (vi du di san biéu mo tru thanh biéu mo

dang thuong bi nhu trong viém c0 tir cung, viém phé quanl( )
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4. Giai doan han gan hodc huy hoai:
a. Qud trinh han gan

Néu 6 viem dugc don sach mau chéng (vi co thé bi tieu diét, cdc chat cian ba
dugc tiéu thoat) do cac bach ciau da nhan, dai thuc bao, vlv.. phu rit din, cac duong
huyét quan va bach huyét quan thong sudt, viing 6 viém di vao qud trinh han gin. Cac t€
bao xo sé tai tao lai dan dan va c6 su sap x€p theo céu tric cii. Cac huyét quan s& thoai
hod, thuong 1a su tudi mau cho viing seo kém hon truéc. Néu hoai tir va mat chat nhiéu,
x0 hod rong anh hudng 16n dén chiic nang cua phu tang.

b. Qud trinh huy hoai

Néu céc kich thich gay viém khong giam di, t€ bao va mo bi huy hoai, qua trinh
viém s€ ti€p dién, chuyén tir cAp sang ban cap hodc man tinh. C6 thé ¢ su han géin timng
phan nhung su huy hoai chua cham dut va lic thi ram rd, ldc thi 4m i. Viém cang kéo
dai thi qud trinh sira chita cang khé khan, du khoi ciing t6n thuong ning né dén chiic
nang. Viém man tinh c6 thé dua dén tlr vong trong nhitng dot hoi cap, khi chong d& clia
co thé kém.

Toém lai:

Viém 1a mot qud trinh sinh hoc hét sitc phic tap bao gdom nhiéu hién tugng sinh
hod, vat ly, lién quan chat ch€ v6i nhau. Viém la mot qua trinh lién tuc, néu xem xét
tach roi ting hién tugng thi hinh nhu c6 r6i loan ¢6 hai, nhung trén toan cudc phai danh
gid viém tuy theo hau qud viém tdc dong nhu thé nao d6i vé6i co thé, vi vay nguoi thay
thudc phai hiéu dugc nhitng qui luat clia viem dé gitp do co thé mau chéng lap lai su

can béang, thich ing v6i moi trudng dé phat trién.
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VIEM LAO

MUC TIEU
1. M0 ta dugc hinh thai dai thé va vi thé cia ton thuong viém lao.

2. Phan biét duoc tén thuwong lao véi cac ton thuong dang lao.

I. Pai cuong

Bénh lao do vi khuidn Mycobacterium tyberculosis gay nén va giét chét khoang 3
triéu ngudi méi nam va la nguyén nhan gay tlir vong do nhiém khuin quan trong nhat
trén thé gidi. V6i viéc lam giam bé6t su sinh song qua dong ngudi & mot noi, thudng gay
nén su lan tran cta vi khudn lao va cling vé6i viéc dua khang sinh ¢6 hiéu qua vao diéu
tri bénh lao vao nhitng nam 1950, & M§ va cdc nuéc phuong Tay, ty 1& nhiém khuén lao
va tit vong do lao da giam cho dén nhitng nam 1980. Tur thoi gian nay, bénh lao da tang
lén & My, & Chau au va dac biét & Chau Phi vi vi khuén lao thudng gay nhiém khuin &
nhitng bénh nhan bi suy giam mién dich méac phai ( AIDS). Hon nita truc khuan lao
khang nhiéu lao thu6c da xuat hién & nhitng ngudi giam mién dich mac phai de doa
nhitng ngudi ti€p xic truc tiép va nhitng nhan vién cham séc stc khoé. Truc khuan lao
khéng thudc gay ty 1é tlr vong 6 80% bénh nhan suy giam mién dich mac phai va ty le
vong 50% & ngudi khong bi suy gidm mién dich mac phai.

I1. Bénh nguyén va bénh sinh.

C6 2 loai truc khudn lao: Mycobacterium tuberculosis va Mycobacterium bovis.
Mycobacterium tyberculosis dugc truyén do hit phai nhitng giot ddm c6é nhiém tring
bénh nhan lao ho ra hoac hat hoi vao khong khi. Mycobacterium bovis duoc truyén boi
slra tir nhitng bo bénh va trudc hét gay lao rudt va abidan.

Mycobacterium 1a vi khuan uva khi khong tao thanh bao tir, khong chuyén dong va
khong ¢6 vo sdp nhuém mau do khi xur 1y bang acid trong nhuoém khang acid. Cac vi
khuén ndy moc trén moi trudng nudi cdy rat cham vay vay can tir 4- 6 tuan dé thu dugc
quan thé Mycobacterium tuberculosis dé phan 1ap hay nghién citu khdng sinh d6.Thay

vi két qua nuoi cdy, phan tng Mantoux duong tinh khiang dinh su tiép xtc truée d6 véi
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Mycobacterium hoat dong. Hién nay cac k§ thuat phan tir da phat trién dé xéac dinh céc
loai Mycobacterium nhanh hon. Cé 3 nhan xét quan trong trong bénh sinh cu lao: Co s&
ctia doc luc vi khudn, lién quan clia qua man v6i mién dich chong nhiém khudn va bénh
sinh ctia pha huy mo va hoai tr ba dau.

Vé doc luc, Mycobacterium tuberculosis khong ¢6 ngoia doc to, noi dong to
hoac cdc men huy mo. Tinh giy bénh lién quan véGi kha nang thoat khoi tic dong giét vi
khuén ctia dai thuc bao va gay phan ting qua min cham. Phan tng nay 12 do nhiéu thanh
phan clia vo vi khuén.

Thit nhat 12 yéu t6 day, mot glycopeptid 1am cho vi khudn moc thanh nhitng day
hinh rén in vitro.

Tha hai 1a cdc Sulfatid, n6é 1a mot glycolipid bé mit chita sulfua, c¢6 trén céc
Mycobacterium tuberculosis chiing doc khong ¢6 trén vi khuin ching khong doc.

Thit ba 1a LAM, mot hé thong heteropolysaccharid giong vé céu tric véi mot noi
doc t6 cha vi khudn gram am, tc ché su hoat hod dai thuc bao ché tiét interferon
gamma.. LAM ciing kich thich dai thuc bao t€ bao ch€ ti€t INF -oc, n6 gay st can, ton
thuong mo va ché tiét IL —10, tc ché su tang sinh lympho T do kich thich ctia vi khuén
lao.

Thit 4 mot protein soc nhiét cia vi khudn lao c6 tinh mién dich cao giong nhu
protein s6c¢ nhiét & ngudi va c¢6 thé co vai trd trong dc phan tng tu mién gay nén do vi
khuan lao.

Cu6i cling, bo thé bi hoat hod trén bé mat vi khuin c¢6 opsonin ho4 vi khuéin va tao
thuan 1¢i cho dai thuc bao dinh v6i vi khudn qua thu thé bé thé CR3 ma khong kich
thich qu4 trinh ho hap sinh ning luong can thi€t d€ giét vi khudn.

Khi ti€p xuc 1an dau vé6i vi khudn phan tng viém khong dic hiéu giong nhu phan
ting v6i bat ky loai vi khuan nao. Trong 2 hodc 3 tudn, ciing v6i su xudt hién phan tng
da duong tinh, phan ting c6 dang u hat va trung tam bi hoai tir ba dau tao thanh nang lao
dién hinh. Hinh thai phan ting phu thudc vao hoic nhiém khuén la tiép xic lan diu véi
vi khudn hodc phan ting thit phat & ngudi da bi man cam.

IIL. Hinh thai cta viém lao.

1. Pai thé' Laennec phan biét hai loai tén thuong:
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- Thé riéng 1€ hay 6 lao thanh thuc.

+ Hat lao: cuc tron nho, biang ddu danh ghim, khong mau sac( hat ké), hoic gitta
c6 dom vang ( hat ban ké) rai rdc trong mot hay nhi€u tang.

+ Cu lao ké: to hon cdc hat lao, ct lao ké bo khong dong déu hop thanh cum hay
hinh hoa hong, c6 xu huéng sit nhap lai thanh nhiing ct lao 16n hon.

+ Cu song bo khic khuyu, trung tam 12 mot 6 hoai tir mau vang nhat 16n nhén nhu
ba dau.

+ Cu tiu hod: ct lao tién trién da lau, c6 vo x0 boc xung quanh, trung tam dong
déu, xung quanh c6 mot vanh rd va duc.

Cic cli séng va cu tii hod déu c6 thé bi calci hoa trd thanh ciing, trang nho, co rim
lai.

- Thé xam nhap: t6n thuong ddm khuyéch tan, ranh gi6i khong 1o rét.

+ Dang nhdy: mau trang duc, loai nay hinh thanh do hoai tir lao bi phil vi nhitng réi
loan huyét quan tai cho.

+ Dang xdm: hi€ém gap, xam nhap dong déu.

+ Dang vang song: mau vang nhat, ¢6 nhitng ddm dac, chac va kha to, 1a hau qua
ctia su ba dau hoa céc dang xam nhap nai trén. Dang nay c6 thé tién trién thanh nhuyén
hoa va lam thanh mot dam 16ng mu hoa.

- Hau qua cau su nhuyén hoa lao:

+ T6n thuong trén mot niém mac hay da s& hinh thanh mot 4p xe lao, sau khi thoat
mu s& dé lai vét loét. Qua trinh loét ngay cang an sau va lan ra chu vi 1am cho bo loét
khong déu, nham nhd, sin sui, ¢ nhitng dudng hidm. Tén thudng kéo dai lau ngay
thuong 1am thanh nhitng 16 ro.

+ Khi nhuyén hod xay ra trén mot nhu mo ap xe, thodt mu s€ hinh thanh mot hang
lao. D6 1a do su thoat mu qua mot duong thong va su xo ciing cua vach lam hoc lao luon
cung.

+ Hang lao c6 thé gidp & mot s6 phii tang hay gap nhét ¢ phéi, do d6 rat nguy hiém
vi vi khuén lao reo ric ra ngoai do bénh nhan ho va khac dom.

+ Hang lao c6 thé ¢6 3 loai:

\ Hang lao ri u6t: b6 nham nhdo, day chat ba dau.
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\ Hang lao hang: bd déu hon, con lgp mot 16p ba dau mong do su thoat mu con sot lai
\ Hang lao xo: Vach nhan nhui do mu lao da thoat hoan toan, khong con ba dau, vach la
mot VO X0.

+ Bao gio hang lao ciing thong v6i mot ph€ quan, thuong bi viém, nén trén hinh X
quang thuong thay hinh vgt. Hang lao ¢6 xu hudng ton tai lau dai. Hang lao hay ¢6 hai
bién ching:

\ V& nang lao: Hang to dan, v& vao hé mang phdi tao thainh mot dudng thong truc tiép:
phé quén, hang, mang phéi va gay tran khi phé€ mac tu nhién.

\ Khi hoai tir ba dau sat v6i mot huyét quan nho, gay phong mach Rassmusen, khi v&
dot ngdt gay ra ho ra mau nho hoac ho ra mau sét danh.

2. Vi thé ciia viém lao.

a. Phdn ting ri viém:

-Trén thuyc nghiém c6 thé truyén cho sic vat qua tiém dudi da, tinh mach hoac hit
khi dung nhitng truc khuén lao. Vai gid sau cdc bach cdu da nhan trung tinh tir cic mao
mach tién lai viing ¢6 truc khuén, thuc bao cdc truc khuin doé.

- Phan ting t€ bao nay khong manh nhu trong nhiém vi khuan sinh mu, nhudng chd
rat nhanh cho céc dai thuc bao, ching an ca cac bach cdu da nhan 14n cdc vi khuan tu
do.

- Khong phai tat ca vi khudn lao déu bi chét, mot s6 nhan 1én trong t€ bao.

- Trong vong 48 gio xudt hién nhiing t€ bao to, nhan bau duc, van veo nhu vé do6
hay d€ dép, bao twong khong rd

Ngoai céc laoi t&€ bao nay con thdy mot s6 dai thuc bao nhiéu nhan nhung chua tré
thanh t€ bao khéng 16.

b. Phdn ting nang:

Trong vong hai dé€n ba tuén, hinh thanh hat lao do su tu tap nhiing dai thuc bao,
dudng kinh khoang 1mm va mat thudng nhin thdy nhu mot diém nod, mau sing trong
bang dau danh ghim.

Giai doan dau hinh thanh mot nang lao gém ba viing:

- Vung trung tam 12 mot hay nhiéu t€ bao khong 16 rat 16n( dudng kinh c6 thé t6i

300um), c6 dén hang tram nhan( t€ bao langhang). Cac nhan x&p thanh hinh mdong ngua
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hay hinh vanh khan. Bao tuong bit mau do nhat v6i nhuém eosin, bd khong déu va
khong rd. Trung tam c6 thé bi hoai tir ba dau

- Quanh khu trung tam Ia nhiing té bao dang biéu mo sap xép 1on xo6n hoidc thanh
vong huéng tam.

- Ngoai cung 1a mot vanh lympho bao xen 1an vdéi it soi lién vong rat manh hoac
mot it t€ bao xo.

- Toan bo cau tric nhu trén 12 mot nang lao dién hinh, c6 hoai tir ba dau & trung
tam va khong c6 huyét quan. Cac t€ bao bi chét nhu dong lai, dinh vao nhau. Chat ba
dau bat mau toan tinh, trong d6 c6 nhitng manh t€ bao, nhiing soi tao keo, soi chun, sgi
lién vOng.

c. Phdn ting sita chita hay huy hoai.

- X0 hod bao vay: t&€ bao xo phat trién quanh tén thuong lao bao boc 14y ton
thuong trong mot vo xo day, d6 1a su tdi hod ton thuong, chat ba dau kho dan di, calci
lang dong thanh nhitng hat nho hay thanh dam 16n.

- X0 hoa xam nhap: Mo xo khong nhitng bao vay tén thuong ma con chui sau vao
trong chat ba dau va thay thé€ cho chit nay, do6 la su seo hoa. Su xo hoa nay 1a hoan toan
khi c6 it hoac khong c6 ba dau.

- Trong nhitng diéu kién nao d6, c6 su suy yéu mién dich ctia co thé, tén thuong ba
dau mém va 1ong ra, tré thanh nhuyén hoa.

IV.Cac loai viém lao.
1. Lao nguyén thuy.

Giai doan d4u tién ctia nhiém khuén lao nguyén phdt bat ddu bing su hit vio vi
khuan va két thiic v6i phan tng mién dich qua trung gian t€ bao T gay su qua man véi vi
khuan va kiém sodt dugc 95% nhiém khuan. Thudng xam nhap vao ngoai vi ctia phéi, vi
khuén lao 14n dau tién duoc thuc bao boi cac dai thuc bao tu nhién khdong 16 ¢6 kha nang
giét vi khudn, ching nhan Ién, phan huy t€ bao ctia vat cha, nhiém khudn cdc dai thuc
bao khac va doi khi lan theo dudng mau t6i cdc phan khac cuia co thé. Sau d6 mot tuan
mién dich qua trung gian t€ bao T phdt trién va duoc thé hién bang phan ting PPD duong
tinh va tao nén su twong tdc giita t€ bao T bi thodi hod boi vi khudn véi dai thuc bao

bang 2 con dudng:
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- TruGc hét cac t€ bao T ho trg CD,+ ché tiét gamma interferon, né hoat hod cac
dai thuc bao dé giét vi klhuin qua cdc chit trung gian nito phan ting bao gébm: NO, NO,,
HNO;. Qua trinh nay dan dén su hinh thanh u hat t€ bao ban lién va su lam sach vi
khuén.

- Thit 2, céc t€ bao T hd trg CD,+ giét cac dai thuc bao da bi nhiém khuédn vi
khuén lao, din dén hinh thanh u ba dau. Poc t6 truc ti€p ctia vi khuin lao véi céc dai
thuc bao ciing c6 thé gép phin tao nén cdc trung tam hoai tir. Khong ké dén nguyén
nhan hoai tr ba dau, vi khuédn lao khong thé phat trién trong moi trudng acid ngodi t&
bao khong c6 oxy va vi vay nhiém khuén lao dugc kiém soat. Di chiing ctia nhiém
khuan Ian dau 12 mot seo voi hod ¢ nhu mo phdi va hach rén phai.

2. Bénh lao thir phat va lan tran.

Mot s6 ngudi bi nhiém khudn lao trd lai, hoat ho4 lai bénh dang ngti hoic tién tién
truc ti€p tir tén thuong lao nguyén thuy thanh mot bénh lan tran. Su tién trién nay la do
ching lao dac biét doc hoac nguoi bénh dac biét nhay cam.

U hat lao thit phat thudng x4y ra & dinh phéi nhung ciing c6 thé lan tran rong &
phéi, than, mang ndo, tuy xuwong va céc co quan khdc. U hat nay thudng giu6i han su lan
tran cia nhiém khuén lao, 1a nguyén nhan chinh cta tén thuong mo trong lao va I1a biéu
hién ctia phan ting qua man cham. Hai hinh anh dac hiéu cta lao thi phat 1a su ¢6 mat
cua hoai to ba dau va cac hang, ching thuong v& vao cac mach mau lam lan tran vi
khuén lao khip co thé va v& vao dudng thd lan tran vi khuidn gay nhiém khuin dudi
dang khi dung.

Hinh théi hoc.

Lao nguyén phat: trir trudng hop lao rudt hi€m gap va kém phd bién hon nita 1a
céc vi tri tién phét & da, hong thanh quan va hach bach huyét, phéi 1a vi tri thudng gap
ctia nhiém khuén nguyén phdt. & nhiém khuan nguyén phét 1a phic hgp Ghon bao gém:

+ Tén thuong nhu mo6 duéi mang phéi, thudng & ngay trén hay dudi ranh lién
thuy gilr thuy trén va thuy duéi.

+ Hach bach huyét & ron phéi to, ba dau hod do din luu ton thuong nhu mo phai.

Lao thi phat: Phan I6n cdc trudng hop lao thit phat gap & phéi va 1a két qua tai hoat

hod mot nhiém khuén lao cii, c6 thé khong bi€u hién 1am sang.
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Ngudi ta cho ring ngay trong nhiém khuéin tién phat, vi khuin c6 thé lan tran,
khong gay triéu chitng va dinh vi & viing ¢ p4 luc oxy cao, dic biét & dinh phdi. Tai
hoat hod nhiém khuédn & nhiing vi tri ndy xdy ra < 5 —10 % trudng hgp nhiém khuén
tién phat.

Ton thuong lao thua phdt thudng khu tri & mot dinh phéi hay ca hai dinh phdi.
Bénh bat diu 12 mot t6n thuong nhd matk do chic, thuong c¢é dudong kinh < 3 cm. it phé
bién hon, t6n thuowng ban dau c6 thé khu tri & mot viing khac cta phdi, thudong hach
canah ron phéi. Trong hau hét c4c trudng hop tdi nhiém khuén, hach bach huyét viing c6
nhung & hoat hod lao twong tu. Trong trudng hop dién bién thuan loi, tai cdc 6 tén
thwong nhu mo6 ban d4u hinh thanh mot hoai tir ba dau nho, khong tao thanh hang vi 6
ton thuong khong thong véi tiéu phé quan hodc phé€ quan. Dién bién thong thuowngf 12
tao thinh mot vo xo, d€ lai nhitng seo xo voi hoa 1am 16m mat mang phéi xuéng va gay
dinh tai chd. Doi khi cdc seo xo nay trd nén den thit phét do sac t6 bui than.

Vé mo6 hoc, cdc u hat hgp nhat lai bao gébm cdc t€ bao ban lién duoc vay quan boi
mot vién cdc nguyén bao sgi va cdc lympho bao. U hat thudng cé nhiing t€ bao khong 16
Langhans. Hoai tir ba dau thuong gap & trung tam cac nang lao. Khoi luong chat hoai tir
hoan toan phu thudc vao su nhay cam ctia bénh nhan va doc luc cua vi khuén.

Khi cdc tén thuong tién trién, nhiéu nang hop lai tao thanh mot viing chéc. Trong
trudng hop tién trién thuan 1gi, hodc toan bo viing ton thuong bién thanh mot seo voi
hoa hioc cic t€ bao khong 16 thudng bién mat.

Trong trudng hop thdy nhitng bién déi mo nghi ngd mot ton thuong lao chin dodn
can duoc x4c dinh bang chian dodn mo bénh hoc, xét nghiém phién dé t€ boa hoc va
nuoi cdy vi khudn khang acid. Truc khudn lao c6 thé dugc phat hién & giai doan sém
xudt ti€t va hoai tir ba dau nhung thudng khong dugc tim thdy trong céc tén thuong. Tén
thuong vdi rat it vi khudn ddng phéan tan cling 12 mot nhiém khuén nang. Ngudi ta udc
tinh rdng néu chi tim thdy mot vi khudn duy nhat trén manh cét u hat ¢6 khoi lugng
lem® chiing t6 ¢6 it nhat 2000 vi khuédn trong mot u hat. Dién bién clia tén thuong thit
phat nay luon thay déi. N6 c6 thé khoi tu phat hodc sau diéu tri tao nén mot cuc xo voi

hoic ¢6 thé tién trién theo nhiéu cach.
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3. Bénh lao phéi tién trién ndng dan.

Mot s6 ton thuong hoat dong clia lao ¢6 thé tién trién niang lén qua mot giai doan
hang thdng hodc hang nam, ti€p tuc gay ton thuong & phdi hay lan t6i cdc co quan & xa,
nhiing thé niang do 1a do lao xo hoéa, lao ké va ph€ quan viém lao.

a. Lao hang ba ddu.

Do @n mon vao tiéu ph€ quan, 6 ba dau dugc din luu va chuyén thanh mot hang.
Phit trién va sinh san cua truc khuén lao trong hoan canh nay thuan Igi hon vi 4p luc
OXxy tang.

Trong nhiéu trudng hop hang con khu tri & dinh phdi. Hang duoc phli béi chat ba
dau mau vang xdm va dugc ngan cédch it nhiéu boi mo xo. Co6 thé c6 ciac dong mach bi
huyét khéi di qua hang lao tao thanh moét dai cau xo r6 rét. Khi mot hang lao hinh thanh
& cuc dinh con dudng lan tran ti€p theo clia mot nhiém khuén lao da duoc chuén bi.
Chat bi nhiém khuén c6 thé lan tran theo dudng dan khi t6i cdc vi tri ctia phéi hoic t6i
dudng ho hap trén. Lan tran ciing c6 thé dan dén cac hach qua con dudng bach huyét roi
lai nguoc lai theo dudng din khi t6i ving khéc clia phéi hodc co quan khdc. Lan tran
qua miu dudi dang lao ké ciing 1a bién chitng lao hang xo - ba dau c6 thé lam t6n
thwong mot, nhiéu hodc tat ca cc thuy cla hai 14 phdi dudi dang céac cu lao nho co lap,
céc 6 ba dau to hop nhat hodc cdc ving ba dau ho4 lan rong.

Trong qua trinh tién trién ctia bénh, mang phoéi khong tranh khoi bi ton thuong va
miic do t6n thuong phu thudc vao tinh chit man tinh ctia bénh. Cac ton thuong thudng
gap 12 tran dich mang phéi thanh huyét, tichs mu lao hodc viem mang phéi xo hod dinh
lan rong.

Trong dién bién clia lao xo ba dau hoa lan rong, khong thé tranh khoi cdc vi khudn
lao c6 thé dugc cdy trén niém mac duong thd gay lao noi khi quan va noi phé quan.
Nhitng ton thuong nay dén giai doan muodn cé thé bi loét niém mac, hoai tir, bd gé ghé

khong déu. Cling véi lao noi phé quan c6 thé x4y ra lao thanh quan va lao ruot.

b. Lao ké.
Lan tran cta vi khuén lao theo dudng bach mach mach méu c6 thé sinh ra lao ké.

Tén thuong c6 thé giap & phéi hodc & cac co quan khdc. Su phan bé cua tén thuong lao
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ké phu thudc vao dudng lan tran. Nhiém Khuén lao c6 thé duoc din Iuu qua cdc bach
mach r6i qua cdc 6ng bach huyét dinh vao tim phai va vi vay lan tran theo dudng mau
lan toa khap phoi. Mac du vi khudn c6 kich thudc rat nho, hau hét céc vi khuan bi loc
boi lu6i mao mach ctia ph€ nang. Vi vay cdc chat nhiém khudn khong vao dugc tuin
hoan hé théng. Tuy vay su gidi han cta vi khuan & moi trudng khong phai 1a tuyét doi.
Mot s6 vi khudn vuot qua dugc luéi mao mach cia phéi hodc qua cic chd néi bach
mach - huyét quan di vao hé thong dai tuan hoan va gay lan tran bénh t6i co quan & xa.
Nhitng vi tri thuan 1gi cho lan tran cua lao ké 1a tuy xuong, gan, lach va vong mac. D6 la
nhitng vi tri c6 thé sinh thiét dugc hoac ¢ thé tim thay duoc dé chin dodn bénh.

Trong lao ké, nhiing ton thuong riéng 1é c¢6 dudng kinh thay déi tir mot dén nhiéu
milimet va 1a nhitng viing ¢6 mat do chac hon, mau vang trang, tach biét nhau, thudng
khong c6 hoai tir bd dau & trung tAm c6 thé nhin thdy trén dai thé. V& mo hoc, tén
thwong ¢6 hinh anh dién hinh clia nang riéng I1¢ hay nhiéu nang hop nhat lai c6 hoai tir
ba dau & trung tam.

c. Phé quadn viém lao.

O nhimg ngudi nhay cam cao, nhiém khudn lao c¢6 thé lan tran nhanh chéng khip
nhitng ving rong 16n cia nhu mo phdi va gay nén phé€ quan phé viém lan toa hodc mot
ving dac xudt tiét cua mot thuy. Doi khi v6i mam bénh tram trong nhu vay, cac nang
lao hoan chinh khong dugc hinh thanh va ¢6 thé khé x4c dinh trén mo hoc ban chat clia
qua trinh viém. Tuy nhién nhiéu truc khuén thudng c6 trong cac dich xuit tiét nhu vay

V.  Dién bién lam sang.

Dién bién lam sang cua lao rét thay déi tuy thudc hoan toan vao hoat tinh, su lan
tran va hinh thai phan bé clia nhiém khudn lao. Phan 16n céc trudng hop ddp ting véi céc
thudc tri liéu hién nay trir khi bénh rat nang, vi khuan dé khdng véi cac thudc hién cé
hoic ¢6 cdc bién ¢6 khdc nhu ddi thao dudng, suy gidm mién dich mac phai hodc nhiém

bot phan tng lam dién bién bénh phic tap véi cac bién ching.

55



BENH HQC U

MUC TIEU HOC TAP

1. Néu duoc khai niém, nguén géc, dic diém cua u.

2. Néu duge ciu tao md u, tién trién cta u

3. Neéu duoc céac phan loai u va cho vi du minh hoa

4. Néu nguyén nhan sinh u, bénh sinh va cho vi du minh hoa
5

. Phan biét duoc u va viém.

I. Dinh nghia u.

U la mot mo tan tao tir mot dong t€ bao da trd thanh bat thuong do su sinh san té
bao thodt khoi su diéu hoa ciia co thé, ton tai lau dai va khong tuan theo quy luat dong
ton gay nén su mat can béng lién tuc khong thé hdi phuc duoc.

U gom 2 nhém 16n: U lanh tinh va u 4c tinh (ung thu).

II. Nguon goc cua u.

U c6 thé phét sinh tir bat k¥ mo ndo cia co thé tuy vay ty 1& phat sinh u clia cc
mo khac nhau c6 su chénh 1éch rat 16n.

TAt ca cac mo ¢6 su thay cii déi méi clia t&€ bao thudng xuyén lién tuc va tiép xic
vGi ngoai canh nhi€u thi kha nang phat sinh u nhi€u hon.

Vi du: Hé tiéu ho4, hé sinh duc, hé ho hap, hé tao mau’

Nguoc lai, cic mo da biét hoa cao do t€ bao khong con kha nang sinh san thi
hi€m khi phat sinh u.

Vi du: Cic don vi than kinh da biét hoa cao do khong con kha nang sinh san khong
¢6 kha nang sinh u, nhung cac t€ bao than kinh dém van c6 kha nang sinh san dugc nén
van thuong tao ra u.

Hau hét cdc u déu sinh ra tir nhitng t€ bao ctia ban than co thé d6. Trir u nguyén bao
nuoi phét sinh tir rau thai thuoc co thé con, phat trién trong co thé me.

III. Pac diém cua u.

1. U ton tai mai mdi.
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Binh thudng t€ bao clia cac mo chi sinh san khi c6 tén thuong mat chat hoic theo
nhu cdu ciia co thé, qud trinh nay s& dimg khi da d4p tng duoc yéu cau. Nguoc lai, trong
u ngudi ta thiy, khi cdc nguyén nhan phat dong sinh san t€ bao da hét thi cac t€ bao bi
lam vao mot qué trinh sinh san tu dong, khong ngimg lai va khong chiu su diéu hoa cta
co thé, chinh tinh trang nay 1am cho u tén tai lau dai.

2. U sinh sdn thira:

O trang théi binh thudng, su sinh san, phat trién cta t€ bao vd mo duoc thuc hién
theo mot chuong trinh chung da quy dinh dé dam béao su hgp déng gita ching, nham
giit cho co thé ton tai va phat trién. Su thay déi ty 1& céc loai t€ bao chi xdy ra khi co thé
c6 su thay ddi trang thai sinh 1y hay bénh ly. Khi phat sinh u, dong t&€ bao bat thudong d6
s€ sinh san manh tang so lugng mot cach vo han dinh va 14n at cac dong t€ bao khac.

Vi du: Binh thudng cic t€ bao mau dugc duy tri 6n dinh vé s6 lugng va ty 1& dé dam
bao viéc nuodi dudng va bao vé co thé. Nhung khi phat sinh bénh Iy thudc nhém u thi su
on dinh va can bing nay bi phd v va khong thé lap lai dugc.

Vi du: Khi mot co thé bi bénh bach cdu dong tuy man tinh thi cac t€ bao bach cau
dong tuy s€ tang vot, lam cho s6 lugng bach cau néi chung tir khoang 5000 s& 1én téi
hang tram nghin, trong doé ty 1€ bach ciau dong tuy, non chi€ém uu thé s 1an at cac dong
bach cau khac va hong cau, dong thoi 1am cho s6 lugng cic dong d6 bi giam sit nghiém
trong.

3. U ky sinh trén co thé.

U sinh ra tir mot dong t€ bao bat thudng cua co thé, méi lién quan duy nhat d6i
v6i co thé 1a 14y cdc chat dinh dudng tir co thé dé ton tai va phdt trién, 1am cho co thé
suy kiét nhung van dugc co thé dung thi.

Khéi u phat trién tai chd hoic lan di xa dén cdc noi khdc trong co thé, & dau ching ciing
chen ép, pha huy mo xung quanh gay hoai tlr, chay mau.

Hau hét cic u khong tham gia vao hoat dong séng clia co thé, chi c6 mot sd it
loai u ¢6 tham gia thi lai 1am trdm trong thém tinh trang bénh Iy cla co thé.

Vi du: U tuyén can gidp lam cho Canxi bi huy dong nhiéu din dén t6 chiic xuong bi
x0p, loang.

4. U biéu hién sw mdt cdn bdng lién tuc
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Khi u phét sinh va phat trién trong co thé, ching khong tuan theo quy luat dong
ton cha co thé gay nén tinh trang rdi loan va mat can bang sinh hoc trong co thé. Khi u
con ton tai thi co thé luodn luodn ¢ trang thdi mat can bang, khong thé tu diéu chinh duoc

ma can phai c6 nhitng bién phép triét d€ nhim loai trir khoi u, tiéu diét cdc t€ bao u mdi

c6 thé 1ay lai dugc su can bang cho co thé.

5. U khdc voi mot s qud trinh bénh ly khdc.

a. U khac voi viém

U

Viém

U tao ra mot mo mdi, bat thudng ca vé
s0 luong va chat lugng.

Viém lam thay déi mot td chitc sin c6.

U sinh ra tr mot dong t€ bao da trg
thanh bat thuong.

Viém huy dong nhiéu loai t€ bao thudc
hé lympho - don bao 1am nhiém vu bao vé
co thé.

U khong chiu su chi huy ctia co thé,
ching 12 mot mo thira, ky sinh trén co thé,
chi gay hai cho co thé.

Viém chiu su chi huy ctia co thé, tién
trién tuy theo yéu cau ctia co thé nhim
chong lai cdc tdc nhan gay viém, thay doi
tuy theo co dia.

Sinh san té€ bao khong gidi han vé
khong gian va thoi gian

Sinh san ¢6 gidi han vé khong gian va
thoi gian.

Qua san khong ngung lai khi da hét
kich thich.

Viém ngung lai khi hét kich thich.

Nguyén nhan chua ro, khong ngan
chan duoc tién trién cla u.

Nhiéu nguyén nhan da rd, trong nhiéu
truong hop c6 thé ngan chan duoc tién
trién clia viém

Bang 1: So sanh su khac biét giita u va viém

b. U khdc voi qua sdn:

Qua san 1a hién tuong t€ bao sinh san qud mitc dé€ bu dip lai ton thuong mat chat hoic

dé dap ung nhu ciu ting chic nang cla co thé.

- Qua san tai tao:

Do bi t6n thwong, mot phan mo nao do bi huy hoai mat di, cac t& bao clia mo do sé

qua san dé tao lai phdn mo da mat. Su qud san nay sé nging lai khi dat ding yéu cau

chiic nang ctia mo. Céc t€ bao tan tao & day van giit dugc cau tric binh thuong va kha

nang hoat dong chiic nang.

- Qua san chiic nang:
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Mot s6 mo hoat dong dudi su diéu khién clia cac chat noi tiét. Khi can tang kha
nang hoat dong, dudi tic dong clia noi tiét, cic t&€ bao s& qua san dé dap ting vé6i yéu cau
cua co thé.

Vi du: Tuyén vi va ti cung trong thoi ky kinh nguyét va thoi ky mang thai.

c. U khdc voi nghich sdn.

Nghich san 12 su qud san t€ bao tao ra cac t€ bao méi, phan nao da bi thay déi vé
chat luong nhung van trong pham vi diéu chinh clia co thé. Nghich san c6 thé tr& vé
trang thdi binh thudong nhung c6 thé tién trién trd thanh ung thu. Nguoi ta phan biét
nghich san lam 2 loai:

- Nghich san don gian:

+ T€ bao qua san vira phai

+ X&p 16p cua t€ bao nguyén ven

+ Nhan t€ bao déu nhau

+ Biét hoa t€ bao rd

- Nghich san trim trong.

+ T€& bao qua san manh

+ Nhan t€ bao khong déu

+ Nhiéu t€ bao non

IV. Cau tao mo u.
1. Co ban u:

La thanh phan chinh ctia u, gom cdac t&€ bao bat thudng mdi sinh ra, 1a thanh phan
co s& dé phan loai u.

Néu 12 u biéu mo thi rit dé nhan ra.

Néu 1a u lién két thi thanh phan co ban u khé phan biét v6i moé dém hon.

2. Chdt dém u:

La mot khung lién két huyét quan, lam nhiém vu nang d& va nuoi dudng cac t&€

bao u. Thanh phan chat dém u gém:

- Mo lién két: Cac t€ bao xo, md, mo baol
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- Huyét quan va bach mach
- Cac nhanh than kinh
- Cac t€ bao phan tng: Lympho,bach ciu da nhan, dai thuc baol
V. Tién trién cia u:
1. Tai ché:
U phat trién tai chd trong thoi gian dai am tham, lang 1& khong c6 céc bi€u hién
lam sang gay gat, lam cho bénh nhan khong quan tam, khong biét dé di kham s6m.
U lanh phat trién dong déu ra céc phia gay chén ép vao mo xung quanh.
U é4c tinh phat trién manh , c6 nhiéu nhanh xam nhap vdo mo6 xung quanh, chui
vao mach mau va bach mach gay hoai tir, tic mach[]
2. Toan thé.
U lanh it gay anh hudng dén toan than trir khi ching nam & vi tri trong yéu nhu
ndo, tuy séng, trung thatIciing gy nguy hiém c6 thé dan dén tir vong.
U 4c tinh c6 kha nang xam nhap va lan xa dén cdc co quan khdc trong co thé, gay
ton thuong nhiéu co quan va phu tang, hau qua dan dén tir vong.
3. U tdi phat:
U lanh hi€m khi tdi phat chi khi phau thuat khong triét dé.
U 4c tinh rédt dé tai phat, do khi phau thuat khoi u nguyén phét, cc t€ bao ctia u
dc tinh da c6 thé lan di xa khoi khu vuc khoi u nguyén phat va van tiép tuc phét trién.
T4i phat c6 thé xdy ra tai chd, hay timg viing hodc & xa so v6i u nguyén phat.
Chinh vi vay sau di€u tri phai theo d6i thém tir 3 dén 5 nam, néu khong tai phat
mdi c6 thé coi 1a khdi bénh.
VI.Ch4n doan u:
Dua vao cic diac diém hinh thdi clia u trén dai thé, vi thé va tién trién[] dé chin
dodn u thuoc loai u lanh hay u 4c tinh.
1. U lanh tinh: ( ¢6 4 ddc diém)

a. Phat trién tai ché va cham.

60



U lanh chi phét trién tai chd vé6i toc do cham, c6 thé dat t6i s6 lugng 16n sau nhiéu naim
nhung khong 1am chét nguoi trir khi & vi trf hiém yéu.
b. Cé ranh gidi ro rét, di dong dé.
U lanh c¢6 vo xo0 bao boc, dé béc tach, dé di dong..
c. Gidéng mo binh thuong.

Vé vi thé, cau tao t€ bao va cach sip xép cua ching rat giong véi mo binh thudng
cung loai. M6 u va t€ bao u chi ¢6 hién tugng chén ép cac mod xung quanh khong cé
hién tugng xam nhap.

d. Hiém tdi phdt, khong di can.
U lanh chi t4i phét khi phiu thuat dé x6t t6 chic u. Khong cé hién tuong di cin

dén cdc mo O xa.

Hinh 1. U lanh tinh

2. U dc tinh: ( Gom 4 ddc diém doi lap voi u lanh)
a. Phat trién nhanh.

U é4c tinh phét trién nhanh nhat 1a giai doan cudi va gay tlr vong.Thuc ra u da c6
thoi gian phdt sinh, phét trién tir nhiéu nam truéc khi phat hién duoc. Khi u di I16n, toc
do phat trién tang vot thudng 12 da mudn.

b. Ranh gioi khong ro va khé di dong.

Do u 4c tinh ¢6 nhiéu chan nhdnh xam nhap vao mo xung quanh lam cho ranh

giGi giita u va mo xung quanh khong rd, dong thoi lam mat tinh di dong.

c. Khong giong moé binh thuong.
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Vé vi thé, cdc t€ bao u qué san va loan san manh pha v& mang ddy, xam nhap vao
16p dém, pha v& kién tric binh thuong cua mo.
d. Rdt dé tdi phdt va di cdn.

Do céc t€ bao 4c tinh ¢6 kha nang lan di xa, nén di duoc cit bo rong rai, nhitng 6
t€ bao da di cu di xa bi bo x6t lai s& ti€p tuc phat trién, tao ra nhitng khoi u thi phat.
VII. Nguyén nhan sinh u.

1. Kich thich:

Mot s6 yéu to kich thich tai dién nhiéu 1an, cé lién quan dén su sinh san t€ bao
dugc coi la nguyén nhan sinh u.

- Chan thuong, viém man tinh, tia X, uranium, b6 hong, hic in, nhua dudng va mot s6
thudc trir sau, diét col
2. Virat.

Mot s6 vi rit da dugce xac 1ap ro vai tro sinh u trén nguoi va trén sic vat.

- Vi rit cua Shope gay u nhi 6 tho

Vi rut Bittner gy ung thu vi & chuot

Vi rat HPV gay u nhd & nguoi

Virat EBV gay u lympho burkitt

Vi rat gdy ung thu vom hong
Vi rit gay ung thu c6 tir cung.

3. Bao thai.

Nguoi ta thdy c¢6 nhitng t€ bao bao thai khong biét hod, nim im trong co thé, khi
c6 kich thich ching phét trién thanh u.
4. Giam sut mién dich:

Nguoi ta thdy ty 1¢ ung thu khd cao & nhitng ngudi co thé bi suy giam mién dich
do dung thudc chong thai trir manh ghép hoac ¢ nhitng bénh nhan mac ching suy giam

mién dich.
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BENH HQC UNG THU

MUC TIEU

1. Néu rd va phan tich dinh nghia ctia ung thu

2. MB0 ta va phan tich dic diém dai thé cua ung thu

3. Mo ta va phan tich dic diém vi thé ctia ung thu

4. Trinh bay dugc sinh bénh hoc cua ung thu

5. Ké 13 va phan tich hé thong TNM

6. MO ta va phan tich cac tac dong cia ung thu ddi véi co thé

I. Dinh nghia.

Ung thu 12 loai u ¢6 dac diém sau:
- Qua san t€ bao nhanh manh, khong c6 gidi han vé khong gian va thoi gian
- U phat trién tao ra nhiéu ré xam nhap vao mo xung quanh va di can di xa
- Cau tao u chi goi lai hinh dang ctia mo sinh ra n6, c¢6 xu huéng khong biét hoa.
- Pha huy, lan 4t v huy diét co thé da sinh ra va nuoi dudng u
II. Tinh chat dai thé.
1. Ung thu biéu mé phii.
a. Loai sui:
Mo ung thu phat trién manh, nhd lén bé mit biéu mo. BE mat tu do ciia nhu san
stii, ¢6 nhiéu khe ranh, phia ti€p gidp v6i biéu mo thudng tao thanh cudng va cé chan,

nhdnh xam nhap sau vao t6 chic dudi niém mac.

Hinh 1: Hinh anh dai thé ung thu thé sui
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b. Loai loét:
Ving bé mat tu do va trung tam cua kh6i ung thu thuong bi hoai tir do thi€u dinh
dudng, khi chat hoai tir thoat ra ngoai s& dé lai 6 loét, v6i bd gb ghé, 1ong 6 loét san sui,

c6 nhiéu hang hoc khe ké dé chay mau.

Hinh 2: Hinh anh dai thé ung thu thé loét
c. Loai tham nhdp.
M6 ung thu xam nhap manh vao 16p duéi biéu mo lam cho mo ving dé bi day
lén va cing, chic, bé mat clia biéu mo bi mat cdc nép nhan binh thudng va nhu dong

kém.

Hinh 3: Hinh anh dai thé ung thu thé tham nhiém
2. Ung thu biéu mo tuyén va té bao nhu mo.
a. Ung thu biéu mé tuyén.

Hinh thé thudng kin ddo

Mat do ciing chac

Bo u khong 16 vi c6 chan nhanh

Khong di dong do c¢6 chan nhdnh bdm vao mo6 xung quanh.
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Hinh 4: Hinh anh dai thé ung thu biéu mo tuyén vi

b. Ung thu té’bao nhu mo
U phat trién trong céc tang dac, thudong lam thay doi hinh thé va khéi luong cta

tang.

Liver Cancer

Hinh 5: Hinh anh dai thé ung thu gan  Hinh 6: Hinh anh dai th€ ung thu than
3. Ung thu lién két.
C6 thé gap 6 moi noi trong co thé, phét sinh tir cdc thanh phan lién két, mat do u

c6 thé chic, ciing, hodc nhiin nhu chat nio.

65



a
1St

Hinh 7: Hinh anh dai thé ung thu dang lién két
III. Tinh chat vi thé.

1. Cdu tao ctia té bao ung thu.
a. Nhan:

Kich thuéc khong dong déu, nhin chung nhan 16n hon t€ bao binh thuong lam
cho ty 1é nhan/ bao tuong tang. Nhan thuong cé nhi€u mii, nhiéu thuy.
Mang nhan ddy va khidc klhuyu, lu6i nhiém sic tho, dam, hat nhan néi rd va nhiéu. Céc
nhan t€ bao to khac thudng , nhiéu mii nhiéu thuy, luéi nhiém sac rt tho va dam goi la
hinh anh t€ bao nhan “quai”.

Nhiéu hinh 4nh nhan chia va nhan chia khong dién hinh ( Noi nhan chia thiéu
trung thé, thi€u thoi vo sic, nhiéu trung thé, nhiéu thoi vo sic da cucl])

Ngoai ra con thay cac nhan t€ bao bi thodi hod, nhan dong.
b. Bao tuong.

Bao tuong hep, wa kiém, c6 thé c6 chita nhitng hat viii.
2. Cdu tao moé ung thu.
a.Té bao co sd ddc hiéu

La thanh phan chinh ctia u, chiing chi goi lai hinh anh cau tric ctia nhiing t&€ bao
binh thudng ciing loai, céc t&€ bao ung thu sdp xé&p rat hdn don tao thanh timg dam, ting

dai, tirng be hoac thanh hinh gia tuyén[}
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Dua vao cdch sap x€p ctia t€ bao ung thu va hinh thai t€ bao nguoi ta chia 1am 2 loai:

- Ung thu dién hinh: T€ bao ung thu sdp x€&p rdt giong véi mo binh thudng cung
loai.

- Ung thu khong dién hinh: T& bao kém biét hod, xap xé&p khac xa v6i mo binh
thuong cung loai.
b. Chdt dém ung thu.

La mot khung lién két — huyét quan lam nhiém vu nang d& va nudi dudng cac t&

bao u. Thanh phan gom:

Cac t€ bao lién két

Mach mau, bach mach

C4c nhanh than kinh

Cac t&€ bao phan tng.

Hinh 8: Hinh anh vi thé ung thu biéu mo vay

IV. Tién trién ciia ung thu.
1. Giai doan tai cho.
Ung thu phat trién tai chd trong mot thoi gian khd lau theo cdc céch sau:
a.Vét dau loang.
O ung thu lan déu ra cac phia 6 nhitng ving mo6 ¢6 mat do déng déu.
b. Cdch gieo hat.

Cac 6 ung thu rai rac va riéng ré nhau.
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c. Cach chia nhanh.

Tu khoi ung thu nguyén phat lan ra xung quanh bang nhitng chan nhanh nhung
van dinh lién véi u nguyén phat.
2. Giai doan toan thdn ( di can).

Di can 1a sy lan tran khong lién tuc cua cac t€ bao ung thu tGi cac noi xa trong co
thé r6i phat trién thanh nhiing khaoi u thit phat.
a. Puong di can.
- DPudng bach huyét: Hau hét cic t€ bao ung thu biéu mo déu di can theo dudng
nay. Cac t€ bao ung thu ac tinh xam nhap qua thanh bach mach va tréi theo dong

bach huyét dén cac vung xa.

Hinh 9: So d6 va h.a vi thé ung thu biéu mo tuyén vi di can theo duong bach huyét

- Duong mach mau: Céc t€ bao 4c tinh thuong pha v& thanh tinh mach, chui vao roi

troi theo dong mdu dén cac noi khac trong co thé.
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- Pudng 6ng tu nhién: C4c t&€ bao 4c tinh c6 thé lan di xa theo cdc 6ng, c4c hoc tu
nhién hoic cdc khoang trong tu nhién nhu: phé& quan, 6ng tiéu hoa, am dao, 6 bung, 16ng
ngucl!

b. Hinh dnh dai thé cua khoi di can.

O di can thuong c6 hinh tron, gidi han rd, kich thude tir mot vai cm dén hang

chuc cm.
c. Hinh danh vi thé ciia di can.
Céc t€ bao clia u di can ¢6 thé con giir dac diém cta khoi ung thu nguyén phat,

mot s6 loai di can khong biét nguén goc cua chiing.

3. Tdi phat.
Phén 16n cdc ung thu khi phét hién duoc thi di muon, cic t€ bao ung thu da c6 thé lan di
xa khoi khoi u nguyén phat. Cho nén khi cat bo khoi u nguyén phat mot cach rong rai
van c6 thé bd s6t nhiéu dam t€ bao ung thu da di cu dén noi khéac. Tir d6 chung lai phat
trién thanh nhitng khéi ung thu thit phat. Co 3 kiéu téi phat.

- Tai cho: Ngay trén seo phau thuat clia u nguyén phat.

- Tung ving: & cac hach bach huyét phu thudc.

- Toan than: & cac phu tang khac.
V. Chan do4an va phat hién sém ung thur.
1. Chdn dodn ldm sang.

Ung thu c¢6 mot giai doan phét trién thim lang. Khong c6 biéu hién 1am sang,
khong gay kho chiu cho ngudi bénh. Khia cdc ddu hiéu 1am sang da ro , dé chan dodn
duoc thi da muon.

2. Chdn dodn té bao hoc.

69



C6 thé 14y t€ bao bong, rung hodc choc hit biang kim nhd &t diém ctia phuong
phap nay 1a do nhay kh4 cao, nhanh don gian chi phi it. Nhugc diém van ¢ ty 1¢ sai sét
phu thudc vao kinh nghiém ctia ngudi chian dodn.

3. Chdn dodn sinh thiét.

La phuong phdp chan doédn c6 gid tri chan dodn xéc dinh, dong thoi dé tién lugng
bénh, theo doi viéc diéu tri. Nhuoc diém 12 chan doanphu thuoc vao viéc 1ay bénh pham
c6 tring hay khong va kinh nghiém clia ngudi chan doén.

4. Chdn dodn mién dich hoc.

Trong huyét thanh clia ngudi bénh c¢6 khang thé khang u, viéc phat hién hang loat
c6 thé phat hién dugc. Nhung ¢6 phan tng chéo khé cho viéc dinh loai ung thu.
5. Chdn dodn vit ly.

X quang , huynh quang, phéng xa, siéu am , cét IGp dien toan, chup nhiét 1a cac
phuong tién chan doén tot nhung chi phi t6n kém.
6. Mang ludi va chién dich phdt hién.

a. Hé phat hién.

- Gido duc nguoi bénh tu phat hién.

- Bac si da khoa phong kham cac cap.

- C4c tram , t6 luu dong diéu tra dich t€ hoc theo ving.

b. Hé chdn dodn cdp I:
- Thay thu6c 1am sang chyén khoa tlr cdp huyén trg 1én.
- C4c phong xét nghiém chung.
c. Hé chdn dodn quyét dinh.
- Thay thudc chuyén khoa ung thu tir cap tinh va cac bénh vién 16n.
- C4c phong xét nghiém dac biét.
VI. Két luan.

Ung thu 12 mot bénh hiém nghéo, sinh ra do su rdi loan sinh san t€ bao. kho khan
chinh trong viéc gidi quyét can bénh nay 1a chan doan sém va chinh xdc. Trong tuong
lai khong xa véi su phét trién clia y hoc va khoa hoc néi chung, bénh ung thu s& khong

con 1a ndi lo 16n cta loai ngudi.
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PHAN II
GIAI PHAU BENH CO QUAN

THAP TIM VA VIEM NOI TAM MAC

MUC TIEU
1. M5 ta duoc ton thuong giai phdu bénh trong Thap tim.

2. Mo ta duoc ton thuong giai ph Au bénh trong Viém noi tim mac.

I. Thap tim

Thap tim 14 bénh viém co tim xay ra trong qua trinh sot thap cap. Bénh gap chu
yé€u 6 tré em lién quan dén lién cau trung tan huyét nhom A.
1. Sot thdp cdp
Sot thap 1a bénh hé thong & tré em dén sau mot nhiém khuén do lién cdu tring tan huyét
nhém A c6 dic diém 12 gay phan ing viém & tim, khép va hé than kinh trung uong.
a. Dich té hoc
Sot thap 1a bién chiing ctia nhiém lién cau trung, lién quan dén viém hong. Mot s6 ghi
nhan dich t€ hoc vé€ viém hong do lién cau thdy ti 1& gap s6t thap chi€m trén 3%. Sot
thap 1a mot bénh & tré em. Tudi mac bénh trung binh 12 9 dén 11 tudi, tuy nhién ciing c6
thé gip & ngudi 16n. Khong c6 su khang biét dang ké lién quan dén gidi, chiing toc, sic
toc.
Sot thap 1a bénh lién quan dén nhitng viing doi s6ng kinh t& thap. Ti 1€ mic bénh cao &
nhitng nuéc kém phét trién, 12 mot trong nhitng nguyén nhan tir vong cao do bénh tim
gap & Ita tudi 5 dén 25.

b. Nguyén nhdn bénh sinh.
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Sot thap 1a mot bénh mién dich gay nén do phan ting mién dich véi khang nguyén lién
cau khuédn va phan tng chéo vé6i khang nguyén cia tim. Khiang nguyén lién cau khuin
c6 dic diém la giong khang nguyén cia tim d6 la:

- Lién cau khudn c¢6 chita phan tir hyaluronade giong glycoprotein clia van tim.

- Myosin cua co tim c6 tinh khang nguyén giong protein M cua lién cau.

- Mang co tim ¢6 tinh khang nguyén giong mang lién cau.

Do vay gay phan ting mién dich “bat chudc” va giy phan dng tu mién giita khing
nguyén tim va khang thé khang lién cau.

Mic dui co ch€ tr mién duoc chap nhan rong rai nhat nhung nguoi ta cling chua loai trir
vé kha ning ton thuong tim truc ti€p do doc t6 cua lién cAu tiét ra.

c. Gidi phau bénh

Bénh tim thip cap biéu hién viém ca 3 16p cla tim: viém co tim, viém noi tam
mac va ngoai tAm mac.
*Viém co tim

Mot so truong hgp sot thap, tim ¢ xu hudng ran rong. Mot s6 bénh nhan tir vong
trong giai doan cép do viém tim c&p. Tén thuong co tim v6i nhitng hinh 4nh viém khong
dac hiéu do 1a troi 1én xam nhap lympho va dai thuc bao, rat it bach cau da nhan. Hinh
anh thodi ho4 dang to huyét va cac s¢i co tron phi dai bat mau toan.

Tén thuong dién hinh nhit ctia viém co tim thip la xudt hién cac hat Aschoff
xuat hién sau vai tudn sau biéu hién & khép. Nhitnh hat nay thudng tap trung quanh céc
huyét quan. Cau tao ctia hat Aschoff 12 mot 6 hoai tir dang to huyét bao quanh boi
lympho bao, twong bao, dai thuc bao va t€ bao khéng 16. Theo thdi gian, hat Aschoff
dan dan dugc thay thé boi mo seo.

Cic t€ bao Anitschkow 1a nhiing t€ bao nam trong hat Aschoff nhung it thdy. Nhiing t&€
bao nay nhan c6 nhitng dai nhiém sic thé ¢ trung tam. Cit ngang thdy nhan hinh “mat
cd” con cat doc thdy nhan hinh “mat xich”. C4c t€ bao Anitschkow c6 thé trd thanh t€
bao nhi€u nhan, trong truong hop d6 goi 1a nhiing t€ bao co Aschoff.

*Viéem noi tam mac

Trong giai doan cap cua viém tim thdp, viém ndi tam mac phan 16n 1a viém van 2 14

hoic viém van dong mach chii biéu hién 1a nhitng hat min ndm trén bé mat clia van tim.
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Nhitng hat nay 12 hau qua cua thodi hod ting 6 c6 céc soi tao keo bao quanh bdi cic t€
bao viém. Khi bi loét bé mit van tim va lang dong to huyét dan dén tén thuong san.
*Viém ngoai tdm mac

Viém ngoai tAm mac biéu hién ling dong to huyét cé thé tim thdy trén bé mat ca 14
thanh va 14 tang clia ngoai tam mac. Su lang dong ndy tao hinh 4nh trén dai thé gi6ng
nhu 2 bé mit cua 14t banh mi quyét bo. Viém ngoai tam mac c6 thé nhan thdy trén lam
sang, it anh hudng dén chic nang tim va thuong khong dan dén day dinh mang tim.

d. Ddc diém lam sang

- Tiéu chudn chinh cta s6t thap cap bao gébm: Viém tim (tiéng thdi van tim, tim to, viém
mang tim va suy tim), viém da khép (cht yéu céc khép di chuyén, khép 16n, hay giap
nhat 1a khép g6i), ban do & da, cac nét & da, mida von.

- Tiéu chuén phu: Tién st truc day bi sot thap, dau khép, s6t, co xét nghiém bi viém
nhiém truéc do, thay déi dién tim.

Chan doén sot thap khi ¢6 2 tiéu chudn chinh hodc 1 tiéu chudn chinh va 2 tiéu chuén
phu. Néu c6 bing ching vé mhiém lién ciu truéc dé thi gid tri chan dodn cao hon.

Hoi ching cua sot thap xudt hién sau nhiém lién c4u trung. Tai thoi di€ém chin doan,
cdy vi khuan & hong thuong am tinh v6i lién cdu khudn. Xét nghiém huyét thanh thay
tang khang thé khang lién cdu khuan nhém A. Hoi chiing cap thuong kéo dai trong vong
3 thang. Néu viém tim nang, triéu ching 1am sang c6 thé kéo dai trong 6 thdng hoic
hon. T vong do viém tim thap cap thuong thdp. Nguyén nhan chinh dan dén tir vong la
do viém co tim dan dén suy tim, trong d6 mat chdc nang cua van tim ciing dong vai tro
quan trong.

- T4i phat cta sot thap: Ti 1é tai phat cta sot thap lién quan dén khoang thoi gian nhiém
lién c4u khuén 14n ddu vé6i nhitng 14n tiép theo. Nhitng bénh nhan ma mdi ¢6 tién sir s6t
thap thi ti 1& tai phat 1a 60% trong khi d6 nhitng bénh nhan cé tién st sot thap trén 10
nam, ti 1& tdi phét chi c¢6 5%. Diéu tri nhac lai viém hong do lién cdu bang penicillin
ngay tir dau sé lam giam kha nang tai phat. Khong c¢6 thuoc dac hiéu cho diéu tri sot

thdp nhung corticoid va aspirin 12 nhitng thudc rat quan trong trong kiém soat bénh.
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2. Thdp tim mdn
Nhitng vét seo & van tim ¢6 thé xudt hién vai thdng hodc vai nam sau mot dot sot thap
cép. Mt khéc sot thap cap dé tai phat va méi mot 1an nhu vay né cang 1am tén thuong
van tim. Van hai 14 hay bi t6n thuong nhat va thuong biéu hién ning trong thdp tim man.
Viém van 2 14 man biéu hién 1a van bi day lén, lang dong canxi, gidm tinh mém mai.
Mép van bi ciing, ddy, bi co kéo gay hap qua la van khong dong khit 1am mau bi phut
ngugc trd lai tao ra ti€ng thdi van tim trén 1am sang. C6 nhiéu miic do ton thuong hep
van tim, mic do nang van 2 14 tré nén giong hinh “miéng ca”. Do lugng mau phut tré lai
lau ngay gay day khong déu ¢ noi tam mac, thudng gap & nhi trai.
Van dong mach chu 13 van bi t6n thuong ding thit hai sau van hai 14. Biéu hién t6n
thuong 12 van bi day, mép van déng khong khit gay hd van. Tén thuong van ba 14 chi€ém
khoang 10% bénh nhan thdp tim man va luén di kém hep hd van hai 14 va van dong
mach chi.. Van dong mach phdi rat it bi ton thuong.
Bién chitng ciia thdp tim man bao gom:
- Viém noéi tam mac nhiém khudn: Do van tim bi ton thuong tao diéu kién cho vi khuédn
dé xam nhap. Vi du sau tha thuat nho rang c6 thé gay viém noi tam mac.
- Hinh thanh huyét khéi: Huyét khoi duoc hinh thanh trong budng tam nhi hoac tam that
chiém khoang 40% bénh nhan c6 tén thuong van tim do thap. Nhitng cuc huyét khoi
ndy c6 thé gay ra nhoi mau & nhiéu co quan trong co thé.
- Suy tim do hep hé van 2 14 va van dong mach chd.
- Bénh tim phdi man: 12 hau qua cta tang huyét dp thit phat.
- Viém dinh mang tim: thuong 1a viém mang tim to huyét gap trong cac dot cdp nhung
hau nhu khong gay dinh hoan toan.
II. Viém néi tam mac nhiém khuan

Viém noi tam mac 1a tinh trang viém van tim do vi khudn, 12 mot trong nhiing
bénh nhiém khudn nang nhat. Trén lam sang, ngudi ta chia 1am 2 loai 1a viém noi tAm
mac cap va viém noi tam mac ban cap.
- Viém noi tam mac cép 1a tinh trang nhiém khuén nang, dot ngot & van tim ma trudc dé

van tim duoc coi 12 binh thudng do mot loai vi khuéin cé doc luc cao, dién hinh 12 tu ciu
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khuén vang. Hau qud 1a c4c van tim bi ph4 huy nhanh chéng va bénh nhan tit vong trong
vong 6 tuan do suy tim cép hoac nhiém tring qua nang.
- Viém noi tam mac ban cap la tinh trang nhiém trung khong dot ngot, it doc hai cho
céc co quan vi du nhu tu cdu khudn viridan hodc tu ciu khudn gay viém da. Nhitng loai
vi khudn nay thudng xam nhap vao céc van tim da bi tén thuong do thap tim. Bénh nhan
thuong phuc hoi sau 6 thiang, bién chiing it gap.
1. Dich té hoc
Phén 16n tré em bi viém noi tam mac nhiém khuén x4y ra trén mot tn thuong & tim.
Nhitng nghién cttu ngay nay cho thay phan I6n viém noi tam mac nhiém khuan x4y ra
trén bénh tim bam sinh, chi dudi 10% gip & bénh nhan bi thap tim. & ngudi 16n, trudc
day viém noi tAm mac nhiém khuan x4y ra trén bénh nhan c6 tién sir thdp tim chiém 3/4
céc truong hop nhung hién nay chi chiém 1/4, 25% dén 50% khong c6 tén thuong tim
bam sinh.
Tiém thu6c bing dudong tinh mach khong ding quy trinh hodc st dung nhitng thudc
khong dugc kiém duyét ciing 1a nhitng nguyén nhan dua vi khudn xam nhap vao long
mach réi khu tri & van tim gay nhiém khudn. Nhitng bénh nhan nay thi 80% khong c6
ton thuwong tim tir tru6c. Van nhan tao ciing 1a noi dé nhiém tring, chiém 10% viém noi
tam mac & ngudi 16n. Mot s6 nhitng thl thuat nhu nhé rang, dan luu nuée tiéu, ndi soi
da day rudt, mot s6 thu thuat thong tic ciing ¢6 thé din dén viém noi tam mac nhiém
khuén.
2. Gidi phdu bénh

Viém noi tAm mac nhiém khu4n hau hét gap & van 2 14 va van dong mach chu, ¢6
thé tén thuong 1 van hodc ca 2 van. Viém ndi tAm mac x4y ra trong thap tim thi t6n
thuong van 2 14 chiém trén 85% cac truong hop con van dong mach chi chiém khoang
50% céc trudng hop. Tén thuong van 2 14 thi phu nit gap nhiéu hon & nam (nit/nam la
2/1) con t6n thuong van dong mach chii thi nam nhiéu hon nit (ti 16 nam/nix 1a 4/1).
Hinh thai hoc

Hinh thdi ctia viém noi tam mac nhiém khudn 13 nhitng méang sui to huyét 16n,

min bam vao cdc van tim. Nhitng mang nay chia ddy vi khudn, x4c t€ bao. Kich thudc
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c6 thé 1én dén vai cm. Van phia duéi ciing bi phit né va xam nhap viém. Tén thuong c6
thé lan vao co tim tao nén nhitng 6 4p xe (4p xe hinh nhin)
3. Ddc diém lam sang

Do6i v6i thé cap thuong cé bi€u hién s6t cao. Thé ban cip c6 biéu hién sot nhe
hoac khong sét. Cac triéu ching khong dac hiéu 1a mét moi, sit can. Nhiing truong hop
bénh kéo dai trén 6 tuan c6 biéu hién lach to, d6m xuat huyét, ngén tay dui trong. Nghe
tim thdy c6 tiéng thdi tam thu hodc théi tam truong. Bénh nhan c6 thé ¢ biéu hién céc
triéu chiing do bién chiing nhu:
- Suy tim, tut huyét ap - &p xe co tim
- Nhéi méu phéi, than, ndo - &p xe ndo, lach, than

- Viém cau than lan toa

PHE QUAN PHE VIEM

MUC TIEU
1. Trinh bay dugc dinh nghia, cin nguyén, co ché bénh sinh trong phé quan phé
viém.

2. MO ta dugc ton thuong giai phau bénh trong Phé quan phé viém.

I. Pai cuong.
1. Dinh nghia.

Ph¢ quan phé viém 12 mot bénh cap tinh cta phéi, sinh ra nhitng ton thuong bao
gbm ca phé€ quan va phé€ nang. Nhitng t6n thuong nay khong déng déu vé thoi gian va
khong gian, chiing thudng khu tri thanh ting 6 va xen k& vdi t6 chiic phéi tuong doi
binh thuong.

e  Chiy 3 dic diém cua ton thuong:

- Tén thuong ca phé quan va phé nang.
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- Tén thuong khu tri thanh timg 6.

- Tén thuong khong déng déu vé khong gian va thoi gian: To - nhd, méi - cii, ning
- nhe khac nhau.

Tu cdc diac diém ndy ching ta ¢6 thé phan biét 16 rang phé quan phé viém véi cac
bénh khac cua phoi.

2. Can nguyén:

- Vi khuén: Phé cdu, lién ciu, tu ciu..

- Virus: S6i, cim, 4 cim, Adenovirus, Entervirus, virus hop bao ho hap.

- Do nam Candida Ablicans.

- Do hit phai chét 6i, chit nonl[ |

° Yéu to thuan loi:

- Lita tudi: Bénh hay gap ¢ tré nho, dic biét dudi 12 thang tudi, gap 6 ngudi gia
yéu, suy mon co dia.

- Co dia: Tré sinh thap can, tré suy dinh dudng, cdi xuong, soi, di tat bAm sinh, sau
mot thoi gian ndm lau.

- Thoi tiét: Thoi tiét lanh 4m, gié mua, nhiét do thay doi dot ngot 1a diéu kién
thuan loi khoi phat bénh.

3. Vai nét vé co ché bénh sinh.

- Dudng xam nhap cta vi khuén: Theo dudng ho hap va dudng mdu, bach huyét.

- Qud trinh lan tran cua tén thuong:

+ Thong thudng vi khudn khu trd va phat trién & chd n6i ti€p gitra vi ph€ quan tan
v6i vi ph€ quan phé nang, gay ra mot 6 viém i lan ra cac phé nang quanh vi phé quan
dé. Khi ho va thé vi khuén trong chit tiét 6 viem s& ban sang céc phé quan lan can gay
ra cdc 6 viém méi hodc vi khudn theo dudng mau, bach huyét lan tran gay ra nhiing 6
viém mdi.

+ Ciing ¢6 thé t6n thuong ban diu 1a ph€ nang bach huyét, néu vi khuin xam nhap
qua duong mau bach huyét.

II. Giai phau bénh hoc.
Theo hinh thdi va mitc do lan rong cta ton thuong chia 1am 2 loai:

1. Phé qudn phé viém 0 rdi rdc.
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a. Pai thé.

- Hai phéi phi né, xung huyét, mang phéi gidm do nhan béng, ¢6 thé thay hoi rap do
cac gon to huyét nhat la & khe lién thuy.

- Mt ngoai phéi khong déu: Cac 6 viem mau doé thim hay vang néi g6 1én so véi viing
phéi lanh.

e  Khi ph&€ quan: Niém mac xung huyét manh, tang ti€t dich ri viém hoac

nhay mu.

e  Nhu mo phéi:

- Phan bo cdc 6 viém: Néam rai rac trong nhu mo & ca 2 phdi, hay gap ¢ mit sau,
doc 2 bén cot song va 2 thuy day.

- Mt cit cho ta thiy 16 tinh chat khong dong déu cua tén thuong: 6 viém to nhd
khong déu c6 duong kinh tir vai mm dén vai cm.

- Mau sic céc 6 viem ciing rit khac nhau: Mau do, nau, tim badm, vang, vang nhat.
Ngay trong mot 6 viém mau sic cling khong déng déu.

- Quan sdt k¥ thay cdc 6 viém c6 ranh gi6i rd, hinh nén cut ddy quay ra mang phoi,
dinh huéng vé ron phéi. Quanh 6 viém c6 vién do do xung huyét. Mat do 6 viém chéc,
b6p manh c¢6 thé mun nét, chay ra dich nau duc.

- Cat mot manh t6 chic phdi tén thuong tha vao nudc: chim lo ling.

e Hach trung thit: To, xung huyét.

b. Vi thé.

Tiéu chuin quan trong nhat dé€ xdc dinh bénh 12 tinh chat khong dong déu vé thoi
gian va khong gian cta t6n thuong: Viém ph€ quan két hgp véi nhiing hinh théi viem
phé nang, c6 nhu moé phdi twong d6i lanh xen ké.

e Viém ph€ quan: C6 thé thay nhiéu hinh thdi tuy theo mic do va thoi gian cla
ton thuong.

e  Phé quan viem long: V6i bi€u hién phu, xung huyét, tang tiét cta biéu mo

phu, rdi ric c6 t&€ bao biéu mo long ra roi vao long phé quan.
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e Viém phé€ quan ma: Biéu mo phu bi loét, bong timg mang, 1ong phé€ quéan chia
day dich ri viém, to huyét, bach ciau da nhan thoai hoa. Lép dém xung huyét, phu, c6
nhi€u t€ bao viém chu yéu la bach cau da nhan xam nhap.

e Viém ph€ quan chdy mau: Thay nhiéu hong cau trong 1dong ph€ quan do t6n
thuong nang lan dén cdc mao mach, 1am cho hong cau thodt ra roi vao long phé€ quan.

e Viém ph€ quan tac: Biéu mo pht hau nhu rung hét dé tro lai mang ddy. Nhiing
t€ bao bong ra cung véi 16p nhay 1ap kin long phé& quan.

e Viém phé nang: C6 nhiéu hinh thai nhung cht yéu hay gap la:

- Phé nang viém mu: Long phé nang chita day bach ciu, manh té€ bao, xac vi trung,
vach phé nang thuong rach thong nhau.

- Phé€ nang viém chay mau: Long phé nang chia day hong cau.

- Phé€ nang viém thanh huyét: Phé€ nang chita day dich ri viém bat mau hong min
khi nhuém Eosin.

- Phé€ nang viém long: Cic t&€ bao long khoi vach phé€ nang roi vao long cua né.

e  C4c hinh thdi viém phé€ nang ndy bao quanh mot phé quéan viém, xen k& véi to
chic phéi tuong d6i lanh tao nén hinh anh riéng biét cua phé quan phé€ viem. Tén
thuong dién hinh nhat 12 hat quanh ph&€ quan Charcot. Trung tam hat viém 12 mot phé
quan viém thuong la viém mu, xung quanh la cac hinh thai viém khac nhau, gan phé
quan thi viém nang hon (viém ph€ nang mu, viém phé nang chay mau) cang ra xa viém
nhe dan (viém thanh huyét, viém long) va xa nita 1a cac ph€ nang tuong d6i binh thuong.

e  To chitc ké : Phii né, xung huyét manh, xam nhap t€ bao viém..

2. Phé quadn phé viém tdip chung hay gid thuy.
a. Pai thé.

e Ciing giong ph& quan phé viém 6 rai rac nhung mic do nang hon, & day 6 viem
qua nhiéu ching sat nhap véi nhau c6 khi chiém cé phan thuy, ca thuy phéi hay ca 2
phéi. Tén thuong ciing hay tap chung & thuy ddy, mat sau phdi va doc 2 bén cot song.

e Mang phéi mat tinh chat nhdn béng, thudng phi mot 16p gia mac cta dich ri

viém, c6 thé c6 6 chay mdu nho, rai rdc dudi mang phoi.
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e  Mit cat: Toan bo mit cit sung phil, quan sit k§ mdi thay cac 6 viem mau day
dac, xen k& nhau tao nén hinh thdi t6n thuong loang 18, c6 nhitng 6 chdy mau nhd, rat it
viing nhu mo phdi lanh.

e  Vung t6n thuong mat do chic, bop dé mun nat va chay dich nau duc. Cét tha vao
nuéc chim nhanh.

b. Vithé.

Chan doén vi thé van dua vao tinh chat khong dong déu cia hai loai tén thuong clia
ph€ quan, phé nang.

e  Viém ph€ quan: Bi€éu mo phu ton thuong nhiéu mitc do khic nhau: Viém long,
phu né, xuat tiét, loét hoac bong timng dam.

- Long phé€ quan chia dich ri viém, to huyét, nhi€u t€ bao mu, hong cau, dai thuc bao,
xdc vi khuén.

- Vach ph€ quan : Phu xung huyét c6 xam nhap t€ bao viém rd.

. Viém phé nang: Biéu hién niang né va da dang, c6 thé gip cac hinh thdi viem phé
nang nudc, viém phé€ nang long, viém ph€ nang chay mau, viém phé€ nang mu. Trong d6
néi bat 12 viém phé nang ma va viém phé€ nang chdy mdu. Viém phé€ nang mu c6 thé
chodn nhiing viing rong 16n 1am phan tdn hoéc tan ra nhiéu vach phé nang, xod nhoa
ranh gi6i cdc phé€ nang. Tén thuong viém phé nang khong con phan bé theo trinh tu
nang nhe theo khoang céch xa gin véi phé€ quan viém. Mot s6 viing da c6 hién tuong t6
chtic hod nhu mo phéi.

[ ]

Tém lai: Vé6i nhitng diac diém t6n thuong da mo ta, nhét 1a tinh chat khu trd va
khong dong déu cua ton thuong, su két hop giita ton thuong ph€ quan va tén thuong phé

nang, ching ta c6 thé phan biét dugc rd rét phé quan phé viem véi viém phoi.
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VIEM PHE QUAN PHOI

MUC TIEU
1. Trinh bay dugc dinh nghia viém phé quan phoi.

2. Mo ta dugc ton thuong giai phau bénh trong viém phé quan phoi.

I. Pinh nghia:

Viém phé€ quan phéi 1a mot bénh viém cap tinh ctia phéi ¢6 mot s6 dac diém sau:

- Tén thuong khu trd thanh ting 6 viém, ngan cich nhau bdi mot mo phéi tuong
doi lanh manh.

- Trong 6 viém viém phé& quan 14n ton thuong nhu mo phoi.

- Tinh chét ton thuong khong dong déu, ca vé khong gian 1an thoi gian.

Dinh nghia nay tuy vay van chua thuc su hoan chinh, chi thich hop véi nhiing viém
ph€ quan phéi c6 dién. Hinh thdi l1am sang ciing nhu giai phiu bénh viém phé quan phoi
ngdy nay da thay déi nhiéu, tinh chat da dang va khong dién hinh c6 xu huéng chi€ém uu
thé, nhitng ton thuong niang né it gap hon trudc.

II. Giai phau bénh hoc.
Cic tac gia thudong phan loai hai loai viem phé& quan phdi tuy theo hinh thai va mic do
lan rong clia tén thuong:
- Viém phé€ quan- phéi rai rac.
- Viém phé€ quan — phéi 6 tap trung hay gia thuy.
1. Viém phé qudn- phoi rdi rdc.
a. Dai thé:
Cac 6 viem thudng phat trién rai rac trong nhu mo ca hai phdi, hay gap & mat sau, doc
hai bén cot séng va & cac phan thuy 9, 10 cta hai thuy day.
Hai phdi sung, xung huyét, mit ngoai khong déu: ving tuong doi lanh hoi 16m trong khi
céc 6 viem thudng ndi gb lén, mau do xam hay vang. Nin phéi thay nhitng cuc chic
gam trong nhu mo phdi, bép manh c6 thé min nat do mat tinh chit dan hdi. Mat cit cho

thdy 1o tinh chat khong déu cua tén thuong:
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+ Rai r4c nhitng 6 viém to nho thit thudong, bang hat gao, hat ngo, hat dé, hoic to hon.
+ Mau sic cuia cdc 6 viem loang 16, khong giong nhau gitta cidc 6 va ngay trong ting 6
viém: do sdm, d6 tim, nau, hong, vang, vang nhat..xen k& nhau.
Quan sét k¥ thdy cdc 6 viém ¢6 rang giGi 1o thudng c6 hinh nén cut, ddy hudng ra mang
phéi, dinh huéng vé r6n phéi. 4n vao 6 viém thay chdy nudc duc nhu ma pha 14n mau,
cét bd vao nudc, vang tén thuong chim dan. Hau nhu cdc nhdnh phé quan nhé déu cé
hién tugng xung huyét, tiét dich viém hoic ma. Quanh cic 6 viem, mo phéi mau do
xam, hoi chic, do xung huyét, song mém va xep hon nhitng 6 viém, doi khi giong mo
tuy.& xa, mo phéi tuong doi binh thuong.
Mang phéi thudng van nhdn bong, trir cdc 6 viem va khe thuy c6 thé thay hoi rép do cdc
goi to huyét. Khi c6 ap xe hod, mang phéi bi viém mu cuc bo hay toan thé, hach rén
phéi to, xung huyét.

b. Vi thé
Tiéu chuin quan trong nhat dé x4c dinh bénh la tinh chat khong dong déu cua tén
thuong: viém phé€ quan két hop vé6i nhitng loai viem phé nang khac nhau, c6 mo phoi
twong doi lanh xen ké&. Tén thuong dién hinh nhat clia viem phé quan phéi 6 rai rac la
hat quanh ph&€ quan Charcot — Rindfleish:
+ Gifta hat viém 1a mot phé quan thudng bi viém mu: bi€éu mo bi loét, bong ting manh,
long chita day ri viém to huyét, bach cau da nhan thoai hoa. Vach phu, xung huyét, c6
nhiéu t€ bao viém, chl yéu 1a bach ciu da nhan xam nhap.
+ Xung quanh phé& quan viém mu 1a nhiéu hinh thai viém phé nang khdc nhau, gn phé&
quan viém nang hon( viém ph€ nang mu, viém phé€ nang to huyét), cang ra xa, viém nhe
dan( viém long, viém phé€ nang nudc), va xa nita la cac phé€ nang tuong d6i binh thuong.
4 mot so truong hop dién hinh, c6 thé thiy rd tén thuong viém mu tir 1ong phé quéan, ph4
v3 vich, trao vao phé nang k& can va lan din ton thuong ra xa vdi cdc phan tng viém
phé& nang ne dan.
Hinh anh hat quanh ph€ quan Charcot — Rindfleish xdc minhluan diém cho vi khuén
nhap vao phéi qua dudng thd. Trén thuc t€, & céc tir thi€t phoi, cac hat quanh phé& quan

nay khong pho bién nhu ta tudng. Viém phé€ quan c6 thé thay nhiéu hinh thai:

82



+ Mot viém long don thudn voi hién tugng phi dai, tang ti€t clia biéu mo pha, dich phu
ngheo t€ bao trong long.

+ Viém ph€ quan mu.

+ Viém ph€ quan chay mau: hong cau nhu mot khuon mau ndt kin long ph&€ quan.

+ Viém ph€ quan tic: biéu mo pht hau nhu dung hét, d6 tro lai mang ddy. Nhiing t€ bao
bong ra cung véi 16p nhay 1ap kin long ph€ quan. Viém phé€ nang da dang nhung ciing
6it thay c¢6 di 8 tén thuong nhu da mo ta trong tén thuong co ban. Bon lao viém phé
nang hay gap nhat la: phu, long, chay mau, ma, trong d6 viém ph€ nang mu cé y nghia
quan trong nhat trong xac dinh bénh.

Trong mot s6 truong hop, viem phé quan phéi do vi khudn theo dudng mdu tdi,
ton thuong biéu mo phu va vach phé quan thudng nhe trong khi & cdc huyét quan hay
phé€ nang, c6 thé thdy nhitng khéi vi khudn day dac 1am thanh nhitng ddm to, nho khac
nhau, bat mau tim sAm xen k& c4c t€ bao mu.
2.Viém phé qudn phéi 0 tdp trung hay gid thuy.

Hay gap & tré so sinh va nhii nhi, c6 thé don thuan hay ph6i hop véi loai 6 rai ric.

a. Pai thé:
Cac 6 viém day dic, sat nhap vao nhau, tao thanh nhitng khoi viém 16n, c6 thé chiém
titng thuy phdi, cad mot budng phdi, hay ca hai bén phdi, dé 1an vé6i viém phai.
Tén thuong ciing vin ning hon ¢ mit sau phéi, doc theo cot séng va cc thuy ddy lam
cho mo phéi & day sung to, niang hon han lic binh thudong. Mit ngoai ming phéi mau do
tim hay do 1ir nhu cuc tié€t. Toan bo mat cit sung phi, quan st k§ méi thdy cdc 6 viém
sdm mau day dic, xen k& nhau, hoi 16i Ién, tao nén mot hinh théi tén thuong loang 1.
B6p viing t6n thuong ciing dé mln nat va chay nuéc duc 1an m4u, cit bo vao nuée chim
nhanh. it nhu mo phéi lanh.Thuong c¢6 chdy mdu nho rai rdc dusi mang phéi trong nhu
mo phdi, & ca viing twong d6i lanh. it 4p xe ho4.

b. Vi thé:
R4t can thiét cho chidn doan xdc dinh. Hau nhu khong gap hat quan ph€ quan. Chén
dodn vi thé van dua vao tinh chit khong déng déu cua khaoi viem véi hai loai tén thuong.
+ Viém phé quéan: biéu mo phua bi tén thuong & nhitng mitc do khdc nhau. Long phé&

quan chita dich ri viém chu yéu 1a chit nhay to huyét v6i nhi€u t€ bao mi, hong cau, dai
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thuc bao. Vich phé quan phil, xung huyét, c6 xam nhap viém rd. Tai liéu c6 dién khong
nhan dinh hién thuong nay 1a viém phé quan vi cho bi€u moé phi nguyén ven, chat nhdy
mu trong 10ong chi 12 nude ri viem & phé nang & lai va van chuyén dén.

+ Viém phé nang: tén thuong ning va da dang hon, tir viém phé€ nang nuéc, dén viém
ph€ nang long, viém ph€ nang chay mau dé€n viém phé€ nang mu va viém phé€ nang sui,
trong d6 néi bat 1a viém phé€ nang mua va viém phé nang chdy mau. Viém phé nang ma
c6 thé choang nhitng ving rong 16n lam phan tdn hoic tan rd nhiéu vach phé nang.
Viém ph€ nang chdy mau nhiéu khi tao thanh nhitng 6 nhu nhéi m4u, xoa nho gian gidi
vach phé nang. Nhitng t6n thuong nay khong phan bo theo mot trat tu niang, nhe lién
quan v&i khoang cach cta phé quan. Hay gap nhitng khoi vi khudn trong huyét quan &
véach hay trong 1dong ph€ nang. Tuy nhién, vi khuin gay bénh c6 thé dén phdi qua dudng
ph€ quan hay dudng mdu. Nguoi ta cho tén thuong nang né va da dang vi quy mo tén

thuong qua 16n.

3. Tién trién.

Nhu nhiéu bénh nhiém khuin khéc, dién bién ctia mot bénh viém phé quan phéi
phu thudc vao vi khuin gay bénh, dudng lay, co dia bénh nhi, thoi gian mic bénh, moi
trudng xung quanhl[Inhat 1a viéc xdc dinh bénh sém, chinh xdc va diéu tri kiep thoi.
Bénh thudng tién tién trién va gy ra mot s6 bién chitng sau:

a. Ap xe phdi.

b. Nhuc hoa

c. Gian ph€ quan.

Ngoai ra c¢6 thé giap mot so tai bién skhac nhu viém xoang, viém tai — xuong chiim,
tran khi hodc tran mu khoang mang phéi dén sau nhitng viém phé quan - phdi ning kéo

dai.
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UNG THU PHOI

MUC TIEU
1. Trinh bay duoc quan niém vé bé&nh ung thu phdi trong y hoc hién dai va y hoc ¢b
truyén.

2. Mb ta duoc hinh thai dai thé va vi thé cua ung thu phdi.

I. Pai cuong.

Hién nay nhiéu tdc gid coi ung thu phdi 12 mot trong nhitng van dé quan trong
nhat clia ung thu hoc hién dai. S6 trudng hop bi ung thu phdi ngay cang tang nhanh. Chi
tr dau the ky 20 dén nay, so lugng ung thu phéi da tang gap 60 lan s6 luong ung thu
cung loai trong thoi gian tuong tng cta th€ ky trude. Trong vong 30 nam nay, theo
nhiéu théng ké, ty 1é mic bénh ung thu phéi da ting binh quan 10 ldn. & mot s6 nudc
nhu Anh, My, Phdp, ung thu phéi da giét nhiéu ngudi nhat trong so6 nhitng ung thu néi
chung.

& Viét Nam, theo thong ké ctia nganh ung thu, ung thu phéi & nam gidi ding vi tri hang
dau 6 mién Bac va vi tri thit hai & mién Nam.

& moi nudc, ung thu phéi chu yéu giap & ngudi trén 40 tudi, phd bién rd rét & nam gidi
(gap tir 4 dén hang chuc l4n nit gidi, tuy timg thong ké). Ngay nay, ung thu phéi ¢ xu
huéng tré hod va tang & phu ni.

Thong thudng khéi niém ung thu phéi tring véi khai niém ung thu phé quéan

vi tuyét dai da s6 truong hop ung thu phéi phét sinh tir phé quan. Ung thu phéi do su
bién déi 4c tinh ctia biéu mo phé quan.

Maic du da gay duoc ung thu phdi thuc nghiém mot cach dé dang, bénh can ctia ung thu
phéi trong nhiéu truong hop van chua xdc dinh duge chéc chan. C6 nhiing yéu t6 dugc
coi 1a nguyén nhan va c¢6 nhiing yéu t6 chi c¢6 tinh chat tan tro.

C6 3 nguyén nhan chinh sau day didng cha y:

O nhiém moi trudng, cic chat phéng xa, cic chat thai cong nghiép.

Thudc 14.

Ciac yéu t6 tn trg (di truyén, chan thuong, nhitng ton thuong cii & phéi)
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II. Giai phau bénh.

1. Pai thé.

a. Vitri.

Thudng gap & phéi phai nhiéu hon phéi tréi.

Gap 6 thuy dinh nhiéu hon thuy ddy.

Gap 6 phé quan thuy, phan thuy nhiéu hon & phé quan goc va dai khi quan.

b. Hinh thdi.

Khi u phét trién thudng gap céc hinh thdi sau.

< U nho: DBuong kinh ctia khéi u < 5cm, xam nhap phé€ quan hoac qua sun phé quan,
tao thanh nhiing khoi thuan nhat, c6 thé cing hay muan, dé hoai tir nhung khong thanh
hang.

U to: Dudng kinh khéi u > 5cm vdéi tinh chat:

Ranh gi6i r6 hoac khong ro.

Mau sic trang nhat hoac xdm nhat.

Xam nhap: Xam nhap manh vao nhu mo phdéi va hach trung that.

C6 mot so truong hop khéi u bao quanh phé€ quan hodc doi khi kh6i u mém nhiin hoai tir
tao thanh hang, trén phim chup X quang dé nham vdéi abces.

&U tron nho: Khoéi u doi mang phdi, mau sic tring hodc xdm nhat. C6 thé c6 nhiing
dudng trang nho chay theo nhu mo phdi do t€ bao ung thu di cian theo dudng bach
huyét.

Chu y: C6 thé c6 cdc tén thuong két hop nhu:

Viém phé€ quan va gian ph€ quan (hinh béong, hinh tdi, hinh 6ng).

C4c viem nhu mo phai.

X0 hod phoi.

Nhoi mdu phdil]

2. Vi thé.

C6 rat nhiéu cach phan chia ung thu phéi khic nhau nhung dé gép phén ting dung trong
chén doén chiing ta chia thanh 3 hinh thai sau:

a. Ung thu biéu moé dang thuong bi.

Thuong c6 2 hinh thai:
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& Ung thu biéu mo dang thuong bi biét hod ro:
- T& bao gai, hinh da dién, biét hoa thanh ciu sting doi khi biét hoa dudi dang u men
rang.
& Ung thur biéu mo dang thuong bi biét hod vira:
Té& bao ung thu hinh bau duc, det hay da dién, hoi dai, ranh gidi t€ bao khong rd, xép
thanh tirng dam day hay be.

<& Hai hinh thdi trén thuong két hop vdi nhau.
Mo dém u thuong phu, xo hod, thoai hoa kinh, hoai tir hoac viém ban cép.
Ung thu biéu m6 dang thuong bi tién trién cham nén c6 chi dinh phéu thuat.
b. Ung thu biéu mé dang tuyén.
Té bao ung thu hinh tru hay hinh vuong, nguyén sinh chat xAm mau, nhan déu hoic cé
thé khong déu. T& bao ung thu c¢6 khi xép hinh héc tron, gid tuyén hodc hinh 6ng. C6
nhiing hdc chita chit nhay hay chét nhay vay quanh cac t€ bao ung thu tu do.
Chd y: Tuy ting trudng hop phau thuat hod tri, xa tri hay diéu tri két hop.
c. Ung thu biéu mo khong biét hod, hay ung thu t€ bao nho, ung thu t€ bao tron, ung thu
t€ bao hinh thoi [ thudng it gap. T€ bao ung thu tron nhd, ¢6 nhi€u nhan chia, nhan
kiém tinh nhi€u hat nhan. M6 dém nghéo, it hién tuong xam nhap viém.
Ung thu biéu mo khong biét hoa thi chong chi dinh phau thuat.
- Di can: Moi ung thu pho6i déu ¢6 xu huéng di can manh, cao nhét ung thu bi€éu mo
dang khong biét hoa va thap nhat & dang thuong bi. Ung thu vira di can gan vira di can
xa. Gan nhu cdc hach trung that, mang phdi, mang tim. Xa nhu gan, thuong than, thin
kinh, xuong, rudt, tuyén giap, tinh hoan, da...
- Céc vi trf di can thuong gap: Ngay tai phoi, hach trung that, gan, than, cot song va nio.
- Chan dodn : Dua vao cdc phuong phdp sau:
. Chup X quang phdi c6 dinh ky.
. Chup X quang vi tinh.
. Xét nghiém t€ bao hoc hoac sinh thiét trudc, trong, sau phiu thuat.
Yéu t6 quan trong nhat trong viéc phong ung thu phdi 1a gidm s6 nguoi hiit thude 14 vi
c6 tlr 90 - 96% bénh nhan ung thu phéi c6 lién quan truc ti€p vé6i hit thude 14 va cai

thién vé sinh cong nghiép, tranh ti€p xtc véi bui Silic.
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Hinh 1: Hinh anh UT lién bao Hinh 2: Hinh anh ung thu lién

dang thugng bi bao tuyén

Hinh 3: Hinh anh vi thé UT Hinh 4: Hinh anh vi thé ung
lién bao dang thuong bi thu lién bao tuyén
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VIEM LOET DA DAY

MUC TIEU
1. Trinh bay dugc dinh nghia cta viém loét da day.
2. Mb ta duoc hinh thai dai thé va vi thé viém loét da day.

I. Dinh nghia.

e Loét da day 1a ton thuong mait chat, cdp hay man tinh, tao nén 16 khuyét &
niém mac an qua co niém tGi ha niém mac hoac sau hon. V€ lam sang c¢6 nhiing dot
dau c6 nhip do, c6 chu k¥, vé bénh sinh ¢ su mét can bang gitta yéu t6 tan cong va
yéu to bao vé.

e Loét da day va loét ta traing c6 thé phat trién riéng 1é hoac két hop véi nhau.
Nhung trén nhiéu phuong dién, vé co ché bénh sinh ciing nhu vé dac diém hinh thai
hoc chiing c6 nhitng dic diém co ban giong nhau.

e Loét da day pho bién 1a loét man, loét cdp chi x4y ra trong nhung diéu kién dic
biét. Nhitng dot tién trién cip trén 12 mot loét man 12 biéu hién rat thong thuong.

I1. Hinh thai hoc.
1. Loét cap.
a.Dai thé:
+ Cédc 6 loét da day céap thudong nho, kich thuée thudng dudi 1cm, hinh tron va it khi an

qua niém mac.
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+ Ddy 6 loét c6 mau nau xdm do su gidng ho clia mau chay ra.

+ Khdc v6i loét Da day ta trang man tinh loét cap do stress gdp nhiéu vi tri ciia da day.

C6 thé chi xuat hién mot 6 loét don doc, nhung thudng 1a biéu hién nhiéu 6 khip da day

- t trang.

+ Céc nép niém mac xung quanh 6 loét da s6 12 binh thudng, viing ria va ddy mém mai.
b. Vi thé:

+ Pdy 6 loét c6 phu chat hoai tir ¢c6 mdu hay chat nhay hoa 1an, t6 chdc du6i phl né

xung huyét.. Tuy theo thdi gian clia loét, c6 khi hinh thanh mot t6 chic hat mong (

ngheo t€ bao, it huyét quan tan tao), chua sinh ra t6 chiic xo lam seo

chtic seo. Niém mac bd 6 loét chii yéu 12 phit va xung huyét, xam nhap viém khi c6 khi

khong. T& bao biéu mo phu va tuyén cé thé ting ché tiét, nhung khong cé hién tugng

qua san hay teo dét. Khong thay hinh 4nh cta t6 chic seo nhitng mach m4u thanh day

nhu trong cac loét man tinh.

2. Loét man.

a. Pai thé.

*Vi tri:

+ Nhiing loét man tinh thuong gap & ta trang hon da day, ty 1é€ khoang 3/1. Hau hét cac

loét hanh t4 trang x4y ra & doan ddu cua t4 trang, néi chung 13 & trong vai centimet clia

ong mon vi. Thanh trudce cta ta trang hay bi hon thanh sau.

+ Loét da day thuong gap & bo cong nho, & chinh giita hoac xung quanh vung ranh gigi

gilra niém mac than vi va hang vi, ¢ thanh trudc, thanh sau hoac doc bo cong 16n it gap

hon.

* SO luong.

+ Loét don doc rat hi€ém khi c6 hai, ba hodc nhiéu hon

+ C6 khoang 10 — 205 Loét da day phoi hop véi 1oét ta trang.

* Kich thude.

+ Tén thwong nho: < 0,3 cm 1a nhitng trot nong.

+ Tén thuwong 16n: > 0,6 cm 12 loét.
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+ Khoang > 50% 6 loét da day ta tring c6 dudng kinh < 2cm va 75% 1a < 3cm, va 10%
12 > 4 cm. Tuy nhién, c6 nhiing loét ung thu c6 thé < 4 cm dudng kinh, cho nén vé mat
kich thu6c kho phan biét dugc mot loét 1anh tinh véi 6 1oét 4c tinh.

* Hinh thai.

+ Hinh tron, bau duc, bd gon, niém mac bd 6 1oét ¢ thé nho vé phia long 6 loét dac biét
12 mép trén cuia chu vi 6 loét.

+ Nhitng loét mdi, niém mac viing ria thuong bang véi niém mac xung quanh, khong c6
riém ro.

+ B0 6 1oét thoai thoai tao cho 6 loét c6 hinh nén hay 1ong chao, nin ¢6 mém mai do t6
chiic xo chua phét trién. Niém mac viing quanh 6 loét hoi né, xung huyét do viém, chua
xuat hién nhitng nép gap qui tu huéng vé phia 6 loét. Vi loét cii tién trién nhiéu nam,
niém mac ria ¢6 thé hoi gé cao mot chit. Con nhiing loét c6 bd gd cao thi it khi 1a lanh
tinh, ma d6 13 dac trung clia cdc tén thuong 4c tinh. BS loét cii thuong thang diing tao
cho 6 1oét c6 hinh chiéc coc, nin chic do t6 chic xo da phét trién. Niém mac viing xung
quanh 6 loét it c6 bién doi, thudng cé phu né va xung huyét. Cac nép nhan clia niém
mac nhan biét rd, nhung cé xu huéng qui tu vé phia 6 loét.

Nhitng 6 1oét cii tién trién nhiéu nam vé6i nhitng giai doan hoai tir va x0 hod ké& ti€p s&
dan dén loét trai. Miéng loét nhan hoic méo mé khong déu, nhi€u goch canh nhan
nhiim. Niém mac ria 6 loét ¢6 thé gd cao va bi co kéo theo huéng vé tam 6 loét. Loét
thuong rong va sau, bd thang ding, nhin, tring, ran chic & nhitng mic do khac nhau.
Niém mac viing xung quanh & loét bao gio ciing ¢6 tén thuong rd khi khi nép niém mac
xep, niém mac mong, khi nhan nhim, cdc nép gap tho, cao cung hudng ly tam véi 6
loét. Qua dién cat c6 thé thay nhing thé xo trang.

Do sau cua cac 6 loét khdc nhau, tir nhitng t6n thuong bé mit chi & niém mac va co
niém, cho t6i nhitng loét sau ddy nam trong 16p co hoac sat tGi thanh mac hodc xuyén
thiing thanh da day va ddy 6 loét dugc tao thanh do tuy, md mac n6i hoic do gan sit d6
dinh bit vao. Ciing c6 khi 6 loét thung thong vao khoang phic muc.

Day 6 loét thuong mém va sach vi pepsin tiéu huy tat ca cac dich ri. Trong dot tai phat

tién trién cua loét thi ddy ban, mau nau xdm do chdy mau va thoai hod t6 chiic. Vi loét
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cii va nhat 1a loét xo trai, day loét go ghé, c6 khi cdc mach mdu bi nghén va 10 ra trong
rat ro.

b. Vi thé: Tén thuong hinh thanh 16 rét & nén loét va bd loét véi nhitng mitc do khac
nhau tuy giai doan tién trién ctia bénh.

- Nén 6 loét: Di tir trong ra ngoai gébm 4 16p.

+ L6p hoai tir: 12 t6 chic hoai tir gdm cédc manh mun t€ bao bi thodi hod, chat nhu mu va
bach cau da nhan thodi hod 1an véi nhitng sgi to huyét.

+ L6p ph dang to huyét: duoc coi 1a mot ton thuong dic trung. Do tiac dung cua acid
HCI, nhuoém Van Gieson céc soi tao keo s& bat mau da cam 5. O 16p ndy ¢6 xam nhiém
viém khong dac hiéu véi bach cau da nhan chiém uu thé.

+ L6p mo hat: duge hinh thanh véi nhiing t€ bao xo non, soi tao keo, nhi€u huyét quan
tan tao va xam nhiém céc loai t€ bao viém, trong d6 chu yéu la bach cau don nhan.

+ LGp x0 hod: mo hat con lai trén mot seo xo chac hon hoac ¢6 chua sgi tao keo. Dac
diém cua seo xo 1a ¢6 hinh quat rong va c6 thé phét trién t6i sat thanh mac. Cdc mach
mau thanh bi day 1én rd rét véi su xam nhiém viém bao quanh va doi khi bi huyét khoi.
Cac b6 then kinh phi dai. C4 hai thay d6i nay c6 1€ 1a thit phat.

- Bo 1oét va viing k&€ can: Hau nhu 80 —100% s6 bénh nhan loét ta trang va 70% loét da
day c6 viém niém mac man tinh.

+ Biéu mo phu va khe & viing bo 1oét va viing 1an can ¢6 t6n thuong hodi ho4 va tai tao
man tinh. T& bao thodi hod trd nén det thip, giam ché tiét, t&€ bao tdi tao kiém tinh hon.
Su t4i tao biéu mo ¢ thé dan t6i di san ruot, loan san va phat trién thanh ung thu. Céc
c6 thé bi tuyén bi teo, s6 luong va thé tich déu giam. T& bao viém man tinh xam nhap
khap noi & khoang ké&. & thé hoat dong c6 bach ciu da nhan va hau hét thay c6 vi khuin
H.Pylori.

Sau khi loét da lanh, viém van ton tai va viéc khong x4y ra loét tdi phat c6 lién quan t6i
su cai tao ctia viem da day. Pac diém nay gidp phan biét giita loét da day td trang véi
viém trgt cdp tinh hoac loét do stress, vi ca hai truong hop sau khong thdy viém niém
mac vung k€& can.

+ Co niém tang sinh va bi khuéch tan. N6i chung co niém thuong day 1én & ving gan bo

6 loét thudong tach ra thanh nhitng dai phat trién khuéch tdn vao mo lién két & niém mac
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hodc ha niém mac, nhung c6 khi sgi co teo dét hodc bién han va duoc thay thé bing té
chic xo tan tao.

+ Ha niém mac xo hoa. Céc sgi tao keo tang sinh cling véi t€ bao xo 14n t€ bao viém lam
cho ha niém mac day lén.

+ Ldp co bi kéo 1én theo huéng loét do t6 chiic xo 1am seo. 6 loét méi t6 chiic xo chua
phat trién nhiéu va chua c6 1am seo, nén su co kéo 16p co & ddy va quanh 6 loét chua
xay ra. Trai lai, trong loét trai t6 chiic xo tang sinh rat manh, c6 thé tho4i hod kinh, phat
trién & moi 16p clia da day, du6i nén loét va lan xa, rong giy nén su co kéo 16p co rd rét
vé phia 6 loét x0 trai.

Trong qu4 trinh tién trién, mot loét da day t4 trang man tinh thudng c6 nhiing dot hoat
dong va nhitng giai doan lui bénh. Pic diém co ban cua dot hoat dong 1a t6n thuong
hoai i trén nén t6 chiic seo da duoc stra chita clia dot trwocs do vay co thé gay chay
mdu hodc thiing. Trong giai doan lui bénh s& hinh thanh nu thit va c6 thé 14p day 6 loét
hinh thanh seo do6 va dan dan xo hod truéng thanh bé mat hinh thanh seo trang. Sto s&
duoc biéu mo phu tai tao che 1ap hoan toan hoic mot phan.

3. Loét seo

Cac loét da day ta trang bién chuyén tot dan dén khoi va seo hod.
a. Pai thé:
Khi ho4 seo thi chd loét ¢6 thé hinh tron hay méo, nhiéu géc canh hinh sao, mau tring
nhat. Mat loét sach, nhan bong khong san sui vi khong c¢6 mo hoai tir nhu & 1oét tién
trién va ciing khdc han mat niém mac cta da day binh thuong vi khong c6 nép nhan.
Xung quanh vét loét seo c6 thé gip nhitng ranh huéng tam 1am cho da day bién dang it
nhiéu. Tai chd seo mat do ran hon chd lanh manh.
b. Vi thé:
Loét di seo hod ciing c6 mot 16p biéu mo phli bé mat, nhung mong, t€ bao khong binh
thuong ma teo dét, nho thép.
Co niém, ha niém mac, thi€u han hay bién thanh mot mo xo, va rat khé phan biét véi
cac 16p ao khac ctia da day.
Tuyén khong gap hay gap rat it. Cac t€ bao viém ciling rat it, Huyét quan khong hoan

toan binh thuong, vach xo day, long hep khong con trang thai xung huyét.
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4. Loét Zollinger - Ellison.
La mot loét dac bieét khong giong loai loét thong thudng. Loét gom nhiéu 6 tién trién
cép tinh, gap & nhitng vi tri khac nhau véi céc loét kinh dién ngoai bd cong nho, tang

gastrin( hay gap trong u dao Langerhans t€ bao alpha).

UNG THU DA DAY

MUC TIEU
1. Trinh bay duoc t6n thuong dai thé cua ung thu biéu mé da day

2. Trinh bay duoc ton thuong vi thé ciia ung thu biéu mé da day

I. Dai cuong

Theo nhiéu thong ké, Ung thu da day chi€ém khoang 10% moi loai ung thu va chiém
50% ung thu duong tiéu hod. Trong nhiing thap ky gan day ung thu da day c6 xu hudng
giam déu dan ca vé ty 1é mac bénh ciing nhu ty 1€ tir vong, song né van 1a mot bénh pho
bién nhat trén th€ giGi va 1a mot trong nhiing loai ung thu gay tir vong hang dau.

Ung thu da day 12 ung thu loai lién bao (biéu mo), ung thu lién két rat hi€m gip (ung
thu biéu mo 1a quan trong nhat va thudng gap nhat, chiém ty 1&¢ 90% - 95%. Sau d6 dén
u Lympho 4%, carcinoid 3% con cac loai u khac hi€ém gap). Cac t€ bao ung thu thuong
c6 ngudn goc tir 16p niém mac da day, qud san, loan san thanh nhiéu hang t€ bao pha v&
mang ddy xam nhap vao co da day.

Ung thu da day thuong kho phat hién s6m vi tinh chat phdt trién tham lang cta bénh.
Khi phat hién thdy khoi u & ving thuong vi thi t€ bao ung thu da di can dén nhiéu phu
tang clia co thé nén két qua phiu thuat han ché.

Ung thu da day ¢ ty 1& bénh & cac nudc khac nhau nhiéu, thudng gap & cac nude chau a
kinh t&€ kém phat trién, ty 1¢ ung thu da day & nam giGi nhiéu gip 2 - 3 14n so vé6i & nit

gidi.
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C6 nhiéu yéu t6 anh hudng t6i qud trinh hinh thanh ung thu da day, nguoi ta cho ring
mot s yéu to chinh sau day la can nguyén gay ung thu da day.

Viém da day man tinh.

Loét da day.

Sau cat doan da day.

Polyp u tuyén.

Vai tro cua H. Pylori.

Yéu to di truyén.

Hién nay véi cdc k¥ thuat noi soi, sinh thiét da day lam cédc phién d6 t€ bao hoc nudc
rita da day da gitp chdn dodn s6m diéu tri kip thoi nhiéu trudng hop ung thu da day.

IL. Giai phau bénh.

1. Pai thé.

Vi tri cia ung thu da day thuong gap 1an lugt theo trinh tu sau: Hang vi, bo cong nho,
day vi, tam vi, hai mat cua da day va bo cong 16n.

Tén thuong thudng chi ¢6 1 6, nhiéu khi khé xép loai vi ca 3 qué trinh loét, sui, va xam
nhap thuong xen k& véi nhau. Tuy theo qud trinh nao chiém wu th€ ma nguoi ta chia
thanh 3 loai sau:

a. Thé sui.

Con goi 1a ung thu lién bao hinh stp lo hay dang polyp.

Khi con nho t6 chic ung thu rat giong mot polyp ¢6 cudng, nhung né s& thay déi rat
nhanh chéng do su nhan doi cta t€ bao ung thu.

Khi u tuong d6i to: Thuong tao thanh mot khai sui tron hay ¢6 nhiéu

thuy néi Ién trén bé mat niém mac da day trong gan giéng nhu 1 banh rau thai thu nho,
v6i nhiéu thuy va khe ranh c6 thé hoai tir hodc chdy mau mui hoi thoi.

Té chitc da day xung quanh ung thu thudng bi xAm nhiém t€ bao ung thu nén thudng
ctiing. Bé mit da day vé phia phdc mac, noi cé khéi u thudng mat tinh nhan bong, ¢6 khi
san lén nhu vo mudp ding.

b. Thé loét.

Ton thuong gan giong nhu mot vét 1oét da day nhung ¢6 mot s dac diém sau:

95



B0 6 loét ung thu thudng nham nhd, trén d6 ndi 1én nhitng cuc tron nhé nhu sun vanh
tai, nhitng cuc nay c6 xu huéng bao quanh 6 loét.

Thanh 6 loét ung thu thuong thoai hinh ldong chao, trén thanh 6 loét ¢ nhiing cuc to
khong déu, c¢6 xu hudng chay mau.

Day 6 loét ung thu day va ciing, bé mat ddy 6 loét san sui dé chdy mau.

c. Thé xdam nhdp.

Hiém gap, chiém khoang 10% téng s6 ung thu da day. Thanh da day day lén nhu bia, c6
khi day t6i 2-3 ¢cm, nin chac 1am cho phén 16n hay toan bo da day co lai thanh hinh chai
hay hinh 6ng cao su. Niém mac da day bi co thanh nhitng nép nhan thang song song,
trén bé mat niém mac ¢ nhitng vét loét nho hay nhiing vét xudc nho. Qua dién cat con
phan biét dugc cdc 16p co clia da day, nhu day Ién, xo hod, mau trang.

2. Vi thé.

Ban chit ctia ung thu da day la su qua san, loan san cta cac t€ bao thuoc 16p niém mac
da day, pha v& mang day xam nhap vao trong cac 16p co cua da day.

Tuy theo cédch sidp xé&p cha cdc t€ bao ung thu trong co da day, tuy theo do biét hod va ac
tinh cha cdc t€ bao ung thu ma ngudi ta phan thanh nhiéu thé khic nhau. X4c dinh ung
thu da day vé mat vi thé khong khé khin, nhung viéc phan loai ung thu da day rat phiic
tap vi da s6 ung thu da day thudc loai khong dién hinh.

a. Ung thu dién hinh.

Té& bao ung thu thudng hinh vuong hoic hinh tru, c6 thé ché nhiy hoac khong. Céc t&€
bao ung thu thuong tap chung thanh ting ong tron hoac méo ma, nhi€u doan 6ng trong
1dong c¢6 nhi t€ bao ung thu. Xung quanh tuyén t€ bao ung thu con c6 thé c6 cac ddm €
bao ung thu, t€ bao hinh da dién nhan xu xi.

T6 chiic mo6 dém ung thu: Bao gém céc t€ bao x0, mot s6 loai t&€ bao viem nhu
Lymphocyte, dai thuc bao, tuong bao!

b. Ung thu khong dién hinh.

* Thé biét hod

Té& bao ung thu c6 thé xép thanh nhitng dng dai, chia nhdnh, sinh nhi hodc tao thanh
nhitng dam tron c6 nhi€u tang t&€ bao chong chit 1én nhau, thuong t€ bao ung thu hinh

tru hoac hinh vuong, nhan ua ki€ém, mot s6 doi khi ché nhay.
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* Thé'it biét hod
Té bao ung thu hinh vuong hoic hinh da gidc, kiém tinh, cdc t€ bao ung thu thuong tap
chung thanh ting dam hoac thanh ting day hét stc 1on xon.
* Thé khong biét hod
Mo ung thu dugc cau tao bdi nhiing t€ bao nho va déu nhau nhu vii théc, t€ bao ung thu
nhan to kiém tinh va rat 4c tinh.
* Ung thu té’bao nhdn
Té€ bao ung thu ché nhay manh tao thanh titng ddm chat nhdy rat 16n nam trong nguyén
sinh chat clia t€ bao ung thu, ddy léch nhan vé 1 cuc t&€ bao 1am cho t&€ bao c6 hinh déng
nhu 1 chi€c nhan. Cac t€ bao nhan c6 ding riéng 1é hoac ding trong dam chat nhay
hodc trong mo6 dém ung thu.
* Ung thu té’bao nhdy suot
Té& bao ung thu wa ki€ém, nho, khong biét hod sap xép vo t6 chiic, xen ké c6 thé gap
nhiing t€ bao dang nhan.

T6 chiic dém ung thu phét trién manh bao gébm cdc t€ bao xo bi xaAm nhap bai
nhiéu t€ bao viém nhu Lymphocyte, dai thuc bao, mo baol
* Ung thu xo dét
To chiic dém ung thu phat trién manh mé rai rdc ¢6 nhitng chim t€ bao ung thu xam
nhap co da day. Céc t€ bao ung thu hinh sao hodc hinh da gidc, xen k& ¢ thé ¢6 1 s6 &
bao dang t€ bao nhan ché nhay.
* Ton thuong két hop.

- Loét ung thu hoa.

Day 1a mot bién ching thudng gip trong loét da day, thuong gip & bénh nhan tudi
tur 40 - 60.
Pai thé
Mot phan ctia 6 loét day 1én, san sti nhiéu nu thit mau do, dé c¢6 nguy co chdy mau,
trong khi viing khéc ctia 6 loét van x0, nhdn nhu thanh 6 loét lanh tinh. Tuy vay day chi
1a giai doan tam thdi , vé sau t6 chic ung thu s& lam bién dang 6 loét va khé c¢6 thé nhan
ra duoc 6 1ét da day nguyén thuy nita.
Vi thé
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Vé vi thé néu cit dugc nhiéu manh qua 6 loét bién ching ung thu thi c¢6 chd cé t€ bao
ung thu xam nhap, ¢6 cho chi thay thanh da day xo hod don thuin do hau qua cta qua
trinh viém nhiém man tinh.

- Ung thu loét hoa.

Day ciing 12 mot t6n thuong rit thudng gap trong ung thu da day vi t6 chic ung thu phat
trién nhanh nén dé bi thi€u nuoi dudng va hoai tlt tao thanh mot 6 loét bd nham nhd, sin
sui, mui hoi thai.

Vi thé: Qua cdc manh cat thay vi tri ndo ctia 6 loét ciing c6 t& bao ung thu xam nhap.
IIIL. Tién trién va phan loai.

C6 nhiéu cach phan loai ung thu da day, nhung du phan loai phiic tap nhu thé nao
thi ung thu da day ciing tién trién cht yéu qua 3 giai doan:

Giai doan 1: Ung thu tai cho 1a t€ bao ung thu chi & trén 16p niém mac, chua xam
nhap vao 16p ha niém mac va co da day. Giai doan nay rat kho phat hién hoac phat hién
dugc 12 do tinh cd 1am sinh thi€t nhitng 6 loét da day. Vé mat 1y thuyét néu phat hién
duoc ung thu da day & giai doan nay thi viéc diéu tri hét sitc két qua, néu cit bo t6 chiic
ung thu thi kha nang khoi 1a 100% vi t€ bao ung thu chua di can. Nhung van dé ung thu
tai chd con nhi€u ban cii, vi qua nhiéu cong trinh nghién citu cédc tac gia lai cho thay
rang c6 nhitng ung thu tai chd (nhiing ddm t€ bao giong hét t€ bao ung thu, nhung con
nam trén mang ddy) sau mot thoi gian thoai trién, khong trd thanh mot ung thu thuc su.

Tuy vay ung thu tai chd 1a van dé hét siic quan trong. Ung thu tai chd 1a giai doan
ddu cta ung thu, 1a giai doan ung thu c6 thé chita khoi hoan toan. Ngay nay vdi nhitng
phuong phép sinh thi€t ngudi ta ¢6 thé chan dodn ung thu tai chd.

Giai doan I1: T€ bao ung thu xdm nhap dén ha niém mac va cac 16p co ctua da
day. T& bao ung thu phat trién nhanh, vira ¢6 xu hudng lan tai ché vira di can xa.

Giai doan II1: Di can dén cac hach bach huyét lam cho khoi hach bo cong nho to
ra va dinh vao nhau. T€ bao ung thu da day con di can vao budng tring tao thanh khdi u
Krukenberg. Ngoai ra, t€ bao ung thu con di can 1én hach thugng don, hach quanh
cudng gan va cic co quan khac trong co thé. Giai doan nay diéu tri rat khé khan va khé
c6 thé tién luong duoc két qua diéu tri.

IV. Bién chiing.
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1. Chay madu.

Chay mau trong ung thu da day thuong la chay mau nho, kéo dai mau thuong
theo phan ra ngoai, lau ngay 1am cho bénh nhan thi€u mau, chu yéu la thi€u mau nhuogc
sac.

2. Suy mon.

Do r6i loan hap thu, do doc to cua t€ bao ung thu, do hep mon vi. Tat ca nhitng
nguyén nhan d6 lam bénh nhan tut can mot cach nghiém trong. Néu tut khoang 10kg
kém theo da vang rom trén mot bénh nhan 40 tudi thi nén dén khdm tai bénh vién dé
xdc dinh tim nguyén nhan sit can. Néu 1a ung thu da day thi phai md céit ngay dé han

ché kha nang di can cua ung thu.

VIEM CAU THAN CAP

MUC TIEU
1. Trinh bay dugc bénh sinh cua viém cau than cép.

2. Trinh bay duoc ton thuong giai phiu bénh cta viém ciu than cap.

I. Bénh cau than c6 hoi chitng viém cau than cap

1. Viém cdu thdn cdp sau nhiém lién cdau

Viém c4u than c4p sau nhiém khuédn thudng gap sau nhiém lién c4u do ling dong céc
san pham mién dich & mang ddy céu than.

a. Bénh sinh

Bénh x4y ra 1 dén 4 tuan sau nhiém lién cdu khuin & hong hodc & da. Nhém lién cdu
gay bénh 1a lién cau tan huyét thuéc nhom A. Mot s6 it truong hgp lién quan dén nhiém
tu cau (vi du xuat hién sau viém noi tam mac cap do tu cau). Mot s6 truong hop sau
nhiém vi rit (vi du viém gan B) hodc sau nhiém ky sinh triing (vi du sau rot rét). Tén
thuong 1a do phan tng két hop khang thé va khdng nguyén 1am ling dong cdc phiic hop
mién dich tai mang ddy cua ciu than. Tuy nhién khang nguyén duoc gan vao mang ddy

cau than hay luu thong trong vong tuan hoan thi chua duoc ro.
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b. Gidi phau bénh

- Kinh hién vi quang hoc

Biéu hién trén vi thé 1a cac cdu than ran rong va tiang sinh t€ bao. Tang sinh t&€ bao ciu
than goém ting sinh ca ca té bao ndi mo va t€ bao gian mach. Xam nhap bach ciu da
nhan trung tinh va bach cau don nhan. Su xdm nhap lan toa ctia bach ciu da nhan va don
nhan l1am thay déi tit ca cac cau than, phi né mo k&. Giai doan cap xay ra trong khoang
1-2 tuan sau d6 bénh nhan dugc phuc hoi trd lai sau vai tuan. Dau tién thdy mat su tang
sinh t€ bao ndi mo6 va bach ciau da nhan trung tinh. Su ting sinh cta cac t€ bao gian
mach ciing dan dan bién mat. Sau vai thang hau hét cac cau than trd lai binh thuong.

- Kinh hién vi dién tir

Hinh 4nh du6i kinh hién vi dién tir 12 nhitng hat lang dong dic nim duéi biéu moé ma cé

N

hinh dang “bu6u lac d2”” (humps). Nhitng san pham ling dong nay c6 thé nam duéi biéu
mo (ngoai mang ddy) hoac dudi t€ bao ndi mod (trong mang ddy) va thuong cé sung
phong t€ bao ndi mo va t€ bao gian mach.

- Mién dich huynh quang

Trong nhitng tuin dau ctia bénh, dué6i kinh hién vi huynh quang thay céc hat lang dong
tuong tng la cac phan tr IgG, IgM va C3 & gian mach va doc theo mang day tuong tng
v6i “hinh bu6u lac da” nhin du6i kinh hién vi dién tir. Giai doan sau ctia bénh chi con
thay hién dién cua C3 ma khong con IgG bdi phic hgp mién dich chita IgG khong tich
luy 1au & mang ddy khi tinh trang nhiém trung khong con.

c. Pdc diém lam sang

Viém cau than cép sau nhiém lién cdu hau hét gip & tré em. Nhiém tring nguyén phat
thuong 12 hong hodac da. Truong hop dién hinh, tré phat bénh dot ngot vdi céc tricu
ching s6t, non hodc budn non, thi€u niéu va ddi mau. Bénh nhan thudng c¢6 biéu hién
phli quanh héc mat, huyét dp tang nhe. Xét nghiém nudc tiéu thay c6 tru hong cAu, tru
protein.

& ngudi 16n, biéu hién lam sang thuong khong dién hinh véi biéu hién dot ngot cao
huyét 4p. Chan dodn chi dugc x4c dinh khi xét nghiém nudc ti€u va huyét thanh. Mic

du tién luong néi chung t6t nhung chi khoang 60% bénh nhan phuc hoéi hoan toan. Mot
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s6 truong hop tién trién thanh viém cau than tién trién, mot s6 ton thuong khong phuc

héi vé6i biéu hién protein niéu va huyét niéu kéo dai, cao huyét 4p.

2. Viém cdu thdn tién trién nhanh (Viém cdu thdn liém té bao)

a. Dai cuong

Viém cAu than tién trién nhanh 12 mot hoi chiing bénh hoc 1am sang trong d6 t6n thuong
cau than kém suy giam nhanh va ning dan cua chic ning than, thudng c6 biéu hién
ning hodc vo niéu gay suy than khong hoi phuc trong vai tuan hay vai thang. Hoi chiing
c6 dac diém mo hoc 1a ting sinh céc t€ bao biéu mo trong khoang Bowman dué6i dang
cdc hinh liém.

b. Phan loai va bénh sinh

Cac bénh do viém cAu than tién trién nhanh c6 thé xé&p thanh 3 loai:

- Viém cau than tién trién nhanh sau nhiém khudn (nhiém lién ciu)

- Viém cau than két hop véi bénh hé thong

- Viém cdu than vo cén (cling goi 1a viém cau than tién trién nhanh hay co lap).

Vi ¢6 nhiéu bénh két hop nén khong c6 mot co ché bénh sinh duy nhét c6 thé cét nghia
cho moi trudng hgp. Tuy nhién chic chan 1a trong nhiéu trudng hgp, ton thuong gay nén
do co ché trung gian mién dich. Trong bénh luput ban do hé théng va sau nhiém khuin
lién cAu, viém cdu than tién trién nhanh do vai tro cla trung gian cta phitic hgp mién
dich.

Viém cAu than tién trién nhanh vé6i hoi chitng Goodpasture 12 mot vi du kinh dién clia
viém cdu than do khéng thé chong lai mang ddy ciu than. Trong bénh nay, khing thé
chong mang ddy cdu than tudn hoan trong co thé dugc phat hién trén 95% trudong hop
bang phuong phdp mién dich phéng xa. Cdc khang thé ndy phan tung chéo v6i mang ddy
phé€ nang phdi gay bénh canh lam sang ctia chay mau phdi két hop véi suy than. Ling
dong duong vién ctia IgG va trong nhiéu trudng hop két hop v6i C3 c6 thé phat hién
bang huynh quang mién dich ca mang ddy ciu than va mang diy ph€ nang.

Khang nguyén Goodpasture dugc xdc dinh nam trong doan khong collagen cta chudi
15 cua collagen tip IV. Ngudi ta chua biét rd cdi gi kich thich su hinh thanh khéng thé

nay ¢ nhiéu bénh nhan. Ti€p xic vé6i vius hodc dung moi hydrrocarbon (cé trong son va
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pham nhuom) ciing nhu ¢6 st dung mot so loai thudc va mic bénh ung thu da duoc x4c
minh & mot s6 bénh nhan. Hit thudc 14 cling ¢6 vai tro quan trong trong bénh sinh vi
phan 16n bénh nhan phét sinh chay mdu phdi 1a nhitng bénh nhan hiit thudc 14. C6 ty 1é
cao cdc tip don (halotype) DRW 15/DQW6 trong hoi chitng Goodpasture, mot phét hién
pht hgp v6i bam t6 mién dich.

Viém cau than tién trién nhanh vo can chiém khodng mot nira sé trudng hop. Trong mot
phan tu cdc trudng hop nay, cic lang dong dang dudng vién cua ciu than dugc tim thay
(nhu trong hoi chitng Goodpasture) nhung khong c6 tén thuong phdi. Trong mot phan tu
céc trudong hop khédc ¢6 cdc lang dong dang hat, lién quan véi cac phitc hop mién dich.
Tuy nhién trong mot nira céc trudng hop khdc chi cé cac ling dong & mic t6i thiéu,
hoic khong c¢6 ling dong mién dich. Khdng thé chéng bao twong bach cdu da nhan
trung tinh ¢ vai trd trong mot so thé viém mach ciing thudng c6 mit trong viém ciu
than liém t€ bao. Ca hai loai khang thé khdng myeloperoxydase va khdng proteinasa 3
déu c¢6 mat. C6 bang chitng thuc nghiém chitng minh ring cic khang thé nay c6 thé sinh
bénh. Nhu vay viém céu than liém t€ bao vo cin c6 thé gay nén do céc co ché bénh sinh
khac nhau: phitc hgp mién dich, khdng thé khang mang ddy, khang thé khang bao tuong
ctia bach cdu da nhan trung tinh, tat ca déu gay cac ton thuong niang & ciu than.

c. Hinh thai hoc

* Dai the

Than to, nhat mau, thuong cé cac cham xuat huyét trén mat vo.

+ Hién vi quang hoc

Tuy thudc vao nguyén nhan giy bénh, ton thuong cé thé 1a hoai tir 6, ting sinh t€ bao
gian mach va no6i mo lan tod hodc 6. Tuy nhién hinh 4nh mo hoc troi nhat 1a hinh anh
nhitng liém t€ bao dién hinh. Hinh anh liém t€ bao 12 do ting sinh t& bao biéu mo thanh
va do xam nhéap cua bach cau don nhan 16n va dai thuc bao vao khoang Bowman. Cling
c6 thé c6 bach cdu da nhan trung tinh va lympho bao. Liém t€ bao thudng lam téc
khoang Bowman va chén ép bui mao mach cau than. Cic giai to huyét thudng nam giira

cdc hang t€ bao trong liém t€ bao va mot so tac gia cho rang chinh su thodt huyét tuong
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vao khoang Bowman kich thich su hinh thanh liém t€ bao. Theo thoi gian phan 16n céc
liém t€ bao di dén xo hoa.

+ Hién vi dién tir

Hién vi dién tir cling c6 thé phat hién nhiing lang dong dudi bi€éu mo clia mot s6 trudng
hgp nhung trong tat ca cac truong hop ¢6 vd mang ddy ciu than.

+ Hién vi huynh quang

Nhitng trudng hop viém cau than liém t€ bao tién trién nhanh c¢6 bénh sinh sau nhiém
khuén c6 cdc lang dong dang hat. Trong hoi chitng Goodpasture ling dong mién dich c6
dang dudng vién c6 cac trudng hop viém céu than tién trién nhanh, lang dong mién dich
c6 dang hat, dang dudng vién hoac lang dong nho.

d. Dién bién lam sang

Trong hoi chitng Goodpasture, dién bién bénh c6 thé troi 1én bdi ho ra mau hoic tdi
phat, hodc tham chi chdy mdu phéi gay tir vong. Bi€u hién than véi moi thé bénh gom
huyét niéu ¢6 céc tru hong cau trong nudc tiéu, protein vira phai doi khi dat dén miic
than hu va ting huyét 4p, phit méac du nhitng thé nhe ctia viém ciu than c6 thé giam, ton
thuong than cé thé nang din 1én sau mot so tudn 1€, két thic bang thiéu niéu niang. Cac
phuong phép phét hién khang thé khang mang ddy luu thong gidp ich cho chan doén.
H6i phuc manh c6 thé do thay déi huyét twong sém két hop vé6i diéu tri bing steroid va
thuoéc gay doc t€ bao trong hoi ching Goodpasture. Liéu phap nay lam giam ca xuét
huyét phdi va suy than. Thay huyét tuong loai bo ca khang thé chong mang day gay
nhiing t6n thuong ban ddu va ca cdc chat trung gian hod hoc luu thong thi phat. Két qua
kém hiéu quéa hon trong céc thé khac ctia viém cau than tién trién nhanh, dac biét khi
liéu phdp thuc hién sau khi vo niéu phat sinh. Mac du dugc di€u tri, bénh nhan thudng
c6 nhu ciu tham phan phiic mac hoic ghép than.

3. Viém cdu thdn mang tang sinh

a. Dai cuong

Nhu tén goi, nhém bénh nay c6é dac diém vé mo hoc la thay doi cia mang ddy va ting
sinh t€ bao cau than. Vi tang sinh cht yéu 1a t€ bao gian mach nén mot tir dong nghia
thuong dung 1a viém cau than gian mao mach. Viém cau than mang tang sinh chiém

khoang 5 dén 10% céc trudng hop hoi ching than hu vo can & tré em va nhuoi 16n. Mot
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s6 bénh nhan chi ¢6 huyét niéu va protein niéu nam trong giGi han khong phai cta hoi
ching than hu va cac truong hop khac ¢é hinh anh két hop cua hoi ching than hu véi
viém than. Ciing nhu nhiéu bénh viém than khac, viém cdu than mang tang sinh c6 thé
két hop véi cac bénh hé thong khac va cdc tic nhan bénh can da biét (vién cau than
mang tang sinh thit phdt) hodc ¢6 thé tién phat, khong c6 nguyén nhan duoc biét (vo
can) & than. Viém cau than mang tang sinh dugc chia lam hai loai 16n dua trén co s& cua
su khac nhau vé siéu c4u tric, huynh quang mién dich va c6 thé ca vé bénh sinh gém
viém cau than mang tang sinh tip I va II.

b. Hinh thdi hoc

Trén hién vi quan hoc hai tip giong nhau. C4c cAu than to va tang sinh t€ bao. Tang sinh
t€ bao 12 do tang sinh t&€ bao gian mach mic du c6 thé xam nhap ca bach ciu va céc liém
t€ bao biéu mo trong nhiéu trudng hop. Céc cau than cé hinh tiéu thuy hién rd do ting
sinh t€ bao gian mach va chat mam gian mach. Mang ddy cdu than thuong day 1én rd
rét, thuong thanh 6 va thudng 1o rét nhat & ciac quai mao mach ngoai vi. Thanh mao
mach cau than thudng cé hinh anh dudng vién doi hoic dudng ray tau hoa, dac biét 16
trén cac tiéu ban nhudém PAS. D6 1a hién tuong tich doi cua mang ddy do cac dai bao
tuong cua t€ bao gian mach vui vao mang day cau cac mao mach ngoai vi, duoc goi la
xen k&€ mao mach.

Viém cdu thdn mang tang sinh tip I va Il ¢6 hinh dnh siéu vi khdc nhau:

- Tip I: chiém 2/3 céc trudng hop c6 dic di€ém 1a c6 cac lang dong dac dién tlir du6i noi
mo. Tuy nhién doi khi ciing c6 lang dong gian mach. Xét nghiém hién vi huynh quang
cho thdy ling dong C3 dué6i dang hat va cac IgG, cdc thanh phan sém cuia bé thé (Clq
va C4) ciing thudng c¢6 mat ching minh bénh sinh do phitc hgp mién dich.

- Tip 1I: 14 dac ctia mang day chuyén thanh cdu tric rat dac dién tr, dang dai khong déu
1a do lang dong ctia mot vat liéu dac, thanh phan khong duoc biét rd & mang ddy cau
than. Do d6 tén thuong con c6 tén goi la bénh ling dong dac. & tip II, C3 thé hién Ia
nhitng lang dong dang hat trong gian mach dué6i dang nhitng lang dong dang vong (vong
gian mach). Thuong khong c6 IgG va cdc thanh phan sém clia b thé.

c. Dién bién lam sang

104



Hinh thai chinh clia biéu hién lam sang 12 hoi ching than hu x4y ra & tré em 16n tudi va
ngudi tré. Mac du viém ciu than mang tiang sinh c6 thé bit ddu nhu viém ciu than cap
hoic kin ddo hon nhu mot protein niéu nhe. Thuyén giam bénh c6 thé xdy ra tu phat &
ca 2 tip va bénh dén sau mot dién bi€n khong c6 giai doan thuyén giam nhung bénh
nang dan cham. Mot s6 bénh nhan c6é xuat hién nhiéu liém t€ bao va cé hinh anh lam
sang cla viém cau than tién trién nhanh. Khoang 50% tién trién thanh viém cau than
man trong vong 10 nam. Diéu tri bang steroid, thudc ¢ ch€ mién dich va thuéc khang
tiéu cau da khong dugc chiing minh 1a ¢6 hiéu qua. C6 ti 1¢ tai phdt cao & than ghép dic
biét & tip II. Bénh ling dong dac c6 thé tdi phat & 90% bénh nhan mic du suy than &
ngudi ghép di loai it phd bién hon.

Viém cdu than mang thi phat thuong thuoc tip I. Bénh xay ra két hgp véi bénh lupus
ban do hé thong, khang nguyén viém gan B trong mau, nhiém khuén viém gan c6 ting
globulin lanh (cryoglobulin) mau, thong nhi that nhiém khudn, schistosomia, thi€u
alpha 1-antitrypsin, bénh gan man tinh, mét s6 khoi u ac tinh.

4. Bénh than IgA

a. Dai cuong

Bénh than IgA 1a viém cdu than gay ra boi tich luy phic hgp mién dich trong d6 ling
dong IgA chiém uu th€ & cdc ving gian mach, phat hién dugc bang huynh quan mién
dich. Bénh c6 thé duoc nghi ngd trén xét nghiém hién vi quang hoc nhung chan dodn
chi xac dinh dugc bing hod mo6 mién dich. Bénh than IgA 1a nguyén nhan phd bién nhat
ctia huyét niéu dai thé hay vi thé tdi phdt va c6 I& 1a loai phd bi€n nhit cla viém ciu
than trén toan thé gidi. C6 thé co protein niéu nhe va doi khi c6 hoi chitng than hu, hi€ém
hon bénh nhan ¢6 thé ¢ viém cau than liém t&€ bao tién trién nhanh.

Trong khi bénh than IgA 12 bénh than riéng biét, nhitng ldng dong IgA tuong tu ciing c6
gap trong bénh hé thong & tré em nhu bénh Purpura Henoch Acholein ¢6 dic diém triing
hop véi bénh than IgA. Hon nita bénh than IgA tha phat xay ra & bénh nhan c¢6 bénh gan
va rudt.

b. Bénh sinh

IgA 1a globulin chinh c6 trong cac chat tiét chinh & niém mac, chi c6 & miic thap trong

huyét tuong binh thuong, & day phan 16n c6 dang monome vi dang polyme dugc giang
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hod & gan. Bénh nhan mac bénh than IgA, IgAl cla huyét tuong (chtt khong phai
IgA2) tang. Dong thoi phitc hop mién dich IgA1l tuan hoan & mot s6 bénh nhan. anh
hudng cua di truyén duoc chimg minh do su phat sinh bénh nay & mot s6 gia dinh hoac
nhitng ngudi anh em cing HLA va tin s6 ting ctia mot vai phenotyp HLA va bo thé mot
s6 nhém dan cu. Lang dong gian mach troi IgA goi ¥ su bat gitt phic hop mién dich IgA
& gian mach va su khong c6 mit ciia Clq va C4 & cdu than ching minh su hoat ho b6
thé theo duong tit. Téng hop nhitng nhan xét nay chitng minh ring mot bat thudng clia
diéu hoa mién dich di truyén hay méac phai din dén tang tong hop IgA clia niém mac dé
phan tng véi su tiép xic cua duong ho hdp va da day rudt véi nhiing tic nhan moi
truong (vius, vi khudn, protein thic an). IgA va phitc hop IgA1 bi giit lai & gian mach, &
day chiing s& hoat hoa bo thé theo dudng tit va gay nén ton thuong cau than. Ho trg cho
nhan xét nay 1a bénh than IgA xay ra vdi tin s tang & bénh nhan méic bénh ia chay md
va bénh viém da dang Herpes, trong d6 tén thuong niém mac rudt da duoc xac dinh 16
va trong bénh gan thanh loc phiic hop IgA cua gan mat bi thiéu sét (bénh than IgA tha
phat). IgA1 bi ling dong 12 da dong va c6 thé 1a mot loat cac khdng nguyén bi lién can
dén trong qua trinh dién bién bénh. Mit khic chinh nhitng bién déi chat luong trong
phan tir IgA1 ciing lam cho n6 gan dé dang hon véi céc khang nguyén gian mach va céc
khang thé IgA phan tng véi cdc tu khdng nguyén cua t€ bao gian mach 1a co ché lang
dong IgA cta cau than.

c. Hinh thai hoc

Vé mo hoc, ton thuong thay d6i nhiéu, ciu than c6 thé binh thudng hay ¢4 ran rong gian
mach va tang sinh cuc b x4y ra & mot s6 cau than (viém cAu than tang sinh 6). Khi khoi
bénh c6 thé dan dén xo cting 6. Mién dich huynh quang rit quan trong trong chan dodn
bénh. Hinh 4nh dién hinh 12 ling dong gian mach cla IgA thuong di kém véi C3 véi
cuong do manh, doi khi c6 IgG va IgM hoac ca hai véi cuong d6 nhuém mau yéu. Co6
thé thdy lang dong IgA trong thanh cdc mao mach cau than.

Kinh hién vi dién tlr ¢6 céc lang dong dac dién tir & gian mach trong phan 16n cdc trudng
hgp. Mot s6 it bénh nhan thudng 1a nhitng bénh nhan nang c6 lang dong dac dién tlr &
thanh mao mach. Trén mot s6 sinh thiét ¢6 day kinh hod néi bat ctia cic tiéu dong

mach, mot hinh anh két hop véi nguy co cao cua cao huyét ap va dan dén suy than man.
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d. Dién bién lam sang

Bénh hay gip & tré em va ngudi tré va c6 thé xdy ra sau 1 dén 2 ngay nhiém khué4n niém
mac dudng ho hap, da day, rudt, hoac dudng tiét niéu. Trudng hop dién hinh, huyét niéu
kéo dai mot s6 ngay roi giam dan va trd lai binh thudng sau mot thang. Bénh than IgA
biéu hién lam sang rat da dang: 40% bénh nhan khong c6 huyét niéu vi thé, 40% c6 dai
mdu dai thé thodng qua, 10% c6 hoi ching than va 10% c6 suy than. Bénh hiém khi
khoi hoan toan ¢6 thé thinh thoang xudt hién nhitng dot nang thuong gap ¢ thoi diém
nhiém trang dudng ho hdp trén. Bénh tién trién cham, khoang 20% tién trién dan dén
suy than sau 10 nam. Khi nhitng bénh nhan nay duoc di€u tri bang ghép than thi nhiing
lang dong cta IgA trén than ghép ciing chi€ém khoang 50% cdc trudng hop nhung véi

hau qua lam sang c6 vé han ché trong phan 16n cac truong hop.

VIEM CAU THAN MAN

MUC TIEU
1. Trinh bay dugc bénh sinh cua viém cau than man.

2. Trinh bay duoc ton thuwong giai phiu bénh cta viém cau than mén.

I. Pai cuong

Viém cau than man dugc coi 1a giai doan cu6i ctia bénh cdu than cia mot s6 thé dic
hiéu clia viém cau than. Viém cu than sau nhiém khudn lién cau 12 mot tién st it khi 12
tién dé cta viém cau than man, trir trudng hop ¢ ngudi 16n. Bénh nhan c¢é viém cau than
ti€n trién nhanh néu qua giai doan cap thudng dan dén viém cau than man. Viém ciu
than mang, viém cdu than mang tang sinh va bénh than IgA tién trién nhanh t6i viém
cau than man. Tuy nhién ciing c6 mot ti 1¢ bénh nhan véi viém ciu than man tién trién
mot cach kin ddo, khong cé tién sur cia mot viem cau than da dugc biét rd. Nhiing

trudng hop nay phai 1a két qua cudi cling clia nhitng thé viém cau than tuong déi khong
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c6 triéu ching hoac da biét, hoac chua biét dan téi uré huyét cao. R0 rang 1la mot ty 1€
cta nhiing trudng hop khong cét nghia duoc nhu vay phu thudc vao viéc sinh thiét than
clia nhitng bénh nhan nay vao giai doan dau ctia bénh c6 dat yéu cau khong.

I1. Hinh thai hoc

Than co nho mot cach can d6i va vo than c6é dang hat lan toa. Trén dién cat, vo than
mong va c6 ting luong md canh bé than. Mo hoc cdu than phu thuoc vao giai doan
bénh. & nhitng trudng hop sém, cAu than con ¢6 bang chiing cua bénh tién phat (vi du
nhu viém ciu than mang hoac viém cau than mang tang sinh). Tuy nhién thuong c6 kinh
hod cdu than chuyén ching thanh nhitng kh6i ma khi nhuém PAS duong tinh, ua toan,
khong ¢6 t€ bao. Chat kinh 1a su két hop giita protein huyét tuong bi giit lai, chdt mam
gian mach ting. Vi ¢ cao huyét 4p nén thudng c6 bi€u hién xo cing dong mach va ti€u
dong mach. Dong thoi ¢ teo rd rétcac ong, xo ké khong déu va xam nhap lympho. Voi
hod r6 & cdic mG mao mach cau than va mang ddy; lang dong lan toa cac oxalat calci &

cac ong va mo k&.

IIL. Dién bién lam sang

Phén 16n bénh nhan, viém cdu than man tié€n trién mot cach am 1 va tién trién cham t6i
tlr vong do uré huyét cao nhiéu niam, nhiéu thap ky. Bénh nhan c6 nhitng biéu hién
khong dac hiéu nhu an mat ngon, thi€u mau, néon hoac yéu, mét. Mot s6 truong hop
bénh than duoc nghi ngo do su phat hién protein niéu, cao huyét ap hoac uré huyét cao.
& nhitng truong hop khac, bénh nhan dugc phat hién do phu. Phan 16n bénh nhan cé cao
huyét 4p va doi khi biéu hién 1am sang chinh 12 ndo va tim mach. & tit ca cdc trudng
hop, bénh tién trién rat nang, néu khong dugc thdm phan phiic mac, chic chin sé dan

dén tlr vong.
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AP XE GAN

MUC TIEU
1. Trinh bay dugc nguyén nhan cua ap xe gan.

2. Trinh bay duoc ton thuong giai phiu bénh cta ap xe gan.

* Nguyén nhdn cua dp xe gan.

- Do amip

- Do giun, sén

- Do s0i dong mat

- Do viém dong mat

- Do viém ruo6t thira

- Do nhiém khuén huyét.

Tuy nhién c6 thé quy 1am hai co ché€ chinh 1a do dong médu (amip, vi khuén) va do dong
mat (giun, sdn, soi, boi nhiém tir dong tiéu hod).

Tai Viét Nam gap hai loai chinh 1a 4p xe gan do amip va dp xe gan do giun.

I. Ap xe gan do amip

Ap xe gan do amip gap & nam nhiéu hon nit, véi ti 1é 1a 4/1. Tudi hay mic 1a tir 30 dén
50.

1. Pai thé

Khi dén gan, amip lam tdc cdc mach nhé gay nhoi méau, dong thoi giai phéng ra men
gy hoai tir t€ bao gan.

Thoi ky dau, gan to, phan tng xung huyét, mau do, dién cat thdy méau chay nhiéu, thong
c6 mot 6 mo hoai tir mau xam hoi do, vay quanh c6 mot ving mo gan mau tim xam do
sung huyét.

Mo hoai tlr tang dan, t&€ bao gan bi hoai t&t do men ctua amip. Mt amip khong giong mu
thong thong ma thong giong mot mo hoai tr kho, mat mau, mau nhat, min nat, hoi

16ng. Thong c6 mot 6 4p xe duy nhat nim gan bé mat gan.
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C6 trong hop 4p xe rat 16n chi€ém toan bo gan phai, chita hang lit mi. Ngoc lai c6 thé
nhiéu 4p xe nho nam rai rac trong nhu moé gan. Véach dp xe ldc ddu nhan nhd, khong cé
ranh giGi rd v6i moé xung quanh, dan dan, phan ting xo xuat hién tao thanh mot vach xo
tong doi 0.

Chat ma thong ¢6 mau trang, néu ¢6 chay mdu, mi s&€ pha 1an mau doé thanh mau nau
thAm (mau socola).

Mo gan quanh 6 4p xe thong xung huyét nang, thAim mau hon viing chu vi.

2. Vithé

O giai doan ddu khi cha thanh mu, & 4p xe chi 12 mot d4m gan hoai tir, xdc t€ bao roi
rac, toan tinh va mat nhan. Xung quanh c6 mot hang rao bach cau da nhan, s6 long tong
dai it, 1an véi mot s dai thuc bao, ngoai cung 1a 16p t€ bao gan bi thodi hoa d& dang va
teo nhd xen 1an nhitng t€ bao viém ciing cdc xoang huyét quan gian rong chia day hong
cau. Khi 4p xe hinh thanh, & trung tam, chat mu géom mot s6 bach cdu da nhan thodi
hod, nhitng manh t€ bao va hat m&. & khu trung gian, ngoai bach cau da nhan cé nhiéu
t€ bao viém loai moOt nhan, chl yéu la dai thuc bao. Ngoai cung, vich xo dang hinh
thanh: nhitng soi lién két non xen 14n cdc t€ bao viém, vay quanh 6 4p xe. T€ bao & xung
quanh bi chén ép, det, kéo dai, roi rac. Vach 4p xe ngly cang rd hon, mo xo phét trién.
C6 thé tim thdy amip trong ml hodc véach dp xe, c¢6 khi nim & ngoai vach, do tinh chat
di dong ctia amip. Tuy nhién chi khoang 10% cac truong hgp tim doc amip.

II. Ap xe gan duong mat

Ap xe gan dudng mat 1 bién ching cia viem dudng mat cdp hoic man. & Viét Nam th-
uong do giun diia hoac do sbi gay nén. Mot s6 truong hop do chit hep duong mat vi du
nhu u dau tuy, u hach quanh 6ng mat.

1. Pai thé

Nhin chung gan to, niang, thudng c¢6 nhiém mat, mit gan nhén, rai rdc ¢ nhiing 6 4p xe
nho doi vo gan 16i 1én. Trén mat gan & thuy trdi thudng cé nhiéu 6 4p xe, it khi c6 mot 6.
Ciac 6 4p xe noi ti€p nhau theo dudng din mat, kich thudc tir 1-3 cm, ¢6 khi 16n hon. C6

trudng hop, 6 4p xe khong tron ma chia nhanh hay chay dai theo dudng cac 6ng mat.
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Khi 4p xe con nho, vach trong kha rd, xo triang, do muon vdch ngan cua 6ng mat. M
1ong mau vang hodc mau trang. Khi nhiém mat, mu tré thanh mau xanh, nang mui. Cé
khi nguoi ta tim thdy xdc giun diii hodc soi ngay trong 6 ma hay dudi 6 mi. Cc 6ng
mat con lai thudng gidn rong. Phia trén 6 4p xe, vach xo day.

2. Vithé

Mu édp xe do dudng mat hoi giong dp xe do amip nhung nhi€u t€ bao mi hon moé hoai
tlt, nhiéu bach cau da nhan hon dai thuc bao. Vé6i nhitng 6 4p xe nho con c6 thé thay di
tich vach 6ng mat v6i nhitng t&€ bao biéu mo tru hoic vuong roi vao long 4p xe hoic dinh
vao vich xo.

V6 nhitng 6 4p xe to, pha huy nhiéu mo gan thi rdt kho phét hién thdy vdch ong mat.
Véch édp xe ciing chi 1a mot riém mo lién két, xen 1an nhiéu t€ bao viém cédc loai nhung
day hon nhiéu so véi vach dp xe do amip vi nhi€u ché 1a nhiing vach mon ctia thanh éng

mat da bi phd huy.
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XO GAN

MUC TIEU
1. Trinh bay duoc nguyén nhan cua xo gan.
2. Trinh bay duogc ton thuong giai phau bénh cua xo gan.

I. Pai cuong

Xo gan khong phai 1a mot bénh ma l1a hau qua nhitng phan Gng cua gan trudc
nhitng tdc nhan xam pham khéc nhau dé hinh thanh nhiing t6n thuong xo hod, c6 thé
khu trd, hodc lan toa, tién trién xam lan lam dao 1on c4u tric gan, cudi cling tao nén xo
gan.
II. Tiéu chuan mo bénh hoc cta xo gan
- Ton thuong t€ bao gan
- T4i tao t&€ bao gan thanh hat
- Xo tang sinh lan toa
- Ton thuong lan toa toan bo gan
- Bao 16n cau tric gan
I11. Tao mo hoc.
1. Tén thuong té bao gan.
Ton thuong t€ bao gan do nhiéu nguyén nhan nhu virut, nghién rugu, tic mat. Ngudi ta
con néi dén céc yéu t6 tw mién: Gan bi tén thong do phic hop khang nguyén-khdng thé.
Tén thuong t€ bao gan ton tai sudt trong qué trinh xo gan.
2. Tang sinh mo lién két
Khong phai moi trong hop xo tiang sinh déu c6 nghia 1a xo gan. Khi mot phan gan bi tén
thuong nhu lao, giang mai déu c¢6 phan ting xo bao vé va stra chita. D6 chi 1a hién tuong
x0 hod. Dic diém cua tang sinh mo lién két trong xo gan 1a lan toa toan gan, tao nén
nhiing dai xo vong, quay quanh nhiing hat mé gan. Vach cic huyét quan va cac ong mat
trong cac dai xo lién két ciing bi xo hoa va day. Khi cdc t€ bao gan bi hoai tu, cac soi
lién vong & khoang Diss gitta cdc beé gan bi xep xuéng va dan dan bi biét hod thanh
nhiing soi tao keo; dong thoi cic té bao Kuffer, cic mo bao bién thanh céc t€ bao noi

mo va t€ bao sgi, khién nhi€u xoang huyét quan tré thanh nhiing huyét quan trudng
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thanh, tao thanh nhitng mach néi gan ctra da mau tr dong mach gan va tinh mach cira
chay thing vé finh mach trén gan ma khong qua cic xoang huyét quan 1dm cho tuin
hoan trong gan bi ddo 1on, nhu mo6 gan nhat 1a cac ti€u thuy gia it dgc t6i mdu, thiu
oxy, thi€u dinh dudng, dan dan bi thodi hod, hoai tt.

3. Tdi tao té bao gan

Doi song t€ bao gan thuong kéo dai 200-300 ngay, c6 kha nang tai tao nhanh. Su
tdi tao ¢4 tac dung sura chita theo khuon c6 san, khi cdc 16i lién vong con ton tai, cau
triic nhitng ti€u thuy gan van binh thudng. Ngoc lai khi cdc 16i lién vong bi ph4 huy, céc
t€ bao gan tai tao va qua san thanh hat hay cuc khong xé&p theo trat tu cii, cac be gan méi
khong x&p theo hinh nan hoa huéng tdm va cling khong c¢6 huyét quan trung tam.
Nhitng hat tai tao con goi l1a ti€u thuy gia gitta nhitng vanh dai xo. Cac tiéu thuy gia gom
céc t€ bao gan khong déu nhau, nguyén sinh chat kiém tinh, nhan to nhé khong déu, c6
nhiing t€ bao ¢4 hai hoac nhiéu nhan.

Nhiing hat tai tao nam sat mat gan s& doi vo glisson 16i nén mat gan tao nén hinh
nhiing hat dau danh.

Ba quad trinh trén ton tai, tic dong 1an nhau lam cho cau tric gan bi dao 16n, hinh
thanh nhiing tiéu thuy gia cho phép chian dodn phan biét gifta xo gan va viém gan man
tinh va moi t6n thuong khac. Mat khéc xo ti€p tuc phat trién khién tudn hoan bi réi loan
ning thém, dong mau tir tinh mach clra qua gan vé tinh mach cht ngay cang kho khan,
t€ bao gan huy hoai ngay cang nhi€u cudi cung dan téi hoi ching xo gan va tang ap luc
tinh mach cua.

IV. Giai phau bénh.
1. Pai thé

Gan thay doi kich thuéc, mat do vd mau sic, gan c6 thé to va nang hon binh
thuong, do xam nhap md va cac thanh phan khac.

Pa s6 cac truong hop gan bi teo nho, nhe hon gan thuong do t€ bao gan bi chét
dan va teo nhd, dong thoi bi mo xo co kéo, bop chat. Thong gan trdi bi teo nang hon gan
phai. Nguoi ta cho rang gan trai nhan mdu cla tinh mach mac treo trang du6i nén kém
dinh dudng hon gan phai. Trén mat gan thuong cé nhiing hat t€ bao gan tai tao, vay

quanh c6 nhitng dai xo néi lén nhu nhitng ddu danh. Kich thudc nhitng hat ddu danh
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thay doi tuy timg trudng hop, dudong kinh c6 thé tir 1-2 mm dén 3 cm hoic 16n hon.
Quanh hat dau danh c6 nhitng ranh xo rong hep that thuong. Xo gan sau viém gan do
virus thuong c¢6 nhitng ranh xo rong, cac hat dau danh 16n nho khong déu. Trén mat cat
thay hinh anh tuong tu nhitng hat nhu mo tron khong déu nhau ndm giita cdc vanh dai
x0 trang. Do xo tang sinh, gan trd nén réan, dai, kh6 cdt. Mau sac gan cling bién d6i: mo
gan thong nhat mau, khong dé nhu binh thuong. Khi ¢6 nhi€u md xam nhap, gan nga
mau vang, hoac khi bi & mat, gan nhiém mau xanh.

2. Vithé

a. Ton thuong 16p trung mo

Thanh phan mo lién két bao gom nhitng mo bao, nhitng t&€ bao soi, nhitng soi lién
vong, nhitng soi tao keo va nhitng huyét quan. Ching khong nhitng phdt trién manh &
nhitng khoang ctra va vdch cdc tiéu thuy ma con tir d6 xam 1an vao cdc tiéu thuy hoac tir
nhiing 6 x0 seo trong tiéu thuy lan ra viing chu vi ti€u thuy. Ching con phét trién quanh
nhiing hat gan méi tai tao. Nhu vay su tang sinh xo di tao nén nhitng dai xo rong vay
quanh nhitng hat nhu mo gan (con goi 1a cuc nhu moé gan). Nhiéu huyét quan trong céc
dai xo bat nguén tir nhitng xoang huyét quan gay nén nhiing roi loan tuin hoan trong
gan khién nhu mo gan bi kém dinh dong. Ngoai ra trén cac dai xo con cé nhiing t€ bao
viém loai mot nhan, cht yéu la lympho bao va tuong bao xam 1an nhiéu hodc it. Nhiing
t€ bao viem ké trén c6 khi xam nhap ca trong nhu mo gan noi ¢6 nhiéu t€ bao bi hoai tir.
b. Ton thuong nhu mé.

C6 thé giap moi loai tén thuong t&€ bao gan tir sung duc, thodi hod hat, thodi ho4
hoc, thoai hod kinh dén teo dét va hoai tir. T€ bao bi tén thuong hodc nam riéng 1& giita
nhitng bé gan lanh hodc tao thanh nhitng ddm nho hoéc to. Nhiing ton thuong nay khong
nhiing gip trong cac ti€u thuy gan ma ca trong cac ddm t€ bao gan tdi tao.

Nhitng 6ng mét tan tao xudt hién trong cic mo xo, chli yéu do cac bé gan bi thodi
biét hod c¢6 xo bao boc 1am nghén dudng din mat. Ching con c6 thé gip trong cic tiéu
thuy gan, quanh nhiing ddm t€ bao gan bi hoai tir. 6ng mat tan tao cang xuét hién nhiéu
bao nhiéu thi xo gan cang tién trién nhanh bdy nhiéu. Pong thoi vé6i thodi hod, hoai tir t&

bao gan, cac qua trinh tdi tao t€ bao gan ciling xuat hién dudi dang nhiing hat, nhiing cuc
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to nhé khong déu nhau trong nhitng vanh dai xo. & day cé nhitng t€ bao gan hai nhan

hoac nhi€u nhan, bao tuong rong

UNG THU GAN NGUYEN PHAT

MUC TIEU
1. Trinh bay dugc dinh nghia va nguyén nhan ctuia ung thu gan nguyén phat.
2. Trinh bay duoc ton thuong dai thé ciia ung thu gan nguyén phat.

3. Trinh bay dugc ton thuong vi thé cta ung thu gan nguyén phat

I. Dai cuong.
1. Pinh nghia.
Ung thu gan nguyén phat 1a mot u dc tinh, phat sinh tir cdc thanh phan lién bao
hoac lién két ctia gan.
Ung thu gan c6 2 loai:
- Ung thu biéu mo ( Carcinome): bao gom.
+ Ung thu biéu mo t€ bao gan ( Hepatome).
+ Ung thu biéu mo t€ bao 6ng mat ( Cholangionme).
- Ung thu lién két ( Sarcome): it gap.
Trong pham vi bai nay chiing ta chi nghién cttu loai ung thu biéu mo t€ bao gan (
Hepatome).
2. Tinh hinh bénh.
Ung thu gan nguyén phét 1a mot bénh rat nguy hiém, sém dan dén tir vong, dang
c6 xu huéng phét trién ngay cang nhiéu.
Bénh gap 6 Trung Quoc, cac nudc Dong Nam 4 va mién Nam Chau Phi.
Ung thu gan gap & Nam nhiéu hon nit voéi ty 1& 3/1 thudng gap & tudi 40 - 60

tuoi.
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O Viét Nam, Ung thu gan ding hing thit 3 trong cdc bénh ung thu & Nam gidi va
ding hang thit 4 & nit gidi.
3. Nguyén nhdn.

Nguyén nhan sinh ung thu gan hién nay chua ro rang, tuy nhién nguoi ta tim thay
mot s yéu to lién quan dén qua trinh phat sinh ung thu gan nhu sau:
a. Tién sit bénh gan:
- Xo gan: Gan xo 1a diéu kién thuéan 1gi cho ung thu gan xudt hién, 2/3 — a ung thu gan
nguyén phat xuat hién trén gan xo.
- Viém gan virut: Ddac biét virus viém gan B c6 vai tro quan trong trong viéc gdy Ung
thu gan nguyén phat. Tur khi phat hién ra HbsAg, nguoi ta cang thiy ré moi lién hé chat
ché giita viém gan virus, X0 gan va ung thu gan.
b. Ndm moc.
- Men Aflatoxin tir nam Aspergillus flavus c6 trong thic an thuc vat ( gao, mi, ving,
dau ) bi moc c6 tac dung gay ung thu.
c. Ché'do an.

Nghién rugu hodc ché do an thi€u dam dic biét 1a Methionin, Xystin ciing c6 thé
lam phat sinh ung thu gan.
Rau, dua, ca mudi ¢6 nhiéu nitrosamin cling 12 mot yéu t6 gay ung thu gan.
d. Chdt doc hod hoc.
- Chit doc hoa hoc, dac biét chit doc mau da cam c6 chira Dioxin c6 kha nang gay ung
thu gan cao.
IL. Giai phau bénh.
1. Pai thé.

Ung thu gan dugc chia 1am hai thé: Ung thu gan thé khoi va ung thu gan thé cuc.
a. Ung thur gan thé khoi:

Thudng gap & thuy phai cia gan duéi mot hinh khoi t6 chitic mau trang, khong ¢
vo boc nhung ranh gidi tuong déi ro.
- Khi nho, mo ung thu vii trong gan, du6i dang mot khai t6 chic hinh tron hodc hinh

bau duc, con t6 chic gan lanh manh vay xung quanh goi 1a ung thu thé hanh nhan.
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- Khi khdi ung thu tuong déi 16n 1am gan c6 thé nang t6i 4-5kg c6 thé xam l4n toan bo
thuy gan phai, doi vé Glisson 16i han lén trén mat gan. 4 trung tim, mo ung thu thudong
hoai tlr, chay mau tao thanh chat nhu mu hoa 1an mau.
b. Ung thu gan thé cuc:

Loai nay hay gap hon, thuong phét sinh trén gan xo.
- nhiéu nhan ung vdi cdc tinh chat sau:

+ Nam riéng 1& hodc chen 14n nhau trong nhu mo gan hodc doi vo gan 16i 1én trén
hinh ban cau.

+ Kich thuéc khong déu.

+ Mau siac khong thuan nhat, thong thudng mau tring nga, nhung khi bi nhiém
mat thi mau xanh, néu hoai tir chay mau thi nhan ung thu mau tim den.

2. Vi thé.

C6 2 thé ung thu: Ung thu thé be va thé 6ng.
a. Ung thur gan thé bé:

Té& bao ung thu hinh da dién, to nho khong déu, nguyén sinh chét kiém tinh, nhan
to nho khong déu, mang nhan day, nhan st si, ¢6 hinh dang nhan qudi, nhan chia, bat
mau kiém dam, trong nhan c6 nhiéu hat nhan.

Cic t€ bao ung thu sdp x&p rat 1on xon thanh nhitng ddm, be, mang t€ bao ung thu, cdc
dam t€ bao ung thu thuong phan cach nhau baéi nhitng xoang huyét quan gian rong.

T6 chitc dém ung thu chli yéu la nhitng t€ bao xo, soi ludi, soi keo, t& bao viém,
chu yéu la Lymphocyte, dai thuc bao.

Vung xung quanh t6 chitc ung thu, cdc t€ bao gan bi de ép thanh nhiing day t&
bao gan bao boc quanh t6 chic ung thu.

Mo gan con lai thudng bi tén thuong, cdc t€ bao gan chu yé&u bi thodi hod md, thoai hod
héc hoac nang hon 1a hoai tlr t€ bao gan.
b. Ung thu gan thé 6ng:

Thé nay it gap hon ung thu gan thé be. Vé dai thé né thudng xuat phat tir ung thu
gan thé cuc.

Té€ bao ung thu thuong hinh vuong hoac hinh tru, kich thuée khong déu, cé nhan

quai, nhan chia, bat mau kiém dam. C4c t€ bao ung thu hop thanh nhitng 6ng to hoac
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nho, c6 noi giéng nhu 6ng mat tan tao trong xo gan. Cic t€ bao ung thu nhiéu khi siap
x€ép thanh hinh tuyén, nhung long tuyén méo md, nhi€u khi sinh nhud vao trong long
tuyén.

Mo ung thu hodc nam rai rac hodc tap trung thanh ddm.

T6 chiic lién két phat trién day dic tao thanh nhitng dai xo rong bao quanh cdc dam t€
bao ung thu.

3. Lan rong va di cdan

a. Lan rong trong gan:

Té& bao ung thu c6 thé lan rong trong gan bang nhiéu con dudng:

Chen 14n va thay thé: C4c t€ bao ung thu phat trién nhanh, chén ép vao t6 chifc gan xung
quanh, lam cho t6 chiic gan xung quanh bi tén thuong va din dan thay thé céc t€ bao
gan xung quanh.

Lan theo cdc mach: Cdc t€ bao ung the thudng khong gan chat véi nhau, nén dé
long ra roi theo dudng bach mach hoac huyét quan téi cac co quan, bo phan khac cta co
thé tao thanh nhitng 6 di can.

Déng sinh nhiéu nhan ung thu: Trong ung thu gan thé cuc ngudi ta thiy cling
mot ldc phat sinh nhiéu t&€ bao ung thu & nhing vi tri khac nhau cta gan. Hién tuong dé
goi 1a dong sinh nhiéu nhan ung thu.

b. Di cdan dén cdc phii tang:

Ung thu gan c6 thé di can theo nhiéu dudng, nhung phd bién nhat 1a dudng tinh

mach. T€ bao ung thu ¢ thé di khip noi, nhung phdi 12 co quan hay bi di cian hon ca.
* Két luan: Ung thu gan nguyén phat 1a mot bénh dc tinh sém dan dén tlr vong néu nhu
khong duogc phat hién sém va dié€u tri kip thoi. Co ché€ bénh sinh clia ung thu gan chua
rd rang. Tuy nhién van dé thudng xuyén dat ra vavx 1a tim cach phat hién sém va déanh
gid ddy dl mitc do tén thuong gan dé quyét dinh mot phuwong phép diéu tri ding, dong

thoi phai tim cach han ché€ cac nguyén nhan gay bénh.

118



UNG THU VU

MUC TIEU
1. Trinh bay dugc dinh nghia va nguyén nhan cua ung thu v.
2. Trinh bay duoc ton thuong dai thé ctia ung thu v

3. Trinh bay duoc ton thuong vi thé cta ung thu va.

I. Pai cuong

Ung thu vi khong nhitng 1a mot bénh ung thu hay gap nhat & phu nit ma con la
nguyén nhan chinh gay tir vong do6i v4i phu nit tai nhi€u nude, dac biét & cdc nudc Tay
Au va My. Tai Viét Nam, theo ghi nhan ung thu & Ha Noi 1999 ung thu vi ¢6 ty 1&é mic
chuin theo tuéi 1a 21,8/100.000 dan, ding dau trong céc loai ung thu & phu nit. Tai
thanh phé Ho Chi Minh 12 17,1/100.000 dan, ding thi 2 sau ung thu ¢6 tir cung.
I1. Phan loai mo hoc ung thu biéu mé tuyén vi
1. Khong xdam nhdp
- Ung thu bi€éu mo nodi 6ng
- Ung thu bi€éu mo tiéu thuy tai chd
2. Xam nhap
- Ung thu biéu mo 6ng xam nhap
- Ung thu biéu mo 6ng xam nhap vé6i thanh phan noi 6ng troi
- Ung thu biéu mo tiéu thuy xam nhap
- Ung thu biéu mo thé nhay
- Ung thu bi€éu mo thé tuy
- Ung thu bi€éu mo thé nhd
- Ung thu bi€éu mo thé 6ng nho
- Ung thu biéu mo dang tuyén nang
- Ung thu biéu mo ché tiét
- Ung thu biéu mo ban huy
- Ung thu bi€u mo di san:

+ Di san vay

+ Di san t€ bao hinh thoi
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+ Di san xuong va sun
+ Loai hon hop.

- Cac loai khac

3. Bénh Paget vii
II1. Phan do mo hoc ung thu biéu mo tuyén vi

Phan do mo hoc theo cach phan do cuia Scarff - Bloom - Richardson, duoc sira déi boi
Elston va Ellis, 4p dung cho ung thu biéu moé 6ng xam nhap. Phan do nay dua vao su
hinh thanh 6ng nhd, mic da hinh thdi nhan va hoat dong nhan chia. Mdi yéu t6 dugc
cho tir 1 dén 3 diém nhu sau:

Su hinh thanh 6ng nho
+ 1 diém: Phén 16n t6n thuong ¢ hinh thanh 6ng nho (>75%)

+ 2 diém: C6 nhiing viing 6ng tuyén rd xen 1an cdc ddm t€ bao khong c¢6 cdu tric
ong tuyén (10-75% 6ng nho)

+ 3 diém: Khong c6 hinh thanh 6ng tuyén hodc rat it (<10%)

- Hoat dong nhan chia: Quan sat & do phong dai 400 lan trén 10 vi truong lién tiép.
+ 1 diém: 0-5 nhan chia
+ 2 diém: 6-10 nhan chia
+ 3 diém: Trén 11 nhan chia

- Mtc da hinh thdi cua nhan:
+1 diém: Kich thu6c nhan t€ bao u twong d6i dong déu, hinh dang it thay d6i
+2 diém: Muc do trung gian

+3 diém: Kich thuéc va hinh dang nhan thay déi nhiéu, dic biét c¢6 nhan quéi, hat
nhan 0.

Do mo hoc duoc tinh nhu sau:
+ Do I: Biét hod 16: 3-5 diém
+ Do II: Biét hod vira: 6-7 diém
+ Do III: Biét hoa kém: 8-9 diém.
IV. Giai phau bénh mét s6 ung thu hay gap

1. Ung thu biéu mé tai ché
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a. Ung thu biéu mo noi éng (UTBMNO)

La t6n thuong biéu mo vdi cdc tinh chat t€ bao hoc giéng nhu ung thu biéu moé xam
nhap nhung con ndm gidi han trong mang day.

Ung thu bi€éu mo thé noi 6ng 1a tén thuong thuong khong duoc phat hién trén lam sang
ma thudng duoc phat hién trén chup vi véi nhitng biéu hién bat thudng hodc hoic trén
sinh thiét tinh cd nhitng tén thuong khong phai u. Ung thu biéu mo noi ong thé tring cd
thudng ¢6 6 ling dong can-xi nho véi hinh dang khong déu trén phim chup vd, giong
nhu nhitng cdi khuon clia mot ong bi tén thuong.

Dai thé: Hau hét ung thu biéu mo noi 6ng khoé phan biét trén dai thé trir cc trudng hop
c6 hoai tir Iong ong. Trén dién cat c6 thé thay nhitng khoi hinh tru, méng, mém giéng
nhu tritng c4. C6 thé thay hién tugng xo ciing ving t6n thuong.

Vi thé: UTBMNO duoc chia 1am nhiéu loai

* Ung thu biéu mé noi ong thé trimg cd:

La loai hay gap nhat chi€ém ty 1& 45% dén 67% trong cac truong hop UTBMNO. Dac
diém loai nay 12 c6 hoai tir 1ong 6ng, bat thudng nhan, lién két giita céc t€ bao 16ng 1éo.
Hinh 4nh vi thé ciing rat da dang gifta cdc truong hop. Hién tugng xo héa va xam nhap
limpho-tuong bao quanh 6ng rat hay gap. Chin doén ung thu biéu mo noi 6ng thé tring
cé ciing ¢6 thé duoc xac dinh néu chi c6 mot dng v6i nhitng hinh anh kinh dién nay.

* Ung thu biéu mo noi ong thé mdt sang

La sy tang sinh cla céc t€ bao biéu mo 4c tinh giong nhu hinh mat sang. Nhiing 1dong
ong that phat thudng ¢6 hinh tron va dugc bao quanh bdi céc t€ bao tru thap, nhan nam &
cuc ddy t&€ bao. CAu ndi c4c t&€ bao biéu mo thang. Nhan hinh tron hoac hinh triing, phan
b6 déu hi€m khi thdy chong 1én nhau. Hinh anh nhéan chia hi€ém. Hién tuong ling dong
can-xi c6 thé thay trong cdc long 6ng thit phit. Nhitng phin t€ bao u phét trién c6 thé
thdy hinh anh giong hinh banh xe véi nhiing 6 t€ bao biéu mo trung tam lién két véi
thanh cdc 6ng bang rat nhiéu cdu noi biéu mo. VE mat t€ bao hoc, cic t€ bao thudng
nhd, dong déu, nhan tron, bao twong hep. Mot s6 truong hop thdy nhan da dang, bao
tuong c6 cac hat nho wa toan.

* Ung thu biéu moé noi ong thé vi nhii , thé tdng tiét dang nang
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Céc t€ bao u ¢ tinh chat giong nhu thé mat sang nhung c6 dic diém la phat trién thanh
c4dc mao bi€éu mo 16i vao long cac 6ng. Cic mao biéu mo thudng phan b6 déu quanh
thanh cdc 6ng. Giita cdc mao biéu mo thudng c6 hai 16p t€ bao 16t long 6ng. Lop t€ bao
biéu mo c6 thé tang sinh vao trong cdc mao bi€éu mo nhung ciing ¢6 thé binh thudng.
L6p t€ bao co-biéu mo nhin chung khong bi thay déi. Doi khi céc t&€ bao u bi€u hién
khong dién hinh vi du nhu hinh"mii dinh" nén rat khé khan trong chan dodn.

* Ung thu biéu mo noi 6ng thé ban huy

Cic t€ bao bi€u mo ¢6 bao twong biat mau toan, rong va ¢6 cdc hat nho, nhan tuong doi
da dang, c6 hoai tlr 1ong 6ng. Bao tuong cac t€ bao doi khi bi hoc héa. Poi khi cac té
bao phit trién dic trong 1dong 6ng vé6i ranh giGi giita céc t€ bao kh4d rd. Hat nhan thudng
rd. Khi c6 hoai tir 1ong 6ng thi tham chi chi ¢c6 mot 6ng bi tén thuong ciing da chin
doan 1a ung thu ma khong can quan tam dén kich thuGe ctia 6ng.

* Ung thu biéu mé noi éng thé ddic

Cic t€ bao phat trién lap ddy long 6ng, khong c6 hoai tir 1ong 6ng. VE mat t€ bao hoc,
nhan tuong doi déu, it thay tinh chét da hinh thai cia nhan. Hoat dong nhan chia & mic
trung binh. Trong mot s6 trudng hop, hinh dnh vi thé giéng nhu qué san noi 6ng khong
dién hinh.

* Ung thu biéu moé néi ong thé nhi

Ung thu thé nhi chi€ém khoang 2% trong céc ung thu biéu mo vi. Bénh nhan phén 16n
gap & tudi trén 50. Biéu hién 1am sang thudng hay c6 chay dich ndm vi va tao thanh cac
mang c6 thé so thay khi tham kham. Vi tri hay gap ¢ ving trung tam cta vi. Hinh anh
vi thé biéu hién tang sinh c4c t&€ bao bi€éu mo hinh thanh c4c cau tric nhd c6 truc lién két
rd. Cdc nhu 16i vao trong long cdc nang ran rong va thuong khong thay cac t€ bao co
biéu mo bao quanh.

b. Ung thu biéu mé tiéu thity tai cho (UTBMTTTC)

UTBMTTTC hay gap nhiéu 6, va hai bén. Thé nay ciing hay phéi hop vdi cdc thé ung
thu khdc nhu ung thu biéu mo 6ng va 6ng nho.

* Dai thé: Thudng khong 1o rang tinh chat 4c tinh trén dai thé ma thudng phéi hop véi
nhiing t6n thuong tang sinh lanh tinh. & nhitng t6n thuong lan rong, dién cit qua mo vi

c6 thé thay nhitng hat nho khong rd rét do céc tiéu thuy bi rdn da nhin thay.
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* Vi thé: Cac t€ bao u thudng nho, tron, bao tuong hep, nhan trong giong nhan t€ bao
lanh, hat nhan min. Hién tuong hdc hda trong bao tuong chia cac chit tiét nhay ciling
hay gip trong céc t€ bao cia UTBMTTTC. Mot diac diém ciing hay gip trong loai ung
thu nay 1a hay hinh thanh t€ bao nhan la do tich liy qud nhiéu chat nhay trong bao
twong. Boi nhitng h6c nhay trong bao tuong it gip trong cic t€ bao ung thu biéu mo 6ng
va thuc su khong ¢6 trong nhing t6n thuong qua san 6ng hoic biéu mo tiéu thuy. Su c6
mat chat nhdy nay 1a quan trong nhung khong phai 12 mot tiéu chudn cén thiét d6i véi
chan doan UTBMTTTC.

Mot s6 tiu chudn c6 thé coi la phit hop trong chian doan UTBMTTTC:

Toan bo céc t&€ bao trong mot don vi ti€u thuy giong nhau, dong déu vé kich thudc. Cac
t€ bao 1ap day long cac tidi tuyén hoac cac ong tan, khong cé khoang khong giira cac t€
bao.

Miic do lan rong ton thuong phai chi€m it nhat mot nira tdi tuyén trong mot don vi tiéu
thuy.

2. Ung thu biéu moé xam nhdp

a. Ung thu biéu mo thé ong xam nhdp

Ung thu bi€éu mo6 6ng xam nhap 1a loai hay gap nhét chiém 65-80% trong ung thu vu.

* Pai thé: Ung thu biéu moé 6ng xam nhap 12 loai u dic. Kich thudc u ¢ thé thay doi
tlr vai mm dén trén 15 cm. Dién cit v mat do u phu thudc vao thanh phan tén thuong.
Su hinh thanh nang rat hi€m nhung ciing c6 thé c6 1a do u bi hoai tir. Dién cit thudng
chéc, cling, mau xdm hodc trang xdm do phan tng moé dém xo. Khi moé dém bi xo héa
dang ké, khoi u c6 thé c6 mau vang. Khi dién cét ¢6 mau trang nhu phan thudng khoi u
bi hoai tir, 1dng dong can-xi hoac thoai héa chun.

* Vi thé: Hinh anh vi thé thudng biéu hién cdc ddm t€ bao biéu mo nhan tron khong
déu, c6 thé xen ké cic t&€ bao ding riéng 1& hodc cdc t€ bao xép thanh cdc day. Nhitng
hinh anh nay khong twong tng véi bat ky hinh anh mo hoc thé dic biét ndo cua céc loai
mo hoc dic biét khac. Mot s6 ving ¢6 thé hinh thanh 1ong ong hoic long tuyén thi
phat. Cac ddm t&€ bao hoic cac 6ng khong dugc bao quanh bdi 16p co bi€éu mo nhu trong

mo vii lanh. Su bi€u hién hinh anh vi thé rat da dang phu thudc vao mic do biét héa t€
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bao u. Cang biét hda cao thi mitc do hinh thanh éng nho cang nhi€u, mic do da dang
cua nhan it va hoat dong nhan chia it.

Khéi u ¢6 thé biéu hién hoai tir & nhiéu mitc do khac nhau, phan tng mo6 dém va
xam nhap té€ bao viém ciing khac nhau. Mic do xam nhap limpho nhi¢u chiém khoang
20% cac truong hop chi yéu 1a t€ bao T loai tc ch€ doc t€ bao, thuong kém véi phan
ung tuong bao. Phan ting dai thuc bao thuong hay gap trong nhitng u kém biét héa, cé
thé thdy hién tuong thuc bao hong cau, bach cau va tham tri thuc bao t&€ bao ung thu. Mo
dém u thudong phan tng nhiéu mo xo, soi chun, soi tao keo. Doi khi ¢ thé thdy phan
tng mo hat quanh u hoac hach limpho.

Trong mot s6 khoi u ¢ thé thdy cac thanh phan noi 6ng, thanh phan tiéu thuy.
Hién tugng xam nhap huyét quan va bach mach c6 thé quan sét trén tiéu ban HE thudng
quy, tuy nhién xac dinh xam nhap bach mach khong phai lic nao ciing dé vi rat dé
nham v6i mo dém tach ra. Xam nhap vo day than kinh c6 thé thay 10% cac trudng hop
ung thu biéu mo6 dng xam nhap, thudng gap & nhitng u c6 do mo6 hoc cao va tic mach do
u.

b. Ung thu biéu mo tiéu thity xam nhdp

Ung thu biéu mo tiéu thily xam nhap chiém khoang 10-14% ung thu biéu mo vi
xam nhap, ding hang thit 2 sau ung thu biéu mo6 6ng xam nhap.

* Dai thé: Kich thuéc u ¢ thé thay déi tir vaii mm dén chi€m toan bo tuyén vi. Dudng
kinh trung binh clia u khong c6 su khédc biét so v6i ung thu biéu mo thé 6ng xam nhap.
Dién hinh 12 dién cat u cting, chic, ranh giéi khong 6.

* Vi thé: Ung thu bi€éu mo tiéu thily xam nhap bao goém céc t€ bao dong déu giong nhu
céc t€ bao trong ung thu biéu mo tiéu thuy tai chd va thudng cé ty 1& nhan chia thap.
Dién hinh la cdc t€ bao phét trién sap xép thanh timg day vii trong mo lién két xo. Céc
t€ bao u kich thuéc tir nhd dén trung binh. Thanh phan xam nhap dién hinh gém cic t&
bao khong c6 su két dinh, xé€p thanh dai nam trong moé dém xo. Nhitng dai t€ bao nay
thuong chi c6 tir mot dén hai hang t€ bao. Su ¢c6 mat cua nhitng chat dang nhdy & trung
tam trong céc t€ bao u gidp ich nhiéu trong chan doan. Nhing dai t€ bao c6 thé tap hop
thanh céc beé t€ bao. Cac t€ bao u phét trién quay quanh cdc 6ng hoic cic tiéu thlly tao

thanh hinh bia. Mot phan nho ung thu biéu mo tiéu thuy tai chd con sét lai sé& gitip ich
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cho chin doan xdc dinh loai nay. Cic t€ bao u c6 thé biéu hién hinh nhin, bao tuong
phong 1én chita chat nhay.
c. Ung thu biéu mo ong nhd

La mot loai ung thu biéu moé xam nhap biét héa cao. Day 1a mot loai ung thu ¢
do ac tinh thap.

* Pai thé: Hau hét ung thu biéu mo thé dng nho c6 u dudng kinh duéi 2 cm trong khi d6
52% u c6 dudng kinh duéi 1 cm. Pudng kinh trung binh 12 1,1 cm. Ung thu biéu mo thé
ong nho thudng ¢6 hinh sao, dién cét bi co lai trd thanh bi viii vao mo vii lanh bao
quanh. Hinh anh dai thé gi6ng nhu tén thuong vi lanh, vi du nhu bénh tuyén vi xo
cung.

* Vi thé: Ung thu biéu mo thé 6ng nhd bao gdm cdc tuyén hoidc cic 6ng nhd giong nhu
nhiing 6ng trong mo6 vi khong phai 1a u. Vung ria u ranh giéi khong rd. M6 dém bao
quanh biéu hién khéc biét v6i mo dém trong mo vi 1anh 1a do taing mo x0, soi tao keo va
soi chun. Céc tuyén trong ung thu biéu mo6 6ng nho hau hét duoc 16t bdi mot 16p € bao
biéu mo don. Chiing c6 thé c¢6 nhiéu hinh dang khic nhau va sip xép khong c¢6 trat tu.
Nhitng t6n thuong lau ngay c6 thé gébm céc tuyén c6 hinh bdn nguyét hoac hinh tron.
Céc tuyén c6 hinh dang va dudng vién khong déu.

Ciac t€ bao trong ung thu biéu mo thé dng nhod biéu hién twong doi dong nhat.
Chung c6 thé ¢6 hinh vuong hodc tru, nhan tang sic, hinh tron hoic hinh tring, cé xu
hudng trd lai ngudn goc giong t€ bao day. Hat nhan khong rd. Hinh anh nhan chia it khi
thay. Bao tvong nhuoém mau kép, it khi sing mau va toan tinh.

Chén dodn ung thu biéu mo thé ong nho khi it nhat 75% c6 hinh thanh cic 6ng
nho. Khi thanh phan ong nho khong du, tén thuong c6 thé dugc chan dodn 1a ung thu
biéu mo thé 6ng nhod phaoi hop hoidc ung thu biéu mo 6ng. Hién tuong ling dong can-xi
cling dugc tim thay trén vi thé chiém khoang 50% cac trudng hop . Ching cé thé phan
bd trong cac tuyén ctia khoi u hoac trong mo6 dém. Trong céac truong hgp nay thuong
phoi hgp vé6i ung thu biéu mo noi 6ng.

Mo dém u thuong xam nhap it limpho. Su xam nhap quanh sgi than kinh va bach mach
cling it gap.
d. Ung thu biéu mo thé ity
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Ung thu bi€éu mo thé thy 1a loai ung thu biéu mo c6 ranh giéi rd bao gém cic t&

bao kém biét héa véi mo dém it, troi 1én 1a sw xam nhap limpho bao. Khoi u nay chi€ém
khoang 5-7% trong tit ca cac ung thu biéu mo cua vi.
* Dai thé: Kich thudc trung binh u tir 2 dén 3 cm. Mat do u chic vira phai. Vung ngoai
vi X0 tang sinh tao ra mot 16p giong nhu vo. Mot s6 u nho giéi han khong r6 1a do phan
tng limpho, tuong bao rit manh lan rong vao mo vi bén canh vuot ra chu vi thuc su cua
khoi u.

Dién cat u thudong thdy bén trong chia thanh céc thly, cdc n6t nho, mém, mau

xdm hon so véi c4c loai ung thu khac, doi khi c6 cdc diém mau vang la do hoai ti u.
Hién tuong chay mau va hoai tr it gap. Mic do hoai tu lién quan truc ti€p dén kich
thudc khoi u. Khi ¢6 hoai tir, khoi u thuong hinh thanh nang.
* Vi thé: Khoi u thudng c6 gidi han rd. Céc t€ bao u phat trién thanh cdc hop bao hinh
thanh cac dam, dai t€ bao duoc ngan cach nhau bdi mo lién két xo non thua, khong cé
su hinh thanh long tuyén va cling khong thdy mé m& trong cac vung ung thu xam nhap.
Cac cau tric hop bao chi€m it nhat 75% trén toan bd vi truong. M6 dém xam nhép rat
nhiéu limpho bao, twong bao. Hoai tir ¢6 thé thay & ving trung tam khoi u. Rat hi€ém
thdy phan tng dang viém hat trong mo dém. Phan ting xam nhap cta cic t€ bao mot
nhan phai it nhat 75% & ving ngoai vi va ¢6 mit lan toa gitta cac ddm t€ bao. C6 thé chi
thay limpho bao hoac tuong bao nhung thuong 1a hén hgp limpho bao va tuong bao. Cic
bach ciu don nhan, da nhan, ai toan doi khi chi thdy rat it.

Cac t€ bao u thuong tron véi bao tuwong rong, nhan da hinh thai, hoc hda, chia
mot hodc nhi€u hat nhan 16n. Hinh anh nhan chia thuong nhi€u. Di san vay chiém
khoang 10-16% cac truong hop thuong kém hoai tir trong khi d6 di san xuong, sun, t&€
bao hinh thoi rat it thdy. Hinh anh t€ bao hoc doi khi giong ung thu biéu mo dang biéu
bi kém biét hoa. Cac t€ bao khong 16 dién hinh chi€ém khoang 10% s6 cac trudng hop.

e. Ung thur biéu mo thé nhdy

Ung thu biéu mo thé nhdy 1a loai ung thu chita mot khéi Iugng 16n chat nhdy ma

c6 thé quan sat duoc ca trén dai thé va vi thé. Khoi u nay chi chi€ém khoang 2% céc

trudng hop ung thu biéu mo cia vi.
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* Dai thé: Ung thu bi€éu mo thé nhiy duong kinh ¢6 thé tir 1 cm dén 20 cm. Phan bo,
kich thudc cling giong nhu cac loai ung thu vi néi chung.

Mat do khéi u phu thudc vao khéi lugng mo dém xo trong tén thuong. Khi mo
dém thua, khoi u mém. Dién cat u dién hinh 12 u6t va sang béng ngay ca véi nhitng u c6
nhiéu xo. Hau hét cdc ung thu biéu mo nhay don thudn c6 giéi han rd va néi bat 1a c6
nhitng viing mau tia dén mau do ving ngoai vi cia nhu mo bi phit né. Nhiing u ¢6 kich
thudc 16n thuong hinh thanh nang.

* Vi thé: Cac t€ bao biéu mo trong ung thu biéu mo thé nhdy bao gom céc t&€ bao nhan
tron nho, déng déu, nhan chia it thdy, sip x€p nhiéu ki€u khac nhau. Thudng su sip xép
clia cdc t€ bao biéu mo giong hét nhu nhitng phan ung thu bi€u mo noi ong lién quan.
Cic t€ bao u ¢6 thé tao thanh cdc dai, cdc 6 nho trong c6 cac hdc, cdc ddm nhi hodc céc
dai c6 hinh mat sang hoac hoai tu triing ca vung trung tam. Su hinh thanh cac 6ng va
tuyén it thay. Nhitng 6 lang dong can-xi hay gap trong ung thu biéu mo thé nhdy ma c6
phan nhi hoac phan tring ca.

V. Bénh Paget nim vu

La mot ton thuong bao gém cdc t€ bao 4c tinh ¢6 nhan 16n, bat mau nhat xam
nhap vao thuong bi ctia nim vi. Bénh Paget cia nim vi da dugc chiing minh la do ung
thu biéu mo noi ong, thudng it khi 12 thé xam nhap cha ung thu biéu mo dng tuyén vi
phia duéi xam nhap vao thuong bi.

1. Pdc diém lam sang

Bénh Paget niim vi khong thdy c6é uu thé dic biét trong nhém tudi. Tudi bénh
nhan thay déi tir 26 dén 88. Tén thuong c6 thé chi gigi han ¢ niim vi nhung ciing c6 thé
lan ra quang vu va trong cac trudng hop bénh tién trién, bénh c6 thé lan rong ving da
quanh quang vi. Bénh nhan thudng c6 biéu hién dau hodc ngia ving t6n thuong. Giai
doan sém thudng cé biéu hién bong da va dd da l1am nguoi ta nhdm véi bénh eczema
hoic t6n thuong do viém. Khi bénh tién trién ning c6 biéu hién loét da, déng vay va
chay dich, chay mau ndm va.

Bénh Paget chiém tir 1-2% ung thu vi nit gidi. Hiu hét bénh nhan déu c6 biéu hién 1am

sang, tuy nhién mot s6 trudng hop khong c6 biéu hién 1am sang ma chi duoc phat hién
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bing mo bénh hoc sau khi xem xét trén bénh phdm mé. Khong c6 nhing yéu t6 vé 1am
sang va dich t& hoc dé huéng dan bénh nhan phong ngira bénh.

C6 khoang 50-60% bénh nhan Paget c6 biéu hién u trén lam sang. Khi trén lam
sang sO thay u, trén 90% bénh nhan nay c6 bi€u hién 1a ung thu biéu mo6 6ng xam nhap
va 45 dén 66% c6 di can hach nach. P6i v6i nhitng bénh nhan khong thdy u trén lam
sang, ung thu biéu moé 6ng xam nhap chiém dudi 40% va 5-13% céc trudng hop nay c6
di can hach néach.

Bénh Paget & nam gi6i chiém dudi 1% va duéi 5% ung thu biéu mo6 vi nam gii
c6 kém bénh Paget mac du nguoi ta biét rang hau hét cac truong hop ung thu vid nam
giGi ¢6 u ndm & vi tri trung tam.

2. Pai thé

Thong thudng néu cét bd ndm vi va mo vid phia dudi thi c6 thé phét hién dugc
cac ong dan sita 16n. Vé6i nhiing u s& dugc r6 trén 1am sang, khong ¢6 hinh anh dac hiéu
vé dai thé. Mot s6 it bénh nhan Paget khong ¢6 u trén 1am sang nhung c6 thé thiy hinh
anh dai thé clia ung thu vii xam nhap trén bénh pham va.

3. Vithé

Chan dodn bénh Paget c6 thé trén bénh pham sinh thiét da nim vd. Trén vi thé c6

thé thay c6 nhiéu t€ bao nhan tron, bao tuong rong, bat mau toan nhe hodac nhuém kép,
hat nhan r6. Nhiing t€ bao nay con goi la t€ bao Paget. Cac t€ bao Paget xam nhap don
1€ hoac thanh tiing dam vao thuong bi da. So véi céac té€ bao vay cua da, cac t€ bao Paget
c6 bao tuwong rong hon va sang hon, trong bao tuong c6 chita cic hoc ché€ nhay. Nhan
céc t&€ bao Paget c6 dic diém la I6n. Lép thuong bi da qud san va ddy simg & nhiéu miic
do khac nhau. M6 dém thudng phan tng rat nhiéu limpho bao.
Cac nghién cttu trong y van cho thdy, bénh Paget lién quan dé€n ung thu vd phia dudi
dugc tim thdy trén 95% s6 cdc trudng hgp. Hau hét cc trudng hop 1a ung thu biéu mo
ong c6 thé 1a noi ong hodc xam nhap. Khong thdy trudong hop nao dugc chiing minh 1a
liéen quan dén ung thu bi€éu mo tiéu thily tai ché.

Ung thu biéu mo noi 6ng lién quan dén bénh Paget c6 dic diém la thudng & dang
tritng c4 hodc dang dac. Daoi v6i thé xam nhap, thudong 12 loai kém biét hoa phat trién tix

nhitng 6ng nidm trong nhu mo vi, tuy nhién chiing ciing c6 thé phat trién tir phin tan
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hoac phan bé mat cua 6ng dan sita gan vi tri bénh Paget. Mot s6 trudong hop ngoai 1€,
bénh Paget phét trién tlr ngay trong thuong bi, c6 thé tir nhitng ong trong bi, khong lién
quan dén ung thu biéu mo ndi 6ng clia ndm vi va tuyén vi. N6 ciing c6 thé phat trién tix
phan ti€p gidp gilta biéu mo tru va biéu mo vay cta 6ng dan sita, vi vay ngudi ta khong
tim thdy ung thu biéu mo lién quan phia dudi.
VI. Ung thu vi nam giéi

Ung thu vi nam giGi 1a mot khoi u hi€m, chi chiém dudi 1% trong tat ca cac ung
thu vi va chi€ém dudi 0,1% ty 1é chét do ung thu gap & nam giGi. Ung thu vi nam chiém
duéi 0,1-0,38% tat ca cac u ac tinh & nam giGi véi ty 1& dac hiéu theo gidi la
0,58/100.000 dan s6. Theo udc tinh ctia Hiép hoi ung thu Hoa Ky, trong nam 1998 c6
khoang 400 dan ong chét do bi ung thu vi va khoang 1.600 truong hop ung thu méi s€
duoc chan doén tai Hoa Ky.
1. Biéu hién lam sang

Theo nghién ctiu ctia Wainwright (1927), ung thu vi nam c¢6 mot s6 dic diém
sau:
Dan ong bi ung thu vi gip & tudi cao hon phu nit.
Khéi u thudng ndm & vang trung tam, dudi ndm vad.
Bénh Paget, 10ét, tham nhiém da hay gip & dan ong hon & phu nit
Ty 1€ di can hach nach giéng gap & nit gidi.
Su da dang cta ung thu biéu mo gip & vi nam khong thé phan biét dugc vé mat hinh
thai véi cac tip mo hoc tuong ting gap & nit.
Dan ong thuong cham diéu tri hon so véi phu nit.
Hau hét, vi tri khoi u nam viing trung tam, sau quang-ndm vd. Mot so it truong hop khoi
u nam & ving ngoai vi, diac biét 1a & 1/4 trén ngoai. Ty 1& gap ung thu vd hai bén rat
hiém, chi khoang du6i 3%. Khoang 75% cac trudng hop ¢6 ddm clng & v véi bi€u hién
dau. So con lai, t6n thuong duoc phat hién do loét nim vd, tut nim vi hoac chay dich
dau vi. Tuéi mac bénh trung binh khoang 60, cao hon tudi trung binh phu nit khoang 5
tudi. Tuy nhién ung thu vii nam c6 thé gap & nguoi tré dudi 30 tudi. Trén phim chup vi
c6 thé thay tén thuong cé biéu hién xam nhap 16, hinh anh twong phan rd v6i mé md

bao quanh. Hién tugng ling dong can-xi tim thdy khoang 30% cdc trudng hop.
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2. Pai thé

Hinh &nh dai thé ung thu vi nam giong ung thu vi nit. Biéu hién nang trén dai
thé hay gap hon so vdi nit.
3. Vithé

Ung thu biéu mo noi ong chiém khoang 5% céc trudng hop. Hinh anh mo hoc
giong nhu ung thu vi gap & nit giGi bao gom thé dic, triing c4, thé mat sang, thé vi nhd,
thé nhd. Tiéu chuidn chin dodn 4p dung giéng nhu ung thu vi nit. Nhitng 6ng chita cac
phan t&€ bao dic gém céc t€ bao u da hinh théi véi do nhan cao. Déi véi thé tritng cd, c6
thé gap cdc t€ bao ndm ngodi viing trung tam ciing bi hoai tir rai rdc. D61 v6i thé mit
sang, khoi u tao ra nhitng cau trdc hinh tron, hinh triing bi cang ra, d6 1la mot dau hiéu
phan biét ctia mot ung thu biéu mo tai chd véi cac ton thuong lanh tinh. Nhiing khoang
khong kich thudc thay déi, c6 thé cdc t€ bao phat trién vao 1dong 6ng, hodc phat trién &
chu vi long 6ng tao ra mot khoang khong rat rong. Poi khi cac t€ bao u rit nhd, nhan
tron, nam & giita t€ bao, bao tuong rong va toan tinh, khong rd tinh chat dc tinh. Tuy
nhién, su c6 mat cta cac khoang khong tao hinh mat sang s€ giip xac dinh tinh chat ac
tinh. Ung thu biéu mo thé mat sang tai chd ¢6 thé ¢6 hinh anh t€ bao hoc ban huy tai
chd v6i nhan tang sac, da hinh thai.

Ung thu biéu mo ndi ong phat trién tir phi dai tuyén vi thudng tim thdy chuyén
ti€p tir qud san khong dién hinh ctia bi€u mo 6ng sang ung thu bi€éu mo.

Khoang 85% céc truong hop ung thu vii nam 1a thé 6ng xam nhap, phan I6n 1a
loai biét héa kém hodac biét héa vira. Hinh anh ung thu biéu mo thé 6ng xam nhap c6 thé
kém theo nhitng hinh anh tip mo6 hoc kh4c nhu thé mat sang, thé triing cd, thé nhd, thé
ong nho. Ung thu biéu mo6 thé nhid hay gip hon & nit gi6i chi€ém 3-5% céc truong hop
ung thu biéu mo vi nam trong khi d6 & nit 1a 1-2%. Phan 16n ung thu biéu mo thé nhd 1a
tai chd.

Boi su biét hoa tiéu thity rat hi€ém thdy trong vi nam, vi vay ung thu biéu mo tiéu
thily clia vi nam ciing rat hi€ém. Biéu hién vi thé clia ung thu biéu mo tiéu thuy tai chd
va ung thu biéu mo t&€ bao nhd da duoc bdo cdo nhung chua dugc nghién citu sau rong.

Ung thu vi nam ciing gap mot so tip mo hoc hi€ém gap giéng ung thu vi nit nhu ung thu
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biéu mo thé thy, thé nhay, ung thu biéu mo6 vay va ung thu biéu mo dang tuyén nang.
Ung thu biéu mo6 thé tly chiém khoang 4% trong céc ung thu biéu mo vii nam.
VII. Chan doan té bao hoc trong ung thu va

Vao nam 1930, Martin va Ellis cia bénh vién Memori, New York 1an dau tién
bao cdo stt dung choc hiit kim nho trén nhitng t6n thuong vii ¢6 thé so thdy dugc. Ban
ddu ngudi ta con hoai nghi vé két qua boi cdc nha giai phdu bénh rat mién cudng chan
doén ung thu khi chi dua trén vai t€ bao con cac nha phiu thuat cho rang céc t€ bao ung
thu c6 thé cdy ghép theo dudong di clia miii kim. Tuy nhién trong vai thap ky qua, chan
dodn t&€ bao qua choc hit kim nho da duoc phat trién rong ri & Chau Au, My va nhiéu
noi trén the gidi, duoc coi 1a mot phuong phdp quan trong trong chian dodn ung thu, dic
biét v6i ung thu vii. Cung véi chup vii, chan dodn t€ bao hoc da gép phian phat hién sém
ung thu, nang cao ty 1é¢ s6ng thém cho ngudi bénh.

Mic di con mot s6 han ché nhung gia tri cha phuong phdp chin dodn t&€ bao hoc
12 & ché: don gian, chi phi thip, it bién chiing, chdn doan nhanh va chinh xac. Theo céc
bao cdo trong y van, do nhay cua xét nghiém t€ bao hoc vi 1a 0,85-0,90. Do dac hiéu la
0,9. Gia tri du bao duong tinh 1a 0,99.

VIIL.Cic phuong phép chin dodn t€ bao hoc trong ung thu vi
1. Phuong phdp choc hiit kim nho

Pay la phuong phap hay st dung nhat. Nguoi ta st dung kim va bom tiém choc
vao khoi u dé 14y ra mot it dich u. Vé6i nhitng u nho hoic khoé so thay, c6 thé choc kim
dudi huéng dan cua siéu am. Dich u duoc 1ay ra, phét trén lam kinh, c¢6 dinh, nhuém va
doc két qua trén kinh hién vi quang hoc. Chan doan bang phuong phép nay cé do chinh
X4c cao.

Ngay nay phuong phép choc hiit kim nho con duoc st dung trén nhiing ton
thuong khong so thdy, dé 1a choc hiit t€ bao qua dinh vi khong gian ba chiéu dudi huéng
dan cta chup va.

2. Phuong phdp ap lam
Phuong phap ap lam dugc st dung trong cac truong hop bénh nhan cé chay dich

niim vi hoéc u bi loét. Phuong phdp nay don gian nhung cho ty 1¢ duong tinh thap. Chin
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doan t&€ bao hoc qua ap lam d6i v6i nhitng bénh nhan ung thu vi chi phat hién dugc
khoang 40%

UNG THU CO TU CUNG

MUC TIEU
1. Trinh bay duoc dinh nghia va nguyén nhan cta ung thu cb tir cung.
2. Trinh bay duoc ton thuong dai thé ciia ung thu ¢6 tir cung.

3. Trinh bay duoc ton thuong vi thé ctia ung thu ¢6 tir cung.

I. Dinh nghia

Ung thu c6 tir cung 1a su bién ddi dc tinh cia bi€u mo 14t tAng hodc bi€u mo tru
clia ¢6 tr cung: 95% sinh ra tr biéu mo 14t tang.
I1. Pac diém cua ung thu co tir cung

Ung thu c6 tir cung rat hay gap, chi€m hang diu trong cdc ung thu sinh duc,
khong nhitng & Viét nam ma con & trén khap thé giéi. & Viét nam , ung thu ¢ tir cung
dung hang dau trong cac ung thu nit gidi. 29,80%( & Trung quoc 35,3%; & Phap 46,7 %;
6 My 34,3%).

Ung thu c6 tir cung thudng thay & tudi tir 36 dén 50 va & phu nit dé nhiéu lan va
dé sém (trudc 20 tudi). Bénh rat hi€m & phu nit con trinh. Vé nguyén nhan ngudi ta nghi
nhiéu chit Smegma & quy dau, vi Heins da gay dugc ung thu ¢ tlir cung & chuodt nhat
bang cach nay. Ngoai ra, trong nhitng nam gan day su tring hgp cua bénh Herpes dudng
sinh duc véi ung thu va su phat hién trong huyét thanh cua nguoi bi ung thu nhitng
khang thé chong Herpes(70%) 1am cho ngudi ta uGc dodn 1a ung thu ¢6 tir cung c6 thé

do virus gay nén.
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Hién nay vdi nhitng phuong phdp thong thudng nhung rit phd bién nhu t€ bao
hoc, soi c6 tir cung, sinh thiét cing véi ¥ thic phét hién bénh sém ctia bénh nhan, ung
thu ¢6 tir cung da dugc chin dodn sém va diéu tri rat ¢6 két qua. & mot s6 nudc tién tién
ty 1& tr vong hang nam trong khoang 10 nam gan day da giam thap tir 40% xudng 14%
va con tiép tuc giam.

II1. Phan loai ung thu c6 tir cung

Viéc phan loai ung thu ¢6 gia tri thuc tién 16n vi né gidp cho ching ta ddnh gia
duoc su tién trién cta ung thu va céc bién phéap tng dung dé diéu tri cé két qua. Viéc
phan loai phai dam bao duoc chinh xac can thiét, dé ap dung, bao quat duoc dai da so
truong hop.

Ung thu ¢6 tir cung ¢6 thé dugc phan loai nhu sau:
1. Phan loai theo mo hoc
- Ung thu biéu mo tai chd
- Ung thu biéu mo dang biéu bi xam nhap:
o Ung thu biéu mo c6 Keratin véi cdu simg hay khong
o Ung thu biéu mo6 khong c6 Keratin véi t€ bao to
o Ung thu biéu mo khong ¢6 Keratin véi t€ bao nho
- Ung thu biéu mo tuyén:
o  Ung thu bi€éu mo tuyén
o  Ung thu bi€éu mo dang ndi mac tir cung
o  Ung thu biéu mo t€ bao sang
o  Ung thu bi€éu mo dang tuyén tdi ho4 (u tru)
o Ung thu biéu mo tuyén - Gai
o  Ung thu biéu mo dang biéu bi va tuyén.
2. Phadn loai theo do biét hod
Nhom I: Biét hoa cao (0 — 25% t€ bao thodai biét hoa - t& bao non)
Nhom II : Trung gian ( 25 — 50% t€ bao non)
Nhom III : Trung gian ( 50 — 75% t€ bao non)
Nhém IV : Khong biét hod ( 75 — 100% t€ bao non)

3. Phdn loai theo lam sang (% tinh theo ty 1& s6ng s6t sau 5 nam)
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- Giai doan 0: Ung thu tai ch6(100% s6m)

- Giaidoan1:43,5%, di can hach 15 — 25%, ung thu khu tri & ¢6 tlr cung 63,7%.

- Giai doan II : (43,5%), di can hach 25 — 35%; ung thu lan ra am dao nhung khong
t6i 1/3 duéi. Ung thu lan ra ngoai ¢6 tlr cung nhung chua dén thanh chau.

- Giai doan III : (24,2%), ung thu xam nhap thanh chau. Khong c6 khoang trong giita
U va truc trang khi xam nhap. Ung thu xam nhap 1/3 duéi am dao

- Giai doan IV : ( 6,7%), ung thu xam nhap bang quang hoac truc trang, hoac ca

hai, lan xa hon.

C6 thé trong mdi giai doan lai ¢6 nhitng nhém nho.

IV. Céc loai ung thu c¢6 tir cung

1. Ung thu biéu mé tai ché

e Dinh nghia : Ung thu tai chd 1a mot ung thirtong dé toan bo chiéu day ctia biéu
mo lat tAng bi thay thé€ bdi nhiing t€ bao rat giong t€ bao ung thu xam nhap thuc su, mat
phan 16p hoan toan, nhung khong xam nhap qua mang ddy.

e Dai thé' : Ung thu tai chd khong c6 biéu hién dac biét vé dai thé, nhung ciing c6
mot s6 diém can chi y khi soi ¢6 tlr cung.

- Nhiéu loai t6n thuong khdc nhau xen k&, vi du nhu vét trang sui, ving do khong
dién hinh, ving mat glycogen, viing di san, vi tri thudng & ving noi ti€p giita biéu mo
14t tAng va biéu mo tru.

- Mu6n phat hién t6t tén thuong, khong thé 1am mot sinh thi€t don gidn, ma nén
khoét chép dé kiém tra duoc toan bo viing néi tiép.

e Vi thé : Chiing ta cin chi y dén hai trang théi bat thuong:

Bat thuong cua t€ bao:
- Nhan:
o Chat mau tang
o Nhan khong déu, nhan quai.
o Hat nhan to, c6 khi c6 nhiéu hat nhan, ching t6 cé su téng hop Acid
Ribonucleic manh.

- Nguyén sinh chat:
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Bat mau kiém tinh manh.
Mang t€ bao day, khong rd cau ndi.
- Nhéan chia :
Nhi€u nhan chia
& khép noi trong biéu mo
Thuong la & pha sau
Nhan chia nhiéu cuc
Da nhiém sic thé
Bat thudng clia ciu tric bi€éu mo:
- Loan san
- Thi€u biét hoa cua cac 16p t€ bao
- Thi€u Glycogen trong nhiéu viing ctia biéu mo
T6m lai, trong ung thu tai chd, chiing ta thay hinh anh cua nhiing t€ bao ung thu thuc
su, nhung khac mot diém co ban 1a mang ddy con nguyén ven, mo ung thu chi phat trién
6 phia trén mang day.

e Tién trién cha ung thu tai chd: ung thu tai chd 1a mot ung thu tién trién rat cham
(tr 5 nam dén 20 nam) va c6 thé phan héi. Theo Petersen, trong 127 trudng hop ung thu
tai chd dugc theo ddi thi sau 15 nam c6 khoang 1/3 cdc truong hop bién thanh ung thu
xam nhap. Old va Jones (1965) Koss chi thay khoang 10% tr& thanh xam nhap. Tri lai,
Lee va Cs (1958), Graham (1962), Jordan (1964), khong thay cé truong hop ung thu tai
cho nao tré thanh xam nhap ca.

e Nhimng y ki€n mau thuén d6 c6 thé do cdc tiéu chuan dé chin dodn ung thu tai
chd chua duoc thong nhat, hoac chinh ban than ung thu tai chd 12 mot loai ¢6 thé tiéu
bién dugc, néu ban than ngudi bénh c6 kha nang dé khang cao, hoac mot khoét chép
hay mot sinh thié€t rong c6 thé da nao hét 6 ung thu tai ch6. Mot trong nhiing bing
ching clia stic phan tng clia co thé 14, trong ung thu tai chd, ngudi ta thudng thdy 16p
dém c6 su tham nhiém manh mé Lympho — tuong bao.

2. Ung thu biéu mo dang biéu bi xdm nhdp
Dinh nghia: ung thu biéu mo6 dang biéu bi xam nhap 1 su bién ddi dc tinh cua

biéu mo 14t tAng gay nén su ddo 16n hoan toan cau tric, t€ bao mat cuc tinh, mat trat tir
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x&p 16n, 16i loan sinh san. M6 ung thu pha v& mang ddy clia biéu mo va cdc tuyén, chui
sau vao trong 16p dém va huy hoai moi thanh phan mo tié€p can.

Dai thé: trong giai doan dau, trén mot cd tir bi rach hay xudc biéu mo, c6 thé
thdy mot ving ran cing, sti nhe, sung huyét, hodc ¢6 thé c6 mot vét loét nho 16 rét, bé
mat 16 nho, nhiéu huyét quan, nén ran. Dac biét mo bénh thuong mun nat dé chdy mau
khi dat mo vit hay nan nhe.

Trong giai doan sau, c6 thé thay 3 loai hinh anh:

- Sui khong déu nhu hao cai

- Loét nham nhd, nhiéu mé mun nat, dé chay mau.
- Loét sui.

- Nhung du thuoc loai nao, ung thu cling gdy nén mot nén cing do t€ bao ung thu
xam nhap, nhu ¢ nhitng ré an sau vao trong mo6 xung quanh.

Chi y khi 1am sinh thiét, can 14y nhi€u viing, dac biét ché gidp gidi cua viing lanh
va viing ¢6 ton thuong va nén 1ay tuong déi sau dé c6 thé xem xét dugc ca 16p dém.

Vi thé:

- Ung thu biéu mo khong c6 Keratin vé6i t€ bao nhd: mat do nhan t€ bao bao gid
ciinng cao.T€ bao hinh thoi, sdp x&p trong nhu nhitng hat thoc, chi thay rd nhan, nguyén
sinh chat it, md nhat. Nhan thdm, chidt mau min, phan b6 déu khap trong nhan. Hach
nhan khong rd. Cac t€ bao ndi chung hinh thai tuong d6i thuan nhit, it nhan quéi, nhan
chia. Glycogen hoan toan am tinh.

- Ung thu biéu mo khong c6 Keratin véi t€ bao to: cac t€ bao sdp xé€p 1on xon,
chong chat 1én nhau, ¢6 khi trong nhu nhitng dam hgp bao. Cac t€ bao ntra tron, ntra dai,
trong sang hon loai it biét hoa. Nhan chia tuong d6i déu va c6 mot s6 nhan quai.

- Ung thu biéu mo ¢6 Keratin va cdu siing hay khong

Khong c6 cau sting: Mat do t€ bao thap. T€ bao to xép canh nhau nhu 14t gach,
thuong hop thanh nhitng thuy nhd, cit ngang c6 thé thidy nhitng ddo t€ bao ngin cat
nhau boi chat dém lién két, nhi€u t€ bao viem. Ciu tric cia mo ung thu ¢6 vé trat tu,
nhung hinh théi t€ bao rat da dang: to, nho, da gidc, hoi tron hay dai. Nhiéu dam t€ bao
bi thodi hod hodc hoai tlir. Nhan t€ bao to, bd gd ghé, c6 thé chia 1am nhiéu mui, chat

mau rat tho, hop thanh nhitng hat den thAm, hach nhan to va rd. Nhiéu nhan quéi, nhan
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chia dién hinh va khong doén hinh rai rac kap noi. Nguyén sinh chat t€ bao rat ro, da
gidc hodc tron, c6 thé nhin thdy cic cdu n6i. Glycogen am tinh & nhitng t€ bao ung thu
hoat dong, duong tinh & mot s6 t€ bao duong thoai hoa.

C6 cdu sting: Hing this giong nhu loai trén, nhung t€ bao ung thu c¢6 do thuin
thuc cao hon, cdu sting & mot s6 vung rd. Dac biét gap nhiéu t€ bao thodi hoa sing,
nhan dong, den thAm, teo nhd, nguyén sinh chat dong déu, hoi duc c6 khi rat to.

Khi c6 céu simg thi ngudi ta gap nhi€u t€ bao thodi hoa sing d& dang hoac hoan
toan, xoan vao nhau sinh ra nhitng hinh trong nhu vo hanh goi 1a cdu simg. Cic ciu
sing khong c6 vi tri nhat dinh, c6 thé rai ric & bé mat cling nhu & trung tam ctia khé ung
thu.

3. Ung thu biéu mé tuyén

Dinh nghia:

Ung thu biéu mo tuyén 12 su bién déi 4c tinh clia biéu mo6 phi hodc bi€éu mo tuyén clia
c6 tlr cung

Ung thu biéu mo6 tru 1a loai it gap, ty 1& tir 4,5% dén 6% ung thu c¢d tl cung néi chung.
Dat thé:

Trong giai doan sém, vi ung thu nim & 6ng co tr cung nén bé ngoai trong nhu binh
thuong, nhung khi nong rong méi thdy mot viing hoi nho trén nén cing, sau mdi loét va
hoai tir. Néu nao ¢6 tir cung c6 thé 13y ra dugc nhitng khéi miin mo ung thu.

Trong giai doan muodn, ung thu ¢ thé phat trién ra ngodi, gay nén nhitng hing sui loét,
hoic loét stii nhur ung thu biéu mo dang biéu bi, nhung hay gip 1a loai loét sii.

Vi thé:

- Ung thu biéu mo tuyén: tuy theo su sip xép clia t€ bao ung thu thanh hinh tuyén
hay hinh nhi, ma ta c6 cac loai khac nhau, nhung néi chung t€ bao ung thu hinh tru cao,
nhan to nho khong déu, sip xép thanh nhiéu 16p. C6 thé gip nhiéu nhan chia, nhan quai.
Mo ung thu ¢6 dii cac mitc do loai san. T€ bao ung thu c6 thé ché rat nhiéu chat nhay.

- Ung thu bi€éu mo dang noi mac tlr cung: t€ bao ung thu cht yéu sip xép thanh

timg ddm 16n, timg chd con thay hinh tuyén, giosng tuyén ctia ndi mac tlr cung.
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- T&€ bao ung thu mot doi khi ¢6 hinh anh nhiing vét tich cua trung than, t€ bao
sang, hinh khéi vuong, hop thanh 6ng nhu 6ng than, nhitng hinh hoa hong, goi lai cau
tric than nguyén thuy.

- Ung thu dang tuyén tdi hod (u tru): loai nay hi€m, giong nhu lagi & budng tring
hay noi khac.

- Giong nhu loai & ndi mac tlr cung.

V. Tién trién cia ung thu co tir cung
Ung thu ¢6 tlr cung thudng lan rong truc tiép vao am dao, trong nhitng giai doan
muon bao gio ciing bi xam 14n rong.

Puong bach huyét bi xam nhap rat sém nén gay nhiéu khé khan cho diéu tri. Cac
hach ctia phan phu, hach chau va hach ha vi déu l4n lugt bi t6n thuong réi sau dén hach
xuong cung, hach thét lung, va hach ben trong mot s6 truong hop.

Ung thu ¢6 tir cung c6 thé nho nhung da di cian dén hach.

Ung thu t&f cung c6 thé lan rita theo dudng mau dén phéi, dai ndo, gan, tuy![

Ty 1é s6ng thém 5 nam, sau diéu tri, tuy theo giai doan, thuong la:

Giai doan O : Song thém khoang 100%

Giai doan I : Song thém khoang 80 — 95%

Giai doan II : Song thém khoang 50- 60%

Giai doan III : S6ng thém khoang 13 - 30%

Giai doan IV : S6ng thém khoang 5 - 10%

VI. Két luan

Ung thu c6 tir cung 12 mot ung thu phé bién & phu nit, truée kia gay nhiéu tir vong,
nhung ngay nay, véi y thic tu phat hién benh ctia bénh nhan, cling nhu su phat hién ctia
céc phuong tién chudn dodn, nhu chin dodn t€ bao hoc, soi ¢6 tir cung, sinh thiét giai
phau bénh, viéc chan doan sém va st dung phoi hop diéu tri bang tia X, radium, phiu
thuat lanh, phau thuat thong thuong, da lam cho ty 1é song thém sau 5 nam nang cao rat
nhiéu.

VII. Cac u thir phat

Céc u nay hi€ém nhung con hay gip hon 1a cic ung thu biéu mo tuyén nguyén phat. Mot

s6 dén tir nhitng ung thu & xa nhu u vi, than hay da day, chan doan kha khé khan. Mot
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s6 khdc lan tir nhitng ving k&€ can nhu ung thu bi€u mo6 ndi mac tlt cung, voi tring,

budng tring hay tir truc trang.

CAC BENH NGUYEN BAO NUOI TRONG CHUA PE

MUC TIEU
1. Trinh bay duoc dinh nghia, dich t& va phan loai cia cac bénh nguyén bao nudi
trong chtra dé.
2. Trinh bay duoc ton thuong dai thé va vi thé cua chira tring lanh tinh.
3. Trinh bay dugc ton thuong dai thé va vi thé cua chira tring xam nhép.

4. Trinh bay duoc ton thuong dai thé va vi thé ctia ung thu biéu mé mang dém.

5. Trinh bay duoc tién trién ctia bénh nguyén bao nudi trong chira dé.

I. Pai cuong
1. Dinh nghia
Céc bénh nguyén bao nuoi la nhitng u hoac nhiing diéu kién dan t6i u. Cac u nay kha
doc ddo vi nhitng di ghép sinh ra tir chira dé, ching xam nhap vao cac mo ctia ngudi me.
2. Dich té hoc
Céc bénh nguyén bao nuoi trong chita dé cho ching ta nhitng van dé rat dac biét,
néu khong phai la doc nhat trong sinh hoc va trong thuc hanh lam sang. Ban than
nguyén bao nuoi 1a moé dau tién dugc biét hoa trong bao thai con non va trd thanh ngoai

— bao thai khi phdt trién thanh rau thai. N6 hinh thanh vdch ngan phia bao thai ndm
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gilta mo6 va mau cua nguoi me. Cac bénh nay do lién quan rat chat ché véi chua dé, nén
gay nhiéu anh hudng dén phu nit trong tudi sinh dé, day Ia giai doan ma vai tro xa hoi
ctia ho da dat t6i dinh cao nhat. Cac bénh nguyén bao nuoi trong chira dé xay ra nhiéu
nhit & ving Pong Nam 4. Tai mot s6 nude Philippin, Singapo. Indonéxia, Hong Kong,
cac chtra tring c6 ty 1€ 0,25% dén 0,85% nguoi chira dé. Tai Viét Nam, ty 1& do ciing
tuong tu. Trdi lai v6i cdc nuéc phuong Tay, ty 1& thap tir 0,5%o0(Chau Au) dén 1%0,
(Bac My), 15% céc trudng hop chira tring c6 bién ching thanh chira triing xAm nhap va
tt 2-3% trd thanh ung thu nguyén bao nuoi.
Hang nam trén thé gidi, ct khoang 126 triéu nguoi sinh dé thi c6 téi 126.000 chura tring
(1%0). Trong d6 10% can dugc ti€n hanh hoa tri liéu cho ung thu nguyén bao nuodi va
chira chitng xam nhap. Néu ta tinh ca nhitng chtra v x4y thai thi s6 lugng bénh c6 thé
lén t61 400.000 hang nam.
3. Phdn loai cdc nguyén bao nudi trong chiia de
Vé thuat ngit cia cdc bénh nguyén bao trong chira dé da c6 nhi€u su nham 1an. Vi vay,
T6 chic Y t€ thé gi6i da tim cach phan loai dé dinh rd timg thé bénh chich xac hon. Cac
chuyén gia da d¢€ nghi cach phan loai mo bénh hoc nhu sau:
a. Chua tring
- Chta triimg toan phan.
- Chira tring ban phan
b. Chtra tring xam nhap
c. Ung thu nguyén bao nuoi trong chura dé
d. Ung thu nguyén bao nudi tai ving cam cua rau thai
Can phan biét bénh nguyén bao nuoi trong chira d¢ v6i mot so trang thai bénh 1y khac
nhu:
- Phan tng cta vach tr cung (Viém ndi mac tir cung hgp bao).
- Thoai hao & nuéc ctia 16ng rau.
II. Hinh thai hoc cua bénh nguyén bao nuoi
1. Chiia tritng khong xdm nhdp
- Binh nghia:
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Chira tritng khong xam nhap 1a u lanh tinh ctia biéu mo nuoéi ¢6 nhitng dic diém:
- Qua san cuta t&€ bao nuoi
- Thoai hod nudc cta truc lién két ctia nang tring
- Truc lién két khong con huyét quan
e Dai thé:

T cung to hon tr cung thai binh thuong cung thang. Bénh nhan ra huyét va dugc
mo khoang thang thit 3, thang thit 4, tinh tir ngay tic kinh. Kich thudc tir cung thay doi
tlr 12cm x 16cm x 10cm dén 21cm x 16cm x 10cm.

Mat thanh mac tr cung nhan bong, xung huyét viing ddy phong to, an thay bung
nhliing nhu chita diy nu6c. Buéng tritng c6 thé binh thudong hodc hoi to, mat cat rai rac
¢6 vai nang hoang tuyén mau vang nhat, nho.

M6 tlir cung, khoi u ¢6 mang boc mau dé thAm, dé mln nat va dé tach roi khoi
niém mac tir cung. Rach mang boc, cdac nang tring tran day budng & cung, trong giong
nhu tring &ch, thoat ra ngoai ting dam 16n. Nudc rong nang trong sudt hoac duc nho
nhd nhu sita lodng, hoac mau do thAm do chay mdu. Céc nang triing to khong déu nhau
tr 0,5cm dén 1cm dudng kinh, dinh vao nhau nhu chum nho béi nhitng cuéng nho nhu
soi chi, c6 chd hop thanh bii khé g&. Trung tam ctia khéi u ¢6 thé gap nhing 6 hoai tir
mun nat vang nhat hoac chay mau.

Khdi u ¢6 moét viing cam, thudng & ddy tir cung, boc tach tuong doi dinh; & chd boc
tach, niém mac san sui, nham nh&, nhung khong c¢6 su an 1an cta khoi u vao dén 16p co.

Can cit tat ca cac loia nang triimg khac nhau va ving cam ctia khoi u dé xem vi thé.

e Vi thé: hinh anh cla chira tritng lanh tinh cé nhiéu diém giéng rau thai binh
thuong trong thang thi nhat va thang thi hai.
Té€ bao nuoi qué san vira phai, hau hét bao gio cling ndm quanh truc lién két, ¢ su

biét hod rd rang, can doi, tir don bao nuoi hgp thanh bao nuoi. cac t&€ bao twong doi déu
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nhau, glycogen, glycoprotein, acid nucleic, phan b6 déu trong nguyén sinh chét.

Hinh 1: Hinh anh vi thé chira trung khong xam nhap

Truc lién két clia cac hinh long 1o rang, khong cé huyét quan; mang day day, t&€
bao trung diép hoic t€ bao xo nhiéu giy nén su xo hoa cua truc lién két.

Nhiéu ving, t€ bao nuoi chi con vai hang teo dét quanh mot truc phit niang c6 nhiéu
hoc. Hay gidp nhiéu hgp bao nhan dong hoac hgp bao nhd, hinh vot, nhan nhiéu va déu
nhau. Nhi€u ddm hoai tr rai rac trong do tit ca cic thanh phan cta u chi con hinh diang
16 mo. Vé phia tr cung me, cdc t€ bao rung hop thanh cdc dam lién tuc, day dac, cé
nhitng 6 hoai tlr, chdy mau rai réc.

2. Chuia trieng c6 xdm nhdp
- Binh nghia:
Chira tritng c6 xam nhap 1a loai u 4c tinh ctia biéu mo nuoi, c6 nhitng dic diém:
- Qud san manh mé cua nhiéu t€ bao nuoi 4c tinh.
- Su ton tai ciia nhi€u nang triing.
- Su xam nhap pha huy khu tri & tr cung la chu yéu.
e Dai thé:
Tu cung thudong khong to 1am. Bénh nhan ra huyét vao khoang thang thi 4. Kich
thudc tir cung thay déi tir 8cm x 6¢cm x 2cm dén 14cm x 10cm x 6¢m.
Mait tlr cung trang hong, trong nhiéu trudng hop tir cung khong d6i dang, nhung khi khoi
u xam nhap sau va phét trién to, c6 thé thay tir cung gb lén vé phia ¢6 u, nim mém hon
ché binh thuong. Tt cung ¢6 khi bi phd v&, nhiéu nang triing cing v6i mo bi hoai ti

chui vao phic mac gay nén chay mau.
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Mat cit tir cung cho thay kh6i u xam nhap sau vao trong 16p co, duc khoét vach tir cung
lam thanh nhitng héc nham nhd, chita dung nhi€u mé mun nat, chay mau, trong d6 con
tim thady nhitng nang tring nguyén ven. Loai chtta tring ¢6 di can la loai pha hoai,
xuyén sau nhat gay chay mdu va reo ric t€ bao ung thu vao 6 bung.

e Vithé:

C4u tao ctia chira tring c6 xam nhép 1a rat phic tap. Nhitng nang lanh tinh xen k&
v6i nhitng nang 4c tinh.

Dic diém co ban cia cdc nang 4c tinh 12 c6 su qué san t€ bao nuoi rat hon loan,
dong thoi céc truc lién két khac nhau vé do biét hod ciing nhu trang thdi thodi héa.
Nhiéu don bao nuoi rét to, quai gd, hop thanh nhitng khéi 16n quanh truc lién két cé
nhiéu hinh thai chuyén ti€p dén hop bao nuoi. Hay gip nhitng hop bao hinh dai nho, it
nhan, xen k& v6i nhitng hgp bao ¢6 nhiéu nhan uéi g& sap x€p 1on xon.

Té& bao rung bi hoai tir ting 6 16n hodc bi chdy méu. LGp co tlr cung bi thodi hoa
hoai tir va bi xam nhap bdi nhiéu don bao nudi qudi gd, nguyén sinh chat 16n va nhan
¢6 nhiéu mui, nhiéu chat mau rat xam.

DPac biét trong loai ung thu khong di can, hién tuong hoai tir dong cta co tir cung
va cac huyét quan hay gap, con trai lai trong loai ung thu c¢6 di can hay tim thay hinh
anh hay mau, hoai tlr 16ng, nhi€u dam t€ bao ung thu don doc, hay ca nhiing nang tring
trong cac huyét quan. Phan tng Lympho bao hay gap quanh céac t€ bao ung thu da bi
thoai hod, hoac trong mo k€& cua tir cung, quanh mot s6 huyét quan.

3. Ung thu biéu mo - mang dém
- Binh nghia:
Ung thu biéu m6 mang dém 1a u 4c tinh cta biéu mo6 nuoi, c6 nhitng dic diém:
- Qua san va loan san hoan toan cua t€ bao nuoi.
- Khong con hinh nang triing.
- U thuong hay di can nhi€u phu tang va di cin xa.
e Dai thé:
T cung to tir 8cm x Scm x 3cm dén 10cm x 8cm X 6¢m.
Mat ngoai tr cung nhin béng, xung huyét, khong ddi dang, nhung mot s6 trudng

hop trén thanh mac c6 thdy nhiing khéi tron g6 ghé mau tim thAm, ¢6 diém nhiing dom
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vang nhat, hoac tir ung bi v& bung, thuong vé phia ddy chita diy mdu do tim cung vdéi
mo hoai tir mun nat.

Buong tring to hon binh thuong, c¢6 khi gap nhiing u nang duong kinh t6i 10 cm
chita nudc trong hoac nuéec mau, canh nhitng tuyén vang to.

Mit cat tir cung hay gap nhitng nhan ung thu & bé mat hodc sau trong 16p co tlr cung.
Nhan tron thudong thanh 6 khong lién tuc, mau do thdm, trong nhu miém rau thai, c6
nhiing d6m vang hoai tr. Khong con thiy cac nang tring.

e Vithé:

Hoai tlr 16ng, chay mdu dit doi, tan hong cau 1a nhitng hinh anh co ban nhat cta ung
thu biéu mo - mang dém. Khong con tim thay hinh long.
Don bao nuoi ung thu hop thanh ddm cé di moi bién déi 4c tinh. TE bao to la thudng,
rat quai gd, hach nhan to, chit mau tho tao thanh nhiing cuc 16n lam cho nhan sang.
Nhan bo g6 ghé hoic ¢6 nhiéu mii nam trong mot nguyénn sinh chat ciing to, trong d6
Acid nucleic, glycogen, glycoprotein phan bbé khong déu. Mot s6 don bao nuoi cling ¢6
thé chuyén thanh hop bao, nhung nhitng hop bao nay ciing qudi gd, it nhan, b tri loan
xa. M6 ung thu khong con cau tric 16 rét, khi thanh dam 16n, nho, cach xa nhau, khi thi
roi rac ¢6 nhitng t€ bao hoat tinh cao hoac cé nhitng t€ bao thoai hoa
hoai tir .

Nhitng viing co tir cung bi t€ bao ung thu xam 1an, chay mau dit doi, mo bi tiéu
tan. T€ bao rung thuong khong gap. Phan tng Lympho bao rat yéu 6t. Bach cau da nhan
nhiéu trong cac 6 hoait tlr hoan toan, khong c6 nhiéu to huyét.

II1. Tién trién bénh nguyén bao nuoi trong chira dé
1. Chua tritng
- Chét do chay mau tu cung
- Thung ti cung ( hi€m)
- Nghén mach do nguyén bao nuoi
- Tién trién thanh chir triing xam nhap hodc ung thu nguyén bao nuoi (10%)
2. Chua triing xdm nhdp
- Chay mau

- Thing tir cung (hay gap)
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- Di can gan (am dao), di can xa (phéi) va cdc phu tang cac (it).
- Bién thanh ung thu nguyén bao nuoi (hi€ém)
- Thodi trién v nhién (hi€m)
3. Ung thu nguyén bao nuoi
- Chay mau (nhiéu)
- Thuing ti cung
- Di can nhiéu vung : phéi ( thanh hinh tha béng) hay gap; di can téi ndo va

toan than.

BENH HODGKIN

MUC TIEU
1. Trinh bay dugc dinh nghia cua bénh Hodgkin
2. Trinh bay duoc hinh anh dai thé cta bénh Hodgkin.
3. Trinh bay duoc hinh anh vi thé ciia bénh Hodgkin.
4. Trinh bay duoc cac typ mo bénh hoc trong bénh Hodgkin.

I. Pai cuong:

Nam 1832 bac s§ Thomas Hodgkin da mo ta 7 bénh an lam sang cua cac bénh
nhan ¢6 hach to nhiéu noi, l4ch to, s6t, ngta, tang bach cdu ua toan, bénh tién trién timg
dot, suy kiét dan roi chét.

Sau d6 Samuel Wilks (1856) da cong bo 15 truong hgp bénh tuong tu cé cac dac
diém lam sang :vé bénh 1y thé hién nhu mot bénh viém nhiém man tinh, vé tién trién
giong nhu mot bénh ac tinh, mot bénh ung thu va dua ra thuat ngt bénh Hodgkin cho

loai bénh nay.
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Nam 1898 K.Sternberg 16i Dorothy Reed da mo ta cac dic diém cua t€ bao dic
trung dé chdn dodn bénh Hodgkin va sau nay mang tén cua ho (T&€ bao Reed -
Sternberg).

T d6 t6i nay rdt nhiéu tdc gia da nghién ctu vé loai bénh nay va dan dan cac két qua
nghién ctu da lam thay d6i quan niém vé ban chat cua bénh.

Lic dau ngudi ta coi bénh Hodgkin 1a mét bénh viém nhiém &c tinh hodc ntta u ntra
viem (u lympho hat 4c tinh). Ti€p d6 ngudi ta lai cho riang day chi 1a mot thé dic biét
cua ung thu lién két t€ bao lién vong (Reticulosarcoma).

Gan day nguoi ta da ching minh dugc rang ban chat bénh Hodgkin 1a ung thu,
con céc t€ bao Reed- Sternberg la cac t€ bao da boi khong hoan chinh, ¢6 nguén goc tir
cac t€ bao lympho ma hau hét 1a loai t€ bao B va thuat ngit u lympho Hodgkin dugc wa
thich hon 1a bénh Hodgkin.

Nam 2001, T6 chic Y t&€ thé gi6i di dinh nghia u lympho Hodgkin nhu sau:
U lympho Hodgkin c6 nhitng ddc trung sau:
- Chung thudng phét sinh & hach lympho, dac biét hach viing c6.
- Phan 16n ¢6 biéu hién vé 1am sang & ngudi tré.
- M6 u thuong chita mot s6 lugng nhd cac t€ bao u nhiéu nhan (t€ bao Reed-Sternberg)
cling rai rac cac t€ bao mot nhan 16n (t€ bao Hodgkin) trén mot nén gdm hoén hop rat
nhi€u loai t&€ bao viém khong u.
- Céc t€ bao u thuong dugc bao quanh bdi cac lympho bao T tao hinh anh giéng hoa
hong.
IL. Giai phau bénh:
1.Dai thé:

Bénh Hodgkin gap chu y&u & hach lympho, nhung ciing gap & cac mo khac cla
hé tao mau-lympho va xam nhap céc tang khdc. Nhin mét thudong, cic tén thuong khong
dac hiéu va 1a nhitng khoi khong c¢6 gidi han 1o rang hoac 1a cac not rai rac. Dién cat
mau tring xdm hay vang nhat, thuan nhat hoac c6 hoai tir hoidc cdc dom chay mau.

- Hach lympho: Tén thuong dau tién thuong thdy & hach lympho, hiém giap & ngoai
hach. C4dc nhém hach ngoai bién nhu hach ¢6, nach, ben gip trong 90% céc trudng hop.

Cac hach & sau nhu trung that, 6 bung gap trong 50% céc trudng hop.
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Liic dau thudng 12 mot hach to, sau lan ra cdc hach lan can, kich thuéc thay déi, khong
dinh nhau, it nhiéu c6 thé di dong dugc sau dé dinh thanh kh6i nhiéu mii va lan sang
cdc nhém hach 1an can hodc & xa. Bénh c6 thé tién trién timg dot,sau méi dot hach to
lén réi co lai nhung vén to hon kich thudc cii hoac do diéu tri hach c¢6 thé nho di nhiéu
r6i lai to 1én & dot tién trién sau.

- Lach: Lach Hodgkin gap trong 70-80% céc truong hgp. Lach to can nang trung binh
400g, mot so trudng hop ¢ thé niang t6i600-800g. Mat ngoai nhin, dong déu hoic c6
nhitng n6t mau trang xdm kich thudc vai milimet dén vai centimet néi rd trén mot nén
ddé xam cua lach tao hinh anh “lach da hoa cuong” hay “lach xdc xich”. & giai doan
s6m, lach c6 thé binh thudng hoidc hoi to nhung tén thwong mo hoc da rd rang. Bénh
tién trién, céc not cé thé xo hod vuot qud vo lach va dinh vao cdc tang xung quanh.

- Gan: Khoang 50% cac truong hop Hodgkin c6 gan to.5 bé mat hay dién cat ciing thay
céc hat t6 chiic u mau tring xdm, to nhd khong déu c6 thé chén ép dudng mat gay tac
mat trong gan gay vang da, c6 khi chi xam nhap mtc vi thé, phai x4c dinh bang sinh
thiét.

- Tuy xuong va xuong:

+ C6 thé gap 6 moi xwong: xuong coOt song, xuong tic, xuong suon, xuong cot songchau,
xuong dui...Tén thuong & xuong cot song gay xep dot song giéng hinh anh lao cot séng
(Pott Hodgkinien)

+ Tén thuong & tuy xwong it gap hon so véi u lympho khong Hodgkin. Tuy nhién, trong
mot s6 sinh thi€t tuy xwong c6 thé thiy cac hat u mém mau xdm hodc vang xam bén
canh céc 6 nhay xo hod hoic hoai tir.

- H¢ ho hdp:

Tén thuong & hach trung that, n€u cdc u 16n vira & trung that vira & phdi dé nham
v6i ung thu phdi. Cé khi u chi 1a nhitng hat nhé nhu hat ké & phéi. Khi u xam nhap
mang phdi dé gay tran dich mang phéi hoic chdy m4u.

-Hé tiéu hoa:

Ty 1é thap, khoang 5-10%. C6 thé gap tén thuong & da day, rudt gay ra nhitng vét

loét niém mac dé chay mau hoidc lam day thanh ong tiéu hoa. Thudng kém ton thuong

hach 6 bung.
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-Cdc co quan khdc: C6 thé thay hat Hodgkin & than, tuy, h6 mait, tr cung, tuyén v,
tuyén tién liét, tinh hoan, buéng triing, tuyén gidp. Ciing c6 thé gap u khéi phat & da. &

nao va hé than kinh néi chung it gap.

2. Vithé :
a. Ton thuong ddc hiéu: M6 u chita hdn hop cac thanh phan phan ting va t€ bao u. T¢
bao u dac trung cua bénh la t€ bao Reed-Sternberg luon duge hién dién.

*Té& bao Reed-Sternberg dién hinh c6 kich thudc 16n (20-50micromet), bao tuong
rong, thuin nhat hoac dang hat, ua toan nhe hoac ludng tinh. Nhan 16n, kich thudc thay
d6i, thudng c6 nhitng khe 16m chia nhan thanh 2 hodc nhiéu mui. Mang nhan day, chat
nhiém sic tho von va tap trung sat mang nhan. Hat nhan rét rd, ua toan, ndm gitta nhan
va tach biét v6i chat nhiém sic tao nén mot quing sang quanh hat nhan. Doi khi thay t&€
bao ¢6 2 nhan d6i xing v6i nhau tao hinh dnh nhan “soi guong” hay “mat ci”. Bén canh
cac t& bao Reed-Sternberg con cé cac t€ bao Hodgkin 1a nhiing t&€ bao 16n c6 mot nhan
nhung khong ¢6 miii, hat nhan néi rd va nhiéu t€ bao u 16n da hinh théi (cdc bién thé
cta t€ bao Reed-Sternberg) véi nhitng dau hiéu dic trung trong méi dudi typ ctia bénh
Hodgkin.

* Pa hinh thai t€ bao: Pha tron vé6i nhitng t€ bao ac tinh la cac t€ bao phan tng
v6i ty 1é thay déi nhu lympho bao nhd, nguyén bao lympho, nguyén bao mién dich, dai
thuc bao, tuong bao, bach cau da nhan trung tinh, bach cau ai toan tao nén hinh anh u
hat Hodgkin. Thuong c¢6 xo hod it hodc nhi€u thanh nhiing dai nhé hoac thanh dam. C6
thé c6 hoai tir dang soi hay dang to huyét, doi khi xudt hién cdc 6 t€ bao ban lién.

b. Phdn loai mé bénh hoc cua u lympho Hodgkin, c6 nhiéu bang phan loai:

Jackson | Smetana va Luckes Rye (1966) REAL TCYTTG (2001)
va Parker Cohen (1963) (1994)
(1944) (1956)
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U ban hat | U ban hat - Lympho | -Nhiéu -Loai kinh | - U lympho Hodgkin ndi
bao va mo | lympho bao | dién: troi lympho bao, not.
bao, not +Xo not 9659/3
- Lympho +Hon hop | - U lympho Hodgkin
bao va mo té’bao kinh dién.
bao, lan toa +Mdt 9650/3
- X0 not lympho bao |+ Dudi typ xo not.
- Xo not - Hoén hop | +Giau 9663/3
U hat Xo nét - Hon hop t€ | t€ bao lympho + Dudi typ hén hop té
U hat bao bao* bao. 9652/3
- )50 hod lan : + Duoi typ giau lympho
toa -Mat - N&i troi | bao. 9651/3
Sacom Sacom -Lién vong | lympho bao lympho bao | + Dudi typ mdt lympho
bao. 9653/3

Bang 1: Bang phan loai mé bénh hoc u lympho Hodgkin
c. Cac type mo bénh hoc:
(1) Type I: Bénh Hodgkin thé uu thé” Lympho bao:
Cau tric hach bi xo04 do lympho bao tang sinh manh, c6 kém theo mo6 bao hoac khong,
rat hiém t€ bao Reed-Sternberg nhung xudt hién nhiéu bién thé cua t€ bao Reed-
Sternberg goi la t€ bao L&H d6 1a nhitng t€ bao 16n véi mot nhan 16n ¢é mui hoac cé
nép cudn trong giong nhu hinh hat ng6 rang nd nén con ¢ tén la “t€ bao bap rang”
(popcorn cells), rai rdc c6 bach cau da nhan 4i toan va tuong bao; c6 thé c6 xo hod
nhung chua c6 hoai tr, vd hach ¢6 bi xam nhap it. Cau tric u dang lan toa hay dang not.
Loai nay tuong ung giai doan 1 trén 1am sang, thoi gian song thém dai.
(2) Type I1: Bénh Hodgkin thé xo not:

Gap 6 tat ca céac giai doan trén 1am sang. Nhu mo hach ¢6 nhiing hat t6 chiic u
tron nho, xung quanh cé céc t&€ bao xo bao boc, tao hinh anh xo- nét. Trong cac not gom
c6 tuong bao, lympho bao, mé bao, bach cau da nhan trung tinh va ai toan, cac t€ bao
Hodgkin va dic biét 1a cac “ t€ bao khuyét ” (lacunar cell) 12 mot bién thé cla t€ bao
Reed- Sternberg kinh dién, c6 kich thuéc rat 16n (40-50 micromet) bao tuong rong sang
nhung bi co lai vé phia mang nhan tao nén mot khoang trong khuyét giita t€ bao va mo
dang lympho xung quanh, tao cam giac t€ bao nam trong mot hdc. Day 1a ddu hiéu dac
trung chan doan Hodgkin II. Xo hod tang dan rdi lan rong ra toan hach. C6 thé gap cac
6 hoai ttr.

Diéu tri ¢ giai doan nay, thoi gian song thém tuong doi dai.
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(3) Type 1. Bénh Hodgkin thé hon hop té bao:

La type hay gap & tat ca cac giai doan 1am sang cua bénh Hodgkin, cling thuong
gap trong cac bénh nhan AIDS.

Trong hach c6 thé giap da hinh thdi t€ bao: Lympho bao, mo bao vd mo bao dang
ban lién, bach cau da nhan 4i toan va trung tinh, twong bao, nhi€u t€ bao Reed -
Sternberg kinh dién va cac t€ bao dang Sternberg don nhan, cic 6 xo hod va hoai tir. Tat
ca tao nén hinh anh hén hgp t€ bao mang tinh da hinh théi dién hinh. Thoi gian song
thém ngan.

(4) Type IV : Bénh Hodgkin thé mdt lympho bao:

Thuong gap & giai doan cudi trén 1am sang, loai nay gom 2 nhém nho:

Thé xo lan toa phdi hgp v6i ngheéo t€ bao, dic biét 1a lympho bao: thudng gap xo
hod lan rong thanh khoi vo hinh, dic, it t€ bao va soi. Nhi€u t€ bao Reed-Sternberg,
ching bi co lai va toan tinh manh.

Thé lién vong: Nhiéu t€ bao Sternberg c¢6 hinh dang ky qudi, twong ttng Sarcome
Hodgkin theo phan loai cii.(Jackson va Parker )

Ca 2 loai nay thoi gian song thém déu rat ngén.

II1. Cac giai doan lam sang

Hiéu biét vé muc do lan tran ctia bénh cuing v6i phan loai mo6 bénh hoc cho phép

lap k€& hoach diéu tri va ddnh gia tién luong bénh. Bénh Hodgkin duoc chia 4 giai doan

lam sang (theo phan loai TNM cdc u 4c tinh ctia T6 chiic chéng ung thu quoc t€, 1979).

Giai doan Dinh nghia

I Xam nhap mot vung hach duy nhat(I)

hoac xam nhap khu tri & mot tang hay mot vi tri ngoai hach (Ig)

II Xam nhap 2 vung hach tré 1én cing mot phia co hoanh (II)
hoac xam nhap khu trd & 1 tang hay 1 vi tri ngoai hach két hop véi 1

hay nhi€u viing hach & moét phia co hoanh (IIy)

11T Xam nhap nhiing ving hach & 2 phia co hoanh (III) hoac kém theo:

Xam nhap khu tra ¢ 1 tang hay 1 vi tri ngoai hach (I1I)
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Xam nhap vao lach (Illy);
Xam nhap ngoai hach va lach (I1lgg)

v Xam nhap lan toa rai rac vao 1 hodc nhiéu tang hay vi tri ngoai hach

keém theo hodc khong kém theo xam nhap hach

Bang 2: Cac giai doan lam sang bénh U lympho Hodgkin
E: ngoai hach (Extralymphatic); S: Ldach (Splenic)

Trong phan loai giai doan 1am sang can ghi thém:

Chit A, néu khong cé cdc triéu chiing chinh: Sot >38°C, ra mo hoi nhiéu chu yéu vé
dém, gady sut >10% trong luong co thé trong 6 thang khong gidi thich duoc.
Chit B néu cé mot trong cdc triéu chiing do.

Ngay nay, nhd ¢6 cac phuong phdp chan dodn sém dic biét 1a xdc dinh loai mo
bénh hoc va phac d6 diéu tri thich hop c6 thé kéo dai thoi gian song thém ciia cic bénh
nhan (10-15 nam) dic biét & cic bénh nhan Hodgkin xo nét va néi troi lympho bao.

Tién lugng bénh phu thudc nhiéu yéu t6: typ mo hoc, giai doan 1am sang, ¢6 lan tran

ngoai hach hay khong, tudi, gidi.

BENH CUA TUYEN GIAP

Muc tiéu :
1/ Trinh bay dugc phan loai cac bénh tuyén giap.
2/ Trinh bay duoc qua trinh tao budu gidp don thuan do thi€u iod vé mo hoc

3/ Mo ta chinh x4c diac diém mo hoc mot s6 ung thu tuyén gidp thudng gap.

I. Pai Cuong

Bénh hoc tuyén gidp c6 vi tri hang diu trong cac bénh ndi ti€t. Theo udc tinh, trén
thé giGi c6 khoang 400 triéu.ngudi mang tuyén giap to va & Viét Nam ciling khong dudi
3 triéu nguoi. Trudng hop dién hinh, tuyén gidp phinh to, tao thainh mot khéi sung &

ngay giita mat truc cd rit dé nhan nén nhan dan quen goi 1a "budu ¢6". Cdch goi nay
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chua ding vi trong thuc t&, tuyét dai da so (trén 90%) cac tuyén giap to khong phai la

"m

"budu"' ma 1a "ton thuong gia buéu".
Truéc mot tuyén giap to, nguoi ta thuong phan biét nhu sau:
- Loai budu gidp c6 tinh chat bénh dich dia phuong (s6 ngudi mic & viing do6 it nhat tir
10% dan s6 trd 1én, thudng c6 chung nguyén nhan, phé bién nhat 1a thi€u iod) hoac don
phat (xay ra 1é t& cho ting c4 thé trong mot ving nhat dinh, nguyén nhan phiic tap,
khong phai la hau qua cia mot yéu t6 gay bénh chung cho moi nguoi).
- Theo do 16n cua budu: To chitc Y t€ thé gidi quy dinh nhu sau:
Do I (IA va IB): Nhin thing khong thay tuyén giap to, chi khi bénh nhan udn cd ra sau
va sO nan mdi nghi c6 budu.
Do II: thdy ngay bu6u khi bénh nhan ngudc ¢ Ién.
Do III: thay buéu ngay khi bénh nhan nhin thang.
Do IV: budu to, tir xa da thdy, 6 khi 1a buéu khéng 16.
- Theo thé giai phau:
Buéu lan toa: khi toan bo thé tich tuyén gidp to 1én nhung khong néi cuc.
Bu6u cuc (hay nhan): khi tuyén gidp n6i 1én mot cuc hay nhiéu cuc & than tuyén.
BuGu hén hop: khi vira ¢6 cuc, vira to kiéu lan toa.
- Theo chiic nang:
Binh ning (con goi 1a budu cé don thuan va 1a loai budu gidp thudng gip nhit) khi
tuyén giap con hoat dong t6t, khong c6 biéu hién réi loan noi tiét.
Tang nang: dién hinh 12 loai bénh Basedow
Giam nang: dién hinh 12 chitng dan don (crétinisme) & tré em, phil niém (myxoedeme) &
nguoi 16n .
Xac dinh mot nguoi ¢6 tuyén giap to khong khé nhung xac dinh nguyén nhan gay

bénh, loai bénh cu thé dé c6 thai do xir tri ding that khong don gian.

Vé lam sang ciing nhu giai phiu bénh vi thé (mo bénh hoc), c6 thé phan loai nhiing

nhém bénh sau:

- Bu6u gidp don thuan (goitre simple): nguyén nhan thuong gap nhat la do thi€u
iod song con ¢6 nhiéu nguyén nhan phtc tap, nhiéu khi khé xac dinh.
- Tang nang tuyén giap:
* Loai lan toa (Graves-basedow)

* Loai cuc (bénh Plummer)
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- Giam néang tuyén gidp: bam sinh hay mac phai (ching dan don & tré em, ching
phu niém & nguoi 16n).
- Buu gidp bam sinh
- Viém tuyén giap
* Loai cap (c6 mu)
* Loai ban cap (De Quervain)
* Loai man tinh nhi€u lympho bao (Hashimoto)
Loai man tinh xo cing (Riedel)
Ba loai sau duogc coi nhu ba giai doan ké ti€p cua mot bénh tu mién, cac loai viém
dac hiéu khac rat hi€m.
- Cac loai u tuyén
- Céc loai ung thu bi€éu mo.
- C4c loai ung thu khong biéu mo
- Cac loai ung thu khac
* Ung thu biéu mo sarcom
* U ndi mac - huyét quan ac tinh
* U lympho 4c tinh
* U quai
- Ton thuong gia u:
* Budu giap dang u tuyén (goitre adénomateux).
- U nang gidp
- Tuyén gidp lac cho
Ngoai ra, con nhitng u tha phat va nhitng u khong xép loai, nghia 1a khong dua vao
danh séch cua bat ké loai u ndo néu trén.
I1. Buéu keo giap trang
Thuong gap nhat, gébm tat ca cdc budu gidp binh nang du c¢6 tinh dich dia phuong
hay don phat, lan toa; cuc hay hén hop; mic do to nho ra sao. Trudng hop dién hinh,
thong thuong do thi€u iod, qué trinh tao buGu gidp don thuan dién ra nhu sau:
O giai doan ddu (khoang vai thang dén vai nam) tuyén gidp phan dng d6i véi su
thi€u iod phan anh & su kich thich cia TSH vira bang qua san (tang s6 lugng cic nang)
vira bing phi dai (tang thé tich cdc nang). Su qud san va phi dai nay lam tuyén gidp to ra

c6 tinh lan toa song nhin chung tuyén van bao toan dugc hinh théi thuin nhat cta tén
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thuong. Ban ddu, cdc nang qua san c6 t&€ bao biéu mo hinh tru hodc khéi, long chia it
hay khong c6 keo. Xen k& nhiéu nang loai trén c6 mot s6 nang 16n, biéu mo thap, det,
c6 khi dang noi mo, 10ng chita nhi€u keo. Dan dan, cac nang gian rong, chita nhi€u keo
dac, thuan nhat, ua eo sin, phat trién

thém. Tuy mitc do thi€u iod, phan tng cua tiing c4 thé hodc thoi gian mac bénh ma céc
tdi tuyén nho (budu giap typ nhu mo) hay tii tuyén 16n, (typ keo) chi€ém uu thé.

Giai doan qué san lan tod duoc coi la giai doan tién trién con phuc héi duoc cua
tuyén gidp; theo kinh nghiém, typ nhu mo dé phuc héi hon typ keo néu dugc diéu tri
ding, kip thoi.

Tuy ting cd thé, trung binh sau vai nam, budu giadp s& dan dian chuyén sang giai
doan cuc khong thuan nhét (mot hay nhiéu cuc), c6 thé kéo dai hang chuc nam cho t6i
sudt doi nguoi va kha nang phuc héi rat han ché. Ton thuong qua san bu cta thoi ky dau
s& dan dan di doi v6i cédc ton thuong thodi trién 1am ddo 1on c4u tric lan tod, dong nhat,
dan t6i céc ton thuong rat da dang. Bén canh nhitng cuc tdi tao (hay cuc thay th€) gom
nhiéu nang nho c6 biéu mo qud san, phi dai, tham chi sinh nhd, xuat hién nhiéu nang
16n gidn rong chia ddy keo ddc nhiéu khi thodi hod, hoa nhap vao nhau dé thanh cdc u
nang keo ¢& khdc nhau. Chat dém (mo lién két) cling c6 nhitng bién doi phiic tap: mang
lu6i mao mach khong déu nita, trd nén khic khuyu, dai ra nhiéu song 'long hep lai, doi
khi con gian rong nita, mang luéi mao mach méi nay la nguyén nhan cua hién tugng
thi€u mau cuc b, hoai tir, ké ca chay mau. Hién twong phu, ngdm keo, xo hoa va thoai
hoa trong kha pho bién lam khuéch tin céc tii tuyén. Xuat hién nhitng 6 tiéu cac tdi
tuyén thodi hod v6i nhiéu mo bao, dai thuc bao; ciing ¢6 ca nhitng viing can xi hod tao
thanh nhitng hat tho tham chi c6t hoa. Do su yéu 6t cia mang luéi mao mach méi, cac
r6i loan xay ra hau nhu hing dinh, di tir chdy mdu nho don thuan dén nhéi mau 16n tuy
kho phat hién trén 1am sang song dé thay trong mo hoc, biéu hién bing nhitng ddm mdu
c6 calci hodc boc méu thuc su, c6 t hemosiderin va cholesterol, dac trung cho nhitng u
nang gia chdy m4u. Nhitng 6 hoai titr chdy mau nay khong c6 biéu mo pha song thudng
c6 vach mong soi tao keo. Bénh cang kéo dai, cang c6 nhiéu dot qud san va thodi trién,
nhiing tdi tao seo hod 1am cho mo xo ting sinh, chia cét cac viing ton thuong, tuyén gidp
khong chi to ra ma ¢4 nhi€éu mau, nhiéu cuc, chd cing, chd mém, tao thanh hinh anh u
gidp nhiéu cuc trong qud trinh tao u gidp giai doan muon trén 1am sang. Véi nhiing t6n

thuong sau sac nhu vay, rat khé chita khoi bénh bing noi khoa.
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II1. Bu6u giap véi tinh trang tang nang

Con goi 1a budu giap 16i mat, budu gidp doc, bénh Graves- Basedow.

Thuong gap nhét 1a loai lan toa, tip nhu mo, doi xing va khong to qua (50-60g la
mifc nang trung binh ctia buéu). Dién cat déng nhat, mau do nhat nhu thit. Bénh gap
nhiéu hon & phu nit tré.

Vé vi thé, c6 qua san manh lan toa céc nang v6i biéu mo cao hinh tru, c6 khi thanh
nhd 16i vao trong long. Chét keo nhat, lodng va cé nhiéu khong bao & ngoai vi tiép xtc
v6i cuc dinh cha céc t€ bao biéu mo. Ludéi mach phong phi, thiy r6. Khoang k& xam
nhap nhi€u lympho bao cé khi thanh ddm véi tAm sdng nhu nang lympho. Doéi khi thay
tang sinh xo chia cét cdc nhém tdi tuyén tao thanh ddm tiéu thuly. C6 thé cac tidi tuyén
néi trén chi thdy cuc bo, nam trong mot nhu mo gidp gn nhu binh thuong: u gidp
Basedow hoa.

Nhitng bi€u hién 1am sang dién hinh 1a: Mat 16i, tim dap nhanh, bénh nhan dé héi
hop, cdu gat, tang huyét dp va chuyén hod co s& ting, tay run, gy sit rol| Ngoai ra,
bénh nhan ¢6 thé bi bénh co (teo va xam nhap md); qud san mo6 lympho toan than, thoai
hoda m& & gan, doi khi kém xo hoa quanh khoang clra va xdm nhap lympho bao, mat
calci 0 xuwong c6 thé gay xuong xo rd, thodi hod, hoai tir t€ bao co tim véi xam nhap
lympho bao timg 6...

IV. Buéu giap véi tinh trang giam nang

C6 thé xuat hién do nhiéu nguyén nhan nhu cat bo, chiéu tia phong xa tuyén gidp,
bam sinh (bénh din don), bat san, gidm san, loan dudng , thi€u iod nghiém trong kéo
dai, viém man tinh, t6n thuong tuyén yén viung dudi d6i...Khé xdc dinh nhiing tén
thuong dac trung ciia gidm nang tuyén giap vé mo bénh hoc. Chan dodn dua vao cdc xét
nghiém lam sang va can lam sang. C6 hai nhém biéu hién lam sang:

Ching phit niém: Toan than ¢6 phil lan toa cing & cic mo kém giam rd chuyén
hod co s va tam thdn cham phat trién. NuGc phl nhiéu protein va mucopolysacarid,
thdy rd & bi, ha bi va tim. Trong co van (ké ca co tim) c6 nhitng héc nho chat nhiy. Mat
phi ra, rat khéu ggi bénh. Néu ching phli niém hay xay ra & tré 16n va ngudi truong
thanh thi ching dan don lai xuat hién tir nho: ngoai phu niém, tré con rat cham phat
trién tam than va thé luc, cdc sun tiép noi, rang bi hu hai, di dang, dién mao dan don va
bung ong, TSH huyét thanh tang trong khi T3, T4 giam.

V. Viém tuyén giap
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1. Viém do nhiém khudn

Nguyén nhan va tién trién khac nhau tuy trudng hop, ¢6 thé nhiém khuéin k€ can,
tr dudng tieu hod, ho hdp trén, hoic mot nhiém khuén toan than tir dudng mau t6i nhu
cim, thap khép cdp, thuong han, nhiém khuén huyét..., hiém do tén thuong truc tiép &
tuyén giap. Tac nhan gay bénh thudng gip 1a tu cdu vang, lién ciu khuidn samonella,
enterobacter, doi khi 12 truc khudn lao hodc nam, virus, bénh sarcoid. Dl nguyén nhan
ndo, tén thuong ciing lam tuyén gidp to va dau nhung phin 16n nhat thoi, chita khoi
dugc, it c6 biéu hién vé chitc nang va thudng khong dé lai di ching trir mot doi khi c6 6
X0 hoa nho.

Tén thuong biéu hién bang mot phan tng ri viém don thuin v6i phit va xam nhap
khuéch tan bach ciu da nhan vao chat dém, khoang k& cdc tuyén, rat it khi hoa mi. Tén
thuong c6 thé chuyén thanh ban cap hay man tinh. Trudng hop viém dic hiéu (lao, ndm,
sacroid), ton thuong ciing giong nhu & céc dinh vi khéc.

2. Viém tuyén gidp bdn cdp

Con goi la viém tuyén giap 'ban cap Crile, viém tuyén giap De Quervain, viém
tuyén gidp kiéu hodc gia u hat, viém tuyén gidp gia lao, viém tuyén gidp t€ bao khéng
16, viém tuyén gidp ban cap khong mung mu. Bénh thudng gap O nit gidi tudi tir 20-50.
Nguyén nhan con ban cii song lién quan nhiéu v6i nhiém virus va c6 thé ¢ ca vai trd
cta tuv mién. Bénh cling thudong xay ra sau viém mii hong, c6 sot, tuyén gidp sung to,
dau. Khong chita, bénh phét trién timg dot tir vai tudn dén vai thang. Chita ding, kip
thoi, bénh c6 thé khoi han.

Vé dai thé, tuyén it khi to nhiéu, to khong déu, khong d6i xing, nin chac hay
ctng, ton thuong lam tuyén dinh vao cdc cau tric ké can, khi cat thudng mau tring nhat.

Vé vi thé nhu mo gidp bi khuéch tdn va huy hoai cuc bo do xam nhéap viém bén
cép. M6i ddu, mot s6 tuyén bi huy va thay thé bang bach ciu da nhan trung tinh, tham
chi hinh thanh vi dp xe. Vé sau, t6n thuong dic trung hon, biéu hién bing cic 6 viém
giong viém hat dang nang trong d6 c6 su pha tron ctia cac lympho bao, tuong bao, bach
cau da nhan trung tinh cdc mo bao, dai thuc bao va cac t€ bao khéng 16, doi khi cé
nhiing dam chat keo & gitta. Trong chat dém xo doi khi con thdy céc tdi tuyén sot lai,
vira nho vira teo. O giai doan muon 8 tén thuong néu trén c6 thé thay thé bing mot xam

nhiém viém man va xo hod. Qué trinh viém thudng dién ra & nhitng ving khong déu
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nhau cua tuyén gidp, c6 thé lan toa hay chi & mot thuy va it khi thay ca ba giai doan
viém trén cing mot tuyén giap.
3. Viém tuyén gidap man nhiéu lympho bao (Hashimoto)

Con goi la viém tuyén gidp lympho bao, viém tuyén giap Hashimoto, bénh
Hashimoto, viém tuyén gidp man Hashimoto, u gidp lympho bao Hashimoto, viém
tuyén gidp lympho bao tu mién...

La bénh phat trién trong khung canh tu mién, khang gidp song bénh cin va bénh
sinh con chua dugc 1am' sang tO hoan toan. Pa s6 tdc gia cho bénh 1a biéu hién cia mot
loai bénh tu mién dich v6i hang loat co ché sinh bénh khac nhau nhu: nhiém doc trung
gian t€ bao phu thuoc khdng thé, doc t€ bao trung gian bo thé phu thuoc khang thé, diét
truc ti€p t€ bao T, lang dong mién dich phiic hop v6i mién dich phan tng typ Arthus khu
trd. Khuyét tat co ban c6 thé 1a su suy giam phu thudc di truyén vé cic t€ bao T triét
khéng nguyén dac hiéu.

Vé dai thé tuyén gidp to vira (gap 2 - 3 14n binh thuong) thudng déu, doi xing. Cau
tric tiéu thuy van dugc bao ton, vo vin nguyén ven, mat do chic, giong cao su, dién cat
mau vang nhat hay xdm nhat, nhu thit nac. Vé vi thé: C6 su thay th€ rd ctia nhu mo
tuyén bang céc t€ bao lympho (ké ca lympho bao chuyén dang, tuong bao, nguyén bao
mién dich), dai thuc bao, tham chi hinh thanh cdc nang v6i tam mam sang. Poi chd cé
x0 hod cuc bo. Nhitng nang sét lai thudng teo, chia it keo lodng, hodc t€ bao khéng 16
thuc bao chat keo. Biéu mo nang bién doi da hinh, phé bién 1a nhitng t&€ bao tru cao, bao
tuong ua acid, goi 1a t&€ bao 16n ua acid (oncocyte), t€ bao Hurthle hay t€ bao Askanazy,
dac trung bang nhiéu ty lap thé va thé tieu bao dudi kinh hién vi dién ti.

Doi khi giap thé xo hod, biéu thi bang xo tang sinh rd cdn xam nhap lympho bao
khong 1o bang. Céic nang teo dét ning né hon, céc t€ bao nang sét lai chuyén thanh t&
bao Hurthle hodc dang bi€u bi. Phan ting xo hod khong vuot qua bao gidp lam cho t6n
thuong phan biét duogc véi viém tuyén gidp Riedel.

Nhitng t6n thuong néu trén phai c6 tinh lan tod rong & tuyén gidp. Trén mot s
truong hop kham nghiém tir thi, ¢6 thé thdy xam nhap lympho cuc bo két hgp mot s
tuyén teo trong tuyé€n gidp khong biéu hién 1am sang, dugc coi nhu 1a mot thodi trién
tuyén.

Vé lam sang, bénh c¢6 thé gap & moi tudi, thudng tir 30 dén 50 tudi, hay gap nhat 1a
6 phu nit quanh thoi ky man kinh. Tuyén to nhung khong dau, dau hiéu kin dao (cheén ép
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nhe, khé nuét, nu6t vuéng) hodc giam nang nhe, doi khi cé ting nang. Thuong thi
chuyén hod co s& binh thuong, T3 va T4 huyét thanh ciing thé. Bénh tién trién lau, nhu
mo tuyén thodi trién dan keém theo xo ho4 seo, c6 thé dan dén suy gidp, phll niém.

4. Viém tuyén gidp citng nhu go (thyroidite ligneuse)

Con goi 1a viem tuyén gidp Riedel. Thuong giap O phu nif tir 40 dén 70 tudi, benh
can chua rd, khong coi 1a giai doan cu6i clia moi viém tuyén gidp dau nhiéu dic diém
hinh thdi trung 1ap vé6i thé xo hod ctia bénh Hashimoto. Tuyén giap khong to, hoi to,
hoac co lai rd, u mot bén, khong déu, khong déi xing, chic, cing nhu gb hay da, dinh
vao cac co quan k€& can.

Vé vi thé nhu mo gidp bi thay thé boi mot ton thuong xo hod dic c6 tinh cit cut
trong c6 it lympho - tuong bao, it vét tich nang va giot keo, xod nhitng vung rong 16n
clia tuyén gidp. Tén thuong ndy vuot qud bao gidp va xam lan vao cdc cau tric quanh
tuyén giap.

Bénh tién trién lang 1€, khong c6 bi€u hién réi loan noi ti€t hay giam nang nhe. Do
c6 cdc triéu ching: chic, ciing, c6 dinh, chén ép khi tham khdm..., c6 thé nham vé6i ung
thu tuyén giap. .

VI. U tuyén

Gap & ca hai gi6i, thudng vao tudi trung nién va lanh tinh, tuyét dai da s6 1a "cuc
lanh, c4 biét méi 12 "cuc néng". U phat trién cham, tudn tién, doi khi ¢6 dot dau tam
thoi, c6 thé lién quan chay mdu trong u. Pay 1a t6n thuong u thuc su, bi€u hién dudi
dang cuc nho (it khi duong kinh qua 3cm) don doc, c6 thé & bat ké & chd nao cia tuyén
giap, ranh gidi rat rd vi ¢6 bao xo lién tuc va u cheén ép mo gidp binh thuong xung
quanh. Hinh thdi va dién cat tuy loai mo6 hoc ctia u: u cang mong, dang gelatin doi véi u
tuyén keo; u giong thit mém, kha dong nhat; nau nhat hay nau do nhat, hoi trong & mot
s6 trudong hop khac, mém va ¢6 nhitng 6 chay mdu hodc trdi lai, c6 nhitng viing xo cting
mau trang nhat, c6 calci hoa.

Vé vi thé, ¢6 5 tiéu chudn chung cho moi typ u tuyén:

- Mot khoi u don doc, duy nhat.

- U c6 vo boc xo 16 va lién tuc tao an tuong u dugc boc trong nang.

- Cau tric trong u va ngoai u ¢6 su khac nhau ro: vé ban chit, u 1a mo tan tao khac

mo binh thuong bao quanh.
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- Cau triic u kha dong nhat, don dang, doi khi ¢6 thé pha tron nhiéu mau khéc song
thanh phan dong nhat chi€ém uu thé.
- C6 su chén ép mo gidp quanh u: cac nang tuyén quanh u nho di hoac bi det

giéng hinh liém.

Phai du cé tap hop 5 tiéu chudn méi x4c dinh dugc chin dodn. Tuy theo hinh thdi,
céu triic clia t&€ bao, mo u, chia ra cdc typ vi thé sau:

Tuyén beé (phoi):

T& bao u x€&p thanh cic bé déu nhau goi lai mam gidp cua phoi, vi th€ con goi la u
tuyén phoi.

U tuyén nang nho:

Céc tuyén nang nhé déu nhau khong chita hay chi chia it keo, phan cdch nhau boi
mot mo lién két 1ong 1€o, goi lai hinh cta tuyén giap thai nhi (sau giai doan phoi) nén
con goi 1a u tuyén thai, u tuyén ong.

U tuyén nang lon:

Céc tii tuyén 16n, chia diy keo, v6i biéu mo tuyén hinh khai hay det nén con goi
la u tuyén keo

U tuyén nang trung binh:

Céc tdi tuyén u xép sit nhau giéng cic tdi tuyén binh thuong, bi€u mo khéi tru,
con goi l1a u tuyén don gian (hay don thuan).

U té'bao 1on ua acid (u tuyén té¢' bao Hurthle):

Té& bao u 16n 1am chdm hat, bao tuong rong uu acid (gidu ty lap thé), thudng sip
x€p thanh be.

Trong mot s6 trudng hop u tuyén nang, su tang sinh t€ bao rd rét nhung su sap xép
t€ bao khong déu, tham chi c6 mot sd hinh khong dién hinh ctia nhan hodc nhan to nho
khong déu hoic c6 t&€ bao hinh thoi nén khong dugc goi 1a u tuyén khong dién hinh. Tuy
nhién, y nghia tién lugng khong x&u, kha nang sinh ung thu hi€m.

Nhing u tuong tu u tuyén nang nhung c6 cac cau tric nhu doi khi gap, dugce goi la
u tuyén nhd. Khong nén nham céac u nay véi nhitng cdu tric nhd 16n gap trong budu
gidp keo hodc budu giap ki€u u tuyén
VII. Ung thu tuyén giap

Chi gidi thiéu cac loai thudng gip nhét 12 ung thu biéu mo6 nguyén phat (trén 90%
moi ung thu tuyén giap).
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Ung thu tuyén gidp thuong xay ra & nit nhiéu hon nam (gap 2 - 3 1an) va & tudi

con tré hoac trung nién.

Hiép hoi qudc t€ chong ung thu (UICC) da phan loai 1am sang truGe diéu tri cac

ung thu tuyén giap theo hé TNM nhu sau:

T : U nguyén phat

Tis: Ung thu biéu mo tién xam nhap (ung thu biéu mo tai chd).

To: Khong c6 dau hiéu u nguyén phat.

T1 : Cuc duy nhat chi & mot thuy c¢6 hay khong c6 bién dang, khong hé giam tinh
di dong,u <1 cm.

T2: Nhi€u cuc chi & mot thuy c¢6 hay khong c6 bién dang tuyén va khong hé giam
tinh di dong, u > 1 cm nhung duéi 4cm.

T3 : U hai bén, ¢6 hay khong ¢6 bién dang tuyén, khong hé giam tinh di dong hoac
cuc don doc cta eo giap hoac banh truéng tir d6. U c6 duong kinh 16n nhat >
4cm nhung van gidi han & tuyén gidap.

T4: U vuot qua bao tuyén véi bat ké do to nho nao

Tx: Nguoi ta khong cé nhiing diéu kién toi thiéu can thiét dé xép loai u nguyén
phat.

N: Hach vung

(c6 va trung that trén, xdc dinh qua kham lam sang, chin dodn hinh anh).

No: Khong c¢é ddu hiéu xam lan hach vung.

N 1 : Hach vung cung bén di dong nhung c6 nhiing dau hiéu xam lan.

N2: Hach vung d6i bén, & gitra hoac & hai bén di dong nhung c6 dau hiéu xam 14n.

N3 : Hach vung c6 dinh va bi xam lan.

Nx: Nguoi ta khong c6 duge nhitng diéu kién t6i thi€u can thiét dé xép loai cdc
hach bach huyét vung.

M: Di céan xa

Mo: Khong c6 dau hiéu di can xa.

M1 : C6 di can xa.

Mx: Ngudi ta khong c6 dugc nhitng diéu kién t6i thiéu can thiét dé danh gid su
hién dién cua di can xa.

Nhiéu nuéc, ké ca Hoa Ky, 4p dung rong rai viéc phan loai ung thu tuyén gidp

theo hai giai doan l1am sang nhu sau:
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Giai doan I: Tén thuong trong tuyén gidp

Giai doan II: Ung thu khong c¢6 dinh vao nhiing ciu tric xung quanh nhung c6 di

cin & ¢6 di dong duoc.

Giai doan III: Ung thu ¢6 dinh tai chd hoac hach c6 dinh.

Giai doan IV: Ung thu c6 di can xa.

Viéc phan loai theo giai doan 1am sang r6 rang cé tam quan trong trong viéc danh
gid tién luong, song viéc xac dinh tip mo hoc con c6 y nghia 16n hon.

T6 chitc y t€ thé giGi da phan loai 5 tip mo hoc cta ung thu biéu mo than tuyén
gidp: tip tdi (nang), tip nhu, tip khong biét hod, tip tuy va tip dang biéu bi.

Thong ké cua Hoa Ky cho thady hang nam & nuéc nay c¢6 khoang 7000 nguoi chét
vi ung thu tuyén giap véi tan suat clia cic typ vi thé nhu sau:

- Ung thu biéu mo nhi 60-70%

- Ung thu bi€u mo tdi (nang) 20-25%

- Ung thu biéu mo tuy (t€ bao C) 5 - 10%

- Ung thu biéu mo khong biét hod 10%

- Ung thu bi€u mo dang bi€ubi< 1 %

Tat ca céc ung thu khac nhu u lympho 4c tinh, sarcom, ung thu biéu mo di canl
chi chiém ty 1¢é < 1%.

V6i bt ké loai ung thu ndo, khi chua xam 14n hach hay di can xa, déu can tim su
xam 1an cua u vao mach va bao xo khi hinh thdi khong dién hinh cta t€ bao u chua biéu
hién ro.

Nhan chia va tang sinh manh t€ bao u luon ludn 1a nhitng tiéu chuin huéng vé su
dc tinh. V& hod mo mién dich, chat danh dau dac hiéu cho t€ bao nang la thyroglubulin
(song ciing duong tinh v6i CK, Vimentin, S100) dac biét trong ung thu biéu mo nhd.
Do6i voi ung thu biéu mo tuy, chat amyloid nhuoém duong tinh v6i d6 Congo, thudng
duong tinh v6i Chromogramin, NSE nhung am tinh véi thyroglobulin.

1. Ung thu biéu mo tii (nang)
Thudng gip & nit gi6i hon nam gidi va tin s6 cao & tudi thap nién 50, 60, kha

nang cong kich manh hon loai nhua.

- Vé dai thé, thuong c6 hai hinh thai: cuc nhd c6 vo boc rit giong u tuyén nang,
kh6i xam 14n 1o toan bo mot thuy 1am tuyén to khong déu. Chat u xdm trang, c6 thé lan

qua vo dé dinh hay xam 14n khi quan, co, da va cdc mach I6n viing cé.
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- V& vi thé cdu tric va t€ bao u giong trong tuyén gidp dang hinh thanh hay da
thanh thuc. Khong thay bat ky cau tric nhi nao. U cdu tao bsi nhiing nang c¢6 duong
kinh thay déi, hoic két hop nhitng tii nang (tdi tuyén) véi cdc day t€ bao. Nhan dic va
tang sic. Bao tuong thudng gidng véi bao tuong t€ bao bi€u mo nang binh thudng, song
c6 thé thay t€ bao Hurthle hodc t€ bao sang O tiing ving hay khap u.

Néu u hoan toan tao bdi t&€ bao Hurthle hay t€ bao sang thi dugc coi 12 bién thé dac
hiéu (ung thu biéu mo t€ bao Hurthle, t€ bao sang). U ciing ¢6 xu huéng lan theo dudng
mau va di can xa, nhat 1a xuong, c6 khi la triéu ching 1am sang dau tién. Di can hach
hi€m.

Nhiing bién thé cdu tric:

* Loai biét hod 10 :

Cac tdi tuyén u giong tui tuyén (nang) cua mo giap binh thuong, u gidp dang tuyén
hoac u tuyén nén mot so truong hop duge goi 1a "u tuyén di can”, "u tuyén ac tinh", "u
tuyén giap di can lanh tinh".

* Loai biét hod vira:

U dugc cau tao bai nhitng 16p t€ bao ¢6 cu tric dac hay be véi nhitng mitc do biét
hod hinh tdi khdc nhau (dugc goi 1a ung thu bi€éu mo be, mot s6 goi 1a u tuyén gidp tang
sinh Langhans) (anh 1 )[J

I i J : = I A 'd
Anh 1 : Hinh anh vi thé ung thu biéu mé nang biét hoa vira. Nhuém HE x 100
2. Ung thu biéu mo nhi
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La loai gap pho bién nhat & ngudi 16n va tré em, c6 thé hay gap tir tudi thap nién
3 - 7 song 80% la du6i 40 tudi. U c6 thé 1a mot khoi khong dau, doi khi nhan rd. Mot s6
trudng hop, tén thuong phét trién thidm lang va dau hiéu dau tién c6 thé 1a hach ¢6 to do
di can ung thu. Ung thu ciing c6 thé di can vao phdi, xuong, cdc noi khdc, tham chi
nhiéu nam khong c6 triéu ching. Tién luong tot, thoi gian s6ng thém nhu ctia nhan dan

néi chung néu diéu tri ding.

Vé vi thé, bao gid u ciing c6 ciu tric nhd (anh 2). Hinh anh chiém wu thé 1a cic
nhud gém Iu6i mo lién két - mao mach nang d, nhan t€ bao biéu mo c6 xu hudéng tu che
pht, nhat mau, goi 1a "nhan thiy tinh mo ". Bao tuong sang hay wa acid. Hau nhu bao
gio cling gap cau tric tui tuyén, doi khi con chi€ém uu thé.

Nhitng vat nho calci, hinh cau (u thé c4t, ciu calci da nho) hay gip trong ung thu
biéu mo nhii song rat hi€m gip & cdc ton thuong khdc. Tinh chét dic trung nita 12 xu
huéng lan tran theo duong bach huyét. Di can khu trd 1au dai trong cac hach viing ¢6. U
duoc goi 1a tuyén gidp bén lac chd véi cdu tric nhid va tdi tuyén thuc chét chi 1a di can
ctia mot ung thu biéu mo nhd tiém 4n. Moi u nhi cia tuyén giap cin xem xét vdi su
nghi ngd 16n nhat vi u tuyén nhi thuc su lanh tinh hi€m. Cin luu y 1a: nhitng t6n thuong
nhi 16n cua u gidp dang u tuyén va nhiing cau tric nhi cta u gidp qua san lan toa khong

dugc nham 14n véi ung thu biéu mo nhd.

e
wll
Anh 2. Hinh anh vi thé ung thu biéu mé nhi. Nhuom HE x 40.

Bién thé cdu tric:
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Ung thu biéu mo nhi xo ciing khong vo boc (thdm lang): La mot loai c4u tric clia
ung thu bi€u mo6 nhid. Pudng kinh thudong dudi lcm va tiém 4n vé lam sang, chi phat
hién duoc sau khi ¢6 di can hach ¢6. Loai u nay xam nhiém nhu mo giap k€& can va cé
mot trung tAm xo doi khi chira cau calci.

3. Ung thu biéu mo tiy

Phit sinh tir t€ bao can nang (t€ bao C) trong tuyén gidp, ung thu biéu mo tuy la
mot loai u than kinh noi ti€t nguyén mau véi 3 dic diém: chat dém dang tinh bot, su két
hop di truyén, ché tiét calcitonin va cdc peptid khéc.

Hoi ching Sipple va su két hop gitta ung thu biéu mo tuy v6i u binh thudng ua
crom doi khi ca véi u tuyén hay qua san tuyén can gidp va vi thé 1a 1 trong nhiing u da
noi tiet: Do 80 - 90% ung thu tiét calcitonin nén c6 thé xac dinh bing thir nghiém mién
dich phong xa. U t€ bao C con ti€t ra somatostatin, peptit giai phong gastrin (bombesin),
histaminase, prostaglandin va hi€ém hon, ACTH, peptid hoat hoda mach rudt (VIP) va
serotonin. 30% bénh nhan c6 thé bi ia chay do cacitonin va/hoac prostaglandin. ACTH
c6 thé gay hoi chiing Cushing va serotonin doi khi gay hoi chimg carcinoid. Vi vay, ung
thu biéu mo tuy c6 thé két hop véi rat nhiéu biéu hién 1am sang khéc nhau.

Vé dai thé, tuyén gidp c6 hai dang: u kin ddo & mot thuy; nhiéu cuc & ca hai thuy.
U mém dang thit hoac chic, c6 san, mau trang xdm dén mau vang nau. Nhitng u 16n c6

thé c6 hoai tir, chdy mdu va lan ra ngoai bao tuyén gidp.

VEé vi thé, u thuong chita chit dang tinh bot va cét tao bdi nhiing t€ bao tron da
dién hay hinh thoi, xép thanh 16p, day hay be. Cdu tric u thuong c¢6 dang co quan, hi€m
c6 hinh gia nang va nhiing hinh gia tao giong nhd. Hinh thai mo hoc giong clia mot u
carcinoid, mot u phé hach, u nguyén bao tiéu ddo tuy hoic mot ung thu biéu mo khong
biét hod (anh 3).




Anh 3. Hinh anh vi thé ung thu biéu mé tuy. Nhuém HE x 100.
4. Ung thu biéu mo khong biét hod (bdt thuc sdn)

Thudng xay ra & tudi thap nién 70 - 80 va 1a mot trong nhitng u 4c tinh nhét &
ngudi. Khi dén kham, da s6 bénh nhan da bi ton thuong nhitng viing 16n cla tuyén gidp
lam thanh nhitng khéi u 16n thdy 16 khi sd nidn. V€ vi thé, u quéa kém biét hoa dé c6 chd
trong bat ky loai ung thu nao khéc.

Dién hinh, u duoc ciu tao bdi nhitng ty 1& khac nhau cta t&€ bao hinh thoi, t&€ bao
khong 16, t€ bao nho, thudng nguy trang mot sarcom. Thudng tim duoc nhing cau tric
biéu mo xdc dinh tuy c6 thé phai xem nhiéu tiéu ban. Thudng c6 su pha tron nhiéu cau
tric, thanh phan, ké ca t&€ bao Manpighi. Doi khi c6 nhitng 6 xuong, sun va cic t€ bao
dang hily c6t bao. O mot s6 trudng hop, u hinh nhu dai dién giai doan cudi cta sy biét
hoa mot ung thu biéu mo nhd hay nang, & dinh vi nguyén phéat hay di can. 0 nhiing ca
khac, ung thu c6 thé két hop véi mot u tuyén hay u gidp dang u tuyén. Trudng hop cé
vét tich ung thu biéu mo nhi hay nang, cdn xé&p u vao loai khong biét hod.

Ung thu biéu mo6 khong biét hod 1a loai hung han nhat trong moi ung thu tuyén
gidp. C6 3 bién thé:

Typ t&€ bao hinh thoi: U céu tao chu yéu boi t€ bao hinh thoi (anh 4).

Typ t€ bao khéng 16: T€ bao u khong 16 chi€ém wu thé kém t€ bao hinh thoi.
Thudng gip cdc hinh t€ bao va nhan ky qudi, c6 thé thay nhiéu nhan chia khong dién
hinh.
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Anh 4. Hinh anh vi thé ung thu biéu mo khéong biét hoa typ t€ bao hinh thoi.
Nhuém HE x 250.
6.5. Ung thu biéu mo vay (dang biéu bi)

Té& bao u c6 thé dang bi€u bi (biét hod, biét hoa vira, khong biét hod) véi ciu simg,
céc cau noi, hodc chi c6 keratin. Loai ung thu rat hi€m nay c6 thé don thuan hoic phoi
hop véi cdc cdu tric ung thu biéu mo nang, bé hoidc khong biét hod. Can phan biét véi:

- C4c 6 di san Malpighi trong u giap don thuén, viém tuyén gidp hay u tuyén tuyén
giap.

- Su lan tran vao tuyén gidp ctia mot ung thu dang biéu bi tir dudng ho hép - tiéu
hoa trén (thanh quan, khi quan, thuc quan) hoac di can tir mdt dinh vi ung thu nguyén
phat & xa tGi.

Nhitng ung thu biéu mo di can tuyén gidp thudng la dang cuc (doc nhat) hay co
nhiéu. Nguén goc thudng tir phdi, vi, da (u hic t6) va than. Ngoai nhitng t6n thuong u
thuc su, khong duoc nham vdi nhitng t6n thuong khong phai u (viém, ting nang...) hoic
gid u (u gidp don thudn) da néu trén, T6 chic y t€ thé giGi con luu ¥ dén mot nhém tén
thuong u khéc, vi du:

- U gi4p dang u tuyén véi nhitng hinh 4nh qud san manh ctia u gidp bam sinh, cau
triic nhi 16n clia mot biéu mo6 qué san va céc cuc cta loai u gidp dang u tuyén. Mot doi
khi ch4n dodn phan biét v6i mot u tuyén thuc su rat kho.

- U giap hay ding hon mo gidp lac chd c6 thé gap ¢ ddy ludi, t6i trung that, trén
co hoanh. Thi du dién hinh 1a tuyén gidp ludi. C6 thé gip ca nhitng khoi mo gidp phan
cach han véi tuyén gidp sau khi phiu thuat hoic nam ké tuyén gidp qud san. C4c mo lac
chd nay c6 thé nhadm v6i mo ung thu, dac biét khi thay & trong co. Nhitng mo gidp & bén

ngoai tuyén ciing rat dé nguy trang ung thu nguyén phat hay di can.

Ciing da thdy nhitng 6 vi thé ciia cac nang gidp khong nhd gan vo, hinh thai binh
thudng trong cac hach ¢6 duoc 1dy di qua nhitng bénh khong phai cla tuyén gidp va
duoc xem 1a lanh tinh chit khong ung thu biéu mo di can.

U nang gidp 12 nhém bénh kha phd bién ¢ Viét Nam va c¢6 nhiéu cong trinh

nghién cttu lién quan bao gom:
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*U nang gia chay mau don thuan: Vi luéi mao mach tuyén giap phong phd, mong
manh, lai & gidp ngay tuyén tdi, n€u bi réi loan van mach dé gay chay mau & khoang k&
va néu biéu mo nang bi thodi hod, hily hoai, mdu tir khoang k& tran vao long tuyén 1am
tuyén cing, gidn ra, biéu mo bi hity hoai 1am tdi tuyén trd thanh mot boc mdu khong c6
véch, chen ép cdc nang (tuyén) xung quanh. Loai u nang gia khong c6 véach va biéu mo
phu 16t nay c6 thé chan dodn dé dang va chita khoi bang choc hit kim nho, thdo hét dich
mdu trong nang. Ngay nay, phau thuat cit bo u & loai u gia nay 1a khong can thiét va
chidn dodn mo bénh hoc ciing chi cho nhitng thong tin nghéo nan vi chat chia trong
nang thuong bi€n mat qua qua trinh thao tac ky thuat.

* U nang gia chay mdu trén u gidp don thuén c6 sdn: kha phé bién vi xdy ra ¢ giai
doan muodn cua qud trinh tao u gidp thong thudng nhu da néu & phan dau. Co thé ap
dung bién phdp chin bénh (néu khong chita khdi, ngan cho bénh khong phit trién) thay
cho phéu thuat kinh dién: choc thdo dich nang dinh ky két hgp diéu tri noi khoa bang
cac thude c6 dan xuat T3, T4.

* U nang that: goi 12 u nang that vi 1a u thuc su cé vach va biéu mo 16t vich nang,
loai tru kép hodc dang biéu bi. Nguén goc con ban cii: phét trién tir cdc vét tich phoi sét
lai, vi du tir 6ng gidp ludi, tir cic mam bén (tuyén nang cudi - sinh ra u nang mang).

U xay ra & moi tudi, thudng ro ldc trudng thanh, biéu hién bang cuc tron cing
mong, dudng kinh it khi qua 3cm, thudng nam trudc cd, trudc khi quan, loai nim & trén
cao thudng c6 biéu mo 16t dang bi€u bi va loai & thap, bi€éu mo 16t giong cac nang tuyén

hay hinh tru ¢6 16ng. U nang that chi cé thé chita khoéi han biang phiu thuat.
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